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PRAEFATIO. 



Hildegardis abbatissae Bingiensis librum de catisis et 
, curis morborum olim in monasterio S. Maximini Trevirensi 
reconditumy saec, XIX, inemde in scriniis Georgii Klossii 
Francofurtensis depositum, nu/nc in Mbliotheca regia Haf- 
niensi asservatum Carolus Jessen in Actis Acad. Vindob, 
45,1, 1862. p. 97 — 116 ab oblivione vindicavit, Joh. 
Bapt. Pitra in Anal. sacr. spicil. Solesmensi paratis tom. 8. 
p. XXI, 468 — 482, 521 — 523 spedmine textus addito 
1 accurate tractavit. Ego postquam in libello Die natur- 
wissenschaftlichen Schriften der Hildegard von Bingen, 
Berol. 1901 apud Qaertnerum, mirum Hildegardis libri 
cwm Fhysica in Mignii Patrologia tom. 197 exmssa con- 
sensum ostendi et utrumque librum Hildegardi attribuendum 
esse contendi atque in Comm. Mens. Therapeuticis ab 
Oscaro lAebreich editis (1902. 6, 8, 9, ll^ 12) non- 
nullas partes in nostrum sermonem transtuU, opmculum 
ad fidem codicjs mmc in lucem profero. 

In textu reetitmndo quamquam a ratione scribendi in 
codice exhibita caufe discessi, ubi formis verborum nunc 
minus usitatis (uit nichil, tympora, ortus) lectionem im- 
pediri arbitrabar, tamen in nominibus morborum reme- 
diorumque scribendis codicem diligenter secutus sum. 
Stellulis * * locos corruptos, cruce f initia praeceptorum 
prioribus additorum, u/nds [] formas delendas vel locos 
spurios significavi, uncis < > , quae ipse addidi; leviores 
errores librarii nihil adnotans emendavi; loci Physicae, 
qui cum libro nosfro congruu/nt, sub textu leguntur. 

Cod. membr. sign. Ny kgL Saml. No. 90 b saec. XIII. 
93 folia eleganter conscripta contvntt; inscrxptxcmes ea-iBr^X.uw. 
sij^I^ ru^t? eadem manu, qme texiwm scrxpa%t> ad.^^^^o-^ 



IV PRAEPATIO. 

sunt. Initium singulorum librorum Uttera grandi artificiose 
scripta significatur. In prima pagina adnotationes 
bibliothecariorum legtmtur; suhscriptionem hi versus e 
Regimine Salernitano (in Renm Goll. Sal, I, 495, v. 
1553) deprompti sequuntur: 

febris acuta tisis pedicon scabies sacer ignis 
cancer lippa lepra frenesis contagia praestant. 
Sequitur index capitum recentiore manu scriptus. 

1,17 voluntate . . . at Pltra 2,20 pat. est circ. rotae. 
Quomodo? Pat. Pitra 3,ii valles] colles rubro stylo superscr, 
4,30 malim occidentalis 37 concutiunt 5,23 ossa] in marg. 
animam 6,25 virida servare debebam, cfr. 99,28; 100,2i 
10,5 ut] et 13,26 permittunt 14,29 ut et 15,ii stellas 
17,8 ipsae.^ 27 verba velut-sequuntur post faciunt v. 31 
legenda videntur 18,3 surget 18,3o — 19,32 (A) in ms. 
repetuntur post 242,18 (B) nonnullis mutatis: 18,32 quia] 
quod B illa] ipsa B 35 bella opera B 19,i quemadm. si 
B 2 scilicet quod B 3 auram emittunt] witherent B 
4 capitis inscriptio deest B 5 aliquam] ullam B 7 instituat 
jB 8 vit s. cui. op. B 10 post] secundum B 11 aut] et B 
13 hum.] conceptio B u sed] nam B le et cum conv. ac 
cum tr. B mirabili A n hum.] conceptio B 19 sec. gen. 
s. gust. B 21 scilicet 5 22 et in b. et in r. et in 0. b. e. 
et eos a. s. trahit B 27 et mel. B 28 ita quod B perdunt 
B sic] ita etiam B 31 alius homo B sua deest B quia] 
quod B 32 illud quod B 20,23 ascendat 21, 10 rationabilem.^ 

23.35 auris inde deficientis.^ 25,1 attrahit 28,i2 excribantur 
29,24 ne] ut 33,io versus 13 sunt] est 34,i3 exicionibus? 
39,19 ignem 21 malim foUis 44,i6 illius 47,i8 malim eam 

53.36 qui 54,25 malim informibus 58,9 phiton 22 malim 
quas 62,36 pectus 66,17 malim eduxit 30 malim infigit 
73,36 convictione.^ 79,i8 ea] malim eas 89,7 melancolia 
91,2 hominis 92,5 fortasse auditus et loquela se 93,i7 ortae 
31 efficitur 95,i8 cordis 96,37 eicet libri servandum erat 
100,14 in marg. De renium dolore errore omisi 108,36 
macres 113,i suspicor malum sanguinem et t. 116,3o opinor 

potus ille tanto 118,35 malim quomam \xt l%2^vi scarifactione 
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123.29 artulam 124,27 demonstrat 126,19 ieiuno? 129,35 ilium? 
135,22 hominibus? 28 scriptor spectat ad p, 190^30 sqq. 
140,31 malim quas 141,i2 calidas 146,i8 fortasse transiens 
contrarios liumores excitat, qui eum 33 acer 148,19 malim 
callum h., qui reliqua carne 154,13 aliquas] aliqua 156,15 
istis 158,6 tarmites? 161,29 inundant? 167,i7 nahtscadenbeu 
fortasse nahtscadenberi 167,23 malim suo 169,32 viridem 
176,12 in lihro repetuntur, quae in textu nostro 168,4-is 
legimus 177,5 malim scapulam porcinarum 178,6 i. e. radicem 
galangae 181,5 e loco sub textu colh integram lectionem 
restituimus fiiiusis, et succum istum et medullam cervi 
maioris ponderis quam praefatum flius et quam 184,3 
bibbz] superscr. artemisiam 33 sqq. falso ex initio libri 
in finem translata esse videntur 189,35 cum 195,i5 superscr. 
olei olivarum 198,28 eorum 208,33 malim deprimunt 209a 
qui 16 tritaP 211,31 habente.^ 217,i temperata 2 roborata 

219.30 in marg. heytemescelen 220,i3 ita 225,23 qualitatis 
24 separata 25 intermixta 226,3 sanguinea 20 separatus 227,8 
calorem 232,2 nigredineP 3 ariditate.^ 234,22—235^7 initia 
horum cap. congruunt cum initiis cap. p. 92,24 — 93,25 
235,8 ea quae sequuntur de lunae effectu librarium ex 
alio fonte hausisse forma primae litterae H artificiose 
scriptae docet; neque vero dissentiunt ab Hildegardis ratione, 
V, p. 97^; 17 ; 37. 98, 21. 237,26 in] et 243,9 coruam 

Legas 5,32 exspirat 14,34 iecori 24,30 calorem 25,2i 
venenosissimi 36 colorem 26,7 caloris 27,20 coloris ddeas 
32,33 nec-calore legas 36,25 humectationem 40,32 infundit 
46,28 transgrederentur 4 8,20 ferebatur s. a., 7 8,20 melan- 
colicis 80,1 incisio 82,2 tenuis 85,i3 quem 106,9 trabibus 
118,19 evertit 1 86,21 procrearet 14 6,12 amaritudine 148,29 
carmen 160,36 accrescit 201,3 siligineum et 202,i9 bibat. 

Scribebam Berolini XIX Cal. Febr. MCMIII. 

E. 



BEATAE HILDEGAEDIS CAUSAE ET CURAE. 



I. 

De mundi creatione. Deus ante creationem mundi 
absque initio foit et est, et ipse lux et splendor fuit et 
est et vita fuit. Cum ergo deus mundum facere voluit, 
illum de nihilo fecit, sed in voluntate ipsius materia 
mundi erat. 5 

De hyle, Nam cum voluntas dei ad operandum opus 
se ostendit, mox de ipsa voluntate et quomodo deus voluit 
materia mundi ut obscurus globus et informis processit. 

De angelorum creatione. Et verbum patris sonuit: 
fiat lux, et facta est lux et angeli lucentes. Nam quod lO 
dixit fiat lux, absque luminaribus et formata lux, quod 
angeli sunt. Sed cum dixit fiant luminaria, hoc est 
lumen aerium, quod videmus. 

De Luciferi casu. Lucifer autem ad aquilonem locum 
vacantem nec aliquid operantem vidit et ibi sedem suam 15 
ponere voluit, quatinus illic plura et maiora deo operare- 
tur, voluntatem ipsius ad creationem reliquarum creaturarum 
ignorans. Nam faciem patris non inspexit nec fortitudinem 
eius scivit nec bonitatem ipsius gustavit, quod» antequam 
haec sensisset, deo rebellare temptavit. Deus enim haec 20 
nondum manifestaverat sed ea occultaverat , velut aliquis 
potens et fortis vir facit, qui fortitudinem suam interdum 
aliis hominibus eam nescientibus occultat, donec videat, 
quid illi de se sentiant et quid incipere et quid facere 
velint. £t cum Lucifer in perversa voluntate sua se ad 25 
nihilum erigeret, quoniam nihilum fuit, quod facere voluit^ 
in illud cecidit et stare non potuit, qyxiai «vife ^^ i\wiSi»xs^ 
mideg&rdis oausae et cnrae ed. Kaiser. "^ 
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4 HILDEGARDIS 

De ffdgure, £t modice sabmurmurat et sic cessat, 
velut liomo, qui interdum in iram motus eam ad per- 
fectum non ducit sed comprimendo compescit. Aliquando 
autem de nimio ardore solis ignis tonitrui commovetur 
5 et in magnam commotionem ducitur , ita ut fortia et 
periculosa falgura endttat et .vocem suam fortiter exaltet, 
velut homo, qui fortiter in iram motus eam periculoso 
opere perficit. £t tunc etiam interdum superior ignis 
tonitrui ab igne solis tactus Mgus, quod in tonitruo est, 

10 in unum locum coadunari facit, quemadmodum aqua 
glaciem in unum locum congregat, et frigus illud gran- 
dinem ad nubes ducit, et nubes eam suscipiunt et dis- 
pergunt et ad terram emittunt. 

De ffrandine. Nam grando est velut oculus tonitrui. 

15 Sed cum sol in descensu in hieme est, ignem suum ad 

altitudinem caeli non transmittit et magis sub terra quam 

supra terram ardet et tunc in altitudine caeli non fervet. 

De nive. Unde aquae, quae in superioribus sunt, 

velut pulvere aspersae de frigore fiunt et nivem emittunt. 

20 J)e pluvia, Sed cum postea in calore suaves sunt, 
pluviam emittunt, et cum sol interdum nec nimium 
calorem nec nimium frigus ostendit, tunc etiam interdum 
suavem pluviam emittit, quemadmodum homo,- cum ali- 
quando laetus est, lacrimas multotiens prae gaudio fdndit. 

25 J)e ventis. Quatuor etiam cardinales venti sub sole 
et super solem firmamento assunt et illud continent ac 
totum orbem, scilicet de inferiori parte usque ad superiorem 
partem firmamenti, sicut cum pallio circumdant. Orientalis 
enim ventus aerem complectitur et suavissimum rorem 

SO super arida mittit. Yentus enim occidentis fiiuentibus 
nubibus se admiscet, ut aquas sustineat, ne erumpant. 
Australis vero ventus ignem in magistratione sua retinet 
et eum prohibet, ne onmia comburat. Ventus quoque 
septentrionalis exteriores tenebras retinet, ne modum suum 

85 excedant. Isti quatuor venti alae potentiae dei sunt. Qui 
cum simul movebuntur, omnia elementa complicabunt et se 
divident ac mare concutient et omnes aquas exsiccabunt. 
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De iudicii die. Sed nunc clave maiestatis dei clausi 
sont, quatinus elementa in moderatione haerebant, nec 
super ullum hoininem ullo periculo dominabuntur, nisi in 
fine saeculi, quia tunc omnia purgabuntur, postea ipsi 
cantum in symphonia ferent; et niQla creatura est, quae 5 
una sola proprietate consistat, quin plures habeat. 

De nihilo, Sed nihilum nuUam proprietatem habet, 
in qua subsistat, et ideo nihil est; unde etiam aliae crea- 
turae, quae voluntate sua se nihilo coniungunt, proprie- 
tates suas perdunt et ad nihilum fiunt. 10 

De firmcmento et ventis. Firmamentum autem ignem, 
solem, lunam, stellas et yentos habet, per quae onmia 
consistit et quorum proprietatibus firmatur, ne dissipetur. 
Nam ut anima totum corpus hominis tenet, ita etiam 
venti totum firmamentum continent, ne corrumpatur, et 15 
invisibiles sunt, velut etiam anima inyisibilis est de secreto 
dei veniens. Et sicut domus absque angularibus lapidibus 
non constat, sic nec firmamentum nec terra nec abyssus 
nec totus mundus cum omnibus compositionibus suis 
absque his ventis esset, quia haec onmia cum ipsis com- 20 
posita et retenta sunt. Nam terra tota scinderetur et 
rumperetur, si isti venti non essent, quemadmodum etiam 
homo totus scinderetur, si ossa non haberet. Principalis 
enim ventus orientalis totam orientalem plagam continet, 
et principalis ventus occidentalis totam plagam occiden- 25 
talem, ac principalis ventus australis totam plagam austra- 
lem, atque principalis ventus septentrionalis totam plagam 
septentrionalem. 

De ventis coUateralibus. Et unusquisque ventus isto- 
rum principalium duos alios debiliores sibi astantes velut 30 
duo brachia habet, in quos interdum quasdam vires suas 
ezpirat. Isti enim debiliores venti eandem naturam habent, 
quam et principales venti eorum tenent, ita ut unus- 
quisque inferiorum ventorum principalem ventum velut 
caput suum imitetur, quanto multo minores vires habeant 35 
et quod unam viam cum principali vento suo habent^ ut 
duae aures unam viam auditus in capite teojOTiX). ^^» ^sosa^ 
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per divinam iussionem ultorem excitantur, flatum et forti- 
tudinem a principalibus ventis suis accipiunt, et tunc in 
tali inquietudine sunt et tales et tantos fragores et colli- 
siones periculorum faciunt, qualiter etiam pericula in- 

5 quietudinum mali humores in hominibus faciunt, cum eos 
in aegritudinem deiciunt. Sed illi principales venti ab 
initio mundi numquam in viribus suis pleniter moti sunt 
nec movebuntur usque in novissimum diem. Et cum tunc 
fortitudinem suam ostenderint et flatus suos tunc pleniter 

10 emiserint, prae fortitudine et coUisione eorum nubes scin- 
dentur et superiora firmamenti complicabuntur et rum- 
pentur, velut corpus hominis scinditur et omnia membra 
eius deiciuntur, cum anima ipsius de corpore suo exeundo 
solvitur. Yentus enim orientalis duas alas habet, per 

15 quas onmem orbem ad se trahit, ita ut ala una a supe- 
rioribus ad inferiora solis cursum contineat et ala altera 
soli occurrat, ita ut ei obstaculum sit, ne ibi ulterius 
procedat, quo ultra non tendit. Et ventus iste omnem 
humiditatem humectat et omnia germina germinare facit. 

20 Yentus autem occidentalis velut os ad omnes aquas dis- 
sipandum et dispergendum habet, ita ut omnes aquas in 
recta itinera dividat et dispergat, ne uUa aqua supra 
aliam ascendat, sed ut recte incedat, quia potestatem habet 
super aerem illum, qui aquas portat. Et yentus iste 

25 onmia yiridia arefacit et ea, quae iuxta eum sunt. Sed 
ventus australis velut ferreum baculum tenet, qui superius 
tres ramos habet et qui inferius acutus est. Nam quasi 
calibineam fortitudinem habet, quae firmamentum et abys- 
sum continet. Sicut enim calibs onmia aeramenta superat 

30 et domat, et ut cor hominem oonfortat, ita et fortitudo 
yenti huius firmamentum et abyssum plagae iUius con- 
tinet, ne dilabatur. Et superius tres vires quasi tres 
ramos habet, quarum una calorem solis in oriente tem- 
perat et una ardorem eius in meridie deprimit et una 

35 calorem illius in occidente refrigerat, ne modos suos in 
plagis illis excedat. Sed inferius acutus est, quod forti- 
tudo eins etiam in abyssum fixa est, ne humiditas et 
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frigus de abysso supra modam sursum ascendant. Et 
idem ventus onmia matura facit, ita ut folia silvarum et 
gramina, segetes, poma, vinum et omnes reliquos terrae 
fructus ad maturitatem producat. Ventus vero septentrio- 
nalis quatuor columnas habet, per quas totum firmamen- 5 
tum et totum abyssum continet. Sed cum eas sursum 
traxerit, tunc firmamentum ad abyssum complicabitur. 
Hae autem quatuor columnae quatuor elementa tenent, 
quae ibi in eadem septentrionali plaga simul congluti- 
nantur et finiuntur et etiam velut columnis innixa sunt, lo 
ne cadant. Com vero idem ventus fortitudine sua qua- 
tuor columnas suas in novissimo die commoverit, tunc 
etiam firmamentum complicabitur, velut tabulae compli- 
cari solent. Et ventus iste frigidus est et frigus affert 
et omnia frigore constringit et simul tenet, ne dilabantur. 15 

De sole, Et sol, ut praedictum est, in apice et quasi 
in medio firmamenti positus est et igneus atque aerius 
est et igne suo omnem sustentationem et fundamentum 
firmamenti et aerem, sidera, stellas atque nubes, ne cadant 
et ne diffluant, continet) velut terra omnes creaturas, quae 20 
in ea sunt, sustentat. Aether etiam per ipsum furmatur. 
Gum autem sol in altitudine firmamenti stat, ignis ei 
occurrit et ei famulatur. Et sol totum furmamentum con- 
firmat atque splendorem suum per totam terram spargit, 
unde ipsa viriditatem et flores profert. Sed tunc dies 25 
longi sunt) quod sol in altitudine firmamenti currit, et 
aestas est. Cum vero sol ad terram declinatur, frigus 
terrae de aqua ei occurrit et onmia viridia arida facit. 
Et quod sol tunc se ad terram declinavit, dies breves 
sunt, et hiems est. Calor etiam solis in hieme maior est 30 
sub terra quam super terram, quod si tunc frigus tantum 
esset sub terra quantum super terram, vel si in aestate 
calor tantus esset sub terra quantus est super terram, 
de immoderatione ista terra tota scinderetur. Sed et cum 
hiems fatura erit, tempestas de aqua ascendit et lumen 35 
solis obtenebrat, unde et obscuri dies erunt. Et cum 
aestas fatura erit; tempestates aub t^Tic^m ^^^kSXi^^ ^^^^^ 
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pulchri et laeti dies saepe sunt, quia aestas adest; et sol 
in circulo suo integer est et plenus et non deficit et 
lumen suum in lunam mittit, cum ad eum accedit, ut vir 
semen suum in feminam mittit. 
5 De luna. Luna enim ex igne et ex tenui aere est 
atque in aere stat et habitaculum in eo habet et ipse 
per eam firmatur. Quae postquam evacuatur, sub solem 
vadity et sphaera ab eo extenditur, quae illam ad ipsum 
trahit, ut achates ferrum ad se trahit. Illam accendit, sed 

10 et ceterae planetae et stellae atque aer et cetera lumi- 
naria, quae circa lunam sunt, ad eam flagrant et ad accen- 
sionem eius ipsi succurrunt. Et postquam incensa faerit, 
paulatim crescit ad plenitudinem suam, sicut etiam rogus 
vel domus incensa paulatim incipit ardere, usque dum tota 

15 incendatur. Interim enim, dum luna crescendo repletur, 
sol superiora firmamenti confirmat nec usquam ab hoc 
cessat. Et sol diem secum et apud se habet, quia firma- 
mentam superius lucidum est; et luna noctem, quia terra 
tenebrosa est. Sed et postquam luna repletur, ita quod 

20 velut mulier praegnans elBcitur, lumen suum emittit et 
stellis tradit; et ita stellae lucidiores efficiuntur. 

De rore, Tunc et stellae de eodem calore aerem cale- 
faciunt et roborant, et aer calefactus sudorem suum, scilicet 
rorem suum, super terram mittit et eam fecundat. Unde 

25 et ipsa perfusa fructus gignit. Nam interim dum luna 
se evacuat, ita quod lumen suum stellis dat, et dum a sole 
accensa ad plenitudinem suam crescit, stellae lumen et 
calorem, quem a luna acceperunt, in aerem ad calefacien- 
dum et confortandum eum paulatim mittunt, et aer sudorem 

30 suum ad fecundandam terram desuper fundit^ ita ut, cum 
luna iterum plena fuerit, stellae etiam interim evacuatae 
sint ad excipiendum iterum denuo aliud lumen et calorem ; 
et cum luna defecerit, stellae plenae sint ad confortandum 
aerem et terram; et cum stellae defecerint, luna denuo 

85 plena sit. 

Be aeris purgatione. Sed cum stellae in noctibus 
apparent; quod tunc aliquando videntur ignitae sphaerae 
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ut ignita iacxila in aere volare, hoc est, quod stellae ignem 
in aerem eum ad confortandum mittunt, ut et ipse calore 
suo terram fructificet. Unde etiam saepe videtur et re- 
peritur, quod aer de igne et calore stellarum se purgat, 
ita ut ab eo sordes quaedam quasi faeces cadant. 5 

De aeris filis, Similiter cum aestas et hiems sepa- 
rantur, ita ut aestas recedat et hiems veniat, vel cum 
hiems recedat et aestas veniat, quaedam coagulatio ut 
quaedam albedo filorum in aere volat, ubi aer se purgat. 
Quae in terram descendit de collisione illorum duorum 10 
temporum hiemis et aestatis, cum se invicem collidunt. 

De eclipsi, Quod autem eclipsis lunae aliquando vi- 
detur, hoc est, quod elementa et tempestates aliquando se 
ad invicem collidunt, velut conflictum inter se habeant. 
Sed luna tunc nec extinguitur nec deficit, sed tempes- 15 
tates illae eam ad horam tantum obscurant. Sed vis 
lunae tanta est, quod tempestates illas superat et quod 
iterum splendorem suum emittit, quia yis lunae maior est 
yi tempestatum illarum. 

De quinque planetis. Ceteri quoque quinque planetae 20 
sunt, et lumen de igne et de aethere habent et sunt 
robur ac firmamentum firmamenti. Atque has circuitiones 
tam altitudinis quam profiinditatis in firmamento habent, 
nt ibi fulgeant, ubi sol non radiat et ubi splendorem suum 
vix ostendit. Ubi ipsi sunt et currunt atque circulo solis 25 
seryiunt et velocitatem solis retinent atque ignem eius 
tabescere faciunt, ita ut prae ipsis tantum ardorem ignis 
non emittat, ut faceret, si eum non retinerent. Et sicut 
quinque sensus corporis hominis corpus eius continent et 
omamenta eius sunt, ita etiam isti quinque planetae solem 30 
continent atque decor ipsius sunt. 

De firmamenti retardatione, Sed et firmamentum in 
velocitate circumvolvitur , et sol cum ceteris planetis 
contra illud et obviam illi paulatim currit atque veloci- 
tatem eius retinet; quoniam si sol illud retardando non 35 
retineret vel si ipse cum ceteris planetis tanta velocitate 
curreret obviam firmamento, quanta iWaSi cvxotck^O^^sqs.^ 
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omnia confunderentur et firmamentum totum dirumperetur. 
Si enim firmamentum immobile esset, ita ut non circum- 
volveretur, tunc sol fere per totam aestatem super terram 
esset sine nocte et fere per totam hiemem sub terra sine 
5 die. Nunc autem ideo circumvolvitur, ut, dum ipsum soli 
occurrit et ille isti, tanto citius a calore illius solidetur et 
confirmetur, scilicet dum ille ipsum percurrit et igne suo 
pertransit et perfandit. Ante casum Adae firmamentum 
inmiobile fuit et non circumvolvebatur, post casum autem 

10 eius coepit moveri et circumvolvi; sed post novissimum 
diem immobile stabit, ut in prima creatione ante casum 
Adae fuit. Nunc autem ideo circumvolvitui, ut a sole, 
luna et stellis roboretur et confirmetur, quia si immobile 
staret, cito liquefactum et emollitum deflueret. Ex hoc 

15 etiam, quod modo circumvolvitur, elementa purgat, et 
purgatio illa interdum sunt aquosae et nigrae nubes, quas 
videmus, velut etiam aqua, cum ad ignem in oUa ponitur, 
et in fervore caloris spumam eicit et purgatur. 

JDe firmamenti consonantiis. In ipsa etiam circum- 

20 volutione sui mirabiles sonos emittit, quos tamen prae 
nimia altitudine et latitudine eius audire non possumus, 
velut etiam, cum molendinum vel plaustrum circumvolvi- 
tur, sonos suos habet. Sed et idem firmamentum ideo 
tantae altitudinis et ampHtudinis circa terram est, ne 

25 homines et animalia in terra moriantur , cum ab eis re- 
motum est; quia tam homines quam animalia de igne, 
ventis, aqua et nubibus morerentur, si eis in vicino esset. 
Sicut enim corpus et anima simul sunt et ab invicem 
confirmantur, ita etiam firmamentum et planetae sunt et 

dO ab invicem mutuo foventur et confirmantur. Sed et sicut 
anima corpus vivificat et consolidat, sic etiam sol, luna 
et ceteri planetae firmamentum cum igne suo fovent et 
confirmant. Nam firmamentum est velut caput hominis, 
sol, luna et steUae ut oculi, aer ut auditus, venti velut 

S5 odoratus, ros ut gustus, latera mundi ut brachia et ut 
tactus. Et aUae creaturae, quae sunt in mundo, sunt ut 
venter^ terra autem ut cor, quod, quemadmodum cor su- 
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periora et inferiora corporis Gontinet, ita etiam et terra 
aquis illis, quae super eam fluunt, est ut arida, aquis vero, 
quae sub ea sunt, est obstaculum, ne contrarium modum 
erumpant. 

Be Luciferi casu et firmamenti creatione, Abyssus 5 
autem est velut pedes et ut incessus hominis. Cum igitur 
diabolus de caelo corruit, qui sedere et regnare voluit et 
qui nullam creaturam creare et facere potuit, deus firma- 
mentum statim fecit, ut ille videret et intelligeret, quae 
et quanta deus facere et creare posset. Tunc etiam so- lO 
lem, lunam et stellas in firmamentum posuit, ut diabolus 
in eis videret et cognosceret, quantum decorem et splen- 
dorem perdidisset. 

De stellis, Stellae namque non sunt aequalis magni- 
tudinis nec aequalis splendoris, sed quaedam sunt maiores, 15 
quaedam minores, quaedam maioris splendoris, quaedam 
minoris. Firmamentum autem a sole superius continetur, 
ne supra modum sursum ascendat, et subtus ab aere 
terrae, qui terram et nubes continet, ne modum suum 
subtus excedat. Et ita supra et infra continetur , ut 20 
praeostensum est, ut rectos modos suos excedere non 
possit. 

De dtwdedm signis et planetis. Sed sicut a septem 
planetis in cursu suo ducitur, sic et ipsi in duodecim 
signis quasi famulatum ei exhibent et serviunt. Nam cum 25 
sol ad signum capricomi pervenerit, duo planetae, qui 
eum ad signum sagittarii comitati erant, ipsi quasi nutum 
faciunt, ut sursum ad priorem cursum suum redeat, et 
eum ad priorem ascensum exhortantur. Et hoc signum 
capricomi dicitur, qui etiam sursum ascendere nititur. 30 
Haec enim duodecim signa nihil aliud in nominibus suis 
sunt, nisi quod reliqui quinque planetae secundum officia 
sua solem aut in aestate sursum ascendendo impellunt 
aut in hieme deorsum descendendo suscipiunt et quod ei 
hoc modo serviunt. Sed cum sol ad signum capricomi S5 
pervenerit, reliqui tres planetae sub eo currunt et eum 
paulatim sursum impellunt usque a& ^igaxxm ^j^^dxvs.. ^^t:^:^ 
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cum iam ibi surgere incipit, terram .circa fundum eius 
calefacit et aquas, quae sub terra sunt, et ideo aquae sub 
terra calidiores in hieme sunt quam in aestate. Tunc ibi 
in signo aquarii planeta iUe, qui ignem suum a sole semper 
5 redpit, scilicet ille, qui in signo cancri inferius sole stat, 
et alii planetae advenientes retrorsum incedunt. Solem 
comitantur usque ad signum piscium, et cum ad signum 
illud pervenerit, iam quasi in medietate aquarum est. Et 
pisces, qui se prius a frigore absconderant, iam calorem 

10 eius sentiunt et ad fecunditatem procedunt. Et alius 
planeta, qui in signo cancri ad dextram solis erat, ei bic 
occurrit et ipsum sursum trahit usque ad signum arietis. 
Et cum sol sic ad signum arietis pervenerit, et ibi duo 
inferiores planetae ei occurrunt et eum suscipiunt et cum 

15 eo paulatim ascendunt et in ante tendunt velut aries cum 
comibus. Sed cum altius ascendit quasi ad signum tauri, 
isti duo planetae ibi remanent, et alii duo ei obviam 
veniunt, qui rari sunt ad videndum et qui raro osten- 
duntur, nisi aliqua miracula portent. Et hi solem ante 

20 impellunt multa potestate, ut taurus, qui fortiter trudit 
comibus, et solem ad altitudinem transferunt, ita ut, cum 
ad signum geminorum. venerit, alter eorum altera parte 
solis, alter in altera parte eius vadunt se ita separantes, 
usque dum ad summam altitudinem suam perveniunt. Et 

25 tunc circa signum cancri, cum sol iam ad descensum 
reverti debet, planeta, qui ad dextram eius vadit, modicum 
eum praecedit et alium quendam planetam inferius solem 
stantem invenit, et mox planeta ille planetam istum 
sentiens retrorsum incedit parumper, et iste illum sequitur. 

30 Et iterum ille revertitur, et iste prior recedit, et iUe 
sequitur; et sic per aliquod tempus praecedentes et rede- 
unt^s velut cancri incedunt, usque dum solem ad descensum 
convertunt. Et planeta ille, qui ad sinistram solis erat, 
ibi remanet, et isti duo comitantur eum et in descensu 

35 tenent eum, ne supra modum in descensu currat. Et ita 
ducunt eum usque ad signum leonis. Et tunc planetae 
illi, qui in signo arietis erant, ibi soli occurrunt sub- 



CAUSAE ET CURAE LIB. I. 13 

mnrmurantes, et sol tunc, quasi irascatur propter diffi- 
cultatem reversionis, multum aestum emittit, ita ut inde 
fulgura et tonitrua sonent, quoniam ad descensum difficulter 
vertitur. Sed cum ad signum virginis pervenerit, ibi ei 
iUi duo planetae occurrunt, qui in signo tauri ei obviam 5 
venerunt, et tunc suavius et mitius incedit, quia calor et 
acerbitas eius mitigatur iam terra nullum fructum profe- 
rente sed fere in delectatione maturitatis stante. Et ita 
cum eo incedunt usque ad signum librae, ubi viriditas 
et ariditas quasi in libra sunt, ita quod viriditas abscedit lO 
et ariditas accedit. Et ibi alter eorum altera parte solis, 
alter altera parte eius vadunt se ita separantes, ut in 
signo geminorum fecerunt, ita eum ducentes usque ad 
signum scorpionis, et ibi alter eorum remanet. Sed et 
tunc soli alius planeta ibi occurrit, scilicet ille, qui inferius 15 
cancri veniebat. Et etiam planeta, qui ad eum ibi 
cucurrit et retro et ante incessit, adhuc cum sole manet, 
et sic cum eo ambo incedunt. Tunc etiam in signo 
scorpionis omnia reptantia cavemulas suas quaerunt, ubi 
per hiemem abscondantur. Sed praefati duo planetae cum 20 
sole ita incedunt usque ad signum sagittarii, et ibi 
remanent. Et tunc in signo sagittarii nullus planeta cum 
sole amodo incedit, ut prius cum ipso incedebant, sed 
suaviter et leniter per se ipsum incedere permittunt, quia 
iam in inferiori descensu est; velut navis in descensu 25 
fluminis interdum per se leniter ire permittitur sublatis 
remis et eis per aliquam moram aliquando cessantibus. 
Sed quoniam sol in descensu est, calor eius praecipue sub 
terra est et etiam in aquis a terra remotis. Hli etiam 
duo planetae, qui eum usque ad signum sagittarii comitati 30 
sunt, se in nubes tunc sursum tollunt et calore suo aerem 
plus solito calefaciunt. Alioquin omnia, quae in terra 
sunt, perirent. Et hoc modo usque ad signum capricorni 
soli serviunt; ubi eum idem planetae ad ascensum prioris 
cursus sui exhortantur et adiuvant, ut praedictum est. 35 
Sol autem est quasi pilleus firmamenti, qui omni firma- 
mento [sunt] et terrae et aquis app«t^\» ft\> ^jaXssi^m ^osyxss. 
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tribuit, sed non omnibus aequali modo. Nam in medietate 
terrae fortissimus est, et ibi terra de sole fortissima est, 
et omnia tam in fructu quam in animalibus ibi fortiora 
sunt quam in aliis locis. Cum enim sol in diversas terras 
5 longius se spargit, ibi in descensu terrarum et terra et 
fructus terrae et animalia, quae ibi sunt, debiliora sunt 
quam in medietate terrae. Vinum enim magnum calorem 
quaerit et de calore crescit, et in terra, ubi magnus calor 
solis est, vinum forte est. Frumentum etiam calorem et 

10 frigus quaerit, et ubi calor solis et etiam frigus est, ibi 
frumentum habundat. 

De fructuum differentia, Et quaedam terrae sunt, 
quae calidae, quaedam, quae frigidae, quaedam, quae 
tepidae sunt. Et secundum hoc homines, animalia, fructus 

15 terrae sunt, et tamen omnia unius generis sunt, quamvis 
hic maiorem vim, ibi minorem de vi solis habent. 

De firmamenti firmitate. Firmamentum quoque stellis 
continetur, < ne ) dilabatur, velut homo a venis sustentatur, 
ne diffluat et ne separetur. Et ut venae totum corpus 

20 hominis a pede usque ad caput pertranseunt, sic etiam 
stellae firmamentum. Et quemadmodum sanguis in venis 
movetur, et ut sanguis eas movet et salire et ictus dare 
facit, ita etiam ignis in stellis movetur et eas moveri et 
quasdam scintillas velut quosdam saltus et ictus emittere 

25 facit. Et hoc communes stellae sunt, quae velut aliquas 
procellas in se faciunt, secundum quod opera hominum 
tunc sunt. Sed planetae ita diverso modo semper non 
moventur, nisi secundum quod a sole et a luna accipiunt 
et ut illa signa maiora designant. Ab eo autem loco, 

30 quo quaelibet stella posita est, ita sursum totum firma- 
mentum transit, velut etiam vena, quae a pede usque ad 
caput hominis ascendit. Et omni firmamento splendorem 
et calorem tribuunt, quemadmodum etiam venae, quae 
iecur hominis transeunt, eidem iecuri sanguinem et calorem 

35 dant. Et per totum firmamentum positae sunt et tam 
<in> firmamento illo, quod in die videmus, quam in illo, 
Quod in nocte cemimus. Sed stellae a maximo splendore 
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solis, qoi diem afifert, obteguntnr, ita ut in die videri non 
possunt, quod splendor eius maior est splendore eorum, 
quemadmodum, cum principes nominantur, plebeius populus 
Gonticiscit, et cum principes recedunt, plebeius populus 
praecedit; alioquin tam in die quam in nocte cemerentur. 5 

De steLlarum significationibm. Stellae enim multa 
signa interdum in se ostendunt secundum quod homines 
in operibus suis se tunc habent. Sed nec futura nec 
cogitationes hominum ostendunt, sed ea tantum, quae homo 
iam aut ostensa voluntate aut in voce aut in opere fadt, lo 
quoniam aer illa excipit. Et stellis tribuit ille, quod 
statim eo modo ostendunt opera hominis. Stellas autem 
deus ad servitutem hominis fecit, ut ei lucerent et mini- 
strarent. Et ideo etiam opera eius ostendunt, velut servus 
voluntatem et opus domini sui manifestat. Nam sicut 15 
anima in corpore hominis primum lucet et tunc in opus 
procedit, ita etiam et stellae in firmamento fulgent et opera 
hominis ostendunt, cum homo iam operatur. 

De planetarum significatione. Sol vero et luna et 
ceteri planetae non semper opera hominis ostendunt, sed 20 
raro. Et cum ipsi aliquid ostendunt, hoc magnum est et 
ad publicam rem pertinet. Quoniam summus planeta, qui 
oculus dicitur, et ille, qui proximus supra lunam est, 
qui dicitur pauper, in profunditate firmamenti velut duo 
clavi positi sunt et hominibus non apparent, nisi quod 25 
aliquando, cum nubes obnubilatae sunt, velut quidam fulgor 
ab eis in nubibus apparet, cum aliquid futu^nim esse 
praesignant. Sed quod in sole aliqua signa interdum 
ostenduntur, hoc ideo evenit, quod isti duo planetae solem 
aggrediuntur, ita quod hoc modo signa in ipso fiunt, cum 90 
aliquid miraculi futurum erit. Ipsi vero planetae non 
apparebunt, ita ut perfecte et pleniter videantur, nisi ante 
diem iudicii. Et tunc splendorem suum de summo ad 
terram insolito emittunt, et per hoc sapientes homines 
diem iudicii appropinquare intelligent. Planeta autem, 35 
qui pupilla dicitur et qui post summum est, diluvium 
produxit et ostendit, Et iste modo ut ^WX-a. ^ovi ^-^^^^ 
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sed velut iacula sagittat. Et interdum pallidum folgorem 
habet sic aliqua demonstrans. Sed planeta, qui post 
secundum est (et) dives dicitur, Christum contra diabolum 
pugnaturum monstravit. Sed nunc non ut stella apparet 
5 sed quasi falgor in caelo, et tunc miracula futura demon- 
strat. Sed cum in sole obtruncatio aut coloris mutatio 
praeter solitum ostenditur, magna in mundo portentat 
fatura. 

JDe aurara, Quod vero in mane sol rubet, cum oritur, 

10 hoc de frigore et humiditate aeris est, quia humiditas et 
frigus, quae tunc sunt, rubedinem oculis hominum inferunt. 
Simili modo in sero, cum ad yesperam rubet, hoc de frigore 
aeris est, quoniam tunc ad oceanum inclinatur. Vesper 
autem, qui et comes dicitur, velut intimus et secretus 

15 amicus solis est. Frumentum et vinum temperat, sed 
alio tempore plus, alio minus. Postea planeta ille, qui 
dicitur pauper, exstat et signa sua ostendit, ut prae- 
fatum est, et etiam paupertatem in habundantia frugum 
terrae facit. 

20 De lunae significatione. Sed cam in luna aliqua signa 
fiunt, hoc etiam isti planetae faciunt, qui in profanditate 
firmamenti velut duo clayi positi sunt et qui solem ad 
signa ostendenda aggrediuntur et lunam aut incendendo 
aut obumbrando commovent. Luna autem in se excipit 

25 foeditatem inutilitatis aurarum et calorem puri aeris, 
stabilitatem utilis aurae, pericula tempestatum, fortem 
aerem, qui omnem viriditatem profert, aerem, qui pomifera 
educit, aerem, qui exsiccat et defectum infert, qui hiems 
est. Et haec omnia in se ita colligit, ut yir, qui in utrem 

30 yinum fundit et suscipit et iterum ebibit. Sic et luna 
omnia ista in se colligit crescendo et ebibit decrescendo, 
et ideo dies eius quidam boni, quidam mali sunt, quidam 
utiles, quidam inutiles, quidam fortes, quidam debiles, 
quidam foedi, quidam virides, quidam sicci, quidam in 

35 defectione fructuum manent. Et quoniam luna hanc vicissi- 
tudinem in se habet, ideo etiam humectatio hominis vicissi- 
tudinem et mutabilitatem in dolore, in labore, in sapientia 
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et in prosperitate habet. Et humectationes hominum 
secundum solem notari non debent, ut ab eo temperentur, 
quod ipse in uno statu stat, ita quod nec crescit nec 
decrescit; nec etiam secundum stellas notandae sunt, 
quoniam stellae non secundum se ipsas sed seoundum 5 
lunam faciunt; nec secundum tempora anni, quoniam illa 
de luna temperantur; nec secundum auram aeris, scilicet 
pluviae aut siccitatis hiemis aut aestatis, quia ipsa secundum 
lunam faciunt. Nam omnia secundum lunam temperantur, 
quoniam illa mater omnium temporum est, quod, ut filii 10 
matris de matre numerantur, ita onmia tempora numerantur 
de luna. Aer etiam et stellae aliquando opera hominum 
suscipiunt, et secundum haec interdum divino iudicio ex- 
tenduntur et se componunt et auram emittunt. Et cum 
ad haec eriguntur, luna exinde movetur. Et secundum 15 
illa dies eius erunt aut in puritate et claritate aut in 
tempestate. Et ideo luna multis periculis et tempestatibus 
opprimitur, quemadmodum etiam mater multa pericula et 
tristitias in genitura natorum suorum sustinet. Et ideo 
tempora lunae sana et non sana sunt et matura et non 20 
matura. Si enim homo ita faceret, ut positus est, tunc 
etiam omnia tempora et aurae in temporibus suis aequaliter 
facerent, scilicet hoc yemo tempore ut praeterito verno 
tempore, et in hac aestate ut in praeterita aestate, et sic 
de ceteris. Cum autem homo et timorem et amorem dei 25 
per inobedientiam transilit, tuoc omnia elementa et tempora 
iura sua supergrediuntur; velut viscera in homine; quia, cum 
homo modum suum excedit, viscera eius eum sequuntur; 
et cum malis operibus iustitiam supergreditur, solem et 
lunam aggravat et obnubilat, ita ut secundum eum in 30 
tempestatibus, in pluviis et in siccitate faciunt. Nam sto- 
machus et vesica hominis suscipiunt omnia, quibus corpus 
eius nutritur. £t cum haec duo cibos et potus super- 
flue suscipiunt, tempestates malorum humorum omni corpori 
inferunt, sicut etiam elementa secundum hominem faciunt. 35 
Homo enim temperato tempore caloria e\. in.^ar^ ^^\ji«CL 
suum seminatf et illud in fructus surgvt. ^\» ^^^ ^'eaRi*^ 
Had^ardis oausae et cnrae ed. Kaiser. ^ 
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ille tam stultus, qni in nimio calore aestatis aut in nimio 
frigore hiemis semen suum seminaret? Et illud periret 
et non surgeret. 

JDe tempore gignendi. Ita hominibus iUis contingity 
5 qui nec maturum tempus aetatis suae nec tempus lunae 
considerant, sed unoquoque tempore secundum voluntatem 
suam gignere volunt. Et ideo nati eorum in pluribus 
doloribus corporaliter deficiunt. Sed tamen, quamviscun- 
que deficientes sint in corpore, deus gemmas suas ad se 

10 colligit. Et ideo vir maturum tempus corporis sui in- 
spicere debet et recta tempora lunae cum tali studio 
quaerere, ut ille, qui orationes suas puras o£fert; scilicet 
ut eo tempore prolem gignat, quod nati eius non pereant 
deficiendo. Nec fiat ut homo ille, qui cibum in se tor- 

15 quet, ut vorax, qui rectum tempus cibi non quaerit; 
sed esse debet ut ille, qui rectum tempus habet, ne sit 
ut vorax. Sic homo esse .debet et quaerere rectum 
tempus geniturae suae. Vir ad feminam non accedat, cum 
illa puella est, sed iuvencula, quod tunc matura est, nec 

20 ipse feminam tangat ante barbam, sed cum barbam ha- 
buerit, quoniam tunc maturus est ad fecunditatem prolis. 
Homo namque , qui in voracitate et in crapula est, in 
membris suis saepe leprosus et tortuosus fit; qui autem 
in cibo et potu continens est, bonum sanguinem et sanum 

25 corpus habebit, Sic etiam et ille, qui semper in libidine 
et in superfluitate corporis sui facit desideria sua, ut, cum 
tempestas geniturae suae in eo surgit, semen suum proi- 
ciendo perdit, saepe in semine suo perit. Qui autem 
semen suum recte fundit, rectam genituram profert. 

30 De elementis.^) Elementa autem unamquamque na- 
turam hominis bibunt, cum homo elementa in se trahit, 
quia homo cum illis est et illa cum homine, et secundum 
hoc saDguis hominis inundat. Unde etiam scriptum est: 
caelum et terra plangunt super hominem, quoniam 

35 inquieta bella in operibus hominum elementa saepe com- 
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moyent, qaemadmodnm homo rete in manu sua teneat et 
illud moveat; ita et homo elementa conmioyet, quod se- 
cundum opera eius auram emittunt. 

De lunae effedu, Et tempus lunae naturae hominis 
non dominatur, quasi deus eius sit, et yelut homo ali- 5 
quam potestatem naturae de illa accipiat; aut ut luna 
naturae hominis aliquid conferat aut demat aut constituat; 
sed homini in aereo gustu cuiusque operis vitae suae luna 
occurrit, et ita sanguis et humores, qui in homine sunt, 
post tempus commotionis lunae moyentur, scilicet secun- lO 
dum quod luna aerem in bona temperie aut tempestate 
movet et secundum quod tunc sanguis et humores in 
homine inundant, humectatio hominis naturam sibi in 
moribus contrahit. Sed etiam cum yenae hominis intu- 
mescunt, scilicet cum ira et iracundia, cum petulantia, 15 
conyiyiis, tristitia et infirmitate corporis et cum mutabili 
yicissitudine turbinis morum hominis, secundum haec hu- 
mectatio hominis gustum in natura sua capit, yelut unus- 
quisque coctus cibus gustum secundum genus suum tenet. 
Sed tamen onmem hanc naturam hominis, ut praescriptum 20 
est, spiritus sanctus penetrat, yidelicet in prophetis, in 
sapientibus, in bonis, in rectis; et in omni bona electione 
eos ad se trahens, sicut sol tempestates, pertransit et per- 
lustrat, ita quod haec perfusio ignei spiritus sancti muta- 
bilem naturam hominis superat, ut scriptum est: omnequod25 
natum est ex deo, vincit mundum; et sic non peccat. 
Et ut viles cibi de gustu aromatum in alium meliorem 
gustum mutantur, ita ut vilem gustum suum perdant, sic 
de igne spiritus sancti vilis natura hominis in meliorem 
naturam, quam conceptio eius ostendat, vertitur ; et ita 30 
homo alius in natura sua fit, quia quod caeleste est de- 
vincit et exsuperat quod terrenum est, unde omnia in deo 
gaudent antiquo serpente illuso. Nunc autem, ut prae- 
dictum est, minores ceterae stellae diversa et communia 
et minora opera hominum demonstrant. Cum enim sere- 85 
nitas in nubibus est, ita ut nuUa motio N«ii\>oxvxm ii^^ 
tempestd^zzm nec imbrium in aere sit, sed c^o^ ^\^^^ 
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in claritate sua appareant, si tonc aliqua nubes omnes 
stellas obtegit, ita ut videri non possint nulla motione 
aeris existente, et sic totam noctem illam manet vel etiam 
secundam et tertiam noctem similiter: non sine significa- 

5 tione alicuius portenti est. Quod si nubes illa stellas in 
loco uno tantum obtegit, ita quod videri non possint, et 
si nubes illa cito subtrahitur, nibil portentat, quamvis 
nulla motio aeris sit. 

Quod planetae ex sui natura nihU significetU, Hae 

10 autem significationes non propria virtute ipsorum plane- 
tarum seu stellarum aut nubium iiunt, sed permissione et 
Yoluntate ac constitutione dei, secundum quod deus homi- 
nibus opera ipsorum demonstrare voluerit, quemadmodum 
nummus imaginem domini sui ostendit. 

15 De viribus ignis, Deus itaque cum mundum creayit, 
quatuor elementis, scilicet igne, aere, aqua et terra eum 
confirmavit, ut praedictum est. Ignis enim, qui summus 
in firmamento et in elementis est, quinque vires habet, 
videlicet ardorem, geliditatem, humorem, aerem, motionem; 

20 quemadmodum homo quinque sensibus consistit. Nam ignis 
ardet, sed geliditas ei obstat, ne ardor eius supra modum 
discurrat. Et aqua humorem ei subministrat, ut sufflatus 
ipsius accendat. De aere autem accenditur, et de motione 
impellitur, ut flamma eius luceat. 

25 De viribus aeris. Sed aer quatuor vires habet, vide- 
licet rorem emittendo, omnem yiriditatem excitando, flatum 
movendo, cum quo flores educit, calorem dilatando, cum 
quo omnia maturescere facit; velut et ipse per quatuor 
partes mundi dilatatur.^) Aer enim spiramen est, quod 

30 in rore humorem germinantibus infundit, ita ut omnia 
virescaut; et quod per flatum flores educit et per calorem 
omnia ad maturitatem confirmat. Aer autem, qui proxi- 
mus dispositioni lunae et stellarum est, sidera humectat, 
velut terrenus aer terram et animalia in*ationabilia et 

35 sensibilia secundum naturam ipsorum viviflcat et movet 
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nec ideo in se minoratnr. Sed cum eadem animalia 
moriuntur, idem aer ad pristinum statum suum revertitur 
nec inde in se augmentatur, sed manet, ut prius fuit. 
Aer autem terrenus, qui terram humectat, arbores et 
herbas virescere et crescere ac moveri facit. Nec, cum 5 
in istis est, in se deficit; nec ipsis abscisis aut evulsis, 
cum ab eis egreditur, in se proficit, sed in statu suo, ut 
ante erat, permanet. 

2>e animae viribus. Anima autem hominis de caelo 
a deo veniens in hominem et ipsum vivificans ac rationa- lo 
bile faciens, cum ab homine egreditur, non moritur, sed 
aut ad praemia vitae seu ad tormenta mortis aetemaliter 
victura vadit. 

De aquae viribus, Aqua vero vires quindecim habet, 
id est calorem, aerem, humorem, inundationem, velocitatem, 15 
mobilitatem; et lignis succum dat, pomiferis gustum, 
herbis viriditatem; et humiditate sua in omnibus madet, 
volucres continet, pisces pascit, bestias in calore suo vivere 
facit, reptilia in spuma sua retinet ac omnia sustentat: 
quemadmodum decem praecepta et quinque libri Moysi 20 
veteris testamenti sunt, quae cuncta deus ad spiritalem 
intelligentiam convertit. ^) De vivente namque fonte 
salientes aquae sunt, quae omnes sordes abluunt. Nam 
aqua in omni mobili creatura labilis est ac etiam incendium 
oninis viriditatis immobilium creaturarum est, De calore 2^ 
humidi aeris manat, et si calorem non haberet, dura 
propter Mgus esset. De calore quippe defluit et de 
humiditate aeris manat. Quod si hunc aerem non haberet, 
fluere non posset. De his enim tribus viribus, scilicet 
calore, humore et aere velox est, ita ut nihil resistat, 30 
ubi ipsa superexcellerit. Sed et lignis succum dat et 
aere suo eadem mobilia facit atque calido humore pomi- 
feris, scilicet unicuique secundum genus suum, gustum 
tribuit. Herbae etiam de fluente humore eius viriditatem 
in se habent, et lapides de humore eius sudant. Sic vis 35 
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aqoae omnia colligit, ne deficiant, quod humor eias in 
omnibus sudat. Aquosas qnoque volucres cum calido calore 
suo continet et pisces, quia in ipsa nati sunt et quoniam de 
flatu eius vivunt, pascit. Sed et bestiae, quae in ipsa manere 

5 possunt, per calorem eius durant, ac reptilia per aquosum 

flatum eius spiramen babent, ita quod sic yivere possunt. 

Hoc etenim modo cum viribus suis omnia continet et sustinet. 

De hyle et creaturarum vivificatione, Nunc itaque 

cum verbum dei in principio sonuit, globus creaturarum 

10 sine igne et frigidus fuit. Et spiritus domini ferebatur 
super aquas, qui ignis et vita est. Tunc idem spiritus 
unicuique formatae creaturae yitam secundum genus suum 
inspiravit et in eis ignem insufflando accendit, ita ut 
quaeque creatura ignem et vitam secundum genus suum 

15 in se babeat. Opus autem verbi viriditas est, sed nulla 

viriditas esset, si igne et calore non teneretur; et quaeque 

creatura sine consolatione desolaretur et diyideretur et 

caderet, si fundamento igneae vitae spiritus non fLrmaretur. 

De aquae laMlitate. Quemadmodum enim spiritus 

20 domini ignis et vita est, et ut omni creaturae esse et 
vitam dedit, sic aqua in ipso labilis est, quod congregat, 
retinet et firmat alias creaturas, et lubrica et fragilis est 
multa vivifiicans et mortificans. Quaedam etiam in aliena 
genitura in se tenet, quae super eam inniti non possent, 

25 quia caderent; et haec interdum mortificat. Sed tamen 
et aquoso cursu, quo currit, ventus et ignis est. 

De sole et aquis eius, Aquae vero, quae quasi ad 
medium solis sunt, cum sol in medio firmamenti yelut in 
corde eius est, magnam potentiam et magnum circuitum 

30 habent et de calore solis spissae et de aere fortes sunt. 
Sed de fluente impetu non attenuantur, quia non fluunt; 
sed tamen vento aguntur. Sol quoque interdum ignem, 
qui in aquis est, attrahit; et tempestas ventorum easdem 
aquas in magnis undis interdum congregat ut flamma, 

35 quae aliquam rem incendit. Et tunc aqua eleyatur ut 

ignis, qui erigitur, et aqua ignem sequitur, atque hoc 

jnodo velut colles et montes engxmtvxr. Sed cum deinde 
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cessando compescuntiir, semen suum, quod est sal de igne 
et aqua factum, deiciunt, quemadmodum herbae semina 
sua in maturitate proiciunt. 

De sale. Sal autem de igne siccum est, de humiditate 
vero aquae gustum habet. 5 

De aquarum diversitate, Et rivuli, qui de his magnis 
aquis, scilicet de mari, fluunt, et fontes, qui ex his saliunt, 
salsi sunt et maiorem ignem maioresque vires in se habent 
ceteris aquis; quemadmodum etiam cor maiores vires 
reliquo corpore habet; quia etiam haec flumina magna, lO 
de quibus fluunt, maiores vires ceteris fluminibus habent, 
quoniam supra primam et sanam arenam ab initio positam 
fluunt et non super illam, quam in cursu suo fecerunt 
aut detexerunt. Aqua vero quasi aquatile corpus terrae 
est et terra quasi cor aquae, quia aqua terram circum- 15 
cingit et perfundit terram, ut corpus cor comprehendat 
et tegit. Et terra aquam sustentat, quemadmodum etiam 
cor corpus tenet. Sed et aqua magni maris, quod mundum 
circumcingit, est quasi latus illarum aquarum, quae super 
flrmamentum sunt, quod summitas illarum, quae sunt 20 
super flrmamentum, et extremitas illarum, quae sub flrma- 
mento sunt, sibi invicem coniunguntur. Et his aquis 
multiplices pelles firmamenti oppositae sunt, quae sibi ita 
ut folia tabularum complicatae sunt, quatinus diversos 
fluxus et inundationes aquarum contineant. Sed quemad- 25 
modum anima rationem, intellectum, scientiam et sensi- 
bilitatem in se continet, sic etiam flrmamentum quatuor 
elementa secundum genus suum in se continet et susten- 
tat. Et aquae istae uno tenore stant, ut positae sunt, et 
scutum suum, scilicet terram, irrigant, dum aquas infundunt 30 
et eflundunt, ita ut illae aliquando in terra dilatentur et 
interdum ascendendo surgant. Et iterum in pluvia effun- 
duntur, et hoc modo scutum suum aqua, ventis et aere 
firmat, ne diffluat et ne cadat. Arena autem maris, quae 
ab initio ad orientem posita est, saepe aeris indeficientis 35 
terrae tangitur; et hinc aromata et aliae medicinae in 
eadem arena sunt 8i bomo ea habere po^^V^ tcq^*^» Sxi- 
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firmitate laederetur; sed et si quidam lapides einsdem 
arenae efflaere yalerentf eo qnod homo eos habere posset, 
infirmitates, pestes et putredines ab eo fugarent. Sed aqua ibi 
tam magna et tam profanda est, quod haberi non possnnt. 
5 Be maris effluxione, Et quoniam in oriente magna 
profonditas arenae et litoris est, idcirco mare superhabun- 
dando et se dilatando ibi non effluit; in occidente autem 
et in austro ac in aquilone tanta profanditas arenarum et 
litoris non est. Ideo ibi multotiens effluit magnas et latas 

10 effasiones ibi faciens, cum ab igne procellarum in insaniam 
commovetur, ut praedictum est. Unde ibi multa inutilia et 
sordida in se colligit atque putredines hominum, pecorum, 
avium et vermium sibi attrahit. Et idcirco fontes et 
fiumina, quae de partibus istis de mari ef&uunt, tam sana et 

15 tam bona non sunt sicut illa, quae de orientali mari effluunt. 

De aquarum diversitate, Nam salsi fontes et salsi 

rivuli, qui ex aqua illa orientalis plagae in diversis terris 

saliendo effluimt, puri sunt et secundum aerem de puri- 

tate illa aliquantum virides sunt. Et in arena, ubi fluunt, 

20 in guttis saliunt et sani et utiles sunt et in potu sumi 
possunt et etiam ad coquendum cibum boni sunt. Et 
homo, qui inflrmus est, si aquas illas frequenter biberit, 
sanitatem recipit, quod famum, foetorem et putredinem 
malorum humorum velut bonum unguentum ab eo aufe- 

25 runt. Si autem in corpore sanus est, eum aliquantum 
laedunt, si eas biberit, et illi ulcera interius inferunt, quod 
in eo non inveniunt, quod purgent. Aquae vero fluminum 
et viventium ac salientium fontium, qui in eadem orien- 
tali plaga absque sapore salis oriuntur et ab oriente 

SOfluunt, puri sunt suavemque oolorem suavi frigore ad- 
iuncto habent, ita quod temperate calidae et frigidae 
sunt et utiles hominibus ad cibum, ad potum, ad bsJnea, 
ad lavandum. Sed in manibus aliquantum acres et durae 
sunt. Sed salsae aquae, quae ab occidente fluunt, aliquantum 

35 turbidae sunt ut turbo; et cibus quidem cum eis coqui 
potest, quia per ignem aliquantum in coctione purgantur; 
ad potam autem ci*udae sumptae nocivae sunt, quoniam in 
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occidente mari qnaeque sordida et putrida sibi attrahunt et 
illuc quaeque cadavera mortuorum fluunt. Quod si pro 
aliqua necessitate et penuria aliarum aquarum vitari non 
possunt, quin in potu sumantur, tunc primitus coquantur, 
et cum deinde infrigidatae sunt, bibaniur. Sed non salsa 5 
flumina et yiyentes ac salientes non salsi fontes, qui in 
occidente oriuntur et ab occidente fluunt, ubi sol occidit 
et deficit, candidas et spissas babent aquas nec calore nec 
frigore ibi ad perfectum ducuntur, quoniam calor et frigus 
ibi in utrisque defectum babet. Unde etiam aquae iUae 10 
aliquantum inutiles sunt ad usus bominum, scilicet ad 
potum, ad lavandum et ad balneum, quia a sole non co- 
quuntur. Quod si necessitas compellit, ut quaeque neces* 
saria cum eis parentur, tunc fortiter igne coquantor et 
deinde aliquantum infrigidari permittantur ad temperiem; 15 
sed tamen ad cibum aliquantum valent, quod cum cibo 
fortiter coquuntur. Aquae autem, quae salsae sunt et 
in australi plaga de mari oriuntur, sive fontes sive flu- 
mina sint, aliquantum albae nec tamen multum purae 
snnt et nec ad cibum nec ad potum valent, quoniam 20 
venenosae sint. Nam parvi et venosissimi vermes atque 
parva animalia, quae aliquantum venenosa sunt, illuc 
propter solem de frigore fugiunt et propter calorem ibi 
libenter babitant et in aqua se lavant et in aqua illa 
iacent, quod naturam salis babent et calorem pati possunt 25 
et nullum frigus. Sed aquae fluminum et viventium et 
salientium fontium, qui sapore salis carentes in austro 
oriuntur et ibi in fervore ardent, si separatim ab aliis 
aquis disiunctae fluerent, difflcile a fervore ignis sui ex- 
tinguerentur, quoniam ab extinguibilibus ignibus tactae sunt SO 
et ab eis exeunt. Et ad cibum et ad alias quasdam utilitates 
ita ferventes valerent, quia igne exquisitae et excoctae sunt. 
Sed postquam ad frigida flumina pervenerint et eis con- 
innctae faerint, ita quod simul fluunt, tunc faciie in undis 
excitantur et facile spumas eiciunt et quasi argenteum 35 
calorem babent. Atque ad cibum et ad potum Q>t ^^ 
bainea ac ad lavandum utiles sunt, q\io&. ^ Yai\si»;x\.^\^ 
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et ab acerbitate sua purgatae snnt ut aqua, quae in olla 
per fervorem ignis purificatur. Sed tamen cames homines 
pingues faciunt et colorem eius nigrum. Salsae autem 
aquae, quae a septentrionali plaga iuxta orientem oriuntur et 
5 effiuunt, nocivae sunt et tam hominibus quam pecoribus 
pestes facile inferunt, quod virtus salis ibi non est sana, quo- 
niam in partibus illis immutatio coloris et frigoris est; et 
ideo nec ad cibum nec ad potum valent, ita quod etiam 
vix in ceteros usus sumi possunt. Aliae vero aquae non 

10 salsae, quae ab eodem septentrione iuxta orientem effluunt, 
frigidae et utiles sunt, quod ab aere illo, qui de oriente 
flat, aliquantulum tanguntur; qui sanus est, quoniam tem- 
peratus est, ita quod nec multum calidus nec multum 
frigidus est. Et aer iste inter montes illos flat, qui illic 

15 ab initio positi sunt, et est quasi penna de terra viventium, 
unde etiam alio aere salubiior et sanior est. Et de aquis 
istis, quae hic oriuntur, quidam rivuli et fontes educun- 
tur, qui velut puri sunt, sed tamen aliquantum turbidi, et 
alienum gustum aquae tenent, ita quod aut secundum 

20 vinum aut secundum alium modum saporem habent. Quae 
aquae interdum hydropicam pestem comprimunt et para- 
lysim compescunt, si eas biberint, qui his malis fatigantur, 
quoniam uatura aquarum istarum resistit naturae alterius 
aquae et etiam naturae rectae aquae. Et alias aquas, iuxta 

25 quas fluunt , constringunt et superant propter acumen 
naturae suae; sed ad cibum et potum et ad balnea atque 
ad lavandum utiles non sunt, quoniam ceteras aquas depri- 
munt. Sed salsae aquae, quae quasi ad medium septen- 
trionalis plagae oriuntur et effluunt, bonae et utiles sunt 

30 tam pecoribus quam hominibus, scilicet ad cibum et ad 
potum atque ad reliquos usus hominum, quia in tempe- 
rato aere nec nimis calido nec nimis frigido sunt. Et 
etiam in potu sumptae hominem interius a malis humori- 
bus purgant. Flumina autem non salsa et viventes et 

S5 salientes et non salsi fontes , qui etiam quasi ad medium 
eiusdem septentrionalis plagae oriuntur et effluunt, puri 
sunt et cristallinum colorem habent ferreo colore inter- 
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mixto. Ao yalde frigidi sunt et valde ntiles sunt, quia 
aquae istae non sunt immundae nec foetidae nec yenenosae, 
quod diyersa yicissitudo solis se illis non infigit. Et 
etiam rectum saporem aquae habent et hominibus ac 
ceteris animalibus utiles sunt ac bonae sunt ad cibum, 5 
ad potum, ad balnea et ad layandum ac etiam utiles sunt 
ad quasdam medicinas. Sed aquae salsae tam fontium quam 
fluminum, quae ab angulo septentrionali parte occidentali 
veniunt, aliquantum subnigrae, id est brunvaro, et non multum 
purae sunt et nec ad cibum nec ad potum utiles sunt, lO 
quia mortiferae sunt. Nam in septentrionali plaga iuxta 
occidentem magni et acerrimi yermes iacent, qui ab ho- 
mine nec yideri nec tangi possent, nisi morerentur. Et 
hi in se de aquis istis ibi colligunt et iterum de se ex- 
spuunt, quod pastus eorum est. Et ideo aquae istae peri- 15 
culosae sunt, quia ibi et calorem et frigus habent. Sed 
etiam idcirco yermes isti illic habitant, quia frigidi sunt et 
frigus pati possunt et nullum calorem. Quae yero salsae non 
sunt et ab eadem septentrionali parte iuxta occidentem 
yeniunt, purae sunt et subalbi calbris, id est grizvaro, el 20 
inutiles sunt tam pecoribus quam hominibus, scilicet ad 
cibum, ad potum et ad ceteros usus eorum, quia yix 
digeri possunt et quod homines ab eis faciie intumescunt, 
quia yenenosae sunt et yiscera hominis ulceribus incidunt. 
Nam infirmi homines ex eis multum debilitantur, sani 25 
autem eas yix digerere yalent. In hac autem eadem sep- 
tentrionali plaga natura aquarum diyersior et multiplicior 
est quam natura aquarum in orientali aut in australi aut in 
occidentali plaga, quoniam aquae in plagis istis calore solis 
perfiinduntur et temperantur, quod in septentrionali plaga non 30 
fit, quod sol ad partes illas non accedit. Aquae yero palu- 
dum, in quibuscumque partibus terrarum sint, totae quasi 
yenenum sunt, quoniam indignas et nociyas humiditates 
terrae in se portant et yenenosas spumas yermium. Et hae 
pessimae sunt ad potum ac male ad reliquos usus hominum 35 
praeter ad layandum, si ad opus necessariae fuerint. Q,wi 
autem eas pro neeessitate penuriae aliarMm «^c^v\araHi \s^«^'^ 
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voluerit, ipsas primnm coqnat et refrigerari permittat et sic 
bibat; panis autem et cibos atque cerevisia, qnae cnm eis 
coquuntur, aliquantum sumi possunt, quia igne purgantur. 
Putei autem et salientes fontes, qui de paludibus fluunt, 

5 aliquantum meliores aliis aquis paludum sunt, quemad- 
modum de quibusdam immundis rebus munda flunt. Et 
bi aliquantum pati possunt, sed tamen non multum boni 
nec multum utiles sunt. Sed omnes aquae, quae in ortu 
suo orientes nocivae sunt, quanto longius ab ortu suo fluunt, 

10 tanto saniores fiunt, quia multo et longo cursa ea, quae in 
se nociva et venenosa sunt, perdunt et ab eis longo et 
diutumo meatu excreantur et puriflcantur. Aqua autem 
puteorum, qui in terram altius fossi sunt, ita quod stat 
et meatum effluendi non babet, melior et suavior *est ad 

15 cibum, ad potum atque ad reliquos usus bominum quam 
aqua salientium fontium, qui effluunt. Et est ut suave 
unguentum ad comparationem salientis et effluentis fontis, 
quoniam, dum non efQuit, saepius suavi temperie aeris 
temperatur. Aqua enim salientium fontium aspera est et 

20 asperitate sua cibis resistit, ita quod per ignem vix mol- 
liri possunt nec facile coqui. Et quia purgata est et 
pura, paucas spumas babet, et ideo etiam tanto minus 
cibos purgat et\ tanto minus cibi per eam purgantur, sicut 
per alias aquas cibi solent purgari, qui etiam per coctionem 

25 earundem aquarum purgantur. Nam aqua, quae de sali- 

entibus fontibus fluit, gracilior et purior est aquis flumi- 

num, quod aut terra aut arena aut lapidibus, ubi salit et 

. effluit, purgatur et pura flt. Et ad bibendum bomini 

prodest, quia emundata est, et etiam aspera est ac ali- 

30 quantum vino associata in viribus suis, sed cibo obest ad 
comedendum et oculis ad lavandum pro asperitate sua. 
Aquae autem fluminum, quae super terram fluunt, spissae, 
quia sole et aere perfunduntur, et aliquantum spumosae 
sunt et non sanae ad bibendum, quoniam diversa qualitas 

85 aeris et elementorum eis commiscetur, et quia etiam fumo, 

id est doume, ac nebulis, quae de quibusdam inflrmis 

jnontibns deacendixmi, inflciuntur, et etiam interdum aere, 
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qui aliquando quibusdam poenis tangitur; et ideo malae 
sunt ad potandum et homines laedunt, nisi primum co- 
quuntur, ut a mala spuma purgentur et infrigidari 
permittantur, ut ita pro necessitate bibantur. Sed etiam 
pro necessitate ad escas coquendas aliquantum yalent, 5 
quoniam ibi per coctionem purgantur et tunc inde sua- 
yiores fiunt et melius saporant. Nam interdum evenitf 
quod malus fumus ac periculosa nebula de quibusdam 
infirmis montibus descendunt et quod etiam aer aliquando 
quibusdam poenis tangitur, et ita elementa inficiimtur et 10 
sic aquis fluviorum ac puteorum ac fontium commiscentur. 
Unde iterum pessimum yenenum quasi mortifera pestis in 
eis est. Et si homines aut cetera animalia aquas istas 
tunc bibunt, mortem eis inferunt aut exstantia membra 
in deformitate, aut quod debilitatem in eis faciunt. Unde 15 
necesse est, ne tunc bibantur, nisi coctae sint, quoniam 
per spumam coctionis yenenum de eis eiciunt. Nam si 
necessitas aliquem hominem coegerit, ut eas bibat, quo- 
niam alias aliquas ad bibendum non habet, eas primum 
coquat et refrigerari permittat et sic bibat, quia rarum 20 
est, quin in eis aliqua pericula sint aut de aere aut de 
yolatDibus, quae in eis layantur, aut de mortifero malo, 
quod in cadayeribus mortuorum est, quae in se habent. 
£t ideo necesse est, ne in usus hominum sumantur, nisi 
prius coquantur. Ubi autem parvi et lucidi et puri 25 
riyuli sunt, qui de aliis aquis quasi quaedam yenae pro- 
cedunt, isti per emanationem suam purgantur et boni ac 
utiles sunt ad quoslibet usus hominum et pecorum. 
Aquae autem pluyiarum asperae sunt et ab infirmis homi- 
nibus foetores et malos humores et putrida auferunt, sed 30 
sanos aliquantum laedunt, quod in eis non inyeniunt, quod 
purgent. Et hae, cum in cisternis steterint, leniores fiunt et 
sanis et infirmis hominibus bonae sunt. Sed tamen aqua 
salientium et fluentium fontium multo meliores sunt. Sed 
et cum sol calorem suum ad se trahit, aquae maximum 35 
frigus habent et spumam suam, scilicet m^^m^ ^'m^^K^^s^»^ 
quae terram operit et yiriditatem terra^ im^m^^Q^^ ^ ^^'^^ 
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retinet et frnges terrae non laedit. Aqna vero eins inu- 
tilis ad nsus hominnm est et etiam levis est et sordida; 
et si qnis eam bibit, nlcera et scabies in eo saepissime cres- 
cnnt, ac viscera eins livore implentnr. Aqnae enim plnyiamm 
5 potatae livorem stomachi acnmine sno anfemnt, sed yis- 
cera exnlcerant. Sed aqnae nivinm potatae sitim ad snffi- 
cientiam non extingunnt, qnod leves snnt et cito digernntnr. 
Aqnae antem, qnas scissae nnbes in nimia effusione repente 
emittnnt, et grando ita pericnlosae sunt, quemadmodum fer- 

10 ventes aqnae, in quibus setae porcomm et crines aliomm 
pecomm auferuntur, si quis eas in cibo aut in potu sn- 
meret. Nam si aliquis aquas scindentium nnbinm et aqnas 
grandinis biberet, diu languesceret, et caro eius per scis- 
snras mmperetur, ita qnod etiam mnlti ex hoc morerentnr. 

15 De terrarum viribtis. Terra autem naturaliter est 
frigida et septem vires habet, ita tamen, quod particulata 
in aestate frigida est, in hieme calida est, et qnod viridi- 
tatem et ariditatem in se habet, et qnod germina producit 
et animalia sustinet, et quod omnia portat; sicut et dens 

20 in sex diebus operatus est et in septima requievit, cum 
etiam omnia, qnae creaverat, utilitati hominis subiecit. 
Terra namque in aestate subterius frigida est, qnoniam 
sol per vires radiomm suomm tnnc gignit, in hieme 
autem subterius calida, alioquin de frigida ariditate scin- 

25 deretur; et sic in calore viriditatem, in frigiditate aridi- 
tatem ostendit. Nam in hieme sol snpra terram sterilis 
est et sub terram calorem suum figit, quatinus terra di- 
versa germina servare possit, et sic illa per calorem et 
frigiditatem cnncta germina profert; sed et enntia et 

30 currentia animalia sustinet, ne in ipsa demergantur, quia et 
de calore et de frigiditate indurata est et sic onmia po- 
tenter portat. Deus enim sic terram posuit, ut congmenti 
tempore germinaret et congraenti qnoqne tempore in ger- 
mine deficeret, qnemadmodum etiam luna crescit et decrescit. 

35 De arhorum germine, frumenti et vini. Arbores etiam, 

qnae in orientali plaga sunt et de orientalibus aquis 

rig^aDtnr, bene crescmit et bonum. fnxctum in diversis 
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fructibas pomonim proferunt, quae bonum s^porem habent. 
Sed durare diu non possunt. Frumentum autem ibi minutum 
est et ad profectum non bene tendit, quod terra ibi ali- 
quantum humida est; quod terra, quae habundantiam fru- 
menti gignit, aliquantum arida esse debet, quod magnum fri- 5 
gus frumentum plus laedit quam calor, quoniam frumentum 
aliquantum siccum est. Yineae autem ibi in oriente ad mul- 
tum profectum vini proficiunt atque yalde bonum vinum pro- 
ferunt. Herbae autem hortorum et aliae herbae, quae in 
eadem orientali plaga de aquis et iuxta aquas rigantur et 10 
crescunt, quae ab oriente fluunt, virtuosae sunt et bonum 
odorem habent et ad medicinam valent ac bonae sunt ad 
cibos; et vermes raro in eis crescunt et raro eas comedunt, 
quod de calore et frigore bene temperatae sunt, quod vermes 
fugiunt, quoniam ipsi foetida humiditas sunt, ut eruca et 15 
similes, qui de spuma aeris crescunt. Sed et arbores, quae 
in occidentali plaga sunt et de occidentalibus aquis rigantur, 
bene crescunt; sed fructus diversorum pomorum, qui iuxta 
terram crescit et ab humiditate terrae tangitur, aliquantum 
nocivus est, ille autem fructus, qui in alto arborum est, 20 
ita nocivus non est, quod altitudine aeris tactus est, et 
bonum gustum habet et saturari multum non obest atque 
diu durare potest. Frumentum vero in occidentali plaga 
forte est, sed pingue non est, et vinum forte est, sed deli- 
ciosum non est, et durare potest, quod terra ibi calorem 25 
et frigus habet. Herbae vero tam hortorum quam cam- 
porum, quae in eadem occidentali parte de occidentalibus 
aquis tanguntur et irrigantur, acutae ad libidinem sunt 
et omnem procellam camis, scilicet voluptatis, iracundiae 
et instabilitatis morum et frequentae vagationis excitant, 30 
ita quod homines, qui eas gustaverint, interdum laeti, 
interdum tristes et interdum veloces sunt. Et succus 
earundum herbarum et ipsae herbae incremento procedunt 
et proficiunt, quod calens calor et cadens frigus ibi cito 
non deficit; et ideo fortes in viriditate sunt, sed nocivae 35 
ad praefatam inutilitatem. Sed et (ad> TQ&^^^dsai ^^\s>l 
et sd cetera faDtasmata valent, sed uon m\s\\.«bm ^«k^'^^ 
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corporibus hominum conferunt, quod dies ibi inclinatur 
et nox surgit; quoniam cum rex in honore suo stetit, 
malitia ibi vociferabatur et summum regem tenebris ob- 
scurare voluit; sed ipsa et acies sua torpescebat. Arbores 

5 autem, qui in australi plaga de aquis iUis, quae ibi efflu- 
unt, rigantur, bene proficiunt et plurima pbmaria proferunt, 
quae etiam durare possunt, quod calore perfusa sunt. Et 
frumentum ibi habundat et pingue et deliciosum est 
atque yinum ibi habundat et deliciosum est et multam 

10 vim habet nec facile perit, sed durare potest, quod 
multo calore in partibus illis temperatum est; quoniam 
vinum de calore plus quam de frigore crescit et 
frigus vinum plus laedit quam calor. Sed herbae hor- 
torum et camporum, quae in eisdem partibus de ipsis 

15 aquis irrigantur, quae de austro fiuunt, fragiles ac debiles 
et lividae sunt ac facile pereunt, quoniam recta humiditas 
aeris ipsis abstracta est. Nec multum utiles sunt ad cibum 
nec ad potum; sed et ad medicinam parum valent, quod 
facile arescunt; nec etiam multum pecoribus valent, 

20 quoniam tam homines quam pecora ex eis parum profici- 
unt. Arbores vero, quae in septentrionaii plaga de aquis 
illis irrigantur, quae ibi oriuntur, faciie pereunt, et fructus 
earum in pomis et in ceteris similibus non bene proficit, 
quod frigus eos laedit. Sed et frumentum ibi multo 

25 labore acquiritur , et ideo minutum ac lolio et zizania 
permixtum est, sed tamen aliquantum forte est. Vinum 
quoque modice ibi crescit, et ideo acutum et aliquantum 
acerbum et non multum dulce, quod sol illud ibi non 
temperat. Herbae quoque tam hortorum quam camporum, 

30 qui de aquis illis septentrionalibus rigantur, pingues non 
sunt nec multum ad medicinam valent. Sed sanos non 
laedunt, infirmis autem obsunt, quoniam nec de recto 
calore nec de recto calore nec de recta humiditate cres- 
cunt sed de frigore, et ideo non multum proficiunt nec 

35 multum fertiles sunt. 

De pluvia. Fluvia, quae repente et magna effusione 
saper terram cadit, noxia est et teTram et fructus terrae 
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laedit, qaia quosdam livores in se habet; moderata antem 
ntilis est et terram irrigat et eam frnctns prodncere 
facity qnoniam snavis est et ad ntilitatem et fertilitatem 
pnra ac mnnda est. 

II. 5 

De Adae casu. Dens ita creavit hominem, qnod 
omnia animalia ad seryitntem eins subiecta snnt; sed cnm 
homo praeceptnm dei transgressns est, mutatus est etiam 
tam corpore qnam mente. Nam pnritas sangninis eius in 
alium modnm versa est, ita qnod pro pnritate spnmam 10 
seminis eicit. Si enim homo in paradiso mansisset, in 
immutabili et perfecto statu perstitisset. Sed haec omnia 
post transgressionem in alinm et amarnm modnm versa sunt. 

JDe spermate. Nam sangnis hominis in ardore et 
calore libidinis fervens spumam de se eicit, quod nos 15 
semen dicimns, velnt olla aliqua ad ignem posita spnmam 
de fervore ignis de aqua emittit. 

De conceptu, Et cum aliquis homo de semine infirmi 
hominis concipitnr vel de semine illo, qnod tenue et in- 
coctum est, sed aliqua tabe et pntredine permixtum: hic 20 
saepissime in vita sua etiam infirmus erit et velnt carie 
plenus, velnt aliquod lignum, qnod vermibus perforatnm 
cariem eicit. Unde iste homo ulceribus et pntredine saepe 
repletur ac facilius iabem et pntredinem escamm sibi 
attrahit ad putredinem illam, qnam habet. Sed homo, 25 
qui his caret, sanior est. Si antem superfluitas in semine 
est, tunc homo ille, qui ex hoc concipitur, incontinens, 
immoderatns et fragilis ac snperfluns erit. 

Quare homo hirsutus non est. Quod autem hirsutus 
non est, hoc de rationalitate est, quia rationalitas et pro 80 
pilis et pro pennis est, per quam se tegit et volat, qno 
voluerit. Sed quod masculns barbam habet et plnres 
crines in corpore sno quam mulier, hoc est ideo, qnia 
masculus de terra formatus est et quod maiorem fortitn- 
dinem et calorem habet et plns ubique versatur qnam 35 
mulier; qnemadmodnm terra imbre et c^Xot^ ^ci^\^ ^^^^»sa. 
midegurdia causae et cnrae ed. Kaiser. ^ 
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herbas et gramina producit et snper se animalia hirsuta et 
pennata nutrit. Mulier autem sine barba est, quia de came 
viri formata est et viro subiacet et in maiori quiete est; 
sicut etiam reptilia illa, quae de terra nascuntur, hirsuta 

5 non sunt, sed in terra iacent et minus imbrem et solem 

quam cetera animalia, quae super terram sunt, sentiunt. 

J)e reptiWbus. Sed et sicut animalia ad servitutem 

hominis creata sunt et adiutorium illi subministrant et 

adiutorium praebent, cum eam perforant, ita quod aqua 

10 et pluyia eam irrigat. Unde et ipsi in humectis locis in 
terra semper iacent et [cum] eam flatu suo calefadunt et 
spuma ac sudore suo humectant, sic quod de huiusmodi 
exicibus et flatibus aliquantulum roboratur et continetur. 
Quod vero in eo vermes venenosi sunt, hoc est de foeditate 

15 et putredine terrae. Nam pluvia et ros terram in super- 
ficie sua lavant, et sol eam calefacit; unde superius munda 
est et mun^s fmctus affert. Sordes autem et putredo 
ad interiora eius fiuunt, et inde venenosi vermes in ipsa 
nascuntur, velut etiam vermes a sanie hominis in ipso 

20 crescunt, qui eum laedunt. Sic etiam vermes in terra 
nascuntur, qui et de se ipsa nutriuntur. Sed hi vermes 
fere ossibus carent, sed venenum ipsis quasi pro ossibus 
et pro sanguine est et eos confortat. Et quidam ex eis 
hirsuti non sunt, quia de humore terrae nascuntur et in 

25 terra sunt et superiora fugiunt, ita quod nec aere nec 
rore caeli nec calore solis perfunduntur, de quibus cetera 
animalia perfusa crines habent. Et quoniam homini et 
superioribus animalibus contrariam naturam habent, eis 
etiam inimicantur et veneno suo occidunt et homines ac 

30 superiora iUis laedunt. Sed quamvis venenum in se 
habeant, aliqui tamen tam ad medicamentum hominum 
quam animalium valent, et si non ex toto, aliqua pars 
tamen corporis eorum, quod habent de bono succo terrae, 
quia et bonus succus terrae bonas herbas profert, ut serpens 

35 a cervo devoratus, per quem ille iuvenescit. 

De volatilibfis. Yolucres autem et animalia et bestiae, 
guae in usus hominum venire possunt et sunt, vitam de 
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aere secnndum dispositionem dei sumunt, unde super terram 
versantur. Yermes yero et reptilia vitam sumunt de succo 
terrae et ideo in terra et subtus terram libenter sunt. 

De pisctbus. Fisces autem vitam accipiunt de aquoso 
aere fluminum , unde etiam in aquis sunt et siccitatem 5 
pati non possunt. Et haec omnia cum moriuntur, yita 
eorum defluit in came ipsorum yelut nix in calore, et 
quod residuum fuerit aut in aerem aut in succum terrae 
aut in aquosum aerem fiuminum transit, unde yenit. Nec 
amodo illud, quod sic eyanuit, aliquod animal ad yitam 10 
yiyificat, quod aruit. Nam ut succus et yiredo arborum 
atque herbarum ipsis abscisis in eis arescit et exsiccatur 
nec amplius alias herbas ad yiridinem exsuscitat, quoniam 
exaruit: sic etiam et yita brutomm animalium, postquam 
in eis amerit et exsiccata fuerit, nullum animal amplius 15 
yiyificat, quoniam iam non est sed ex toto eyanuit. 

De conceptus diversitate. Nunc autem cum yir in 
efiPosione fortis seminis sui et in recto amore caritatis, 
quam ad mulierem habet, ad ipsam accedit muliere quoque 
rectum amorem ad yirum tunc in eadem hora habente, 20 
masculus concipitur, quia sic a deo ordinatum est. Nec 
aliter fieri potest, quin masculus concipiatur, quoniam et 
Adam formatus est de limo, qui fortior materia est quaiil 
caro. Et hic masculus pmdens et yirtuosus erit, quia sic 
in forti semine ac in recto amore caritatis utrommque, 25 
quem ad inyicem habent, conceptus est. Si autem hic 
amor deest in muliere ad yirum, ita quod tantnm yir 
rectum amorem caritatis in ipsa hora ad mulierem habet 
et non mulier ad yimm, et si semen yiri forte est: mas- 
colus tamen concipitur, quod amor caritatis yiri super- 80 
excellit. Sed idem masculus debilis erit et non yirtuosus, 
quoniam hic amor in muliere ad yimm defuit. Quoniam 
si semen yiri tenue est, qui tamen amorem caritatis ad 
mulierem habet, et ipsa eundem amorem ad illum, ibi 
femina yirtuosa procreatur. Si yero amor caritatis yiri 35 
est ad mulierem et non mulieris ad yimm, yel si amor 
caritatis in muliere est a,d yirum et noii "to\ «^Sl xsixiX^^tOTi.^ 
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semen aatem viri in ipsa hora tenue: item femina ex hoc 
nascitur propter debilitatem seminis. Sed si semen yiri 
forte est, sed tamen nec vir ad mulierem nec mulier ad 
Yirum amorem caritatis habet, masculus inde procreatur, 

5 quod tamen semen forte fuit, sed amarus ex amaritudine 
parentum; vel si semen viri tenue est et neuter ad alte- 
rum amorem caritatis in ipsa hora tenet, femina nascitur 
amarae complexionis. Oalor autem mulierum, quae pinguem 
naturam habent, semen viri superat, ita quod infans se- 

10 cundum similitudinem earum multotiens in facie formatur. 
Sed mulieres, quae macres in natura sua sunt, infantem 
ad similitudinem patris in facie multotiens generant. 

De infirmitatibtis. Quod autem quidam homines 
diversas infirmitates patiuntur, hoc de flegmate est, quod 

15 in ipsis habundat. Si enim homo in paradiso permansisset, 
flegmata in corpore suo non haberet, unde multa mala 
procedunt, sed caro eius integra esset et absque livore. 
Quoniam autem malo consensit et bonum reliquit, similis 
factus est terrae, quae et bonas et utiles ac malas et 

20 inutiles herbas gignit, et quae bonam et malam humidi- 
tatem et succum in se habet. Nam de gustu mali versus 
est sanguis filiorum Adae in venenum seminis, de quo 
filii hominum procreantur. Et ideo caro eorum ulcerata 
et perforata est. Quae ulcera et foramina quandam 

25 tempestatem et humectatem fumi in hominibus faciunt, 
de quo flegmata oriuntur et coagulantur, quae diversas 
infirmitates corporibus hominum inferunt. Haec de primo 
malo illo, quod homo primum incepit, orta sunt, quoniam, 
si Adam in paradiso permansisset, dulcissimam sanitatem 

30 optimae mansionis haberet, velut fortissimum balsamum 
optimum odorem emittit; sed e contra nunc homo habet 
in se venenum et flegma ac diversas inflrmitates. 

De continentia. Sed quidam homines sunt, qui con- 
tinentes sunt, si volunt, si autem continentes esse nolunt, 

35 potentes sunt in voluntate sua. Et avari sunt et inabs- 
tinentes in pinguedine ciborum. Unde coagulatur in eis 
pencnlosum et venenosum ac spissum et siccum flegma, 
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qnod non est humidnm sed amaram, et quod carnes 
grossas et nigras atque infirmas facit in hominibiis pnllu' 
lare; et si isti a comestione pinguinm ciborum se abstinere 
noluerint, facile sibi lepram attrahunt. Sed et amaritudo 
eiusdem flegmatis facit fumum quasi fumum melancoliae 5 
circa iecur et pulmonem eorum, et inde sunt iracundi et 
immites, atque humiditas sudoris eorum non est sobria 
sed sordida. Et isti non multum debiles sunt, sed probi 
sunt et audaces atque tyrannidem et rapacitatem in ira 
sua habent ex complexione ista. Flegma autem complexionis 10 
huius quosdam eorum cito conterit et occidit, quia vis 
eius fortis est; quosdam autem aliquamdiu vivere permittit. 
De incontinentia, Alii autem homines sunt, qui sunt 
in superfluitate naturae et magis incontinentes, ita quod 
se yix possunt abstinere et quod etiam aliquantum inflrman- 15 
tur. Et hi in humido flegmate superhabundant, quia in 
eis indignus humor exsurgit et quia hoc nocivum flegma 
in eis coagulatur, quod malum fumum in pectus et in 
cerebrum eorum emittit. Et humiditas huius fumigantis 
flegmatis in pectore facit frigidam humiditatem in stomacho, 20 
et humiditas eiusdem flegmatis in cerebro attenuat au- 
ditum in auribus, ita quod in stomacho et in auribus est 
velut inutilis nebula, quae bonas herbas et bonos fructus 
laedit. Et hoc idem flegma non laedit pulmonem, quia 
pulmo etiam humidus est, sed laedit splen, quia illud pingue 25 
est et humiditatem renuit, quoniam, si humiditatem 
haberet, statim deflueret et liquefieret. Atque etiam cor de- 
bilitat, quia cor integram fortitudinem semper habebit et 
superhabundantem humiditatem semper recusat. Isti autem 
de complexione hac mites ac laeti sunt, sed tardi, et qui- do 
dam eorum aliquantulum diu yivunt, quia hoc flegma eos 
non occidit, nec omnino sanitatem eis dat. Sunt et alii 
homines, qui iracundi sunt, sed iram cito dimittunt et 
boni sunt et laeti, sed frigidi, atque varias mentes habent 
et parvo cibo saturantur. Et hi de tribus flegmatibus, 35 
scilicet de sicco et humido atque tepido flegmate velut 
aqnosam spnmsm sibi attrahunt, qaae &e ^y&dLcrcDi ^^^goi^- 
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tibus oritur et quae velut periculosas sagittas in venas et 
medullas ac in carnem eorum emittit, ut fervens aqua, 
quae ferventem spumam eicit. 

{De) flegmaticis. Nam cum in his hominibus diversi 
5 humores flegmatum excitantur, ita quod eadem flegmata 
de immoderato cibo et potu ac de inepta laetitia, tris- 
titia et ira ac de immoderata libidine in eisdem hominibus 
concutiuntur, tunc ebulliunt, quasi aqua in caldario igne 
supposito, et emittunt velut ignitas guttas et eas ut sa- 

10 gittas in camem et in sanguinem et in venas eorum 
mittunt atque homines tanta asperitate infigunt, velut 
amarus fumus oculos confondit. Et qui istius complexio- 
nis sunt, in ira saepius exardescunt, sed eam cito obli- 
vioni tradunt bonitatem amantes; ut, cum tempestas oritur, 

15 deinde sol apparet; ita quod etiam talis est vis complexionis 
flegmatis eorum, quod facile ad iram, facile ad laetitiam 
insurgunt; sed ad plenam senectutem non perveniunt. 

De melancolicis, Sunt vero alii homines, qui tristes 
ac timidi ac vagi in mentibus suis sunt, ita quod nulla 

20 recta constitutio et status in eis est. Sed sunt ut validus 
ventus, qui omnibus herbis et fructibus inutilis est. Unde 
in his crescit flegma, quod nec humidum nec spissum est, 
sed tepidum, et quod est ut livor, qui tenax est, et qui 
se ut gummi in longum protrahit, et qui parat melan- 

25 coliam, quae in primo ortu de semine Adae orta est de flatu 

serpentis, quoniam Adam consilium illius in cibo perfecit. 

De mdancoliae morbo, Et haec melancolia nigra est 

et amara et omne malum efflat ac interdum etiam infir- 

mitatem ad cerebrum et ad cor quasi venas ebullire facit 

30 atque tristitiam et dubietatem totius consolationis parat, 
ita quod homo nullum gaudium habere potest, quod ad 
supemam vitam et ad consolationem praesentis vitae per- 
tinet. Haec autem melancolia naturalis est omni homini 
de prima suggestione diaboli, quoniam homo praeceptum dei 

?5 transgressus est in cibo pomi. Et de hoc cibo eadem 
melancolia in Adam et in omni genere eius crevit atqne 
omnem pestem in hominibus excitat. Sed quia praedictam 
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flegma tepidnm est, non deprimit yim melancoliae, ut alia 
dno praedicta flegmata; quomm alterum in humlditate et 
alterum in spissitudine et amaritudine sua tantam fortitu- 
dinem habent, quod huic melancoliae ita resistunt, ut cal- 
darius super ignem pendens ignem deprimit, ne exsurgat. 5 
Homines vero huius complexionis frequenter in ira sunt 
et timorem in multa utilitate ad deum et ad homines 
habent. Et quidam ex eis aliquantulum diu vivunt, quo- 
niam vis praedicti flegmatis eorum talis est, quod nec 
omnino occidit nec omnino viviflcat hominem, ut in aliquo lO 
incarcerato homine evenire solet, qui nec occiditur nec 
abire permittitur. Sic homo, ut praedictum est, ex qua- 
tuor humoribus viget, ut etiam mundus ex quatuor ele- 
mentis constat. 

De elementorum commixtione. Nam deus mundum 15 
quatuor elementis colligavit, ita quod nullum ab alio 
separari potest, quoniam mundus subsistere nequiret, si 
aliud ab alio separari valeret. Sed indissolubiLiter sibi 
concatenata sunt. Ignis enim superat ac domat et in- 
cendit aerem et fortior illo est; aer vero proximus igni 20 
ut fullo facit eum flagrare et temperat eum, quoniam 
ignis quasi corpus aeris est atque aer quasi viscera et 
velut alae et pennae ignis. Et ut corpus non est absque 
visceribus, sic nec ignis sine aere, quoniam aer commotio 
ignis est; quia ignis non arderet nec incenderetur, si 25 
aerem non haberet. Ignis quoque est ardor et calor 
aquae et facit eam fluere, quoniam aqua non esset liquida 
nec flueret, sed fortior et indissolubilior ferro et calibe 
foret, si calorem ignis in se latentem non haberet; ut 
etiam in glacie notari potest. Sed aqua est frigus ignis 30 
et fortior igne, cum ignem extinguit. Aqua enim frigida 
erat et non fluebat in initio creaturarum, cum terra erat 
inanis et vacua, sed spiritus domini ferebatur super aquas 
et eas calefecit, ut ignem in se haberent et ut liquefactae 
fluerent. Et idem frigus aquae naturaliter ex se emittit 35 
ignem et inde fervet. Nam aqua habet in se ignem et 
ignis in se natnraliter frigus aquae, q]aou\^m ^o^^ "Ci.^^^ 
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flneret, si ignem in se non haberet, et ignis nnmquaiu 
extingneretnr, sed semper arderet, si frigns aqnae in eo 
non esset. Et ignis est etiam temperamentnm terrae fruc- 
tns eins firmando et siccando atqne ad matnritatem 
5 perdncendo. Terra antem obstacnlnm ignis est, ne modum 
et mensnram snam transeat. Sed et aer est ventus et 
adiutorinm aqnae, sicnt adintorinm igms et retentaculnm 
eius, ita qnod retinet fluctuationem illins in recta mensura. 
Nam si aquam in recta mensnra et itinere non teneret, 

10 illa snpra modum efflneret et omnia, ad quae pertingeret, 
submergeret. Aqna vero facit aerem agilem et velocem 
in volando et fertilem in sndando, ita quod ille dat ten*ae 
fecnnditatem, cum rorem ex se snper eam emittit. Aer 
qnoque est qnasi pallinm terrae, quia aestum et frigns 

15 ab ea depellit, cnm illam temperat et cum terrae rorem in- 
fnsione sua immittit. Terra antem est velnt spongia et 
mafceria, quae attrahit et suscipit fecunditatem ab illo, 
qnoniam, si terra non esset, aer officinm sunm, quo terram 
fecundat, non haberet. Sed aqua coagnlatio terrae est 

20 et constringit et domat eam, ne diffluat. Terra vero sus- 
tinet et continet aqnam et facit ei recta itinera et est 
snstentatio eius snperinjs, ut rectnm iter habeat, et sub 
se, ne ininste ascendat. Nam subtns se obumbrat illam 
et super se continet eam. Ros antem, qui terram 

25 fecnndat, nt supra dictnm est, de temperamento ignis et 
aeris venit. 

De rore, Nam cnm ignis et aer invicem officium 
snnm in placido temperamento in aestatis tempore exer- 
cent, in placida et lucida anra absqne commotione tempes- 

80 tatum propter calorem, qnem tnnc invicem habent, rorem 
sndant, qui salubriter fecnnditatem et fertilitatem ad nti- 
litatem fmctunm terrae velnt semen infnndnnt. 

De pruina. Cnm antem aer in hieme ad frigus terrae 
se inclinat, ex hac coninnctione et coUisione pminam et 

35 ipse et frigns edncnnt, quae et herbas et emmpentes 
flores laedit et terram constringendo arefacit. Nnnc autem, 
a^ praefatam est, elementa, ex quibus mnndus constat, 
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ita sibi coUigata et concatenata sunt, qnod nnmqnam ab 
invicem separari possnnt, qnoniam ignis non est absque 
aere nec aer absque aqua nec aqua absque terra; quamvis 
ignis fortiores yires habeat quam aer et aqua fortiores 
qnam ignis ac terra fecundiores et fertiliores quam haec 5 
tria. Sed asperitas uniujs lenitatem alterius sublevat, et 
lenitas alterius asperitatem istius mitigat, scilicet quod 
tali concordia et mensura sibi invicem naturaliter concor- 
dant, quod nullum aliud disturbat, nisi quod aliquando 
propter iudicium dei ad ultionem, provocata aut ignes aut 10 
tempestates aut effnsiones seu infertilitates producunt. 

De nehula. In quibusdam enim montibus et in qui- 
busdam Tallibus ac in quibusdam aliis locis [ex quibus] 
aliquando per iudicium dei quaedam nebula primum nigra 
ascendit, quae postea, cum se dilatat, turbilenta flt et ali- 15 
quantulum malum et periculosum foetorem habet. Et haec 
cum se por mundum spargit, morbos et pestilentiam 
atque mortem et hominibus et pecoribus infert. Et ali- 
quando quaedam nebula de humiditate aquarum ascendit 
et ea, quae in terris sunt, tangit aliquantulum et ita in 20 
mundum spargitur. Atque aliquantulum morbos et pesti- 
lentiam hominibus et pecoribus infert, sed eos non occidit, 
et primos erumpentes flores fructuum aufert et fructus 
laedit, ita quod arbores et herbae folia sua contrahunt et 
quod arescunt, yelut si calida aqua perfusa sint. Alia autem 35 
quaedam nebula surgit de nimio calore et de superfluitate 
aeris et nubium et de humiditate earum, et periculosa 
non est. Sed et quaedam nebula de frigore et de humore 
terrae ascendit et quaedam nebula de diversis aquis, quae 
tamen pericula hominibus et pecoribujs et fmctibus terrae 30 
non infemnt, quia natura eamm est, ut sic suo tempore 
surgant. Quod sol in mane mbet, cum oritur, hoc de 
frigore et humiditate aeris est, quia humiditas et frigus, 
quae tunc sunt, mbedinem oculis hominum infemnt. Simili 
modo etiam in sero ad vesperam, cum sol mbet, hoc de 35 
frigore aeris est, quod tunc ad occasum inclinatur, 

Qtu>d gmtuor sunt elementa tantum, '^W^ \^E^2qx 
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vel panciora quam quatuor esse non possunt. Et ez 
dnobus generibus constant superiormn et inferiorum. Nam 
superiora sunt caelestia, inferiora yero terrestria; et quae 
in superioribus vivunt, inpalpabilia sunt et ex igne et 
5 aere sunt; quae vero in inferioribus versantur, palpabilia 
et formata corpora sunt et ex aqua et limo constant. 

De anima et sjpiritibtis, Spiritus enim ignei et aerei 
sunt, bomo autem aquosus et limosus est. . 

De Adae creatione, Nam cum deus bominem crearet, 

10 limus per aquam conglutinatus est, ex quo bomo formatus 
est, misitque deus in formam illam spiraculum yitae 
igneum et aereum. Et quia forma bominis ex limo et 
aqua fait, ex igne eiusdem spiraculi yitae limus caro 
factus est, et ex aere eius aqua, per quam limus conglu- 

15 tinatus est, sanguis effecta est. Cum enim deus Adam 
crearet, splendor diyinitatis massam limi, de qua creatus 
est, circumfulsit , et ita limus ille illata forma in linia- 
mentis membrorum exterius apparuit et interius yacua. 
Tunc etiam deus interius in eadem ex eadem massa limi 

20 creayit cor et iecur et pulmonem ac stomacbum et yiscera 
et cerebrum ac oculos et linguam et reliqua interiora eius. 
Et cum deus spiraculum yitae in eum misit, materia eius, 
quae ossa et medulla ac yenae sunt, per idem spiraculum 
confortata sunt; et illud in eandem massam ita se dis- 

25 tinxit, ut yermis in domum suam se intorquet et ut yiri- 
ditas in arbore est; et etiam ita confortata sunt, ut 
argentum in alium modum fit, cum illud faber in ignem 
proicit; et sic in corde eius sedit. Tunc etiam in eadem 
massa de igne animae caro et sanguis facta sunt. 

90 De capillis. Et yiriditas animae spumam et bumidi- 
tatem ad caput, scilicet in cerebrum misit, onde et cere- 
brum bumidum est, et de bumiditate illa caput pilos 
emittit. 

De interiorihus hominis. Anima autem ignea, yentosa 

35 et bumida est et totum cor bominis possidet. Jecur yero 
cor calefacit, pulmo illud tegit, stomacbus autem interius 
hah2tacu]nin in corpore bominis est ad suscipiendum cibos. 
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Et COT proprietatem scientiae habet, iecur proprietatem 
sensibilatis, pulmo proprietatem folii <et> itineris ratio- 
nabilitatis, os tuba eomm, qaae homo profert, et susceptor 
refectionis corporis est et vocem profert, sed vocem non ex- 
cipit; auris autem vocem excipit, sed vocem non profert. 5 

De atmbtis, Et duae aures velut duae alae sunt, 
quae omnes sonos vocum inducunt et educunt, ut alae 
volucres in aere ferunt. 

De ocuUs et narihus. Oculi quoque viae hominis et 
nares sapientia eius sunt. Et sic etiam per cetera lo 
membra factus est homo. 

Qmd in homine simt dementa. Nunc autem, ut prae- 
fatum est, elementa, videlicet ignis, aer, terra, aqua in 
homine sunt et viribus suis in illo operantur ac in 
operibus illius sicut rota cum flexuris suis velociter cir- 15 
cueunt. Nam ignis cum quinque praenominatis viribus 
suis in cerebro et in meduUis hominis est, quoniam, cum 
primus homo de limo mutatus est, rutilans ignis in san- 
guine eius ex fortitudine dei ardebat, ut etiam sanguis 
rubet. Et ignis ardorem in visu, geliditatem in odoratu, 20 
humorem in gustu, aerem in auditu, et motionem in tactu 
hominis demonstrant. Aer autem cum quatuor viribus 
suis, ut praedictum est, in spiramine et rationalitate 
hominis est. Ipse enim viventi spiramine, quod anima 
est, in homine ministrat, quod eum portat, ac ala volatus 25 
eius est, ubi homo spiramen in se inducit et educit, 
ut vivere possit. Et anima ignis est, qui totum corpus 
penetrat et hominem vivificat. Aer quoque ignem accendit, 
et ignis per aerem in onmibus ardet. Aer etiam rorem 
in emissione, viriditatem in excitatione, flatum in motione, 30 
calorem in dilatatione hominis ostendit. Sed aqua cum 
quindecim viribus suis, quae praenominatae sunt, in humore 
et in sanguine hominis est. 

De sanguine. Aqua enim in homine est, cum san- 
guis in eo non deest. Et haec humiditatem in homine 35 
facit, ita quod etiam viriditas in eo viget et quod CQa- 
gnlatio ossimn in eo perdurat. De {iigi9i\aXj^ w^m-^^^iaR^ 
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* 
in liomine firmantnr, qnod per ipsam sangnis flnit et 
gnttas habet ac totum corpus movet. Ipsa etiam carnem 
cnm sangnine perfnndit, nt dnrare possit, yelnt etiam 
terram conglntinat. Sed frigiditatem aqnae ignis snperat, 
5 ita qnod fluit, et aqua cnm igne et frigiditate sna terram 
ita perfundit, quod per ea firmatur. Et gelu, quod aqnas 
per glaciem indurat, in lapidibus est, unde illi molliri non 
possunt, quemadmodum etiam ossa in came hominis dnra 
sunt. Sic aqua in saDguine hominis calorem, in spiratione 

10 eius aerem, in perfectione humorem, in purgatione inun- 
dationem, in vegetatione velocitatem, in confortatione sno- 
cnm, in fructificatione gustum, in erectione viridatem, in 
fortitudine humiditatem ac in omnibus compaginibus ipsins 
humectationem manifestat. Terra quoque cum septem yiri- 

15 bus suis, quae praescriptae sunt, in came ac in ossibus ho- 
.minis est, et caro illis humida est et crescit. 

De carne, Sed sicut terra cum igne et aqua firmatur, 
sic caro hominis cum venis et humiditate composita 
est. De geliditate autem eius coagulatio ossium fii 

20 Sed ignis haec omnia superat, ita quod fortitudo in ho* 
mine est. Caro enim hominis de terra est et frigidum 
humorem habet, sed sanguis illam calefacit; et si de ipso 
non calefieret, in lutum, ut prius fnit, rediret; et ideo de 
calore sanguinis sicut terra de calore solis firmatur. Sed 

25 tamen de mollitie sua sanguinea est et vires terrae in se 

habet. Nam de frigida humiditate sudat, de ardore aestuat, 

et absque frigiditate, quemadmodum terra, durare non posset. 

De generatione. Homo enim de frigiditate et calidi» 

tate fecundus est ac cum ceteris creaturis laetam vitam 

30 habet et de se genituram producit, quia calor viriditas 
eius ac frigiditas ariditas eius est; ac per haec omnia ger- 
minat. Oum autem homini senectus advenerit, omnis ex- 
terior calor in ipsum revertitur; alioquin vivere non posset. 
Et ita caro eins exterius frigescit et ipse interius calescit; 

85 unde quidquid vetus homo agit, in hoc cito fatigatur. Et 
animalia ei adhaerent, cum ipse illis pascitur et com 
etiam iUa pascit, et sic omnia fert, cum omnis creatora 
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in eo est. Et terra cum carne hominis in calore eius 
frigiditatem, in frigiditate eius calorem, in incremento viri- 
ditatem, in defectione ariditatem, in germinatione vivifi- 
cationem, in multiplicatione snstentationem, in subporta- 
tione omnium membrorum ipsius compassionem ostendit. 5 
Et homo de igne sensualitatem et desiderium trahit, de 
aere autem cogitationes et vagationem, de aqua vero scien- 
tiam et motionem. 

De Adae vimficatione, Adam enim cum terra fuit, 
ignis eum excitavit, et aer eum suscitavit, et aqua eum lO 
perfudit, quod totus movebatur. Tunc deus soporem in 
eum misit, et in his viribus coctus est, ita quod caro eius 
per ignem aestuabat et quod per aerem spiravit et quod 
sicut molendinum aqua in eo circuivit. Qui postquam 
evigilavit, propheta caelestium fuit et sciens in omni vi i» 
creaturae et in omni arte erat. 

De Adae prophetia, Et deus omnes creaturas illi de- 
dit, quatinus virili vi eas penetraret, quoniam illas scivit 
et cognovit. Nam ipse homo omnis creatura est, et spi- 
ramen vitae in eo est, quod finem vitae non habet. 20 

De animae infusione. Quod enim anima in corpus 
mittitur, spiramen est, et a deo missum est, ac per cor- 
poraUa opera, sive bona sive mala sunt, meritum accipit. 
Et haec opera quasi compago meritorum sunt. Sicut 
enim infans primo nescit, quod postea intelligit, quia, 25 
cum maturior erit, intellectum, qui omnia intelligit, capit, 
et sicut tunc opera sua considerando et osculando am- 
plectitur et sicut postea de senectute fatigatur: sic anima 
per opera proficiendo procedit. Et de bonis operibus 
yelut regali amictu cicumdatur, de malis vero obfuscatur, 30 
quemadmodum etiam terra aquis perfunditur; et quemad- 
modum aquae in quibusdam locis fluunt, ita anima corpus 
perfundit et ipsum corpus excellit, sed et ipsa oculis ex- 
terioribus clausis cum prophetia multotiens futura videt, 
quia sine corpore se vivere recordatur. 35 

De Adae somno. Post primum namque somnum 
Adae prophetia eius vera fuit, quomaiiii lio^i^xxm ^<^^^"?vr 
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verat, sed postea cum mendacio permixta est. Et Adam 
de terra creatns et cum elementis soscitatas matabator, 
Eva vero de costa Adae mutata non est. 

De JSvae malitia, Et idem Adam de viriditate terrae 
5 virilis et de elementis fortissimus erat, Eva autem de 
medullis suis moUis fuit et aeream mentem ac acutam et 
deliciosam vitam habuit, quoniam pondujs terrae eam non 
pressit. Sed ut ipsa de viro est educta, sic omne genus 
bumanum ex ipsa processit. Homo quoque in duas partes 

10 divisus est, scilicet vigiliarum et dormitionis. Sed et 
corpus bominis duobus modis alitur, ita quod cibo repletnr 
et quod per somnum reficitur. Postquam autem anima 
corpus egressa fuerit, in alio modo deinde cum ipso vic- 
tura erit, et boc illa, quae bona est, vix sustinet. Unde etiam 

15 ad deum clamat et dicit: quando carnem meam induam, 
cum qua in diumis diebus vixi? Cum enim deus omnes 
creaturas creavit, dies una cum integra luce, quam nox 
nondum diviserat, apparuit. 

De exilio Adae, Sed postquam Adam peccavit, nox 

20 adesse coepit, et omnia elementa magnis tenebris obtene- 
brata sunt, in quibus Adam in exilium istud deductus est. 
Qui dum lucem saeculi buius vidit, gaudebat, quoniam 
ipse tenebrosus erat, ac lacrimando dixit: alio modo vivere 
debeo, quam prius mibi vivere deus dederit. Et ita cum 

25 sudore laborare coepit. Sed antequam Adam et Eva 
divinum praeceptum praevaricati fuissent, ut sol in splen- 
dore fulgebant, qui splendor etiam ipsis quasi pro vesti- 
mento fuit. Qui dum praeceptum dei transgredientes 
amplius non fulgebant, ut prius fecerant, sed obscuri facti 

30 sunt, et ita in obscuritate illa permanserunt. Unde cum 
viderent se non fulgere, sicut prius fulgebant, cognoverunt 
se nudos esse et foliis arboris, sicut ibi scriptum est, se 
obtexerunt. Et Adam ante praevaricationem absque 
operibus ut sol fulgebat, quod nondum aliquod opus 

35 fecerat. Sed post finem saeculi iterum iusti ut sol fulge- 
bunt, sicut scriptum est: fulgebunt iusti sicut sol in 
regno patris eorum. Sed cum sanctis operibus fulge- 
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bnnt. Nam in splendore, quem tunc sancti habebunt, 
sancta opera fulgent et posita sunt, ut pretiosi lapides 
in auro ponuntur. 

Qtmre Eva prius cecidit Sed et si Adam transgressus 
foisset prius quam Eva, tunc transgressio illa tam fortis 5 
et tam incorrigibilis fuisset, quod homo etiam in tam 
magna obduratione incorrigibilitatis cecidisset, quod nec 
salvari vellet nec posset. Unde quod Eva prior trans- 
grediebatur, facilius deleri potuit, quia etiam fragilior 
masculo fuit. Caro et cutis Adae fortior et durior fuit 10 
quam hominum nunc sit, quia Adam de terra formatus 
foit et Eva de ipso. Sed postquam filios genuerunt, caro 
illorum semper et semper fragilior et fragilior facta est, 
et ita usque in novissimum diem erit. 

De diluvio, Cum autem Adam de paradiso expulsus 15 
est, aqua ante diluvium tantae velocitatis in cursu suo 
non erat nec tantae liquiditatis, ut postea facta est. Sed 
supra se quasi membranam habebat, quod eum aliquan- 
tulum retardabat, ita quod paulatim fluebat. Sed et terra 
tunc non fuit limosa sed arens atque fragilis, quod per 20 
aquam Qondum transfiisa fuit. Sed de primo praecepto 
fructum supra modum dabat. Tunc etiam homines obliti 
erant deum, ita quod plus secundum pecora quam secun- 
dum deum faciebant. Unde multi magis pecora quam 
homines diligebant, ita quod etiam pecoribus tam feminae 25 
quam mares tali modo commiscebantur et communicabant, 
quod imago dei iam paene in eis destituta fait [in eis]. 
Et omne genus humanum in monstra transmutatum et 
transformatum, ita quod etiam aliqui homines secundum 
bestias mores et voces suas formantes constituebant currendo, 30 
ululando et vivendo. Nam bestiae et pecora ante diluvium 
tantae asperitatis nondum fuerunt, ut postea facta sunt. 
Nec homines illa nec illa homines fugiebant, nec ab invicem 
exterrita fuerunt. Sed bestiae et pecora cum hominibus 
libenter manebant et homines cum illis, quod etiam in 35 
primo ortu simul originem paene sumpserunt. Sed et 
bestiae et pecora lambebant homiaes et \iOiimi<^ "^^^ \i:cA^ 
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et magis se inyicem in contrarietate amabant et sibi co- 
haerebant. Sed tamen Adam quosdam filios' procreaverat, 
qui divina ratione ita repleti erant, quod se ad nullam 
turpitudinem commiscere volebant, sed quod in sanctitate 
5 permanerent. Unde et filii dei dicebantur. 

Qmre filii dei, Et hi aspiciebant et investigabant, 
ubi homines illi essent, qui se pecoribus non commis- 
cuissent et qui cum pecoribus destituti non essent, quam- 
vis filii praevaricatorum essent, sicut superius dictum est. 

10 Unde et filii hominum dicebantur, quia tamen nec in formis 
suis nec cum pecoribus destituti erant. Et de filiabus 
istorum uxores duxerunt et ex eis filios procreaverunt, ut 
scriptum est: videntes filii dei filias hominum, 
quod essent pulchrae. Sed et quaedam bestiae et 

15 pecora adhuc sunt, quae hoc modo, ut praedictum est, 
plurimum sibi de humana natura ab hominibus contra- 
xerunt. Tunc clamor huius iniquitatis ante oculos dei 
ascendit, quoniam imago dei contracta et elisa erat et 
rationalitas confusa in fornicatione. Unde spiritus dei, 

20 qui in creatione mundi ferebatur, super aquas emisit 
aquas, et membrana aquarum. per quam aquae prius ali- 
quantulum retardabantur, ne tanta velocitate fluerent, ut 
modo fluunt, dirupta est, et aqua in cursu suo velox facta 
est et homines submersit. Tunc aqua terram ita transfudit, 

25 quod velut ferruginea facta est et firma et quod in omnibus 
fructibus novum succum et fortiorem quam prius dedit 
et quod vinum emisit, quod antea non apparuit. Sed et 
lapides, qui cum terra creati sunt et qui terra operti 
erant, per aquam manifesti sunt et apparuerunt, et quidam 

30 eorum scissi sunt, qui prius integri fuerunt. 

De lapidum gignitione. Lapides autem nec antea nec 
postea creverunt exceptis illis, qui in fluminibus limpidi 
et globosi apparent, sed tantum cum terra creati modo 
per diluvium revelati sunt. 

33 De iri. Tunc deus posuit arcum suum in firmamento 
caeli ad roborandum firmamentum et ad resistendum aquis. 
Et idem arcus est igneus et colores aquarum habet, qui 
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tam fortes contra aquas sunt sicut nubes, ita quod igne 
et coloribus suis aquas sustinet, ut rete pisces retinet, 
ne de se effludnt. Et post diluvium maior sapientia et 
maiores yirtutes factae sunt in hominibus quam prius 
fuissent et apparuissent. Ante diluvium autem tota terra 5 
hominibujs et bestiis plena fuit, nec aquis nec silvis ab 
invicem separati fuerunt, quia nondum magna flumina aut 
magnae silvae erant, sed tantum fontes et parvi rivuli, qui 
facile transvadari potuerunt, et pauca nemora, quae facile 
homines transcurrebant. Sed post diluvium quidam 10 
fontes et quidam rivuli in magna et periculosa flumina 
effusi sunt, et magnae silvae creverunt, quibus etiam ho- 
mines et bestiae separati sunt, ita quod postea homines 
bestias et bestiae homines abhorrebant. Nam etiam ante 
diluvium non pluit, sed tantum ros super terram descendit. 15 
Postquam autem terra perfusa est et flrmata in diluvio 
aquis, terra naturaliter pluviam aquarum petit. 

De terrae situ, Et terra modica est et prope fundum 
firmamenti est, quod si in medio flrmamenti esset, tunc 
eam oporteret maiorem esse et tunc etiam facile caderet 20 
et dirumperetur, si tantam amplitudinem aeris sub se 
haberet, quantam super se habet. Sed et ipsa ad meri- 
diem quasi descensus montis est, unde etiam ibi ma- 
iorem calorem de sole habet, quia sol et flrmamenbum 
ipsi viciniora ibi sunt. Ad aquilonem vero alta est ad- 25 
versom poenas, et etiam ibi maius frigus est, quia nec 
firmamentum nec sol ibi prope terram sunt, sed quaedam 
maior amplitudo flrmamenti. 

Qiwd homo constat de dementis. Nunc autem, ut 
supra dictum est, quemadmodum elementa mundum simul 30 
continent, sic etiam elementa compago corporis hominis 
sunt, atque effusio et offlcia eorum ita se dividunt per 
hominem, ut insimul contineatur, velut etiam per mun- 
dum efiusa sunt et operantur. Ignis enim, aer, aqua et 
terra in homine sunt, et ex his constat. Nam ex igne 35 
habet calorem, ex aere halitum, ex aqua sanguinem et 
ex terra camem^ ita qnod etiam de igne \i^^\a t^s^mcl^ ^^ 

midegardia causae et carae ed. Kaiser. ^ 
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aere aaditmn, de aqua motioiiem atque de terra incessum. 
Et nt mundus in prosperitate est, cum elementa bene et 
ordinate officia sua exercent, ita quod calor, ros et pluvia 
singillatim et moderate in tempore suo se dividunt ac 

5 descendunt ad temperiem terrae et fructuum et multom 
fructum et sanitatem afferunt; quoniam, si simul et re- 
pente ac non in tempore suo super tern«m caderent, terra 
discinderetur ac fructus eius et sanitas interiret: sic etiam, 
cum elementa ordinate in homine operantur, eum conser- 

10 vant et sanum reddunt; sed cum in eo discordant, eum 
infirmum faciunt et occidunt. Nam coagulationes humo- 
rum a calore, humiditate, sanguine et a carne in hominem 
descendentes et in eo existentes, si cum tranquiUitate 
et iusto temperamento in illo operantur, sanitatem habent; 

15 si autem eum simul indiscrete tangunt et super eum in 

superfluitate cadunt, illum debilem faciunt et occidunt. Galor 

enim ac humiditas (et> sanguis et caro propter transgressi- 

onem Adae in contraria flegmata in homine mutata sunt. 

De flegmaiis diversUate, Nam ab igneo calore siccum 

20 et ab aerea humiditate humidum ac ab aquoso sanguine 
spumaticum et a terrena came tepidum flegma trahitur 
et excitatur. Et si aliquod istorum supra modum crescit 
in homine, ita quod ab alio non compescitur nec tempera- 
tur, hominem perdit et debilitat; si vero unumquidque 

25 modum suum recte servat, ita quod etiam sic ab alio 
temperatur, quod recte mensuram suam habere compellitur, 
hominem sanum continet et reddit. Cum enim unum in 
dominio potestatis superexcellit, aliud huic in seryitute 
subiacet, atque reliqua duo cum livore moderate sub- 

90 sequuntur, et sic homo in tranquillitate corporis est. 

De humoribus. Nam cum quatuor sunt humores, 
duo praecellentes flegmata dicuntur, et duo subsequentes 
dicuntur livores. Unusquisque autem humor, qui super- 
eminens est, proximum se subsequentem quarta parte et 

35 dimidia parte tertiae partis superat; et ille, qui subiectus 

est, duas partes ac reliquam partem tertiae partis temperat, 

ne modnm snum transeat. Qui enim primus humor 
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est, hoc modo secandnm superat, qui duo flegmata dicon- 
tor; et secundns tertium, ac tertius quartum , qui 
duo, yidelicet tertius et quartus, livores vocantur. Et 
superiores in babundantia sua minores transeunt, et minores 
habundantiam illorum sua vacuitate temperant. Et cum 5 
homo sic est, in tranquillitate est. Cum autem quilibet 
humor modum suum excedit, homo ille in periculo est. 
Sed cum aliquis livor praedictorum modum suum iniuste 
transierit, sufflcientes vires non habet, ut supereminentes 
sibi humores vincat, nisi aut subsequente livore, si prae- lO 
cedens est, instigetur, aut a praecedente, si subsequens est, 
iuvetur. Et in quocumque homine huiusmodi liyor supra 
mensuram suam in superfluitate se extenderit, ceteri humores 
in illo padfici esse non possunt, nisi tantum in illis 
hominibus sit, quos gratia dei infudit aut in fortitudine 15 
ut Samsonem aut in sapientia ut Salomonem aut in 
prophetia ut Iheremiam aut in quibusdam paganis, ut 
Plato fnit et sibi similes. Et ubi alii praedicti insaniunt, 
ibi erunt isti per gratiam dei in probitate fortissimi, quia 
gratia dei permittit eos interdum esse in aliqua vicissi- 20 
tudine, ita quod interdum sunt in infirmitate, interdum in 
sanitate, interdum in timore, interdum in robore, interdum 
in tristitia, interdum in laetitia. Et hoc reparat in eis 
deus, ita ut, cum sunt infirmi, facit eos sanos, cum timidi, 
fiacit eos robustos, cum tristes, facit eos laetos. Unde si 2S 
in quolibet homine siccum flegma superexcellit humidum 
et humidum spumam et tepidum, ibi siccum flegma est yelut 
domina, et humidum quasi ancilla, atque spuma et tepidum 
yelut minora et sublatentia et liyida seryitia. Et tunc 
haec duo posteriora secundum yires suas illorum superiorum 30 
liyor sunt. Et hic homo naturaHter prudens est et ira- 
cundus ac yehemens in operibus suis. Et stabilis in his 
non est, quod siccitas ea consumit et iterum facile in 
eis ezsurgit, ut flamma, quae cito cadit et cito resurgit. 
fit sanus est et diu yiyit, sed ad plenam senectutem non 85 
peryenit, quia, postquam caro eius ab igne exsiccata 
fioerit^ plenum adintorinm de humido non \i^%k\). 
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De frenesi^ Qaod si forie spimia rel tepidinii, qiue 
tanc ibi snnt attncta, liTor praedictomm flegmatnin, sciH- 
cet sicd et hninidi, et ime in qniete esae deberent. mo- 
dmn saom ezcesserint sicat anday qaae siqira modom in 

5 aqaa moyetar: in yenenam yertantar, et ez eis talis tem- 
pestas oritar, qaod nallam eoram alii consentit et qood 
officiam saam recte non exercent. £t ista praedicts 
daobas saperioribas ita obsant, qaod omnia qoataor sibi 
repagnant. £t bomo ille, qai banc dirersitatem et con- 

10 trarietatem in corpore sao patitm, firenetieos erit, qoia, 
cam interiores bamores sibi inTicem resistant, bomo iUe 
farit et se ipsam decerpit, nisi fdnibas ligetor. Et hoe 
tam dia facit, asqae dam praedicta spama et praedietam 
tepidam attenoata in rectam ordinem saam redeant, et 

15 langaevas non erit. Si aatem hamidam saperexoelHt 
siccam et siccam spamam et tepidam, qaae etiam tonc 
illoram sabseqaens Hyor sont: bic bomo nataraHter pm- 
dois est et stabiHs et in bis perseverat et sanas in oor- 
pore est ac longaeras erit. 

2D De contradis. Sed si spama et tepidom, qaae tanc 
Hyor homidi et sicci sant, modam saam transierint, ita 
qaod spama ascendit et velat ferventem aqaosom fa- 
mam facit et qaod tepidam stillat, sic in discordia tor- 
binem parantes cervicem hominis flectant ac dorsam eius 

25 incoryant atqae fEudunt eom totam contractom, usque 
dam ab hoc malo cessayerit; sed diu sic yiyere potest. 

De stvUis. In quo autem siccom transcendit spomam 
et spama bomidam et tepidom, hic in staltitia interdom 
est iracondas ac interdom in staltitia laetas. Et debiHs 

90 non est et aHqaantum robastos et diu yiyere potest, si 
yolontas dei est. 

De pardlysi, Qaod si humidom et tepidum, quae tunc 
Hyor sicci et spumae sunt, modum suum yelut pericolosus 
yentus efflayerint, quasi in commotionem yentorum yertuntur 

85 atque periculosum sonum faciunt yelut sonum tonitruL 
JSt sonns ille sonai in yenas e\> *m m<^^\]^%& %^A^<d in 

tempora homima ilHus. Unde qui W^g i^^\I\\mx, ^wsJli^^^s:^ 
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efficitur atque impotens totius corpons sui; et hoc tam 
diu, usque dum praedicti livores cessayerint et in rectum iter 
suum redierint. Sed diu vivere poterit, si deus permiserit. 

De honis moribus, Sed si spuma excedit siccum et 
siccum humidum et tepidum, tunc homo ille bonos mores 5 
habet et benevolus est ac tener corpore, sed diu non viyit. 

De amentia. Quod si humidum ac tepidum, quae 
etiam tunc livor spumae et sicci sunt, modum suum 
transeunt, mox humidum ut rota circumvolvitur atque 
hominem illum interdum in aquam praecipitat ac interdum 10 
in ignem, et tepidum in amentiam eum mittit. Et hic 
homo talis est, quod in ipso scientia evanescit, unde etiam 
amens efficitur. Nec est ad plenum sanus nec ad plenum 
infirmus. 

De insania. Cum vero in aliquo siccum excedit 15 
tepidum et tepidum humidum et spumam, quae subse- 
quuntur: hic homo insanus est mente et corpore ac sibi- 
met ipsi et aliis hominibus in moribus suis horribilis est 
ac inutiliter praeceps in omnibus causis suis et aliquan- 
tulum sanus, et diu vivere potest. 20 

De desperatione. Sed si humidum vel spuma, quae 
tunc livor sicci et tepidi sunt, modum suum efflaverint, 
ita quod humidum amarum fumum in illum emittit et 
quod eum spuma lividum ac lubricum ut testudinem facit, 
tunc hoc modo parant in eo sonum, velut sonum flantis 25 
aquilonis, atque cadunt super cor eiusdem hominis atque 
super sensus eius, ita quod nec in deo nec in homine 
nec in ulla creatura spem aut confidentiam habere potest. 
Et haec tam diu durant, usque dum praedicti livores ab 
horrore suo cessaverint. 30 

De timidis, Unde melius illi esset mori quam vivere. 
Sed tamen diu vivere potest. Si autem tepidum super- 
excellit siccum et siccum humidum et spumam, iste multas 
pressuras in moribus suis in semetipso habet et iram ac 
tristitiam ac interdum laetitiam, quorum tamen nullum 35 
ad perfectum ducit, quia in his omm\y\3a \MaA»a ^*^^ ^iJ^ 
unda in aqua, quoniam haec cunct^i m ^^m^^^^ ^oss:^^. 
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£t aliqai istomm diu YiTimt, sed tamen maior numenu 
eomm cito in mortem deficit. 

De mutis. Qnod si hnmidum aut spuma, quae etiam tono 
ibi sunt attractos livor praediotorum flegmatum, soilicet 
5 tepidi et sicci, et iure in quiete esse deberent, modum suum 
excesserint: humidum yelut ferventem aquosum fumom pa- 
rat, et spuma obligat et strangulat rationalitatem in homine, 
ita quod loqui non potest sed quod obmutescit. Sed quoniam 
ille exterius loqui non yalet, tanto sapientior interius in 

10 anima est, et quia etiam rationalitas in ipso ezterius ligata 
est, sdentia eiu^ in ipso liquitur et sentit. Et hic homo 
malus non est, sed et sanus in corpore et diu Yivit. 

De bonikUe. Sed cum in aliquo homine humidum 
superexcellit spumam et spuma siccum et tepidum, quae 

15 sequuntur, tunc haec duo subsequentia secundum vires 
suas illorum duorum praecedentium, scilicet humidi ei 
spumae, liyor sunt, et iste homo naturaliter valde bonos 
mores habet et laetus est, et caro eius crescit, nec facile 
irasci potest nec amarus est; sed inflrmus est et longaevus 

20 non erit, quod siccitas in eo modica est. 

De cancrosis. Si yero siccum yel tepidum, quae tunc 
liyor humidi et spumae sunt, modum suum transierint, 
eructum cum sonitu ac singultum faciunt in homine 
atque parant in illo cancrum et fEununt, quod illum yermes 

25 comedunt, atque faciunt cames corporis illius in informis 
ulceribus exturgescere, ita quod etiam hoc modo in intnr- 
gente tumore brachium eius yel pes ipsius maior erit 
quam alter. Et hoc tam diu faciunt, dum cessayerint 
ab hac peste, unde diu non potest yiyere. 

30 De podagra. Quod si spuma transgreditur humidum 
et humidum siccum et tepidum, homo ille bonam scientiam 
habet, sed praeceps et nimis yehemens in scientia est, ita 
quod scientiam suam in diyersa spargit ut paleam, quae 
a yento spargitur, et dominium appetit super alios habere. 

35 Et sanus in corpore est, praeter quod fadle in cmribus 
infirmatur et quod podagram facile attrahit; sed diu yiyere 
potest^ si deo ita placuerit. 
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Qui 86 tnterfidtmt. Sed si siccom aut tepidum, quae 
tiuic liyor sunt spumae et humidi, cursum suum excesse- 
rint, tunc siccum supergreditur spumam et humidum 
atque complicat ea, et tepidum facit feryentem aquosum 
fomum in homine, ita quod homo ille se ipsum in mortem 5 
praecipitat, nisi aut a deo aut ab hominibus probibeatur. 
£t iste nec ad plenum sanus nec ad plenum infirmus est, 
sed est ita inter utrumque. Et diu yivere potest, si 
custodiam habet. 

De guUa. In quo autem humidum siccum excedit et lo 
tepidum siccum et spumam, quae restant hic, adversa pati 
potest apud se ipsum et apud alios homines et tiistis in 
mente sua est et magnam iram non habet, sed utilis in 
moribus suis est; sed nec valde infirmus est, praeter quod 
aliquando a peste, quae dicitur gutta, fatigatur; et lon- 15 
gaevus erit. 

De instaMliiate. Si autem siccum vel spuma, quae 
tunc liyor sunt humidi ac tepidi, modum suum transeunt, 
siccum se sursum tendit in illo, ut herba iUa, quae 
dicitur windaj et spuma parat in eo amarum ructum, 20 
atque sic faciunt pariter in ipso inordinatum cursum, ita 
quod nbique discurreret ac se totum discerperet, si per- 
mitteretur. Et istud tam diu durat in illo, dum isti 
liyores in ipso cessayerint. Sed diu viyere potest, si deus 
et homines ipsum custodierint. 25 

De iracundis. Quod si tepidum transcendit humidum 
et humidum siccum et spumam, hic homo ^stutus est et 
pacem fugit et discordiam atque certamina amat; et aridus 
in corpore est, sed gulosus in cibo; nec sanitatem habet, 
sed tamen ex hoc in lecto non procumbit, sed ita ambulat; 30 
et diu yivere potest, sed ad perfectam senectutem non 
peryenit, quia, antequam ad senectutem peryeniat, <mori- 
tur.) 

De syncopi. Si autem siccum yel spuma, quae tunc 
livor sunt tepidi et humidi, modum suum transgrediuntur, 35 
siccum flammam suam exaltat, ita quod homo ille gulosus 
erit in crapula^ et spuma facit eum. c\\3^\!3L\im ^^*ds?os£L« 
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Unde ille oircumyolyitur interdum ut rota, ita quod cadit 
interdum ut mortuus. Sed haec pestis spiritum iUius 
apud se habet, ne moriatur, usque dum cessayerit. Et 
iste infirmus est et ad perfectum senectutem non peryenit. 
5 Be imtdbUitate, Oum yero in aliquo spuma excellit 
tepidum et tepidum siccum et humidum, quae illud tunc 
in hoc modo ut attractus Hyor subsequuntur, quemadmodum 
et de ceteris supra scriptum est: tunc hic homo aliquando 
ineptam laetitiam et ineptam tristitiam ac aliquando in- 

10 eptam iram habet, sed beneyolus est; et foetidum ac sor- 

didum flegma atque indignum odoratum et gustum in se 

patitur; nec sapiens est, et raro peryenit ad senectutem. 

JDe obsessis, Quod si siccum yel humidum, quae tunc 

ibi sunt attractus liyor praedictorum flegmatum spumae 

15 et tepidi, et iure in quiete esse deberent, modum sunm 
excesserint: ibi eyanescit et deficit sientia animae illius et 
gustus et sensus eius, ac tunc aerei spiritus yeniunt ac 
hominem illum impediunt et haeresim in eo parant ac 
eum circumyallant, quoniam scientia animae ipsius obdormi- 

20 yit; atque hoc modo periclitatur, nisi deus depellat eos. 

De severitate. Unde idem in semetipso arescit, et sic 

diu yiyere non yalet. Si autem tepidum superexcellit 

spumam et spuma reliqua duo flegmata, yidelicet siccum 

et humidum, quae tunc in liyore secundum yires suas ei 

25 obiecta sunt: ille homo durus est nec ulli parcit et mali 

sciscitator et amarus in moribus suis, nec uUa sufflciunt 

ei; sed crassus est et sanus, sed diu yiyere non potest. 

Item de frenesi. Sed si forte siccum yel humidum, 

quae tunc ibi sunt attractus Uyor praedictorum flegmatum, 

30 yideUcet tepidi et spumae, et iure in quiete esse deberent, 
modum suum excesserint: ibi siccus Uyor supra modum 
suum ascendit et intorquet se in hominem atque fugat 
spiritum eius quasi ad momentum, et humidus Uyor parat 
in eo errores, ita quod se discerpit et mala ac insana 

85 yerba emittit; sed et iracundus est et malus atque frene- 

ticus in cerebro et inquietus, atque raro ad senectam peryenit. 

De sanitate. Quod si praedicti humores rectum ordinem 
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snum et instam mensnram, ut praefatum est, in homine 
servant, ille in quiete et sanitate corporis est; si autem 
sibi invicem repugnayerint, debilem et infirmum, ut prae- 
scriptum est, eum faciunt. 

Quod guatuor sunt humares tantum. Ex uno autem 5 
humore aut ex duobus aut ex tribus bomo constare non 
potesty sed ex quatuor, ut invicem temperentur, sicut mundus 
ex quatuor elementis constat, quae sibi invicem concordant. 

De dei vindicta. Quae si aliquando propter iudicium 
dei terrores suos inordinate emiserint, multa pericula et 10 
mundo et bominibus inferunt, ita quod ignis est yelut 
lancea, aer ut gladius, aqua ut clipeus et terra ut iacula 
ad vindictam bominum proYOcata. Elementa enim subiecta 
sunt bomini, et secundum quod ipsa tanguntur ab operibus 
bominum, sic officia sua interdum exercent. Nam quando 15 
bomines se invicem intermiscent cum proeliis, terroribus, 
odio et invidia ac in contrariis peccatis, tunc evertunt 
se in alium et in contrarium modum aut caloris aut fri- 
goris aut magnarum efiPosionum et inundationum. Et boc 
est de prima dispositione dei, quia eis sic a deo constitutum 20 
est, ut secundum opera bominum aliquando operentur, 
quoniam ab operibus illorum tanguntur, ubi bomo cum eis 
et in eis operatur. Cum autem bomines in recto itinere sunt 
et moderate et bona et mala operantur, tunc illa exercent 
officia sua de gratia dei secundum necessitatem bominum. 25 

De paenitentia. Sed cum eadem elementa terrores 
suos, ut dictum est, ad bomines emittunt, tunc bomines 
plorent, clament cum suspiriis et lacrimis, ut baec elementa 
suscipiant et ad sanguinem immaculati agni deferant, et 
gratia dei succurret eis. 30 

De casu Luciferi. Lucifer tanta fortitudine porrectus 
est a caelo, quod non permittitur a Tartareo loco moyeri. 
Nam si moveri posset, omnia elementa fortitudine sua 
immutaret, ita quod etiam firmamentum retrorsum incedere 
faceret et quod solem et lunam et stellas obfoscaret et 35 
quod aquis cursum suum retineret et multa contraria in 
creaturis faceret. Huic adhaeret omnis Wtb«b ftL^mLorKossL^ 
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quoram quidam maioris fortitudinis, quidam minoris sunt. 
Sed quidam etiam sunt, qui cum hominibus saepius oon- 
versantur et sacra loca minus fugiunt et etiam crucem 
domini et divina ofHcia minus abhorrent. Et hi omnes 

5 cum illo in mundum machinantur. Sed ad magnitudinem 
illius diabolus est fere tantae fortitudinis et potestatis et 
malitiae, sicut et ille est quasi ayiditas et yelut voluntas 
ipsius. Et quia ille moveri non permittitur, in mundum 
quasi Python daemonum mittitur. Nam virtutem deci- 

10 piendi per simulationem habet et multa alia yitia, ita 
quod Adam in paradiso seduxit et dominum terrae eum 
nuncupavit, et flatum Lucifeii in Antichristum per forti- 
tudinem illius feret ad cohcipiendum eum; cuius fortitudo 
ad locum illum ascendet, a quo diabolus proiectus 

15 corruit; ubi zelus domini ignis factus in nigra mateiia 
procellarum tantae fortitudinis et amaritudinis est, quod 
saepe in elementis exurit et scindit et voce sua terrores 
emittit, ita quod diabolus prae terrore istius yires suas 
aperte exercere non audet, nisi ut fur; unde et mendax 

20 est. Iste zelus etiam in novissimo die elementa exuret 
et scindet, qui est dei yindicta. Et quod beato lohanni 
evangelistae prohibuit, ne scriberet voces, quae tonitrua 
locuta sunt^), hoc ideo factum est, quia omnes terrores 
et angustias tunc ostendebant, quae homines ante et 

25 postea passi sunt et patientur; quoniam, si ea praesoiret 
homo, illa prae infirmitate carnis et prae nimiis horroribus 
ferre non posset; quoniam homo ea facilius tolerat, dum 
per tempora et per interyalla temporum contingunt, quam 
si homo ea una hora praesciret. Ac ideo factum est, 

80 quia tonitruum tam terribile est et tantae fortitudinis 
ac horroris, quia si homo sciret, quid tonitruum esset, 
illud timeret, ut verum deum prae terrore illius, quoniam 
Yocem suam audit, postponeret. [Venti sunt super solem 
et subtus et circa eum et sua fortitudine ignem eius 

83 dissipant et dispergunt, quia si hoc non facerent, sol 



1) Apoc. 10, 4. 
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tantam ardorem ignis emitteret, quod nec terra nec cetera 
elementa aut aliae creatorae hoc sufferre possent.] 

De furore, Nam si in homine humor unus alios super- 
habundans rectum ordinem suum et mensuram non tenuerit, 
homo ille debilis et infirmus erit; si vero duo inordinate 5 
pariter in homine exsurrexerint, ille durare non potest, 
quia aut furit aut omnino in corpore perit, quoniam 
haec recte mixta non sunt; aut si tres se simul snpra 
modum suum extenderint, hic homo debilitatur et cito 
morietur. Si autem omnes quatuor inordinate efdayerint, 10 
liomo ille cito in ictu oculi et in momento ab eis subito 
occiditur, quoniam ad nuUum tempus subsistere posset, sed 
totus dirumperetur, yelut omnia in noyissimo die con- 
cutiuntur, cum quatuor elementa sibi invicem repugnant. 

De Adae plasmcUione. Deus fecit de limo hominem, 15 
sed yir mutatus est de limo in camem, et ideo est 
propria causa et dominator creaturae. Atque terram 
operatur, ut fractus pariat, et est fortitudo in ossibus, 
in yenis ac in came, et est integro capite ac spissa cute 
atque fortitudinem suam apud se habet et semen producit 20 
sicut sol lumen. Mulier autem mutata non est, quia de 
came sumpta caro permansit, et ideo datum est ei 
artificiosum opus manuum, et quasi aerea est, quoniam 
infantem in utero portat et eum generat. Atque diyisum 
caput habet et tenuem cutem, scilicet ut infans, quem in 25 
utero portat, aerem habere possit. 

De conceptu. Tale autem est initium ortus et coa- 
gulationis cuiusque hominis. In homine est yoluntas, 
coDsideratio, potestas et consensus. Voluntas praecedit, 
quia quisque homo yoluntatem habet illud yel illud facere. 30 
Et consideratio sequitur et aspicit, utrum causa illa sit 
conyeniens aut inconyeniens, sobria an impudica. Tunc 
potestas sequitur, quae opus perficiendi in se habet, ut 
illud perficiai Et consensus sequitur, quia opus non 
potest perfici, quin consensus laudet, ut consentiat. Istae 35 
qoatuor yires sunt in ortu hominis. Tunc quatuor ele- 
menta, quae quatuor humores in liommib «m\»XL\*^ «s^^^s^ 
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superfluitate et tempestate veniunt, ita quod ignis, scilicet 
siccum, supra modum voluntatem accendit; et quod aer, 
videlicet humidum, supra modum considerationem movet; 
et quod aqua, scilicet spuma, supra modum potestatem 
5 fluctnare facit; et quod etiam terra, videlicet tepidum, 
supra modum consensum ebullire facit. Et haec onmia 
de nimietate superfluitatis quasi tempestatem faciunt et 
de sanguine venenosam spumam, quod semen est, educunt, 
quod, cum in locum suum cadit, sanguis muliens illi se 

10 coniungit, et ex hoc sanguineus erit. Pnma enim inceptio 
hominis per delectationem, quam serpens in pomo primo 
homini insufflavit, exoritur, quia tunc sanguis viri ex 
delectatione concutitur. Unde et idem sanguis frigidam 
spumam mulieri immittit, quae ex calore matemae camis 

15 coagulatur et in sanguineam formam extenditur; ac eadem 
spuma in eodem calore sic permanens postmodum a sudore 
sicci ciborum matris in spissitudinem parvae humanae 
staturae crescit, quousque scriptura creatoris, quae hominem 
formavit, eandem spissitudinem humanae staturae totam 

20 perfundit, quemadmodum faber elatum vas suum format. 
Nam in transgressione Adae fortitudo viri in genitaH 
membro versus est in venenosam spumam, atque mulieris 
sanguis versus est in contrariam eflusionem. De forti 
enim et de recta natura viri sanguis eius semen habet, 

25 quia de terra caro factus est. Sed de recta natura 
mulieris sanguis eius, quia debilis et tenuis est, semen 
non habet, sed tantum tenuem et parvam spumam emittit, 
quoniam de duobus modis terrae et carnis non est, ut 
vir, sed tantum de came viri sumpta est; et ideo debilis 

80 et fragilis est et vas viri est. Et de amore viri sanguis 
eius concutitur et velut spumam, sed magis sanguineam 
quam albam, ad semen viri emittit, quae se illi coniungit 
et quae illud calidum et sanguineum facit et confortat. 
Nam postquam in locum suum ceciderit et iacuerit, friges- 

85 cit. Et tam diu quasi venenosa spuma est, usque dum 
ignis, videlicet calor, illud calefacit, et dum aer, videlicet 
spiramen, illud exsiccat, et dum aqua, scilicet fluor, illi puram 
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humiditatem admittit, et usque dam terra, scilicet cute- 
cula, illud constringit. £t tunc sic erit sanguineus, id est 
non totum sanguis, sed aliquantulum sanguine permixtum. 
£t quatuor humores, quos homo a quatuor elementis 
trahit, ita circa idem semen moderate et temperate manent, 5 
usque dum quasi caro coaguletur et confirmetur, ita quod 
forma hominis in eo figurari potest. £t tunc ex eo figu- 
ratur ut pictura forma hominis, et medulla ac yenae in 
totam formam illam se ut fila infigunt et per eam se 
totam dividunt et velut nodos compaginis in eo uhiqueio 
faciunt, sed et yelut memhrana ovi medullam eius cir* 
cumdant, quae postea in ossa erit. £t tunc ita tam plane et 
tam aperte figuratur ut forma aliqua, quam pictor aperte 
in formam aliquam figurat. £t uhicumque membra futura 
erunt, ibi divisiones usque ad cuteculam, quae ea adhuc 15 
simul retinet, scinduntur, velut limus, qui ad ardorem 
solis scinditur, ac tunc sicca caro fit siccata de veneno, 
atque recta caro recto sanguine perfunditur. De calore 
enim matns in pinguedinem coagulationis proficit nondum 
vivens, sed in praefato calore persistens, et hoc opus 20 
in uno mense est, scilicet quo luna crescit et deficit; 
et sic etiam praedicta coagulatio crescit et pinguescit, 
quoniam, si in hac pinguedine non vivificaretur, tota 
siccaretur, de qua siccitate mater multum tarda et 
dolens efficeretur. 25 

De animae infusiane. Deinde sicut deus vult et sicut 
fieri disposuit, venit spiracolum vitae et formam illam matre 
nescientiO tangit ut vehemens calidus ventus, velut ventus, 
qui in parietem cum sono flat, ac se infundit et infligit in 
onmes compages membrorum formae illius. £t sic omnes 30 
divisiones membrorum eiusdem formae a se suaviter ita divi- 
duntur, ut flores ad calorem solis se dividunt. Sed et adhuc 
tanta imbecillitas in eadem forma est, quod moveri non potest, 
sed iacet, ut dormiat, et modice spirat. Et spiritus totam for- 
mam illam pertransit eam replendo et confirmando in medalla 35 
et in venis, ita quod tunc plus crescit, quam prius faceret^ 
usque dum ossa super meduUam extoniuitoc ^\» ^^ 
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venae tantae fortitudinis fiunt, quod sanguinem retinere 
possunt. Et tunc infans matre sentiente movetur^ quasi 
repente excitetur, ac deinde semper mobilis permanet. 
Nam, ut praedictum est, viyens yentus, qui anima est, 
5 per Yoluntatem omnipotentis dei figuram istam intrat et 
eam firmat vitalemque facit ac in ipsa undique circuity 
velut yermis, qui sericum tezit, in quo ut in domo ob- 
tegitur et includitur. Atque sic in hac figura sentit, ubi 
anima diyidi, incuryari et inclinari potest, et etiam onmia 

10 loca yenarum considerat et primum ipsas exsiccat in 
modum cayae harundinis ac eas cami infigit, quam in 
ruborem sanguinis calore ignis sui conyertit, quod anima 
ignis est; unde et spiramine suo totam figuram illam per- 
fundit, sicut et tota domus per ignem, qui in ipsa fit, 

15 illuminatur, et omnes yenae loca sua, quibus contmentur, 
retinent, ut etiam terra cum aquis continetur. Anima 
autem omnibus istis praedictis ut yiyus aer sanguinem 
fluere faciens est, ac camem cum sanguineo liyore in 
sedula humiditate contrahit, sicut esca per ignem in olla 

20 coquitur, et ossa confortat easque in cames figit, quatinus 
eaedem cames per illa sustineantur, ne deficiant, quemad- 
modum homo domum suam lignis aedificat, ne cadendo 
destruatur. Et istud secundus mensis est, in quo prae- 
dicta figura in defectum et profectum lunae per animam 

25 confirmatur. Anima, quod in yenis est, [et] cum sanguine 
cames et ossa complet, quod profectum lunae significat. 
Quod autem nondum se moyere potest, hoc defectum lonae 
designat. Sic anima in figura ista residet onmiaque loca, 
cum quibus ipsa opera faciet, inspicit, quoniam se totam 

30 eandem figuram moturam sentit, sicut rota molendinum 
circuire facit. Et hoc secundum cursum solis in circulo 
suo incipit. Nam ut sol in mane exoritur, et ut cursum 
suum a mane in tertiam, a tertia in sextam, a sexta 
in nonam, a nona in yesperum protendit, sic et ipsa in 

35 oculis sedet, ut illos per fenestras yidendo lucem praeparet, 
et etiam in pectore, ut cogitationibus circuire iUam faciat, 
ac in corde, gnatinus illam cum scientia yolare ostendat, in 
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ventre quoqne omnia viscera eins yelut rete connectens 
eaque in cayas cayemas confirmans, in quibus cibi ser- 
yantur, per quos praedicta figura pascitur; quos dentes 
molunt, qui sine medulla yelut radix per humidum ignem 
animae sine aqua consiti sunt , ita quod idem cibi yentri 5 
immittuntur, in quo usque ad temperatum tempus manent. 
Anima quoque succum cibi in cerebrum, in cor, in folia 
pulmonis, in iecur et in omnes yenas diyidit ac fortitudine 
caloris stomachum et yiscera illa, quae cibum portant, con- 
fortat, ne diffluant, sed quod in loco suo consistant. Et 10 
tunc etiam in crura se declinat, igneo calore suo illa 
confirmando ac omnia apposita aedificia crurum sustinendo, 
qnemadmodum domus columnis confirmatur et sustentatur. 
Ac deinde etiam pedes et diyisiones pedum, sicut deus illos 
scribendo creayit, intrat, quoniam sicut pedes columnarum 15 
ipsas columnas, sic et pedes bominis crura ipsius sustinent. 
Ipsa enim anima figuram corporis firmat, yiyificat et 
illuminat, ideo quod etiam in corpore flammans ignis est, 
sicut et ignis in tota domo et in onmibus angulis lucet 
et sicut totam domum illuminat. Unde et homo yelut 20 
sol et luna est, quia sicut prima hora diei diem os- 
tendit, ita et anima per fenestras oculorum lumen yi- 
dendo aspicit, et ut tertia hora diei eandem [ani- 
mam] dilatat, sic et anima cogitationes in pectore 
multiplicat; et quemadmodum etiam sol in sexta hora 25 
fortiter ardet ac omnia in potestate sua habet, ita et 
anima in corde plurima sciens in operibus suis multa 
ostendit; et sicut sol in nona in quandam geliditatem 
se inclinat, (quia) opus diei iam perfecit, ita in anima 
est, cum ipsa in yentre operatur cum cibis, quibus homo 30 
pascitur, qui per solem radicant, crescunt, perficiuntur. 
Circa yesperum autem sol sub terram se abscondit, et nox 
apparet, quia anima in cruribus manet, quae totum ho- 
minem continent, et circa horam illam opere fessus et 
cibo yacuatus homo dormitat, dum iterum sol oriatur. S5 
Anima enim succum ciborum toto corpori recte diyidit 
et reliquum emittit, quemadmodum yimmi «i 1*^^^^ ^^ 
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emuiidat, nec corpus in uUo loco ab anima yacuum est, 
quia ipsa calore suo totum corpus perfundit. Homo 
namque ex quatuor elementis creatus constat, quorum 
duo spiritalia, duo camalia sunt, ignis scilicet et aer 

5 spiritalia, aqua vero et terra carnalia. Et haec quatuor 
in homine in unum se coniungunt, ipsum quoque coquunt, 
ut sanguineus et carnaHs cum omnibus appendiciis suis 
fiat. Sed ignis et aqua sibi invicem contraria sunt nec 
in unum habitare possunt, unde oportet, ut uterque 

10 eorum per magistrum regatur. Aqua etiam igni resistit, 
ne ulterius, quam positus est, ardendo procedat, et ignis 
aquam constringit, ne ultra calorem siccitatis plus, quam 
iustum sit, fluat, et istae duae vires ignis et aquae totam 
terram cum aere nubium temperant, ut subsistant et non 

15 deficiant. Sic quoque in sanguine hominis est, qui de 
calore ignis rubet et de aqua aquosus est, quia, si 
sanguis in calore suo aquosus non esset, nequaquam filueret, 
sed aresceret et quasi squama caderet. Si etiam terra aquosa 
non esset, sicut stipula spargeretur, nec una integra crea- 

20 tura esse posset. Unde ad istas duas vires reliqua creatura 
pendet, et absque istis nulla foima formaretur, et si haec duo 
in unum ita coniuncta non essent, ceterae formae non 
subsisterent. Deus etenim sic hominem de terrae creavit 
limo, quod ipse cum spiramine animae, terra aquosa, 

25 ignea et aerea consistit, et ita anima hominem cum quatuor 
elementis movet, quia per terram formata figura cum 
digito dei consistit et per aquam miscetur, per aerem 
movetur atque per ignem coquitur. Corpus autem habet 
gustum, gustus delectationem, anima vero desiderium, desi- 

30 derium autem voluntatem. Et anima est ut ignis, corpus 
vero ut aqua, et simul sunt. Sic homo opus dei est. 
Ideo etiam quodque opus, quod corpus postulat, anima 
in ipso operatur, ideoque anima operatrix est et corpus 
desiderat, animaque potentior corpore est, quoniam ipsa 

S5 desiderium ipsius perficit, nec ipsa possibilitatem sine 

corpore hominis haberet, quae hominem, qui opus dei est, 

pertransit et movet; et ipsa absque corpore non esset, nec 
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corpns cimi carne et sanguine non nisi per animam 
moveretur; anima autem sine corpore vivere potest, nequa- 
quam autem corpus sine anima vivit, quae post novissi- 
mum diem indumentum suum reposcit et illud secundum 
desiderium suum tunc regit. Sic quoque homo in duabus 5 
naturis est, scilicet corpus et anima, ut etiam caro non 
sine sanguine nec sanguis sine came est, quae tamen in 
natura sua dissimiles sunt, et sicut anima nullatenus sine 
corpore sit et deus nuUo modo sine opere est. Opus 
enim suum ante aevum et in aevo aetemaliter in ipso 10 
latuit, quemadmodum anima invisibiliter in corpore latet. 
Anima autem sine corpore vivit, et post novissimum diem 
indumenttim suum a deo desiderat, ut sibi illud attrabat; 
et ita etiam deus, qui ante aevum et in aevo vita sine 
principio fait, in constituto tempore indumentum suum, 15 
quod aeternaliter in ipso latuit, sibi attraxit. Et boc modo 
deus et bomo unum sunt ut anima et corpus, quoniam 
deus bominem ad imaginem et ad similitudinem suam fecit. 
Ut autem quaeque res umbram babet, sic etiam bomo 
umbra dei est et umbra ostensio facturae est et bomo 20 
omnipotentis dei in omnibus miraculis suis ostensio est, 
ipseque umbra est, quia initium babet. Deus autem 
nec initium nec finem babet. Unde onmis caelestis bar- 
monia speculum divinitatis est, et bomo speculum omnium 
miraculorum est dei. 25 

De generatione. Tunc etiam flegmata et bumores in 
eo crescunt, secundum quod natura seminis eius fuit, 
quoniam secundum quod triticum aut siligo aut ordeum 
seminatur, secundum boc etiam et grana naj;uraliter pro- 
femnt. Et sicut superflui bumores in bomine tam diu 90 
ad multam insaniam et in multa pericula vertuntur, usque 
dom sedati cessent et usque dum in rectam mensuram 
suam redeant, sic etiam infans de prima seminatione 
seminis in multas vicissitudines bac et illac vertitur, ante- 
qaam spiritus se in eo moveat et antequam in eo recte 35 
operetur. 

De sectmdina. Nnne etiam, postquam ^«xcifiiii V^c^xce^xi^^ 

mjdegardia Miuae et onrae ed. KaiBei. ^ 
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recte in locum suum ceciderit, ita quod etiam in formam 
hominis figurari debet, tunc etiam de menstruo sangxiine 
mulieris pellicula velut vasculum circa eandem formam 
crescit, quae ipsam comprehendit et circumdat, ne hac et 
5 illac moveatur aut cadat, quia ille coagulatus sanguis ibi 
congregatur, ita quod eadem forma in medio eius iacet, 
ut homo in habitaculo domus suae. Atque in eo habet 
calorem, et adiutorium in eo nutritur de nigro sanguine 
iecoris mulieris usque ad partum. 

10 De rationabilitate. Et infans tam diu in yase illo 
clausus iacet, usque dum rationalitas in eo plenitudinem 
suam habens erumpere vult. Itaque amplius claudi et 
silere non potest nec debet, quia infans in ventre matris 
clamare non potest. 

15 De partu, Sed cum iam partus instat, vas, in quod 
infans clausus est, scinditur, et vis aetemitatis, quae Eyam 
de latere Adae educit, mox veniens adest atque omnes 
angulos habitaculi corporis mulieris de locis suis evertit. Et 
omnes compagines corporis mulieris fortitudini illi occurrunt 

20 et eam suscipiunt ac se aperiunt. Atque ita se continent, 
dum infans egrediatur, ac deinde iterum replicant se, nt 
prius fueruDt. Sed et anima infantis, interim dum infems 
egreditur, sentit vim aeternitatis, quae eam misit, ac 
interim laeta est. 

25 De sensmlitate, Postquam autem infans egressns 
fuerit, mox vocem fletus emittit, quia tenebras mundi 
sentit. Nam cum deus animam in humanum corpns 
mittit, scientia in ea est, quasi dormiat. Sed postquam 
corpus intraverit, scientia in ipsa excitatur, cum se in 

30 camem et in venas infligit. 

De scientia, Cum vero partus hominis institerit, ita 
quod divina vis claustra materni uteri aperit, tunc infans 
viitutem dei ibi sentit, atque scientia in anima eius tunc 
ad discendum et ad capiendum quaeque ad plenum ex- 

85 surgit, cum ad haec per optionem et per desiderium ex- 
citatur. Nam cum homo quodlibet opus vel quamlibet 
artem per optionem et per desiderium scire vult, spiritus 
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sanctns rore suo yiriditatem scientiae illius perfandit, unde 
et discit et capit, quae discere yult. Sicut enim pater 
et mater infanti suo respondent, cum ab eis aliquid petit, 
sic etiam spiritus sanctus scientiam hominis ad quamlibet 
artem adiuvat, cum eam homo per optionem et per desi- 5 
derium et per laborem discere quaerit. Sed cum homo 
se ad malum aliquod et ad malam artem yertit et illud 
discere cupit, tunc diabolus hoc videns scientiam eius 
perversitate et versutia sua afflat, ut malum hoc, quod 
discere cupit, cito discat, quia etiam homo scientiam boni 10 
vel mali habet. Postquam autem infans de ventre matris 
egressus faerit, deinde mobilis, agilis et operans est et 
sudat et diversa flegmata atque humores habet, secundum 
quod et natura complexionis de ortu eius est et secun- 
dum quod etiam augeri et minui possunt de escis et de 15 
potibus. 

De lacte, Sed et cum mulier semen de viro concipit, 
ita quod in eo crescere incipit, tunc etiam de eadem 
naturali vi sanguis mulieris sursum ad ubera trahitur, 
et quod de esca et potu sanguis esse debebat, in lac ver- 20 
titur, ut ex hoc infans nutriatur, qui in ventre illius 
crescit. Et ut infans in utero matris suae crescit, sic 
et lac in uberibus eius augmentatur, ut ex hoc infans 
nutriatur. 

De fMdieris suMectione. Nunc autem, ut mulier est 25 
servitium viri, usque dum unum efflciantur, ita est etiam 
mulier copulatio seminis viri sanguine suo, ita ut una 
caro fiant. 

Item de conceptu. Unde cum semen viri in locum 
sumn cadit, tunc sanguis mulieris cum voluntate amoris 30 
illnd Suscipit et in se introrsum trabit, sicnt spiramen in 
se aliquid tollit. Et sic sanguis mulieris cum semine viri 
miscetnr, et unns sanguis fit, ita qnod etiam caro eins- 
dem mnlieris de hoc permixto sangnine fovetnr, crescit 
et angmentatnr. Ac ideo sic est mnlier nna caro cnm 85 
viro de viro. Sed caro viri de calore et de sndore 
mnlieris interins et exterius coqnitnx, a\>qa^ %\^ ^<^ ^^ivyxQL^ 
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et de sudore eiusdem mulieris in se introrsum trahit. 
Nam de fortissima vi voluntatis viri sanguis eius lique- 
factus dif&uit atque ut molendinum circumvolvitur (et) 
aliquid de spuma et de sudore mulieris in se suscipit, ae 
5 sic caro eius de muliere miscetur, ita quod cum ea et 
de ea caro una fit; et quoniam vir et mulier sic una 
caro sunt, facile mulier de eodem viro fetum concipit, 
ita tamen, si fecunda ad fetum est. Quod autem vir 
et mulier una caro sic fiunt et sunt, hoc in latere viri 

10 latitabat, ubi mulier de latere viri sumpta caro eius facta 
est, ac ideo vir et mulier tanto facilius ad conceptionem 
in sanguine et sudore suo sic in unum confluunt. Sed 
vis aetemitatis, quae infantem de ventre matris suae educit, 
virum et feminam sic unam camem facit. 

15 De dduUerio, Quod si vir et mulier iustae copula- 
tionis suae obliti ad alienam copulam cum ardente libidine 
se verterint, ita quod iniusta copulatione alieno commn- 
nicant, tunc vir sanguinem suum, qui sanguis rectae uzo- 
ris suae est, ad alienam mulierem coniumdt, similiter et 

^ mulier sanguinem suum, qui et sanguis recti mariti sni 
est, alieno viro copulavit. IJnde et filii, qui de istis tam 
iustis quam iniustis maritis seu tam iustis quam iniustis 
uxoribus postea nascuntur, multotiens infelices erunt, quia 
de diversis moribus et de diverso sanguine, scilicet tam 

25 virorum quam mulierum, originem conceptionis suae con- 
traxerunt. Et ideo huiusmodi parentes apud deum prae- 
varicatores rectae institutionis dicuntur, quam deus in 
Adam et in Evam constituit. Et sicut Adam et Eva 
praeceptum dei praevaricati se et omnes filios suos in 

80 mortem tradiderunt, ita et isti, qui hoc modo divinam 
institutionem contaminant, se ipsos et illos, qui sic ab 
eis nascuntur, poUuunt et <in) infelicitatem mittunt, 
quoniam rationalitas in eis poUuta est et quia in moribns 
suis communes pecoribus se fecerunt. 

86 De semine tenui. Quod si etiam mulier aliqua con* 

. cipit et mox alium virum ad se accedere permittit, com 

adhuo semen iUud tenue est, tunc multotiens sudor et 
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calor illiiis yiri huic semini aliquantulum coniungitur, 
ita quod inde quasi de foetido vento polluitur, velut, si 
qnis ad coagulationem lactis alium liquorem adderet, illud 
exinde contaminaretur. 

De seminis diversitate, Homo autem ille, in quo 5 
siccum, id est ignis, superexcellit, durum ingenium ad 
discendum artes habet, sed postquam eas didicerit, fortiter 
illas in stabilitate retinet. In quo autem humidum, id 
est aer, superhabundat, facile ingenium ad discendum artes 
habet, sed stabilis in scientia esse non potest, quia post- 10 
quam aliqua didicerit, facile ea oblivioni tradit. Sed in 
quo spuma, id est aqua, superexcellit, velox quidem in- 
genium ad discendum artes habet, sed antequam eas ad 
perfectum didicerit, putat se eas scire, cum nesciat. Unde 
com se in eis extulerit, deficit, quia nondum eas ad per- 15 
fectum cepit. In quo vero tepidum, id est terra, super- 
habundat, dunim et difficile ingenium ad discendum artes 
habet; sed cum de quibusdam cum difficultate tamen 
aliquid ceperit, prae duritia ingenii sui retinere illas non 
valet. Unde taedio victus, cum eas retinere non potest, 20 
discere multotiens desistit atque idem, quod didicerat, 
dimittit. Sed tamen in quibusdam, quae ad terram et ad 
saecularia negotia respiciunt, aliquando prudens est. 

De carnis delectatione. Venae autem, quae in iecore 
et in ventre masculi sunt, in genitalibus eius sibi occur- 25 
runt. Et cum ventus delectationis a medulla masculi 
egreditur, in lumbos eius cadit et gustum delectationis 
in sanguine movet. Et quia locus lumborum aliquantum 
artos et strictus et clausus est, ventus ille in eo non 
multum se diffundere potest et ibi fortiter in delectatione 30 
ardet, ita quod in ardore illo sui obliviscitur et quod se 
continere non valet, quin spumam seminis educat, quoniam 
propter clausuram lumborum ignis delectationis fortius, 
quamvis rarius, in eo ardet quam in muliere. Nam 
quemadmodum in magnis undis, quae de fortibus ventis 35 
et procellis in fluminibus assurgunt, navis periclitatur, 
ita quod vix interdum contineri et s\ib8iS)tQT^ "^Q»\fc^\>^ i^R. 
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etiam in procella delectationis natura yiri difQcile compesci 
et contineri valet. Sed in nndis, qnae de leni vento 
snrgunt, et in procellis, quae de lenibus turbinibus as- 
cendunt, navicula quamvis per laborem contineri poterit; 

5 et sic est natura mulieris in delectatione, quia facilius 
compesci potest quam natura delectationis viri. Nam de- 
lectatio in viro igni assimulatur, qui interdum extinguitur, 
interdum accenditur, quia ignis, qui assidue arderet, multa 
consumeret; ita etiam delectatio interdum in viro surgit, 

10 interdum cadit, quoniam, si semper in eo ferveret, vir 
eam sufferre non posset. 

Be virililms et colericis, Quidam autem masculi sunt, 
qui viriles exsistunt, et hi cerebrum forte et spissum 
habent. Cuius exteriores venulae, quae pelliculam eins 

15 continent, aliquantum rubeae sunt. Et color faciei eorum 
aliquantum rubicundus velut in quibusdam imaginibns 
videtur, qui rubeo colore colorantur, et spissas ac fortes 
venas babent, quae ardentem sanguinem cerei coloris 
portant, et spissi circa pectus sunt atque fortia brachia 

20 tenent; sed valde pingues non sunt, quoniam fortes venae 
et fortis sanguis ac fortia membra carnes eorum in multa 
pinguedine incrassari non permittunt. 

De renibus, Ventus quoque, qui in lumbis eorum 
est, magis igneus quam ventosus est ; qui duo tabernacula 

25 sibi subdita habet, in quae flat ut in foUem. Et haec 
tabernacula stirpem omnium virium hominis circumdant 
et ei in adiutorium sunt, ut aliqua parva aedificia iuxta 
turrim posita, quae illam defendunt. Ac ideo duo sunt, 
ut tanto fortius praedictam stirpem circumdent et solident 

so ac teneant, et ut tanto fortius et aptius praefatum ventnm 
excipiant et ad se trahant, et ut aequaliter eum emittant, 
velut duo folles, qui aequaliter flant in ignem. Unde etiam 
cum eandem stirpem in virtute sua erigunt, eam fortiter 
tenent, et ita eadem stirps frondet in prolem. 

35 Item de Adae exUio, Cum enim Adam caecus et 
surdus in transgressione factus est, haec vis in exilium 
et in alienam rem in eo ivit, et in praedicta loca geni- 
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talium hominis fiirtive fagit et ibi remansit. Sed et viri 
isti, quos praediximus, prudentes sunt et ab aliis timentur 
atque amplexiones ad feminas babent et alios viros ali- 
quantum devitare et fagere student, quia magis feminas 
quam yiros diligunt. Nam femineam formam in coniuncti- 5 
one tam yalde amant, quod se continere non possunt, quin 
sanguis eorum magno ardore ardeat, cum aliquam femi- 
nam viderint vel audierint vel cum eam in cogitationibus 
suis ad memoriam suam duxerint, quia oculi eorum velut 
sagittae sunt ad amorem feminae, cum eam viderint, et lo 
auditus eorum velut validissimus ventus, cum eam audie- 
rint, et cogitationes eorum quasi procella tempestatum, 
quae contineri non potest, quin super terram cadat. Isti 
viriles viri sunt et fabri in fertilitate sua vocantur, quia 
ardenter semper fertiles sunt in plurimas et plurimas 15 
proles ut arbor, quae in se plurimos ramos late extendit. 
Et ideo etiam de magno igne amplexionis^ qui in ipsis 
est, velut sagittae sunt. Qui si coniimctionem feminarum 
habent, tunc sani et laeti sunt; si autem eis caruerint, 
tunc in semet ipsis arescunt et quasi moribundi vadunt, 20 
nisi aut ex superfluitate somniorum aut cogitationum aut 
perversitate alterius rei spumam seminis sui de se excutiant, 
quia in tanto ardore libidinis sunt, quod etiam iuterdum 
ad aliquam insensibilem creaturam, quae non vivit, acce- 
dunt et se illi ita contorquent, quod se ab eodem ardore 25 
quasi defendendo et alleviando spumam seminis emittunt 
in illa libidine et poena ardoris, quae in ipsis est, fatigati, 
quoniam ipsis continentia gravis est. Unde si isti aliqua 
neoessitate seu pudoris seu timoris seu amoris dei com- 
pulsi mulieres fugere voluerint, eas ut venenum devitentao 
et fngiant, quia difBcile et vix ulla reverentia et conti- 
nentia ipsos inbibere poterit, quin feminas amplectentur, 
cum eas viderint. Homines autem, qui de his nascuntur, 
multotiens acerbos mores habent et incontinentes in libi- 
dine sunt et tam perversi in moribus suis ad humanos 35 
mores sunt, velut informis forma est, quae ex informi et 
igne fere combusto ligno formatur, ad simi!itvi.dYCk^rcL ^xA.- 
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clirae formae) quae de palchro ligno fit, quoniam diabolica 
suggestio plurimam societatem habet in coniunctione iUa^ 
cum in multa superfluitate seminantur. Sed tamen, cam 
isti in bene et recte moderato ardore amplexionis sont, 

5 qui tunc ex ipsis nascontur , valde sapientes et yalde 
utiles ac valde veloces erunt atque yirilis faciei et pul- 
chrae pulchritudinis. 

De sanguineis. Alii autem masculi sunt, qoi oalidmn 
cerebrum habent et amabilem colorem faciei candore et 

15 rubedine permixtum ac pingues yenas sanguine plenas 
atque spissum sanguinem recti et rubei coloris. Sed et 
delectabilem humorem in se habent, qui nec tristitia nec 
acerbitate oppressus est, et quem acerbitas melancoliae 
fagit et deyitat. Et quoniam calidum cerebrum et rectum 

20 sanguinem habent, et quoniam humores eorum oppressi non 
sunt, pingues cames in corporibus suis habent. Gonsne- 
tudo autem, quae in femoribus eorum est, magis yentosa 
est quam ignea, et ob hoc abstinentiam habere possont, 
quia plurimus yentus, qui in femoribus eorum est, ignem 

25 ia eis compescit et temperat. Et cum idem yentus et 
ignis in istorum duo tabernacula interdum cadunt, omnia 
ofQcia sua in honore et sobrio amore perficiunt, ita qaod 
etiam stirps eorum in florem honorifice frondet, qaoniam 
isti aureum aedificium in recta amplexione dicuntur, quia 

25 rationalitas sentit in eis, unde sit, ac ideo moderatio in 
eis fit et humani gestus. Et his necesse est, ut se ad 
habitationem yirorum coniungant, quoniam muliebrig 
natura suavior et leyior est quam yirilis natura. Sed 
cum mulieribus in honestate et fertilitate esse possant 

80 et se etiam ab eis abstinere yalent et pulchris et sobriia 
oculis eas inspiciunt, quoniam, ubi oculi aliorum ad eas 
velut sagittae sunt, ibi oculi istorum ad ipsas honeste sym« 
phonizant, et ubi au^itus aliorum quasi yalidissimus yentus 
ad ipsas sunt, ibi auditus istorum velut sonum citharae 

35 habent, et ubi cogitationes aliorum quasi procella sant, 
ibi isii prudentes amatores in honorificentia yocantur. 
Saepe autem multas poenas sustinent, ubi in possibilitate 
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sna se continent, sed in eis est temperata prudentia, quam 
feminea ars habet, qnae bonam continentiam ex feminea 
natnra contraliit, et etiam intelligibilem inteliectum habent. 
Sed qni de his nascuntur, continentes et felices ac utiles 
et probi in omnibus operibus sunt et sine invidia manent, 5 
quod ventus et ignis in femoribus parentum eorum recte 
ipsos temperavit; quoniam ignis excedendo ventum non 
superavit, sed ventus ignem temperavit. Et qui sic pro- 
cedunt, utiles erunt; praedicti autem masculi, si absque 
mulieribus sunt, ingloriosi manent velut dies, qui sine sole 10 
est. Sed ut cum die et per diem sine sole fructus con- 
tinentur, ne arescant, sic isti absque mulieribus manentes 
modice temperato tenore continentur; cum mulieribus autem 
iocundi sunt, velut dies cum sole clarus est. Et quia 
in visu, in audito et in cogitationibus suaves sunt, saepius 15 
quam alii aquosam spumam et non coctam de se emittunt, 
quod et vigilando et dormiendo eis contingit. Atque fa- 
cilius quam quidam alii seu cum semet ipsis seu cum 
aliis rebus a calore libidinis solvuntur. 

Be melancolieis, Alii autem viri sunt, quorum cere- 20 
bmm pingue est, et pellicula eiusdem cerebri et venae eius 
turbidae, atque austerum colorem faciei habent, ita quod 
etiam oculi eorum aliquantum ignei et viperei sunt, et 
duras et fortes venas habent, quae nigrum et spissum 
sanguinem in se continent, et grossas et duras cames 25 
habent atque grossa ossa, quae modicam medullam in 
se tenent, quae tamen tam fortiter ardet, quod cum 
mulieribus velut animalia et ut viperae incontinentes sunt. 
Et ventus, qui in lumbis eorum est, in tribus modis 
exsistit, ita quod igneus est et ventosus ac fumo melan- 30 
coliae permixtus, et ideo rectam dilectionem ad nuUum 
habent; sed amari et avari et insipientes sunt et superfiui 
in libidine ac sine moderatione cum mulieribus velut asini; 
unde si de hac libidine interdum cessaverint, facile in- 
saniam capitis incurrunt, ita quod frenetici erunt. Et 35 
cum hanc libidinem in convictionem mulierum exercent, 
insaniam capitis non patiuntur; sed tamou aTQ?g\!^^c^^ o^^^ 
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ad feminas sobrie deberent habere, tortuosa atque odiosa 
et mortifera est velut rapidorum luporum. Quidam autem 
ex istis propter fortes venas et propter meduUam fortiter 
in se ardentem libenter cum feminis secundum humanam 
5 naturam sunt, sed tamen eas odio habent. Quidam autem 
femineum sexum devitare possunt, quia feminas non dili- 
gunt nec eas habere volunt, sed in cordibus suis tam 
acres sunt ut leones, et mores ursorum habent; sed tamen 
utiles et prudentes sunt in operibus manuum suarum 

10 atque libenter operantur. Ventus autem delectationis, qui 
in duo tabernacula praedictorum virorum cadit, tanta im- 
moderatione et tam repentino motu venit, quemadmodum 
ventus, qui totam domum repente et fortiter movet, et 
stirpem in tanta tyrannide erigit, quod eadem stirps, quae 

15 in florem florere debebat , in acerbitatem vipereorum 
morum se intorquet et in huiusmodi malitia velut mortifera 
et occidens vipera in progenie sua malitiam habet, quia 
suggestio diaboli in libidine virorum istorum ita furit, 
ut, si possent, feminam in coniunctione bac mortificarent, 

20 quoniam nulla opera caritatis et amplexionis in eis sunt. 
Unde fllii aut flliae, quos sic de se producunt, multotiens 
diabolicam insaniam in vitiis et in moribus suis habent, 
quoniam absque caritate emissi sunt. Nam qui de his 
nascuntur, saepe infelices erunt et tortuosi in omnibus mori- 

25 bus suis, et ideo ab hominibus amari non possunt, nec ipsi 
mansionem cum hominibus libenter habent, quoniam 
multis fantasmatibus fatigantur. Si autem cum hominibus 
manent, odio et invidia et perversis moribus cum eis 
sunt, et nullum gaudium cum eis habent. Quidam tamen 

30 ex his nati prudentes et utiles interdum flunt, sed tamen 
in eadem utilitate tam graves et contrarios mores ostendunt, 
quod inde nec diligi nec honorari possunt, velut ignobiles 
lapides, qui sine nitore iacent, quasi extincti sint, et 
qui inter nitentes lapides non diliguntur, quoniam pulchrum 

35 nitorem non habent. 

Be flegmatids, Sed et alii masculi sunt, qui pingue 
cerebrum et album et siccum habent, ita quod etiam 
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yeDnlae einsdein cerebri magis albae quam rubeae sunt, 
et grossos ac squalidos oculos habent et muliebrem colorem 
in facie, et non serenam cutem, sed quasi extincti coloris; 
sed et latas et molles venas habent, quae tamen non 
multum sanguinem in se continenj;, ita quod etiam idem 5 
sanguis aliquantum sanguiaeus non est, sed aliquantum 
spumosus. Et carnes in corpore suo ad sufQcientiam sibi 
habent et moUes secundum carnes feminarum, sed fortia 
membra, non autem audacem nec strenuum animum tenent. 
In cogitationibus vero et in loquela sermonum suorum 10 
audaces et strenui sunt ut ignis, cuius flamma repente 
surgit et repente cadit, ac etiam in habitu suo audaciam 
ostendunt, sed eam in operibus non habent et maigis 
opinione quam opera in conversatione sua demonstrant. 
Ventus autem, qui in lumbis eorum est, modicum ignem 15 
habet, ita quod modice calet, velut aqua, quae vix calida 
est. Et duae domus eius, quae ut duo folles esse debe- 
rent ad excitandum ignem, derelictae sunt in defectione 
nec vires habent, ut stirpem erigant, quoniam plenitudinem 
ignis in se non continent. Et isti in illa amplexione 20 
amari possunt, quod et viris et fenunis cohabitare valent 
et quod fideles sunt; ita quod homines mortifero odio 
non habent, sed et in corporibus suis modicum gustum 
primae creaturae, ubi Adam et Eva sine carnali amplexione 
processerunt, cum tamen isti in illa et in ista genitura defi- 25 
ciant. Et quoniam in eis semen secundum genus virorum 
esse non potest, ideo nec in barba nec in aliis huiusmodi 
causis virorum viriles esse valent. Sed et quia etiam 
invidi non sunt, ideo de bona opinione, qua in natura 
sua debiles sunt, feminas amant, quae etiam debiles sunt, 30 
quod femina in debilitate sua ut puer est, et inde idem 
viri aliquando modice incalescunt, ita quod interdum 
modicum barbae emittunt, velut aliqua terra, quae modi- 
cum graminis profert. Sed perfectionem aratri non habent, 
ut terram scandant, quia feminis ita coniungi non possunt, 35 
quemadmodum fertiles viri, sed steriles sunt. Unde etiam 
in animo suo non multum in libidine laboxa.xAj, TiS&\ o^^^ 



76 HILDEGARDIS 

eam interdum in opinione et optione habent. Bt qnia 
honc defectum in corporibus habent, ideo etiam tardi in 
ingenio sunt, et venae temporum eorum non sunt plenae in 
viriditate, sed ad similitudinem calamorum et qoanmdam 
5 herbarum fragiles venas habent, nec viriles dicuntur, quo. 
niam venae eorum frigidae sunt et quia etiam semeo 
eorum tenue et incoctum velut spuma est, nec iUnd ad 
congruum tempus retinere possunt. 

De muUeris delectatione, Delectatio autem in moliere 

10 soli comparatur, qui blande et leniter et assidue terram 
calore suo perfundit, ut fructus proferat, quia si eam 
acrius in assiduitate incenderet, fructus magis laederet 
quam eos produceret. Ita etiam et delectatio in muliere 
blande et leniter sed tamen assidue calorem habet, ut prolem 

15 concipiat et pariat, quia, si semper in delectationis fervore 
maneret, apta ad concipiendum et ad generandom non 
esset. Cum enim delectatio in muliere surgit, levior in 
ea est quam in viro, quoniam huiusmodi ignis in ea tam 
fortiter non ardet ut in viro. 

20 De viri ddectatione. Nam cum tempestas libidinis in 
masculo surgit, in eo ut molendinum circumvolvitor, qnia 
etiam lumbi eius velut fabrica sunt, in quam medulla 
ignem mittit, ita quod et fabrica illa eundem ignem in 
genitalia loca masculi transfundit ac eum fortiter ardere 

25 facit. Sed cum ventus delectationis ex medulla feminae 
egreditur, in matricem, quae umbilico adhaeret, cadit et 
sanguinem mulieris ad delectationem movet, et quia matrix 
circa umbilicum mulieris amplum et velut apertum locom 
habet, ventus ille in ventrem eius se dilatat, et ideo lenius, 

30 quamvis prae humiditate sua saepius, ibi in delectationem 
ardet, et ideo etiam aut prae timore aut prae pudore 
facilius quam vir a delectatione se continere valet, ita 
quod etiam spuma seminis ab ea rarius quam a viro 
eicitur et modica et tantae exiguitatis ad spumam viri nt 

35 frustum panis ad integritatem eius. Sed tamen multotiens 
evenit, cum praedicta spuma post delectationem ab ea 
non eicitur, quod venis matricis, quae candidae et pingnes 
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stmt, coimniscetur, nt tandem per menstrua eMuat et, 
quod residuum remanet, ab ea effunditur, aliquando etiam 
in ea dissipatur et conteritur et ad nihilum deducitur, cum 
sine tactu viri in delectationem movetur. Sed et fertilis 
natura feminae frigidior est et magis sanguinea quam 5 
natura viri, et vires eius debiliores viribus viri sunt, et 
ideo etiam in delectatione lenius ardet quam yir, quia 
femina tantum yas est, ut prolem concipiat et pariat, ac 
ideo etiam yentus eius yentosus est et venae apertae 
atque membra eius solubiliora sunt quam yiri. Viri lO 
autem, qui fertiles sunt, si se a mulieribus continent, 
aliquantum infirmantur, sed non tantum quantum feminae, 
quod plus seminis quam mulieres effundunt. Sed feminae 
aridae, si yiris carent, sanae sunt, si autem yiros habent, 
debiles sunt. Sicut quoque inundatio pluyiarum et tem- 15 
pestatum interdum exsurgit et interdum silet, et sicut 
mustum nunc per feryorem ebullit nunc cadit, sic etiam 
ntiali humores aliquando in homine eriguntur, aliquando 
tabescunt, quia, si in malo fortitudinis suae semper erecti 
essent, homo non posset subsistere, sed cito periret. 20 
Sanguis enim in quolibet homine secundum incrementum 
et detrimentum lunae crescit et minuitur. 

Be lunae mutatione et hunwrum. Nam cum luna ad 
plenitudinem suam crescit, tunc et sanguis in homine 
augetur, et cum luna decrescit, tunc et sanguis in homine 25 
minuitur. Sic semper est tam in muliere quam in yiro. 
Gom enim smguis in homine ad plenitudinem incrementi 
sui peryenerit, si tunc in homine non decresceret, homo 
durare non posset, sed totus dirumperetur. 

De tempore gignUionis. Et cum in incremento lunae 30 
sanguis in homine sic augetur, tunc homo etiam, scilicet 
tam femina quam yir, fertilis est ad fructum, yidelicet ad 
generandum prolem, quia in augmento lunae, cum etiam 
augmentum sanguinis hominis est, forte et robustum est 
semen hominis, et in detrimento lunae, cum etiam detri- 35 
mentum sanguinis est in homine, semen hominis debile et 
absque fortitudine est, velut faeces sunt, et \i9Leo \)\)C(v<(!> tcl^^ 
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defectus est ad prolem propagandam. Quod si tunc aliqua 
mulier prolem conceperit, sive masculus sive femina fuerit, 
hic homo infirmus et debilis et non virtuosus erit. In 
incremento ergo lunae sanguis tam in femina quam in 
5 masculo augetur et in detrimento lunae tam in femina 
quam in masculo minuitur usque ad quinquagesimum 
aetatis suae annum. 

De menstruo, Sed cum in detrimento lunae sanguis 
in masculo minuitur, in femina sanguis per menstruum 

10 tempus etiam minuitur. Quod si menstruum tempus in 
augmento lunae alicui feminae occurrerit, tunc magis in 
tempore illo dolet, quam si in detrimento lunae ipsi 
accidisset, quoniam in augmento sanguis ei augeri debebat, 
qui tunc per menstruum tempus minuitur. Post quin- 

15 quagesimum vero annum sanguis in homine secundum 
cursum lunae iam nec augetur nec minuitur tanta forti- 
tudine et velocitate, ut prius fecit, sed usque ad octo- 
gesimum annum carnem in illo aliquantulum plus incrassari 
facit quam antea solita fuisset, quia idem sanguis in eo 

20 iam et augeri et minui cessat. Post octogesimum annum 
tam caro quam sanguis masculi in eo defluunt et cutis 
contrahitur et rugae oriuntur, cum in iuventute cutis eius 
plana et extenta fuit, quia came et sanguine plena erat. 
Et quoniam post octogesimum annum caro et sanguis in 

25 masculo defluunt, ipse debilis efficitur; unde cibo et potu 
velut puer semper his indigens reficiendus est, ut, quod 
tunc carne et sanguine minus habet, esca et potu supple- 
atur. Sed in mulieribus post quinquagesimum annum 
menstrua deficiunt exceptis illis, quae tantae sospitatis et 

30 fortitudinis sunt, quod in eis menstrua usque ad septua- 
gesimum annum protrahuntur, et deinde sanguine, velut 
prius fecit, amplius non profiuente caro earum incrassatur 
usque ad septuagesimum annum, quoniam tunc per men- 
strua non attenuatur. Post septuagesimum vero annum 

35 caro et sanguis in eis iam defluunt, et cutis earum 
contrahitur et rugae surgunt ac debiles fiunt cibo et potu 
at pner saepins refocillandae, quia carne et sanguine tono 
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evacuantur, et quoniam debiliores masculis sunt, cum haec 
miseria senectutis usque ad octogesimum annimi in 
masculis protrahatur. Sed et in animalibus brutis in 
angmento lunae sanguis augetur et in detrimento eius 
minoratur, sed tamen parcius quam in hominibus, exceptis 5 
illis animalibus, quae de sudore et humore terrae nascun- 
tur et nutriuntur, quae magis de veneno et de tabe quam 
de sanguine exsistunt, et exceptis piscibus, qui in aqua 
yiyentes ex aqua exsistunt, qui modicum sanguinem habent. 
In arboribus quoque, quae in radicibus suis frondent, in lO 
augmento lunae succus augetur et in detrimento lunae 
minoratur, et ideo, si in augmento limae abscinduntur, 
tunc propter succum et humorem, qui in ipsis remansit, 
a vermibus et a carie plus consumuntur, quam si 
in detrimento lunae abscinderentur, quia, si in mino- 15 
ratione lunae abscinduntur, tunc succo in eis attenuato 
aliquantulum in quandam duritiam vertuntur, ita quod 
vermes in eis tanto minus crescunt et quod ea caries 
tanto minus laedere potest. 

De arhorum putatione, Positiones etiam et putationes 20 
arborum meliores sunt ad stabilitatem in detrimento lunae 
quam in augmento eius, quoniam si in augmento lunae 
fiunt, tunc propter crescentem et superhabundantem succum 
multotiens defluunt et minus radices capiunt et minus ad 
profectum proveniunt, quam si in detrimento lunae fiant. 25 
Nam si in decrescente luna fiunt, tunc succo aliquantum 
minorato maior et fortior vis arborum interius latet, et 
ideo citius radices capiunt et stabiliuntur quam in super- 
habundanti succo, quia cum postea increscente luna succus 
tunc etiam et putatio illa egreditur. 30 

De vinearum putatione, Cum etiam palmites vitis ad 
culturam vinearum abscinduntur , ad maiorem utilitatem 
et ubertatem fructuum proveniunt, si abscindantur in de- 
crescente luna quam in crescente, quia quanto plus in 
augmento lunae inscindrmtur, tanto plus succus et lacrimae 35 
in ipsis effluunt. £t sic vitis aliquantulum aridior erit^ 
quam si in detnmento lunae insciiidaTitaT ^ c^<csii\dxcL Wsi^ 
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vis interius remanet et inscisio supercrescit et durescit ad 
crescentem Innam. 

De herharum collectione. Nobiles autem et bonae 

berbae si in augmento lunae de terra abscinduntur yel 

5 eradicantur, cum plenae sunt, meliores ad electuaria et ad 

unguenta et ad quamque medicinam valent quam si in 

detrimento lunae colligantur. 

Be pomorum coUectione, Sed et quaeque olera et 
poma, quae in augmento lunae coUiguntur, et 6ames 

10 pecorum, quae etiam occiduntur, maiorem ubertatem ad 
esum habent, quia tunc aut succo aut sanguine plenae 
sunt, quam si in detrimento lunae colligantur aut occi- 
dantur, excepto si diutius servari debuerint, quoniam tunc 
melius et utilius est propter constrictionem decrescentis lunae, 

15 qua constringuntur, ut olera et poma colligantur et pe- 
cora occidantur in detrimento lunae, quatinus tanto diutius 
durare valeant, 

De segetum indsione, Frumentum quoque, quod in 
augmento lunae per messores in messe abscinditur, plus 

20 farinae reddit, quam si in detrimento eius abscinderetur, 
quoniam in augmento lunae plenitudinem suam in se habet, 
quae in detrimento illius aliquantum strictior erit. Sed 
tamen quod in decrescente luna abscinditur, in virtute 
sua diutius durare potest, quam si in crescente lunae 

25 abscindatur. Et frumentum, quod in incremento lunae 
abscinditur, sed in terram pro semine proicitur, citius 
radices capit et citius in gramen surgit et citius plus 
graminis affert, si tamen minus frumenti, quam si in 
decrescente lunae abscindatur. 

80 De tempore seminandi, Quod autem in detrimento 
lunae abscinditur, si seminatum fuerit, tardius quidem 
surgit et crescit et minus graminis habet, sed tamen 
maiorem ubertatem frumenti affert, quam si in augmento 
lunae abscisum fnisset. Sed et unumquodque semen, 

35 quod in crescente luna in terram proicitur, citius quidem 
surgit et crescit et plus graminis habet, quod cum cres- 
ceDte luna erigitur, quam si in decrescente luna semi- 
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JP. 

naretnr, quoniam si tunc seminaretur, paulatim erumperet, 

nsque dum bene confortatum exsurgeret. 

Item de Adae sopore, Sed antequam Adam prae- 
ceptum dei praevaricatus fuisset, immissus est ei sopor 
et cibus est ei ostensus; postquam autem praevaricatus 5 
est, caro eius tantam debilitatem et fragilitatem incurrit, 
in quanta instabilitate caro mortui est ad carnem viventis 
hominis. Sed sopore postea recreabatur, sicut cibo re- 
focillabatur. Et sic etiam in omnibus hominibus fit. Nam 
ut caro hominis cibo crescit, ita et meduUa eius sopore. 10 

De somno, Gum enim homo dormit, tunc medulla 
eius recreatur et crescit, et cum vigilat, tunc medulla 
eins aliquantulum attenuatur et debilitatur, quemadmodum 
luna in augmento suo crescit et in detrimento suo de- 
crescit et sicut radices herbarum in hieme viriditatem in 15 
se habent, quam in aestate in flores emittunt. Unde cum 
medulla hominis aut laborif>us fatigata est aut vigiliis 
attenuata, tunc homo sopore deprimitur et sive stet sive 
sedeat sive iaceat facile obdormit, quia anima eius in ipso 
necessitatem corporis sui sentit. Nam meduUa vigiUis 20 
attenuata et debilitata mox vires animae suavissimum et 
dnlcissimum ventum ex medulla producunt, qui venas colli 
et totam cervicem hominis perflat, et qui ad tempora 
transit et yenas capitis occupat, et qui ita vitalem flantem 
flatam hominis deprimit, sic quod homo ille tunc est et 25 
iacet velut insensibilis et nescius et impotens sui corporis 
nec intellectum nec cogitationes nec sensibilitatem tunc 
scieDter habens excepto quod anima vitalem flatum inducit 
et emittit, sicut et vigilanti homini facit, et quod eum 
tam dormientem quam vigilantem continet, et quod in eo 30 
est dnm dormit, sicut et in eo <est> dum vigilat. Et sic 
homo obdormit, ut praedictum est. Tunc anima hominis illius 
viribus suis ad se coUectis meduUam eins crescere facit 
et confortat ac per eam ossa flrmat et sanguinem coagulat, 
camem etiam coquit et singula membra componit et 35 
sapientiam et scientiam in eodem homine dilatat laetante 
vita eius. Sic ergo homine dormiente maioxetDL ^^ot^m 

HiJdegardls eausae et carae ed. Eaiser. ^ 
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interius habet quam si vigilat, quia, cum homo vigilat, 
meduUa eius tenis efficitur et lubrica ac turbida, et ob 
hoc ille dormitat; cum autem dormit, medulla eius ardet, 
quoniam tunc crescit et pinguis et candida e£Qcitar. 
5 De pollutione nocturna, Unde etiam ipsa tunc mul- 
totiens in eodem ardore sanguinem ex superfluitate sua 
ad delectationem movet et spumam pollutionis nesciente 
homine ad genitalia mittens producit. Tunc etiam inter- 
dum ex superhabundantia ciborum et potuum medulla ex- 

10 ardescit, quoniam immoderati cibi et potus ignem meduUae 
aliquantum subministrant et succus eorum meduUam et 
sanguinem aliquantum in motionem ducunt. Et ita 
medulla inardescens delectationem gustus camis in sangu- 
ine concutit et spumam poUutionis ignorante homine in 

15 genitalia educit, quod tamen a calore aestatis vel a calore 
indumentorum hominis non evenit vel raro contingit. Sed 
quia tunc corpus quiescit nec quicquam operatur, tunc 
anima, quae vigilante corpore in multis causis cum eo 
occupata fuit, scientiam suam, cum qua in corpore operatur, 

20 velut oculos suos in somniis educit et circumspicit, quo- 
niam tunc diverso opere corporis non impeditur. 

Item de Adam et eius prophetia. Nam cum deus 
soporem in Adam misit, anima eius in vera prophetia 
interim multa vidit, quia nondum aliquod peccatum 

25 habebat. Ita et dormiente homine anima eius in vera 
prophetia multa videret, si idem homo peccatis gravatus 
non esset. 

De somniis, Sed tamen, quoniam anima hominis a deo 
est, aliquando vera et futura corpore dormiente videt et 

30 scit ea, quae futura sunt homini , quae ita interdum con- 
tingunt. Saepe etiam evenit, quod aut diabolica illusione 
fatigata aut turbata mente gravata perfecte non potest ea 
videre et decipitur. Nam multotiens cogitationibus et 
opinionibus atque voluntatibus, quibus homo vigilans occu- 

35 patur, his etiam et in somnis gravatur, et in eis interdom 
ita elevatur ut fermentum, quod massam farinae elevat, 
sive cogitationes illae bonae sive malae sint. Quod si 
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bonae et sanctae smit, gratia dei illi saepe vera in eis 
ostendit; si antem vanae snnt, diabolns hoc videns animam 
bominis illins mnltotiens tunc terret et mendacia sna cogi- 
tationibns illis intermiscet. Sed et de sanctis hominibns 
turpia saepe in irrisione sua demonstrat. Gum enim homo 5 
aut inepta laetitia aut tristitia aut ira aut angustiis 
aut ambitione dominandi aut aliis huiusmodi causis 
in animo occupatus obdormit, hoc ei diabolus illusione 
sua multotiens in somnis proponit, quoniam cum 
yigilaret, ea in ipso vidit. Sed et cum in delectatione lo 
camis interdum obdormit, hanc ei etiam et diabolica 
illusio interdum obicit, ita quod yiventium corpora ei 
ostendit et etiam aliquando corpora mortuomm, cum 
quibus aliquando familiaritatem habuit vel quos etiam 
numquam corporalibus oculis vidit, ita quod sibi videtur, 15 
quod cum eis hoc modo in peccatis et in pollutionibus 
delectatur, quasi vigilet vel quasi illi etiara, qui defuncti 
sunt, vivunt; ita quod etiam turpia in semine suo sibi 
accidunt. Et quoniam diabolus cum vigilante homine cum 
suggestionibus suis bachatur, ideo etiam eum et in somnis 20 
fatigat. Sed quod anima corpori infixa est, ei tam dor- 
mienti quam vigilanti quamvis invita multotiens consentit 
et diversos motus in eo movet; quia sicut aer in aqua 
rotam molendini circumfert et illud molere facit, sic etiam 
corpus et dormientis et vigilantis hominis ad diversa 25 
opera movet. 

De animae effectu, Nam sicut sol lux diei est, sic 
et anima lux vigilantis corporis est, et ut luna lux noctis 
est, ita etiam et anima lux dormientis corporis est. Cum 
enim corpus dormientis hominis in recta temperie est, ita 30 ' 
quod meduUa eius recta mensura et modo ipsum calefacit, 
et quod etiam tempestatem vitiorum et contrarietatem 
morum in se non habet, tunc saepissime vera videt, quia 
scientia animae eius tunc in quiete est, velut luna splen- 
dorem suum clare et pleniter emittit, cum in nocte abs- 35 
que turbine nubium et ventoram est. Si autem tempestas 
variarum et contrariarum cogitationum m^eii^m ^\» ^or^m 
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vigilaDtis occupat, ita qnod ille in tempestate hac ob- 
dormit, tnnc saepissime falsa snnt, qnae dormiens yidet, 
qnoniam scientia animae eins in his contrarietatibns hoc 
modo obnubilata est, qnod vera videre non potest; yelnt 
5 luna in tempestatibns nubinm clare non valet apparere. 
Et quoniam anima ignis est, halitum dormientis hominis 
moderate indncit et educit, ne corpns illnd vastetur; velnt 
figulus vas suum ad ignem coquens cavet, ne ignis sapra 
modnm calidus ant frigidns sit, quia si immoderate calidns 
10 esset, vas fragile factum ex toto diiaberetur. 

JDe halitu. Quod si homo halitum ingredientem et 
egredientem se non haberet, tunc etiam corporali motione 
careret nec sanguis eius liquidus esset nec Aueret, sicnt 
etiam nec aqua fluit sise ductu aeris. 
15 De animae et carnis contrarietate. Sed et anima est 
spiraculnm ad bona tendens, caro autem ad peccata, et 
raro et vix corpus interdum continere potest, quin peccet, 
sicut et sol vermiculis resistere non valet, quin de terra 
in illo loco exeant, qnem ipse in splendore et calore sno 
20 calefacit. Sed et anima est insufflatio corporis ut foUis 
ignis, quia, ubi ligna et pmnae ponuntur, ibi foUis ignem 
accendit; ita etiam et anima cum corpore et ossibus et 
nervis et came compaginata ad quaeque opera se inclinat; 
nec haec dimittere potest, quamdiu in corpore est, quia 
25 medulla ossibus et cami atqne omnibus membris ita in- 
fixa est ut homo, qui tmnco ligni sic infigitur, quod se 
ab illo eruere non valet. Attamen ut aqua ignem interdum 
extinguit, ne supra modum ardeat, sic et anima per gratiam 
dei adiuta et per rationalitatem admonita vitia peccatomm 
30 aliquando deprimit, ne supra modum exsurgant et excres- 
cant. Sed postquam medulla dormientis crescendo recreata 
fuerit, et postquam anima totam compaginem dormientis 
corporis composuerit, ipsa suavem ventum, quem de medolla 
ad quietem hominis emisit, ad se recolligit, et sic homo 
35 evigilat. Cum autem interdum saepe vigilat, et com 
itemm totiens repente obdormit, tunc medulla nondom 
plenitudinem et fortitudinem suam recepit, nec etiam 
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niembra ad recreationem suam composita sunt. Sed 
homine saepe evigilante et saepe deinde citius obdormiente 
meduUa et membra eius tanto suayius et lenius refo- 
cillantur, velut infans, cum saepe sugit et saepe sugere 
desistit, interim vires suas ad refocillationem suam 5 
recolUgit. 

Be animae excitatione, Multotiens etiam evenit, 
quod homo dormiens in latere seu in aliqua alia parte 
corporis sui graviter et dure iaceat seu ut tactu alicuius 
rei tangatur aut ut infirmitate corporis sui gravetur. Et 10 
quia homo sensibilis est, anima gravedines et contrarietates 
istas sentiens et corpus suum ex hoc debilitari videns 
vires suas recoUigit et ventum, quam a medulla emisit, 
retrahit et hominem sic a sopore suscitat. Sed et cum 
aliquando strepitus aut sonitus aut vox in clamore circa 15 
corpus dormientis fit, ita quod aer ob hoc reboat, aer ille 
exterior aerem, qui in homine est, reverberat, quoniam 
et elementa in homine sunt. Et anima in homine aerem 
motum sentiens illum retractis viribus suis ad vigilandum 
movet. Saepe vero evenit, quod aliquis homo vel repentino 20 
strepitu vel tactu vel alio quolibet modo repente et diffi- 
culter evigilet. Unde venae et sanguis eius in contrarium 
modum excitantur, ita quod multotiens ob hoc in corpore 
dolet aut quod acutam febrem aut tertianam febrem in- 
currit, quia anima eius in ipso repentina festinatione mota 25 
est. Sed cum tandem recta moderatione homo evigilat, 
acntior in ingenio et hilarior in vultu multotiens apparet, 
quod tunc omnia membra eius compaginata sunt in 
requie. 

De somni nimieiate. Si quis autem multum et supra 30 
modum dormit, diversas et malas febres inde facile habebit 
atque caliginem oculorum inde incurrit, quia oculi eius 
in dormitione supra modum diu clausi sunt, velut si 
aliquis splendorem solis diu inspiceret et inde caliginem 
ocolorum sibi induceret. Si quis autem moderate dormit, 35 
saoitatem inde habebit. Qui vero multum et supra modu^m. 
vigilat, debilitatem corporis incurrit et a\i(\aaTi\iam w^'^ 
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inde perdit et in sensu aliqnantom evacaatur, atque caro, 
qnae circa ocalos eins est, inde dolet et rubet ac eyolyitur. 
Sed tamen aciem et pupiUam et visum oculprum non 
multum laedit; qui autem moderate yigilat, sanitatem 

5 corporis retinebit. Saepe autem evenit, quod homo vigfl 
est et dormire non potest, cum animus eius diversis cogita- 
tionibus et quaHtatibus atque contrarietatibus occupatus 
est aut magna laetitia detentus. Naoi cum in tristitia 
seu in timore seu in angustiis seu in ira seu in aliis 

10 his diversitatibus et cogitationibus est, tunc multotiens 
sanguis, qui in eo est, in inquietudinem vertitur; et venae, 
quae suavem ventum soporis suscipere debebant, aliquan- 
tum contrahunlur, ita quod eum excipere non possuni 
Et cum etiam interdum aliquid viderit vel audierit vel 

15 aliud ei quicquam acciderit, unde ultra modum laetari 
poterit, tunc venae eius ad laetitiam referuntur nec suavem 
ventum soporis retinere valent, ita quod ille rectam tempe- 
riem in se non habet, et inde pervigil manet, usque dum 
re illa in mente sua contentus resipiscat, ac si venae ad 

20 rectum modum redeunt, et homo ille dormitat. Sed et 
cum homo gravi infirmitate aliquando opprimitur, tunc 
etiam sanguis et humores, qui in ipso sunt, in quandam 
contrarietatem vertuntur et velut quasdam procellas et 
tempestates in eo faciunt, et ita propter diversitates istas 

25 quiescere non valet, sed insomnis et pervigil contra sospi- 
tatem et voluntatem suam semper permanet. Homo quoque 
cum dormit, in alio visu est quam cum vigilat, et ideo 
cum post dormitionem evigilat, quia tunc in sopore fnit, 
visu suo claritatem cito capere non potest, et cum in 

30tenebris est, eundem visum, quem in tenebris habuit, ad 
claritatem cito convertere non valet. Simili modo, qui in 
claritate est, visum suum ad alium modum in tenebris 
repente retorquere (non) potest, nisi post aliquam 
moram, velut cum homo verba exterius sonat, cogitatio 

35 interius latet. 

De exercitio, Masculus autem, qui in corpore sanus 
est, si diu ambulat aut si diu erectus stat, inde non 
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miiltum laeditur^ quia in commotione corporis est, ita 
tamen, ne supra modum vadat aut stet. Qui vero debilis 
est, sedeat, quia, si iste multum iret aut staret, inde 
laederetur. Mulier autem, quia fragilior viro est, et quia 
diversam calvariam habet, moderate ambulet et stet, sed 5 
magis sedeat, quam discurrat, ne inde laedatur. Qui vero 
in equo vadit, inde non multum laeditur, quamvis inde 
fatigetur, quoniam in aere et in aura versatur, sed pedibus 
et cruribus suis interdum subveniat, ita quod eos in 
motione et extensione interdum exerceat. lO 

De sanguinea. Quaedam autem feminae pinguis naturae 
sunt et moUes et deliciosas cames habent et graciles venas 
atque rectum sanguinem absque tabe. Et quoniam venae 
earum graciles sunt, ideo minus sanguinis in se habent, 
atque caro earum tanto plus crescit et tanto plus sanguine 15 
permixta est. Et istae claram et albam faciem habent et 
in amplexione amoris sunt et amabiles atque in artibus 
subtiles et per se ipsas in animo suo continentes et modice 
effluentem sanguinem in rivulis menstrui temporis pati- 
untur, atque vasculum matricis earum fortiter positum 20 
est ad pariendum, xmde etiam fecundae sunt et virile 
semen concipere possunt. Sed tamen plurimos pueros non 
generantur, et si istae absque maritis sunt, ita quod 
prolem non pariunt, fadle dolent in corpore; si autem 
maritos habent, sanae sunt. Quod si guttae sanguinis in 25 
menstruo tempore ante naturale tempus in istis clauduntur, 
ita quod non effiuunt, tunc interdum aut melancolicae erunt 
aut dolorem lateris patientur, aut vermis in carne earum 
crescet, aut effluentes glandes, quae scrofnlae dicuntur, in 
eis erumpent, aut lepra, quae tamen moderata est, in eis 30 
crescet. 

De flegmaticis. Sed quaedam aliae feminae sunt, 
quarum cames non multum crescant, quia grossas venas 
habent et aliquantum sanum sanguinem et album sed 
modicum veneni in se continentem, unde album colorem35 
contrahit. Et severam faciem et subnigri coloris habent 
et strenuae et utiles sunt ac aliquantam wiX^^m ^xcccKx\:as. 
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tenent, atque nec nimis parom nec nimis multum sed 
moderate effluentes rivulos sanguinis in menstrub tempore 
sustinent. Et quoniam grossas venas habent, plorimum 
fecundae sunt in prole et facile concipiunt, quod etiam 
5 matrix et omnia viscera earum fbrtiter posita sunt. Sed 
viros sibi attrahunt et eos post se ducunt, et ideo viri 
eas amant. Quod si a viris se continere volunt, se con- 
tinere a coniunctione eorum possunt, nec inde multum 
quamvis parum debilitantur. Sed tamen, si viros in 

10 coniunctione devitaverint, difficiles et graves in moribus 
suis erunt, si autem cum viris fuerint, ita quod se a 
coniunctione eorum continere noluerint, incontinentes et 
superfiuae secundum viros in libidine erunt. Et quod 
etiam aliquantum viriles sunt propter viriditatem, quam 

15 in se habent, aliquantum lanuginis circa mentum interdum 
emittunt. Si autem rivulus sanguinis in menstruo tempore 
ante naturale tempus in eis strangulatur, tunc interdum 
aut insaniam capitis, quae est frenesis, incurrunt, aut 
spleneticae aut hydropicae erunt, aut exstantes cames, 

20 quae semper in ulceribus sunt, in eis crescunt, aut 
in aliquo membro suo supercrescentem camem, velut 
quaedam pustula in aliqua arbore vqI in aliquo pomo 
est, emittent. 

De colerica. Aliae autem quaedam feminae sunt, quae 

25 tenues cames sed grossa ossa habent et moderatas venas 
et spissum ac rubeum sanguinem, et pallidi coloris in 
facie sunt et prudentes sunt ac benevolentiam tenent, et 
eis reverentia ab hominibus exhibetur, et timentur. Sed 
plurimum sanguinem in menstruis patiuntur, et matrix in 

30 eis fortiter posita est, ac fecundae sunt. Et viri mores 
earum amant, sed tamen eas aliquantum devitando fugiunt, 
quoniam ipsae illos alliciendo illos post se non trahunt. 
Quod si in coniunctione maritorum sunt, castae sunt et 
fidem uxomm illis servant atque cum eis sanae sunt in 

35 corpore, et si maritis camerint, dolebunt in corpore, et 

debiles erunt tam de hoc, quod nesciunt, cui homini femi- 

ueam Mem seryare possint, quam de hoc, quod maritos 
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non habent. Et si fluenta menstmi temporis prios, quam 
iustum sit, in eis cessaverint, facile paralyticae erunt et 
in humoribus suis diffluunt, ita quod in eisdem humoribus 
suis infirmae erunt aut quod in iecore dolebunt aut quod 
etiam facile nigrum tumorem dragunculi incurrunt aut 5 
quod ubera earum de cancro ingrossantur. 

De melancolica. Sed aliae quaedem feminae sunt, quae 
macres cames habent et grossas venas ac moderata ossa 
et sanguinem magis livosum quam sanguineum, et quae 
etiam faciem velut glauco et nigro colore permixtam lo 
habent. Et istae etiam ventosae et vagae in cogitationibus 
suis sunt et taediosae in molestia tabescentes, et sunt etiam 
diffluentis naturae, ita quod etiam interdum melancolia 
fatigantur. Sed et plurimum sanguinem in menstmo 
tempore patiuntur et steriles sunt, quia debilem et fra- 15 
gilem matricem habent. Unde semen viri nec concipere 
nec retinere nec calefacere possunt, et ideo etiam saniores, 
fortiores et laetiores sunt absque maritis quam cum eis, 
quoniam, si cum maritis fuerint, debiles reddentur. Sed 
viri ab eis declinant et eas fagiunt, quia ipsae viros affa- 20 
biliter non alloquuntur, et quoniam viros modice diliguni 
Et si istae ad horam aliquam delectationem camis habu- 
erint, cito tamen in eis deficit. Sed quaedam ex his, si 
cum robustis et sanguineis maritis fuerint, tunc interdum, 
cum ad fortem aetatem velut quinquaginta annorum per- 25 
venerint, saltem infantem unum pariunt. Si autem cum 
aliis maritis faerint, quorum natura debilis est, tunc ab 
illis non concipiunt, sed steriles permanebxmt. Quod si 
menstma in eis defecerint, antequam iustum secundum 
naturam feminarum fuerit, tunc aliquando podagram aut 30 
intumentia cmra habebunt aut insaniam capitis, quam 
melancolia excitat, incurrent, aut dolorem dorsi et renum 
aut cito corpore intumescent, quoniam tabes et foeditas 
illa, quae per menstma in corporibus earum purgari de« 
buit, in eis obstmsae remanent; et si istis in infirmitate 35 
non succurritur, ita quod ab ea per adiutorium dei seu 
per medicinam liberatae non fueriut, cito mcynss^\>:t. 
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De calvUie, Homo, cuius calvitiam grande et latum 
est, fortem calorem in se habet. Et calor iste et sudor 
capitis eius crines eiciunt, sed humor halitus ipsius fertilis 
est et carnes, ubi barba crescit, humectat, ita quod ibi 
5 plurimi crines exsurgunt. Sed homo, qui penuriam crinium 
in barba habet, sed habundantiam in vertice, iste frigidus 
et aliquantum infertilis est, et cum <halitus> cames circa os 
hominis eiusdem tangit, easdem cames infecundas facit. Sed 
postquam alicui homini crines in calvitio ceciderint, amplius 

10 nullo medicamine restaurari poterunt, quoniam humectatio 
et viriditas, quam in cute capitis, id est in hirnescJ^edek 
suo, prius habebat, iam exaruit^ nec amodo ulla viriditas 
ibi exsurgere poterit, unde etiam capilli amodo ibi non 
renascentur. Et ideo saepissime evenit, ut quorum cal- 

15 vitium grande et latum est, horum barba etiam grandis 
et lata fit, et qui tenuitatem et penuriam in barba habent, 
hi tanto plus in vertice crinibus habundant. 

De capitis dolore, Acuta febris et cotidiana et ter- 
tiana atque quartana, sed et aliae febres, melancoliam 

20 interdum tangunt, et illa sic tacta aquosum fumum ad 
caput et ad cerebrum hominis mittit atque illud gravi et 
continuo dolore infirmari facit. 

De emigranea. Sed et emigranea de melancolia et de 
omnibus malis humoribus, qui in homine sunt, nascitur, 

25 et medietatem capitis hominis occupat et non totum , ita 
quod nunc in dextra parte capitis nunc in sinistra est; 
videlicet cum humores superhabundant , dextram partem 
occupat, cum vero melancolia supercreverit , sinistram. 
Nam emigranea tantam fortitudinem in se habet, <quod> 

30 si totum caput hominis simul occuparet, homo pati non 
posset. Et haec difficile expelli poterit, quia, quod melan- 
coliam interdum compescit, malos humores interdum 
excitat, et quod malos humores interdum sedat, melancoliam 
interdum crescere facit, et ideo difficile curationem recipit, 

35 quoniam melancolia et mali humores difficile simul sedantur. 

Item de capitis dolore, Cibus vero, qui madidum 

succnm in se habet, velut succus herbarum hortomm et 
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veliit succus pomoram est, sine arido cibo panis saepius 
comestus dolorem capitis homiiii interdum infert, qui 
tamen cito sedatur, quoniam de leni succo oritur. Sed 
et flegma in homine multotiens superhabundat et ita exsur- 
git et ad caput iUius tendit et venas temporum, quae o 
frontem confortant, concutit et sic frontem dolere facit. 

De vertigine. Gum etiam homo absque magistratione 
doctrinae superiorum et sine ulla necessitate per volun- 
tatem suam plurimis et diversis cogitationibus frequenter 
occupatur, iste humoribus rectum iter aufert, ita quod ille lO 
interdum praeceps, interdum tardus absque recto ordine 
suo <est>, et ideo caput eiusdem hominis in vertiginem 
vertitur, ita quod scientia et sensus iUius evacuantur. 

De amentia, Et cum praedictae pestes simul omnes 
convenerint, ita quod in capite hominis simul fariunt, 15 
hominem iUum in amentiam ducunt et evertunt et inanem 
rectae scientiae faciunt, velut cum navis a proceUis mota 
confringitur. Unde multi putant ipsum a daemone possessum 
esse; quod non est; sed daemones huic pesti et dolori ac- 
currunt et insidias ponunt, secundum quod officia insaniae 20 
eorum sunt; et tamen proprietatem verborum suorum ibi 
non habent^ quoniam homo ille a daemone possessus non 
est. Nam si daemon proprietatem verborum suorum divina 
permissione in aUquo homine habuerit, spoUa sua verbis 
et foriis ibi in loco spiritus sancti tam diu exercet, quousque 25 
deus iUum expellit, quemadmodum de caelo eum expuUt. 

De cerebro, Cerebrum a bonis et a malis humoribus, 
qui in homine sunt, tangitur; ac ideo semper moUe et 
humidum est. Quod si forte aUquando exsiccatur, mox 
in infirmitatem ducitur. Ipsum enim valde humidum et 30 
pingue naturaliter est ac etiam est materia scientiae, 
sapientiae et inteUectus hominis, ut haec emittendo et 
retrahendo contineat; sed et vires cogitationum refcinet. 
Gogitationes autem cum in corde sedent, aut suavitatem 
aut amaritudinem habent; suavitas vero cerebrum impin- 35 
guat et amaritudo eum evacuat. Et cerebrum itinera 
habet ut* iiimarinm foramina, ubi i\im\\& ^dL\x»£\\?QX ^ ^\^ 
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itinera illa suut in ocnlis, in anribns, in ore, in naribns, 
ac ibi demonstrantnr. Gum antem suavitas in cogitatione 
est, tunc ocnli et aures atque loquela hominis in laetitia 
se ostendnnt. Gum vero amaritndo in illa est, oculi la- 

5 crimas et in ira ac in tristitia auditum et loquela demonstraot. 

Oculi autem hominis ad similitudinem firmamenti facti snnt. 

De oculis. Nam pupilla ocnli similitudinem solis habet, 

et niger seu grisens color, qui circa pupillam est, siniili- 

tudinem lunae, et exterior albedo similitudinem nubium. 

10 Ocnlus autem ex igne et aqua constat. Igne enim conti- 
netnr et roboratur, ut sit; aqua vero ad visum duoitnr. 
Quod si sanguis super oculum hominis superhabundaverit» 
oculum suffocat ad videndnm, quia aquam, quae ocnlo 
visum praebet, exsiccat, vel si sanguis ibi supra modum 

15 minoratus fuerit, aqua, quae in oculo visum subministrare 
debuit, iam vires suas non habet, quoniam qui in sangnine 
ipsi vires velut columna subportare debebat, deficit. Unde 
in senibus oculi caligant, quia iam in ipsis subtrahitur 
et aqna cum sanguine in eis attenuatur. Sed iuvenes 

20 senibus clarius vident, quoniam venae eorum adhuc in 
sanguine et aqua recte temperatae sunt, quia ignis et aqua 
nondum in ipsis calorem et frigus supra modum suum 
exsiccavemnt et attenuavemnt. 

De ocuUs griseis, Homo autem, qui griseos oculos 

25 aquae similes habet, eos praecipue de aere contrahit; 
unde et infirmiores aliis oculis (sunt>, quia aer de diversa 
aura caloris et frigoris ac humiditatis saepius mutatur, et 
etiam idem oculi facile de malo et debili et humido aere 
et de nebula laeduntur, quoniam, sicut haec puritatem 

30 ipsius aeris impediunt, ita etiam oculos de aere contractos 
laedunt. 

Be oculis ignds, Sed qui igneos oculos habet, qui 
similes sunt nigrae nubi iuxta solem sitae, eos de calido 
vento austri naturaliter accepit, et sanitatem habent, quia 

85 de calore ignis sunt. Sed pulvis ac quilibet malus foetor 
eos laedit, quoniam serenitas pulverem et puritas incog- 
nitum foetorem negligit. • 
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De ocuUs diversi coloris. Qui autem ocalos similes 
nubi habet, in qua iris apparet, eos de aere diversarum 
aurarum contraxit, quae nec ariditatem nec humiditatem in 
stabilitate possident, et infirmi sunt, quoniam de instabili 
aere oriuntor, et in calida aura obscurum yisum habent, 5 
quia de igne non sunt, in pura vero pluviali aura acutum 
irisum habent, quoniam magis de humiditate quam de 
igne sunt. Sed omnis fulgor, scilicet solis et lunae ac 
luminum atque pretiosorum lapidum et metallorum atque 
onmium aliarum rerum eis nocivum est, quia de aere 10 
diversarum aurarum est. 

De ociUis turlmlentis. Sed qui oculos habet similes 
turbidae nubi, quae nec ad plenum ignea nec ad plenum 
torbida est, sed aliquantum glauca, eos de livida humiditate 
terrae accepit, quae diversas inutilitates herbarum ac ver- 15 
miculorum terrae producit, et moUes sunt ac cames rubeas 
•eiciunt, quia de livore orti sunt. Sed nec humido aere 
nec pulvere nec malo foetore nec falgore cuiusque rei 
laeduntur, de quibus acies aliorum oculorum sauciatur, 
ut praedictum est, quamvis aliis quibusdam infirmitatibus 20 
interdum laedantur. Nam sicut nuUa adversitas obstat, 
quin de livida humiditate terrae inutiles herbae et ver- 
mifuli procedant, ita et visus oculorum istorum praefatis 
adversitatibns non laeditur. 

2>e oculis nigris, Qui vero nigros seu turbilentos 25 
oculos habet, ut aliquando nubes est, eos praecipue de terra 
contraxit; et firmiores et acutiores aliis oculis sunt et acumen 
oculorum diu retinent, quoniam de fortitudine terrae sunt. 
Sed facile de humore terrae et de humiditate aquarum et 
paludum laeduntur, quemadmodum et terra de malo humore 30 
et de magna humiditate aquarum et paludum inficitur. 

De octdorum albugine. Sed cum cerebrum hominis 
aiiquo modo supra modum impinguatur, pinguedo illa 
malum humorem et sudorem ad oculos mittit. Qui humor 
et sudor cum oculos saepius madefacit et inficit, albuginem 35 
de spissitudine humoris et sudoris illius contrahunt, et 
nisi cito depellatur, cum adhuc recens e^t^ \\>«i ^i&^^vs&^d^^Qx^ 
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qnod postea prae spissitudine nt fellis auferri non poterit, 
et ita albugo in oculo hominis nascitur. Sed et ex frigi- 
ditate humorum et ex melancolia eadem albugo oritur. 
De oculorum lacrimis. Cum autem a noxiis humoribus 

5 in oculis alicuius hominis aqua superhabundaverit, eadem 
aqua ignem, qui in ocnlis illis est, sufibcat et absorbet, 
et sic idem oculi humescunt, quasi lacrimentur, et cali- 
gare incipiunt. 

Ad auditum. Gumqne stomachus hominis infirmatur, 

10 ex ipso interdum flegma in caput eius extenditur et ad 
aures cadit atque auditum hominis confundit. Sed flegma 
aliquando minoratur, aliquando augetur, et facile curari 
et depelli potest. Mali quoque humores in homine aliquem 
fnmum faciunt et eundem fumum ad caput et ad cerebmm 

15 emittunt, et fumus idem ad aures tenditur et auditum 
obdurat ac diu ibi manet et difficile curatur. 

Be dentium dolore. Et quaedam minutissimae venulae 
cuteculam, scilicet membranam, in qua cerebrum positum 
est, circumdant et se ad ginguivas dentinm et ad ipsos 

20 dentes extendunt. Quae dum malo et superfluo atque 
putrido sanguine replentur, et dum a spuma in purgatione 
cerebri vitiantur, putredinem et dolorem ex (cerebro) ad 
ginguivas dentium et ad ipsos dentes portant. Et ideo 
eadem caro, quae circa dentes est, sic intumescit et maxillae 

25 hominis iUius, et ita homo idem in ginguivis dentium 
dolet. Si autem homo dentes suos cum aqua lavando in- 
terdum saepe non purgat, exinde livor in came, qui circa 
dentes est, interdum crescit et augetur et ex hoc eadem 
caro inflrmatur, ac ita de livore iilo, qui circa dentes inve- 

30 teratus est, vermes in dentibus aliquando nascuntur, et sic 
caro circa dentes intumescit, et homo inde dolet. 

De faciei rubore. Sed homo, qui in inflrmitate, dum 
in iecto decumbit, in facie rubet, sanguinem ab inflrmis 
visceribus inflrmum et venenosum habet, et ideo in facie 

35 rubet. Nam malus humor de venis eius egreditur, qui cames 
ipsius intrat et pertransit, ita quod exinde in debilitate ex- 
tolluntur et ingrossescunt, velut minutissimis foraminibus 
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perfossae sint. Et homo iste tristis non est, sed aliquan- 
tum laetus, et in inflrmitate sua sufferri potest. 

De faciei pallore, Qui autem in infirmitate sua pallet 
et macer est, in illo melancolia ad paralysim coniungitur, 
ita quod ex hoc frigidus erit, et ideo etiam propter 5 
frigus illud in facie pallet et profectum in carnibus suis 
non habet, ut in illo crescant, et iste in infirmitate sua tristis 
est et facile in iram movetur. Sed et stomachus dat vis- 
ceribus hominis humiditatem et vesica tribuit eis aquosi- 
tatem; unde etiam ipsa viscera cibos semper hoc et illac 10 
fundunt et refundunt et ita impinguescunt ac diversos 
livores habent. 

De splenis tumore. Sed cum stomachus diversis et 
noxiis escis irretitur, et cum vesica diversis et noxiis 
potibus sauciatur, malos humores visceribus afferunt, ac 15 
sic malum fumum ad splen emittunt. 

De cordis dolore. Et illud ex hoc infiatur et intumescit 
et sauciatur, atque tumore et dolore suo dolorem cordi 
infert et circa illud livorem parat. Sed et adhuc idem 
cor forte est et dolori huic resistit. Cum autem praedicti 20 
humores in visceribus et in splene hominis superhabun- 
daverint et cordi multas passiones intulerint, ad melan- 
coliam revertuntur et illi se commiscent. Et sic melancolia 
commota cum illis in indignatione surgit et cum nigro et 
malo fomo ad cor ascendit atque multis et repentinis 25 
fatigationibus illud fatigat. Unde homines illi tristes et 
acerbi effecti modicum cibi et modicum potus sumunt, ita 
quod in corpore attenuantur et quod vix aliquando in 
corpore subsistunt. Et hi etiam multas eructuationes 
emittunt. 30 

De animae domo, Sed cum quilibet homo domum 
parat, in illa ianuam et fenestras ac fumarium facit, ita 
videlicet ut per ianuam egrediatur et ingrediatur, ut quaeque 
necessaria excipiat, et ut per fenestras lumen habeat, et ut 
etiam igne accenso fumus per fumarium transeat, ne domus 35 
per fumum corrumpatur. Sic et anima in corde velut in 
domo sedens cogitationes velut per iauxiam. ^\m ^\£2)^^ 
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et immittit et eas quasi per fenestras considerat ac vires 
eanim velut accenso igne ad cerebrum yelut ad fnmarima 
transducit, ut eas ibi discemendo discutiat. Si enim homo 
cogitationes non haberet, scientiam non haberet, sed esset 

5 ut domus, quae nec ianuam nec fenestras nec fnmarium 
habet. Cogitationes autem scientiae boni et mali auctores 
sunt et ordinatio omnium rerum, et haec cogitationes di- 
cuntur. Nam cogitationes auctores sunt bonitatis, sapientiae 
et yanitatis ac similium, ut de corde malae cogitationes 

10 exeunt, et hoc est ianua. Et ideo de corde iter procedit ad 
elementa, cum quibus homo operatur, quod cogitat. Et 
yires cogitationum ad cerebrum ascendunt, et cerebrum 
eas continet, quod cerebrum est humiditas totius corporis, 
quemadmodum ros omnia humectat. Cum autem quidam 

15 mali et foetidi humores in homine suscitantur, quendam 
noxium fumum ad cerebrum emittunt. 

De pulmonis dolore. Unde cerebrum commotom eundem 
famum per quasdam yenas ad pulmonem ducit et ipsnm 
inficit, ita quod aliquantum inflatur et quod halitum ali- 

20 quantulum difQcile emittit et quod ei malum odorem reddit. 
Sed haec inflatio pulmonis non multum periculosa est, quia 
facile curari potest. 

De asmate, Sed alii quidam homines sunt, quorum 
caput sanum et tam forte (est), quod praedicti maH 

25 humores cerebrum eorum laedere non yalent, quoniam 
ad illud pertingere non possunt. Et quia ipsi humores 
surgere non possunt, ad cerebrum in canali gutturis -eorun- 
dem hominum remanent et illud ad debilitatem ducont, 
ita quod homines illi cum difficultate (halitum) emittunt. 

30 Nam cum humores isti in gutture hominis huius iacent, 
pulmonem eius sorde et tabe et putredine inficiunt et 
yulnerant, yelut oculi alicuius hominis aliquando per 
dolorem exeuntis tabis et ulcerum laeduntur. Unde et 
pubno ad guttur se erigit et aditum halitus occupat, ita 

35 quod homo ille yix halitum emittit. 

De iussi. Et quia putredo circa pulmonem iacet, 
homo ille multum et putridum flegma eicit; alioqoin 
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cito deficeret, quoniam infirmitas haec aliquando peri- 
culosa est. 

De hdlUus foetore in aura nehulosa, Alii autem ho- 
mines sunt, qui in nebulosa et humida temperie aeris con- 
cipiuntur, unde etiam foetentem et male odorantem halitum 5 
et male odorantem sudorem semper habent. Et foetidus 
halitus eorum atque mali humores, qui in ipsis sunt, usque 
ad cerebrum eorum pertingunt et illud ita in infirmitate 
fatigant, quod multotiens velut in oblivionem sui ducuntur. 
Qui si flegma de capite eiciunt, minus dolent, quia cere- 10 
bmm eorum purgatur; si yero flegma non eiciunt, gravius 
in capite torquentur, quoniam cerebrum eorum a noxiis 
humoribus non revelatur. Et foetens halitus istorum ad 
polmonem transit et eum fatigat, ita quod etiam aliquando 
raucam vocem habent. Sed tamen dolor iste non multum 15 
pericnlosum est, quia cito curari poterit. 

De conceptu in plenilunio. Quidam autem homines, 
qui in plena luna et temperata aura concipiuntur, quae 
nec nimis calida nec nimis frigida est , sani sunt et avari 
in comestione ciborum, ita quod diversos cibos indifferen- 20 
ter sumunt. Et quamvis diversos cibos indifferenter 
comedant et comedere possint, a quibusdam tamen noxiis 
cibis se abstinere deberent, velut venator, qui inutiles 
feras abire permittit, utiles autem capit. 

De epatis indigestione. Si quis istorum diversos cibos 25 
immoderate et indiscrete sumpserit, tunc de diversis humo* 
ribus istorum ciborum iecur eius laeditur et indurescit, 
ita quod salubrem succum, quem velut unguentum in 
quaeque membra et in compagines membrorum et in 
waldarun mittere deberent, de diversis et noxiis humoribus 30 
sauciatum haberet, ita quod etiam aliquando caro eius in 
aliquo loco membrorum in tumorem vertitur, et quod 
eadem caro scinditur, et quod etiam aliquod membrum eius 
ita laeditur, quod in eo claudicat. 

De nervorum indignatione, Sed tamen isti in infirmi- 35 
tate hac diu vivere possunt. 

De conceptu et epatis indignatiQne, 8\mq^ ^Xx^ascL ^biei^ 

Hndegardls caasae et ourae ed. Ealset. *\ 
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homines, qui in decrescente luna et in turbine diversae 
aurae concipiuntur. Et ex his quidam semper tristes sunt 
et diversos mores habent. Propter tristitiam autem, quam 
habent, iecur eorum infirmatur et multis et minutissimis 
5 foraminibus perforatur, velut caseus, qui parvissima et 
multa foramina habet. Et ideo nec edaces nec avari ad 
comedendum et ad bibendum sunt, sed modicum mandu- 
cant et bibunt. Et quoniam modicum manducant et bibnnt^ 
iecur eorum marcidum erit velut holmetde et deficit. 

10 Be epatis vasculo, Sed iecur est in homine qoasi 
vasculum, in quod cor et pulmo atque stomachus sucoos 
suos efiundunt, quos illud iterum in omnia membra refundit, 
velut vas aliquod iuxta fontem positum, quod aquam de 
fonte acceptam iterum in alia loca difiPundit. Sed cum 

15 iecur perforatum est et marcidum , ut praedictum est, 
booos succos a corde et a pulmone atque a stomacho 
recipere non potest, et ita succi et himiores illi ad cor et 
ad pulmonem et ad stomachum revertentes velut quandam 
inundationem faciunt. Et si infirmitas haec in quolibet 

20 homine increverit, diu vivere non potest. 

JDe conceptu, dum sol est in cancro. Sed alii homines 
sunt, qui concipiuntur, cum sol in cancro est et cum sol 
iam plenitudinem suam habens temperiem aeris in recta 
qualitate temperat, et hi sani sunt in iecore. 

25 De cordis dolore. Et quoniam in iecore sani sunt, ali- 
quando defectum in corde sentiunt, quia mali humores a 
iecore fugientes ad splen et ad cor tendunt et illa fati- 
gant, quoniam iecur superare non valent. Cumque homo 
cruda poma vel cruda pira seu cruda olera seu alios crudos 

30 cibos sumpserit, qui nec per ignem nec per aliud quod- 

cumque condimentum temperati sunt, in stomacho eius 

excoqui facile non possunt, quia prius temperati non sunt. 

De splenis dolore. Et sic mali humores eorundem 

ciborum, qui per ignem seu per aliud aliquod condimentom, 

35 scilicet aut salis aut aceti, temperari et fugari debuerant 
et temperati et fugati non sunt, ad splen ascendunt et 
iJlnd in tumorem et dolorem vertunt. Nam quia splen 
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madidnm est et qnia hmiioribus hmnectari debet, tam 
malos quam bonos humores recipit. Cum ergo praedicti 
mali humores insurrexerint, ad splen (ascendunt et) illud 
sauciunt et dolere faciunt. 

De stomacho et eius indigestione, Stomachus quoque 5 
in corpore hominis ita positus est, quod omnes cibos sus- 
cipit et digerit ; et tenax est et aliquantum interius rugosus, 
ut cibos ad digestionem retinere possit, ne citius in di- 
gestionem labantur, velut cementarius lapides ita incidit, 
ut cementum capiant et teneant, ne diffluat aut cadat. lO 
Sed cum quidam homines aliquando quosdam cibos supra 
modum sumpserint, scilicet crudos et incoctos et semicoctos 
ac superflue et inmioderate pingues atque graves aut 
aridos et siccos, tunc interdum cor et iecur ac^ pulmo et 
alius calor, qui in homine est, tantum et tam fortem 15 
ignem stomacho administrare non possunt, ut cibi isti 
excoquantur; unde in stomacho coagulantur et indurescunt 
et mucidi fiunt, ita quod etiam stomachum interdam ali- 
quantum aut viridem aut glaucum aut lividum aut multum 
livorem, id est sKw, habentem reddunt, et quod etiam inter- 20 
dum velut putridum# sterquilinium malos humores et 
malos foetores per totum corpus emittunt, et quod etiam 
velut virida et madida ligna incensa malum fomum ubique 
in corpore effundunt. Quod enim quidam cibi in homine 
indurantur, hoc de diversis infirmitatibus est, quia si 23 
nimius et iniustus ardor in homine est, comestum cibum 
perurit, vel si nimium et iniustum frigus in eo est, com- 
estus cibus in eo digeri non potest, sed prae frigore in 
eo coadunatur et coagulatur; et ita in homine manet et 
sic ille dolet. 30 

De sifac exfensione aut ruptura, Quidam autem ho- 
mines sunt, qui molles cames corporis habent sive maci- 
lenti sive pingues sint, et his interior cutecula, quae in- 
testina comprehendit, pinguis et tenuis est, ita quod aut 
de quibusdam infirmitatibus aut laboribus aut de casu aut 35 
de extensione ventris, cum cibis repletur, facile rumpitur. 
Sed tamen eadem cutecula in mulien\>\i& ^^Assvfist ^\> \kqs^- 

1* 
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cior est propter partns earam qnam in viris, et ideo 

saepius et citius in viris quam in mulieribus scinditur. 

De renibus et quare duo sint. Renes yero firma- 

mentum et retentaculum caloris corporis hominis sunt et 

5 femur hominis continent, quemadmodum armati milites, 
qui dominum suum defendunt. Et ideo duo sunt, ut 
tanto fortius et convenientius ignem in se retineant. £t 
hoc tam in femina quam in viro faciunt, quod lombis 
virorum assunt et quia etiam matrici feminarum iangantnr. 

10 Sed et in pinguedinem involuti sunt, ne ulla frigiditate 
aut contrarietate laedantur, quin vires suas habeant. In 
ipsos autem renes fortissimae venae positae sunt, quae 
eos fortiter tenent, et per quas etiam totum corpus ho- 
minum sustentatur. Sed cum homo in eis dolet, hoc ez 

15 infirmitate stomachi fit. 

De iliaca, Nam de dolore stomachi dolor lateris nas- 
citur, et de dolore lateris nascitur dolor ilium. Cum 
enim stomachus de noxiis et malis cibis infirmatur, ita 
quod fortes et mali cibi in eo digeri non possunt, dolor 

20 ut quidam fumus et ut quaedam nebula ex eo in latns 
egreditur, velut acerbus fumus de virido ligno ascendit, 
et fumus ille stomachi ad ilia extenditur ut nigra nubes, 
et ilia fiimum istum suscipiunt, ita quod fumus iste de 
assidua consuetudine ad ilia semper tendit, quemadmodum 

25 fumus lignorum ad fumarium properat. Et ita quaeque 
iufirmitas et dolor stomachi ad consuetum locum illum 
iliorum propter malam et assiduam consuetudinem mol- 
totiens cadit et ibi hominem dolere facit. 

De virUibus, Virtuti autem, quae in lumbis viromm 

90 est, scilicet vento, qui ex medulla procedit, duae sibi 
coniunctae vires velut duo tabemacula assunt ardorem, qui 
in viro est, attestantes, quae etiam ignem stirpis fortiter 
in se tenent. Et quadam cutecula involuti sunt, ne vis 
earum deficiat, quae eis in adiutorium est, ut stirpem 

35 elevare possint. Sed si quis masculus his duabus viribus 
forte naturaliter per defectum aut per abscisionem caret, 
vmlem viriditatem non habet nec illum virilem yentamy 
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qui stirpem ad fortitudinem suam erigit. Ed ideo ad exara- 
tionem feminae velut terrae eadem stirps erigi non potest,quia 
vento virium suarum vacuata est, qui eam ad iter produ- 
cendae prolis confortare debebat, quemadmodum etiam ara- 
trum terram fodere non valet, quod ferro exarationis: caret. 5 

De hoscei infUUione. Virilis enim fortitudo in viri- 
libus magna est, sed interdum aut de malis humoribus 
aut interdum de noxio sudore aut interdum de superfluitate 
delectationis in virilibus quaedam indigna humiditas aut 
ulcus aut inflatio insurgit, ita quod eadem virilia inflantur 10 
et malis ulceribus laeduntur. 

De dissuria. Homo autem, qui urinam retinere non 
potest, illi stomachus frigidus est et vesica, et ideo potus 
in eis ad perfectam coqui non poterit; et antequam in 
eis coquatur, ut tepida aqua effluit, velut si aqua ad 15 
ignem ponatur et cum illa incalescere inceperit, superius 
effluat, antequam ferveat; sicut etiam in infantibus est, 
qui urinam retinere non possunt, quoniam nec stomachus 
nec vesica eorum perfectum calorem habent sed frigiditatem. 

De podaqra. Hle vero, qui molles cames et delicatas 20 
in corpore suo habet et qui diversos et delicatos cibos 
frequenter comedit, podagram facile incurrit. Nam si quis 
duos bonos et sanos cibos comedit et tertium malum 
et infirmum, illi duo boni et sani cibi hunc tertium malum 
et infirmum exsuperant, ut comedentem hominem minus 25 
laedat. Si autem quispiam homo duos malos et infirmos 
cibos comedit et eodem tempore tertium bonum et sanum 
cibum, illi duo mali et infirmi cibi huDC tertium bonum 
et sanum cibum opprimunt et eum ad sanitatem hominis 
raro exsurgere permittunt. Et saepe contingit hominibus, 30 
qui diversis cibis utuntur, quod inde facile infirmantur. 
Cum ergo illi, qui molles et delicatas cames in corpore 
habent, diversis et delicatis cibis supra modum utuntur, 
mali humores superhabundanter in eis inundant et cres- 
cunt, ita quod contineri non possunt, quin hac et illac in 35 
homimbus iUis inordinate fluant et sic tandem ad inferiora 
descendunt et in cmribns ac in pedibua eotxmi \x&<d!K^^ 
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incipiunt. Cumque nullum exitum ibi habuerint, sursum 
ad superiora corporis, unde venerunt, ascendere non valent, 
sed ibi in inferioribus manent et in livorem vertuntur et 
obdurantur, et sic homo ille in cruribus et in pedibus 

5 suis podagram sentit et dolet, ita quod vix incedere valet. 
In mulieribus quoque, quae moUes et delicatas cames 
habent et quae etiam delicatis cibis supra modum utuntnr, 
mali etiam humores, ut praedictum est, crescunt, sed 
tamen podagram non tam facile incurrunt, et humores 

10 isti ad purgationem menstruorum transeunt, et sic illae 
a podagra liberantur. 

Be fistula. Sed et fistula est quoddam genus podagrae. 
Nam fistula de malis et superfluis humoribus nascitur, quia, 
cum mali et superflui humores in homine superhabundant, 

15 ad aliquem locum corporis eius transeunt vel ad crura seu 
ad pedes illius descendunt, et ibi acumine superfluitatis suae 
cutem eius perforant et pauiatim effluunt; et quia in ho- 
mine illo semper augentur, ibi cutem semper effluendo 
sanari non permittunt. 

20 Qmre menstruum. Cum autem fluxus cupiditatis 
Evam intravit, omnes venae eius in fluvium sanguinis aper- 
tae sunt. Unde omnis femina procellas sanguinis in se 
habet, ita quod ad similitudinem continentiae et effasionis 
lunae guttas sanguinis sui tenet et eflundit, et quod onmia 

25 membra eius, quae venis compaginata sunt, aperiuntur. 
Nam <ut> luna crescit et decrescit, ita sanguis et hu- 
mores per menstruum tempus in muliere purgantur, alio- 
quin durare non posset, quia humidior viro est, et magnam 
inflrmitatem incideret. Pudicitia autem claustrum integri- 

30 tatis in virgine est, quia opus viri transilivit idem opus 
ignorans, et ideo menstrualis sanguis in virgine magis 
sanguineus est quam in femina, quoniam virgo adhuc est 
clausa. Nam postquam virgo corrumpitur, deinde magis 
livorem in menstruo sanguine habet, quia corrupta est, 

35 quam prius haberet, cum virgo esset. Et cum puella ad- 
huc in integritate virgo est, tunc in ea sunt menstrua 
guasi ^ttse de venis; postquam autem corrumpitur, tunc 
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gattae effluunt ut rivulus, quia per opus viri solvuntur, et 
ideo ut rivulus sunt, quoniam venae in opere illo solutae 
sunt. Cum enim claustrum integritatis in virgine rumpi- 
tur, ruptio illa sanguinem emittit. Mulier enim sic insti- 
tuta est, quod per sanguinem suum semen viri concipere ^ 
et retinere debet, et ideo etiam debilis est et frigida et 
hnmores in ea infirmi. Unde etiam ipsa semper infirmaretur, 
nisi quod sanguis eius per menstrua purgatur, ut cibus in 
olla purgatur, cum spumam de se eicit. 

De Evae corruptione. Omnes autem venae mulieris lo 
integrae et sanae permansissent , si Eva in pleno tempore 
paradisi perstitisset. Cum enim illa serpentem consentiendo 
ei inspexisset, visus eius, quo caelestia vidit, extinctus 
est, et cum eum in consensu audivit, auditus eius, quo 
caelestia audivit, obstrusus est, atque in gustu pomi splendor, 15 
qni in ea lucebat, obscuratus est. Ut autem succus a 
radice arboris incipit et ita sursum ad omnes ramusculos 
arboris tendit, sic est in muliere in menstruo tempore. 
Nam in tempore rivulorum sanguinis eias venae, quae 
cerebrum continent et quae visum et auditum retinent, ad 20 
effusionem sanguinis concutiuntur, et venae, quae collum 
et dorsum et renes tenent, venas quoque iecoris et viscerum 
ac umbilici ad se trahunt, atque unaquaeque vena se in 
aliam ita efiundit, ut viror arboris ramos virescere facit, 
et venae, quae renes continent, rotam illam dissolvunt, in 25 
quam renes compaginati sunt, et eam contrahunt et retra- 
hunt, ut ungues alicuius aviculae abscisi venis suis 
contrahuntur et remittuntur. 

QtMre menstruum. Sed quemadmodum validus vcDtus 
tempestatem in fiumine movet, sic etiam in onmibus humo- 30 
ribus mulieris tempestas movetur, ita quod idem humores 
sanguinis intermiscentur et quod aliquantum sanguinei 
fiunt et quod hoc modo cimi sanguine purgantur, et sic 
fit rivulus sanguinis in muliere. Et ideo tunc in illo 
tempore caput mulieris infirmatur et oculi eius languent 35 
«t totum eius corpus debile est. Sed tamen oculi ex hoc 
non caligant, si recto tempore et recta mo^^x^XMysi^ \^<^\fiL 
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rivuli eMuxerint. Ante ipsum autem initium huins effa- 
sionis membra, quae semen viri suscipere debent, aperinn- 
tur, ita quod tunc facilius quam alio tempore concipinnt. 
Similiter yero, cum iam menstrua in fine sunt, ita quod 
5 iam deficiunt, mulieres facile concipiunt, quia membra 
earum adbuc tunc aperta sunt; sed in alio tempore tam 
facile non concipiunt, quoniam membra earum tunc ali- 
quantum constricta sunt, velut in arbore est, quae viridi- 
tatem suam in aestivo tempore ad producendum flores 

10 emittit, in biemali autem introrsum eam ad se trahit. 

De conceptu. Sed cum mulier in coniunctione viri est^ 
tunc calor cerebri eius, qui delectationem in se habet^ 
gustum eiusdem delectationis in eadem coniunctione prae- 
nuntiat et seminis efiPosionem. Et postquam semen in 

15 locum suum ceciderit, praedictus fortissimus calor cerebri 
illud sibi attrabit et tenet, et mox etiam renes eiusdem muli- 
eris contrahuntur, et omnia membra, quae in menstruo tempore 
ad apertionem parata sunt, modo ita clauduntur, quemad- 
modum fortis vir rem aliquam in manu sua claudit. Et 

20 deinde menstruus sanguis semen hoc commiscet et sangui- 
neum facit et incamat. Et postquam caro fuerit, idem 
sanguis vasculum illi circumducit ut vermiculus, qui sibi 
de se ipso domum parat. Ac sic vasculum illud de die in 
diem parat, quousque homo in eo formetur et dum idem 

25 homo spiraculum vitae accipit, atque deinde cum eodem 

homine crescit et tam firmiter stabilitur, quod se de loco 

suo movere non potest usque ad exitum eiusdem hominis. 

De Eva. Prima enim mater humani generis posita 

erat ad similitudinem aetheris, quia ut aether stelias inte- 

30 gras in se continet, sic ipsa integra et incorrupta sine 

dolore genus humanum in se habebat, cum ei dictum est: 

crescite et multiplicamini. Et hoc in pleno dolore fit. 

De conceptti, Nam femina est nunc velut terra aratro 

arata et semen viri suscipit et in sanguinem suum in- 

35 volvit et calore suo calefacit, et sic illud crescit, dum 
spiraculum vitae in ipsum mittitur et dum maturam tem- 
pus venit, ut procedat. 
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De partu, Cum aatem proles de femina procedere 
debety tonc tantus terror et tantus tremor super eam fit, 
quod omnis femina in terrore hoc tremet, et quod venae 
eius sanguine superhabundanter effundunt, et quod omnes 
compagines membrorum eius yubierantur, et quod cum 5 
lacrimis et eiulatu solvuntur, ut dictum est: in dolore 
paries; et in tali scilicet dolore, ut in fine temporum terra 
mutabitur. Onmes ergo feminae sanguinem magis cum 
liyore permixtum babent quam viri, quod ipsae apertae 
sunt ut lignum, in quo cordae ad citbarizandum positae 10 
sunt, et quia etiam fenestrales et ventosae' (sunt) , ita 
quod etiam elementa in eis vebementiora sunt quam in 
viris, et quod bumores etiam in eis plus quam in viris 
babundant. 

De fectmditcUe. Rivulus autem menstrui temporis in 15 
muliere est genitiva viriditas et floriditas eius, quae in 
prole frondet, quia, ut arbor viriditate sua floret et frondet 
et fructus profert, sic femina de viriditate rivulorum 
menstrui sanguinis flores et frondes in fructu ventris sui 
educit. Sed ut arbor, quae viriditate caret, infructiferum 20 
lignum dicitur, ita et femina, quae viriditatem floriditatis 
suae in forti aetate non babet, infertilis nuncupatur. 
Qaemadmodum autem iuvenis arbor viriditatem quidem 
babet, sed flore fructuum adbuc caret, et cum ad fortitu- 
dinem ramorum pervenerit, in viriditate flores et fructus 25 
profert, sed tandem in plenitudine temporis, ex quo radi- 
cata fuit, yiriditas eius contrabitur, ita quod aliquantum 
ez parte durum lignum fit et etiam ex parte fragile et 
putridum: sic etiam in femina erit. Nam puella viriditatem 
crescendo ad fortiorem aetatem babet, sed sanguine flori- 30 
ditatis suae caret; in forti autem aetate, cum membra 
eius confortata sunt, viriditas sanguinis floriditatem educit 
ad prolem. Sed in plena et perfecta aetate sanguis eius 
minuitur, ita quod etiam viriditas floriditatis sanguinis 
ipsius evanescit et quod caro eius contrabitur et durior 35 
et tenacior erit, sed tamen debilior, quam prius fuisset. 
Sed minores puellulae eiSuentes rivulos meiii^Vxm ^<di\i^Qb3£& 
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non habent et ideo etiam prolem non concipiunt, quod 
membra earom nondum perfecta sunt, velut ibi perfectio 
non est, ubi tantum fundamentum domus positum est et 
murus nondum perfectus. Cum autem ad duodedmum 

o annum pervenerit, iam membra eius usque ad quindecimum 
annum confortantur, velut murus perficitur, qui supra 
fundamentum ad plenitudinem suam ponitur. A quinto 
decimo vero anno iam compago membrorum eius usque 
ad vicesimum annum perficitur, velut domus, quae tra- 

10 hibus et tecto iam perfecta est, in quam tunc quaeque 
utensilia ponuntur. Et ita femina deinde in venis et in 
compaginibus membromm suorum perfecta iam yirile semen 
concipere et retinere et calefacere potest, quod si aliqua 
femina ante vicesimum aetatis suae conceperit fetum, hoc 

15 aut de nimio calore naturae suae et mariti sui aut de 
multa amplexione amborum fit; sed tamen fetum infirmum 
et in aliqua re debilem producit. 

De menstrui defedu. A quinquagesimo vero anno 
aut interdum a sexagesimo femina circa fenestralia loca 

20 sua implicatur et crescit, ita quod et rivulus menstrui 
sanguinis in domum suam, scilicet in membra, revertitur ut 
ager, qui post multum transactum laborem iam amplius 
nuUa semina fructuum et frumenti potest suscipere aut 
gignere aut ( ad ) perfectum < producere > praeterfloresaut alia 

25 bona gramina. Et hoc erit in muliere usque ad octoge- 
simum annum, a quo deinceps a viribus suis omnino indi- 
natur. Nam a quinquagesimo anno aut aliquando in qui- 
busdam feminis a sexagesimo menstrua cessant et matrix 
implicari et contrahi incipit, ita quod amplius prolem 

30 concipere non possunt, nisi interdum eveniat, ut aliqua ex 
qualibet superfluitate vix semel interim usque ad octo- 
gesimum annum prolem concipiat, in qua tamen aliquis 
defectus interdum continget, velut in illis multotiens evenit, 
quae infra vicesimum annum tenerae iuvenculae exsistentes 

85 in illa teneritudine concipiunt et pariunt. Ab octogesimo 
vero anno femina a viribus suis ad defectum indinatur 
velnt dies, qni ad occasum tendit. 



t 
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De menstrui retentione. In quibusdam autem iuvenculis 
mulieribus multotiens guttae rivulorum sanguinis earum prae 
tristitia sic efflu.entem sanguinem mulieris yalde constringunt, 
quoniam venae hunc sanguinem ad effusionem rivuli portant, 
quae de suspiriis contrahuntur et arescunt. Sed sicut 5 
arbor in aestate de sole floret et frondet, ita etiam menstrua 
mnlierum de laetitia multotiens aperiuntur, et ut frigidus 
ventus et gelu et hiems folia et ramos arborum arefacit, 
sic etiam riyuli sanguinis, qui de muliere manare debebant, 
per tristitiam saepe arescunt. Et cum etiam in quibus- lO 
dam feminis de superfluitate infirmitatum earum humores, 
qui in eis sunt, in diversum et contrarium malum super- 
habundant et efiQuunt, yenas, quae rivulos sanguinis portant, 
in ipsis constringunt, ita quod menstrua earum deficiunt, 
quia tempestates humorum iniustum frigus et diversitatem 15 
caloris parant, ita quod sanguis earum interdum frigidus 
est et quod interdum fervet; unde etiam diverso modo 
in eis hac et illac discurrit; et tunc venae, quae tempore 
suo effluere debebant, propter ariditatem, quam in se 
habent, obligantur et non effluunt. Sed et aliae quaedam 20 
feminae sunt, quae infirmas cames et crassas habent, quae 
magis de debilitate et de foeditate earum crescunt, quam 
de recta viriditate illarum. Et carnes istae ita supercres- 
cunt venas et eas ita opprimunt, quod tam fortiter constrin- 
guntur, quod rivuli sanguinis earum obruuntur et quod 25 
recto tempore suo non possunt effluere, quod ora earundem 
venarum ita onerata et conclusa sunt, quod rivulos san- 
guinis sui eflundere non possunt. Unde etiam et matrix ipsa- 
rum feminarum ita superhabundanter impinguescit, quod 
iter eius tam fortiter constringitur, ut vas aliquod clau- 30 
ditur, ne illud effluat, quod in se tenet; et ita sanguis 
eius constrictus tempore suo profluere non posset. 

De calvaria, Sed quod calvaria in capite mulierum 
divisa est, hoc est velut via, per quam venae aperiuntur, 
cum rivulos menstrui temporis educunt. Et eo tempore 35 
ipsa calvaria aperitur et viam venis facit, ut purgatio 
menstruarum in mulieribus perficiatur. S^^ ^Q^\«jQa!ccv 



108 HILDEGABDIS 

purgatio illa finitur, calvaria concluditur et venas oontinet, 
ne amplius sanguinem educant, yelut quaedam congeries 
lapidum et lignorum flumen retinet, ne supra modmn 
effluat. Sed interdum quaedam mulieres dolorem diver- 

5 sarum febrium habent et dolorem stomachi et lateris ac 
renum, et dolores isti calvariae resistunt, ne iusto tempore 
suo claudatur, velut quaedam procellae inundando loca 
obstrusa transeunt, et ita rivuli sanguinis in muliere illa 
in iniusto tempore inordinate efifluunt. Et tunc mulier 

10 illa in dolore est velut aliquis vir, qui ferro vulneratus 
est, et ideo eo tempore cum cautela se observet, ne inde 
plus laedatur, quia etiam medicina cum timore ei adhi- 
benda est. 

De conceptu et partu, Mulieres autem, quae infirmos 

15 humores cum sagittis, quod gutta (in eis est>, in se habent, 
cum magnis doloribus gignunt, quia cum claustra infantis 
reserantur, humores tempestatem faciunt, ita quod localia 
loca exitus eius aut intumescendo aut ulcerando prohibentur, 
quemadmodum inundantes et irruentes fluctus rectum iter 

20 rivuli repente prohibent, ita quod rivulus iUe in recto 
itinere suo fluere non potest, et quod etiam notari non 
potest, ubi iter illius sit. Et hac oppressione tam diu 
iter infantis prohibetur, usque dum per gratiam dei spira- 
culum vitae, quod anima est, se excutit cum corpore, sive 

25 infans vivat sive mortuus sit. Quod si mulier magnitn- 
dinem pinguedinis camis habet, tunc iter infantis prae 
pinguedine maternae camis intumescit et obstruitur, ita 
quod praegnans multum laborat, usque dum per gratiam 
dei spiraculum vitae, quod in infante est, se cum corpore 

30 suo excutit. Si autem femina recte temperata est, ita 
quod nec nimis pinguis nec nimis macra nec infirma ex- 
sistit, tunc iter infantis cum iniusto tumultu in ea non 
prohibetur. Sed tamen ab initio constitutum laborem et 
mater et infans patientur, et labores iUi recto moderamine 

35 eveniunt. Et feminae, quae pingues non sunt nec infirmae, 
etiam si multum macrae sunt, iter infantis in eis non 
prohibetur. Sed tamen constitutum ab initio laborem 
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sustinebunt. Sed plarimi infantes de tumultu humorum 
et de pinguedine matris suffocantur, ita quod moriuntur, 
cum rectum iter eis prohibetur, ut praedictum est. Peri- 
culosum est autem eo tempore uUam medicinam pericli- 
tanti feminae dare, dum in partu laborat, quia aut de 5 
superfluis humoribus aut de pinguedine carnis aut de 
instanti alia infirmitat^ laborat, et ideo medicinae, quae 
malos et superfluos humores compescunt, non sunt ei dandae 
in exitu infantis propter eiusdem nascentis infantis peri- 
culnm, quoniam, sicut homo suffocaretur, si sub terram 10 
poneretur, ita etiam de yiribus et de fumo aromatum et 
herbarum infans suflbcaretur, si ei instante tempore exitus 
sui adhibentur. 

Item de canceptu, Mulier namque cum virile semen 
conceperit, conceptus seminis illius tam fortis est, quod 15 
omnem menstruum sanguinem mulieris sibi attrahit, velut 
fistnla aut ventosa, quam minutor ad camem hominis 
ponit, multum sanguinem et tabem ad se ducit. Et semen ^ 
illud in muliere primitus in lacte est, deinde in coagu- 
latione et postea in came, velut lac coagulatio et coagu- 20 
lationem caseus subsequitur. Et sic infans in menstruo 
sanguine illo iacet et nutritur usque ad partum. 

liem de partu, Gum autem partus institerit, infans 
cum inundatione sanguinis egreditur, velut inundatio 
aquarum aut lapides aut ligna in cursu suo educit. Sed 25 
livor et foetor menstrui sanguinis adhuc in ea remanent, 
quia ab ea tam cito purgari non possunt, quae postea 
paulatim ab ea per subsequentia tempora purgantur. Sed 
purgatio mulieris, quae in natura sua sicca est et quae in 
humoribus non multum habundat, post partum per pauca 30 
tempora completur, purgatio autem illius, quae in natura 
soa humida est et quae in humoribus habundat, diutius 
protrahitur quam illius, quae sicca est et quae multos 
humores in se non habet. 

De infantis teneritate, Quod autem infantes mox non 35 
ambulant, cum nati faerint, hoc ideo est, quoniam de 
tenui semine homo concipitur et quia caxo ^ q^sjsa» ^\^ 
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multam fragilitatem in se tunc habent, cum adhuc infans 
est, et quoniam magna fortitudo in homine est, com se 
totum sursum erigit ad ambulandum; quod cetera ani- 
malia non faciunt, quoniam illa cum nata fuerint, mox 
5 pedibus suis incedunt. Et hoc ideo est, quia ad terram 
prona inclinata sunt, velut etiam infans manibus et pedibus 
reptat, antequam ad ambulandum se sursum erigere possit. 
Sed tamen quamvis animalia mox nata pedibus se sus- 
tentent, sedere tamen non possunt, sicut infans sedet, cum 

10 nondum supra pedes suos se erigere potest. Et quia ani- 
malia fortitudinem in cruribus et in pedibus habent, ideo 
nata mox incedunt. Sed quoniam homo de umbilico sur- 
sum fortitudinem habet, et quia in pedibus et in cruribus, 
dum infans est, debilis exsistit, idcirco tunc ambulare non 

15 potest. 

Quod homo non natat, Sed quia homo gravis est in 
corpore, et manibus operatur et pedibus incedit et sursum 
erectus est, et quia etiam nec multum aereus nec aquosus 
est, ideo natura eius non habet, ut in aqua natet, nisi 

20 secundum hoc, quod interdum per se discit. Animalia 
yero fortitudinem in cruribus habent et prona incedunt et 
velut vento in cruribus vehuntur, et ideo naturaliter quae- 
dam eorum natare possunt, quia ut in terra prona ince* 
dunt, ita etiam in aqua prona natant, quod homo non 

25 facit, quoniam totus erectus incedit et se inclinans et 
prostemens natat. 

De uheribm, Circa umbilicum vero mulieris, scilicet 
superius et inferius umbilicum, quaedam venulae se invicem 
complicant, quarum quaedam sursum ad ubera se extendunt, 

30 quaedam deorsum ad matricem descendunt, et istae onmes 
de succo ciborum et potuum repletionem capiunt et nutri- 
untur, illae tamen magis, quae ad ubera, quam illae, quae 
ad matricem extenduntur. Interim autem dum mulier 
puella est, ubera ei crescunt, usque dum venulae, quae ad 

35 matricem extenduntur, rivulos menstruorum educunt; et 
tunc crescere desistunt, excepto quod postea velut spongia 
interdum replentur. 
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Item de canceptu et lacte. Conceptus autem in muliere 
menstrua sibi attrahit, ita quod rivuli illi, qui ab eadem 
muliere prius educebantur, ad eundem conceptum tunc 
transeunt. Qui cum in camem et in ossa formari incipit, 
ita quod etiam a vitali spiritu motum accipit, venidae 5 
illae, quae ad ubera ascendunt, de vitali motu eiusdem 
conceptus et de virtute elementorum se aperiunt et dein- 
ceps de succo ciborum et potuum, quibus corpus mulieris 
nutritur, lac ad ubera ferunt. Et lac albedinem habet, 
quia cum cibus et potus sumitur, in praegnante muliere in 10 
duas partes se dividit, ita quod altera pars ex eo supple- 
mentum matrici tribuit, altera lacti in uberibus subvenit. 
Sic etiam sanguis in duabus naturis excistit, scilicet quod 
rubet, cum in quiete est, et quod albedinem emittit, cum 
in commixtione maris et feminae movetur. Nam et de 15 
cibo frumenti et de aliis coctis cibis lac albedinem capit, 
qtiia nrumentum albam farinam habet et cibus, dum coqui- 
tur, albam spimiam eicit; ita etiam cibus et potus prae- 
gnantis mulieris velut albam spumam per succum suum 
ad ubera illius transmittit. Postquam autem infans natus 20 
fuerit, et postquam mulier purgatur, venulae illae, quae 
ad matricem descendunt, contrahuntur et interim menstrua 
educunt, dum venulae illae, quae ad ubera ascendunt, in lacte 
apertae sunt. Quod autem lac in uberibus habundat, interim 
dum infans sugit, hoc ideo est, <quod ) cum infans sugit, per 25 
praedictas venulas lac sugendo ad ubera trahit et sugendo 
semper aditum praedictarum venularum ad ubera aperit. 

De menstruis, Qui postquam sugere desistit, lac in 
muliere deficit et evanescit, et ita venulae, quae ad matri- 
cem tendunt, iterum aperiuntur et rivulos suos secundum 30 
tempora sua educunt. Sed dum mulier infantem lactat, 
si interim concipit, adhuc absque periculo infantis lactare 
potest, usque dum conceptus in camem et in ossa in ipsa 
formatur; et tunc infantem lactare desistat, quia forti- 
tudo et sanitas lactis ad conceptum per menstma descendit, 35 
ita quod lac ab uberibus eiusdem mulieris magis livorem 
quam sanitatem deinceps emittit. 



112 HILDEaARDIS 

De digestione. Gum autem homo oomedit, venalae, 
quae gustum sentiunt, eum per corpus dividunt, et subti- 
liorem succum eorundem ciborum interiores venae, scilicet 
iecoris, cordis et pulmonis a stomacho suscipiunt et per 

5 totum corpus deportant, et ita sanguis in homine augetar 
et corpus nutritur, velut ignis per foUem ad incendimn 
excitatur et sicut per ventum et rorem gramen viret 
et crescit. Nam sicut foUis ignem excitat, et ut ventus 
et ros gramina educunt, sic etiam succus ciborum et potuum 

10 sanguinem et tabem atque carnem hominis exsurgere et 
augmentari faciunt. Sed ut foUis ignis non est et ut yen- 
tus et ros gramina non sunt, ita quoque nec succus cibo- 
rum sanguis nec succus potuum tabes, sed succus ciborum 
secundum sanguinem coloratur et in ipso est, et succus 

i^ potuum secundum tabem colorem accipit et in ipso manet, 
et sanguinem ad tabem ita extollunt et exsurgere faciunt, 
ut fermentum totam massam farinae, id est pastam^ et' in 
ipsis ita permanent et eis hoc modo coadunantur et cum 
eis et in eis evanescunt et consumuntur. 

*^ De egestione, Quod autem in comestis cibis et potibus 
defoetatum est, ad inferiora hominis descendit et in putre- 
dinem veiiitur, et postquam putredinem acceperit, ab ho- 
mine eicitur, quemadmodum <cum> uvae super tortular 
ponuntur, vinum in vas excipitur, et quod residuum eet, 

*25 scilicet folliculi, abiciuntur. 

De sanguine. Et cum homo bibit, subtilior succus, 
qui in potu est, tabem sanguinis augmentat, et quod 
defoetatum est, in potu ad inferiora descendit, et postqnam 
excoctum fuerit, de homine egreditur, velut liquor vini in 

30 vase superius natat et faeces in fundo iacent. Nam san- 
guis de succo ciborum augetur et tabes sanguinis de potu, 
nec sanguis sine tabe esse poterit, quemadmodum nec 
cibus sine potu in homine, quoniam si sanguis tabem non 
haberet, durus esset nec undas fluendo haberet; sicut etiam, 

35 si homo comederet et non biberet, totus aresceret nec vivere 
posset. XJnde homo, qui malos et superfluos cibos come- 
dit^ malum sanguinem nutiit, et ille, qui malos et super- 
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fluos potus sumit, malum tabem in se auget, quoniam mali 
sacd ciborum et potuum sanguioi et tabi eius coadunantur. 

De nuhfimento. Cum homo comedlt et bibit, vitalis 
tractus rationalitatis, qui in homine est, gustum et subti« 
liorem succum et odorem eorum sursum ad cerebrum eius 5 
ducit et venulas eius replendo calefacit. Sed cetera eorun- 
dem ciborum et potuum, quae in stomachum perveniunt, 
cor et iecur et puhno calefaciunt, et de eodem gustu et 
subtiliori succo et odore in venulas suas trahunt, ita quod 
inde replentur et fomentantur et nutriuntur, yelut si ari- lo 
dum et siccum intestinum in aquam ponitur, quod inde 
moUificatur et intumescit et repletur. Ita cum homo 
manducat et bibit, de succo ciborum et potuum venae 
eius replentur et fomentaniur, ita quod succus ille in 
venis sanguinem et tabem fomentat et de succo venarum 15 
sanguis, qui in came est, rubedinem sibi attrahifc. 

De esurie. Postquam comestio in putredinem vadit 
et arescit, venae de succo suo evacuantur, et sanguis 
camis rubedinem perdit et aquosus fit. Tunc venae repleri 
desiderant, et sanguis camis rubedinem affectant. Et hoc 20 
esuries est, quam homo patitur. 

De siti, Cum homo comedit, in comedendo laborat 
ut mola in molendo, et de labore comestionis homo in- 
calescit et exsiccatur et ita interius arescere incipit, quod 
sitis est. Et tunc modice bibat et iterum comedat, et 25 
cum iterum in comedendo in calore arescit, iterum sitit, 
et tunc iterum bibat, et sic faciat, interim dum comedit, 
quia si homo in cibo, scilicet interim dum comedit, non 
biberet, gravis mente et corpore efficeretur nec bonum 
succum sanguinis pararet nec bonam digestionem exinde 30 
haberet. Si autem in cibo suo supra modum bibit, 
malam inundationem procellarum in humoribus corporis 
sui facit, ita quod recti humores in eo disperguntur. Et 
interim dum cibi in putredinem et in ariditatem vertuntur, 
de calore illo venae et sanguis humectationem quaerunt, 35 
et hoc sitis est, et tunc homo moderate bibat et ariditatem 
in se humectet, alioquin molestiam et taiditdiWxL xcL^\iM>s^ 
HildeguFdiB cansae et oarae ed. Kai ser. ^ 
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et corporis incurrit. Et homo, qui yiyentem yitam in se 
habet et qui diyersis cibis nutritur, maiorem indigentiam 
potuum habet, interim dum comedit, quam animalia 
habeant, quae feno et gramine pascuntur. 

5 De dormitione, Homo post cibum statim non dormiat, 
antequam gustus et succus ac odor eorum ad loca sua 
peryeniant. Sed post cibum per aliquam breyem moram 
a dormitione se contineat, ne si repente post cibum dor- 
mierit, eadem dormitio gustum et succum ac odorem 

10 ciborum in iniusta et contraria loca ducat et ne yelut 
pulyerem hac et illac in yenis dispergat. Sed si homo 
per breyem moram se continuerit et tunc ad dormitionem 
se per modicam horam deposuerit, caro et sanguis eius 
ex hoc crescit, et sanus inde^efficitur. 

15 De nocturnali sUi. Saepe autem contingit, quod homo 
et in die et in nocte, cum eyigilat, de calore et de ari- 
ditate ciborum sitit. Sed ille cayeat, ne mox bibat, dum 
sopor adhuc in ipso est, quia infirmitates sibi induceret 
et sanguinem et humores suos in iniustas procellas exci- 

20 taret. Sed postquam eyigilayerit , per aliquam moram a 
potu se contineat, quamyis multum sitiat, usque dum 
sopor pleniter ab eo recesserit. 

De potu, Et tunc, siye sanus siye infirmus sit, post 
dormitionem si sitit, yinum aut cereyisiam bibat et non 

25 aquam, quia aqua tunc sanguinem et humores eius magis 
laederet quam eos iuvaret. 

De paralysi fatigatione. Homo, qui de gutta paralysi 
fatigatur, humores destitutos in se habet, yelut undae 
aquarum sunt, quae in inquiete moyentur. Et ideo idem 

30 homo in moribus et in gestu suo moderatus esse non 
potest, et propterea yinum ieiunus bibat, vel si yinum 
habere non poterit, cereyisiam de ordeo aut de siligine 
factam i^iunus bibat, yel si nihil istorum habere poterit, 
aquam cum pane coquat et per pannum colet et aquam 

35 illam tepidam bibat et sic per singulos dies fadat, et 
undae procellarum guttae in eo compescuntur. Quod si 
jdem homo cito corpore defecit, modicum ieiunus bibat, 
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ut praedictam est, si autem sanus corpore est, sufficienter 
de vino aut de cerevisia aut de aqua cum pane cocta 
ieiunus bibat, et gutta in eo quiescet. 

De cotiduma, Qui autem cotidianas febres babet, quae 
diversis cibis nascuntur, ieiunus nibil bibat, quod interius 5 
siccus est, quoniam si ieiunus biberet, potus ille corpus 
eius pertransiret et eum magis infirmum quam sanum 
redderet. Sed prius comedat, ut venae eius de succo 
ciborum prius excipiendo fomententur, et sic potum de 
vino sumat, et eum non laedit. Quod si vinum non babet, 15 
eerevisiam bibat, et si illa caret, medonem sumat, vel si 
illam non babet, aquam coquat et eam infrigidari per- 
mittat et sic bibat. 

De tertiana et quartana. Qui tertianas et quartanas 
febres babet, ieiunus non bibat nisi pro magna necessitate, 20 
si eum maxima sitis apprebendit, et tunc modicum frigidae 
aquae ieiunus bibat. Sed cum prandet, vinum bibat, et 
hoc salubiius est ei quam aquam bibat ; si vero vino caret, 
cerevisiam de ordeo factam bibat vel si illa caret, medo- 
nem sumat, vel si illum non babet, aquam coctam et 25 
infrigidatam bibat. Et nullus bomo ieiunus bibat, nisi 
per infirmitates compellatur, ut ieiunus bibat; et tunc ei 
salubrius est, ut vinum bibat quam aquam. Quod si ali- 
quis absque necessitate vinum ieiunus bibit, avarum in 
cupiditate escarum et potuum eum facit et amentem et 25 
stnltum in sensibus suis. 

J}e cofnestione et cibo. Cum autem bomo ieiunus 
<est), cibum, qui de frugibus est et de farina factus, 
primum comedat, quoniam siccus cibus est et sanam for- 
titudinem bomini tribuit; et calidum cibum primitus come- 30 
dat, ut stomacbus eius incalescat, et non frigidum cibum, 
quod si primitus frigidum cibum comedit, stomacbum eiu« 
ita frigidum facit, quod postea vix per calidos cibos in- 
calescere valet. Sed calidum cibum primum comedat, 
usque dum stomacbus eius bene incalescat. Et si deinde 35 
frigidnm cibum comedat, calor, qui stomachum eius per- 
transivit, subsequens frigus in cibo s\ip«t^\,. "^X» '«sa^^ 
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pomaria et ea, qnae succob babent et hamiditatem yelut 
herbulae, in prima comestione sua devitet, quod tabem 
et livorem ac inquietudinem in bumoribus ei inferrent, 
quae postea, dum iam aUquantum cibi sumpsit, comedere 
^ potest, et tunc ei magis sanitatem quam debilitatem eoo- 
ferunt. 

De pra/ndio, Homini autem sano in corpore bonum 
«t salubre est propter bonam digestionem, ut a cibo prandii 
se contineat usque fere ante mediam diem et circa me- 

10 diam diem. Infirmo vero et debili ac in corpore defioienti 
bonum et salubre est, ut mane prandeat, quatinus Tires, 
quas per se non habet, de cibis saltem capiat. Ad noctem 
quoque eosdem cibos bomo comedere potest et eosdem 
potus sumere, quos in die sumpsit, si voluerit, et tunc etiam 

15 tam tempestiye ante noctem comedat, ut, antequam ad 

dormiendum se coUocet, deambulationem suam habere possit. 

De potus diversitate. Pretiosum autem et forte vinum 

bibitum venas et sanguinem hominis iniusto modo comma- 

yet et humores ac omnem bumiditatem, qui in homine 

^ sunt, ad se trahit, velut purgatoriae potiones faciunt, et ita 
cum periculo ante maturum tempus urinam interdum educit. 
Quod Hunonicum yinum non facit, quia tam fortes yires 
in se non babet, quod humores hominis supra modum 
commoyere possit. £t ideo yires pretiosi yini aut pane 

25 imposito aut aqua infosa minuantur, quia nec sano nec 
infirmo homini valet ad bibendum sic non temperatum. 
Sed necesse non est, ut Hunonicum yinxun sic temperetur, 
quoniam fortes vires in se non habet. Sed tamen si ali- 
quis homo ei aquam infondere yoluerit aut panem impo- 

30 nere et sic bibere, tanto suayior quidem ad bibendum est, 
sed non tanto sanior. Vinum autem naturaliter aliquid 
aquatile in se habet, quia et de rore et de pluyia nutritur. 
£t inde etiam est, quod homo, qui yinum bibit, quamyis 
illud assidue bibat, et non aquam, in sanguine suo tamen 

35 aquatiles humores habet. 

Item de sanguine. Nam sanguis aridus et siccus esset 
et non Baeret, sicut nec medulla fluit, si liyorem aquae 
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in 86 non haberet; et si sanguis humidus non esset, caro 
subsistere non posset, sed velut terra esset 

De dborum differentia in hieme. Homo, (qui) in 
nimio frigore hiemis, cum ipse interius frigidus est, valde 
calidos dbos comedit , melancoliam sibi facile attrabit et 5 
eam in se exdtat. Qui autem valde frigidos cibos come- 
dit, cum ipse interius frigidus est, febres inde acquirit. 
Qui yero in Mgore hiemis, cum ipse interius frigidus est, 
temperatos cibos comedit, id est nec nimis calidos nec nimis 
frigidos, ex eis modicam refectionem consequitur, quia lo 
bonum sanguinem ei non conferunt. Qui autem in tem- 
pore frigoris in valde calido loco temperatos cibos come- 
dit, scilicet qui nec nimis calidi nec nimis frigidi sunt, 
cibi iUi eum non laedunt, sed tamen calor, quem ipse 
tunc habet, debilitatem ei infert. 15 

2>e frigoris temperamento* Homo, qui in frigore 
hiemis comedere vult, locum sibi faciat, qui nec nimis 
calidus nec nimis frigidus sit, sed temperatus, et etiam 
nec nimis calidos nec nimis frigidos cibos comedat, sed 
temperatos, et ita sanitatem in cibis retinebit. Et tamen 20 
quamvis calorem in vestibus sibi faciat, in frigido loco, 
interim dum comedit, non sedeat, quia si frigidum aerem 
comedendo in se trahit, ille eum infirmum reddit. Calor 
autem de prunis ad dorsum hominis ascendens, dum come- 
dit, eum saniorem reddit, quam si calor ignis ei in faciem 35 
aoeedat. 

De aesUUis intemperie et ciborum diversitate, Homo 
autem, qui in aestate, cum interius valde calidus est, yalde 
calidos cibos comedit, guttam in se facile excitat ; si vero, 
cum in aestate yalde calidus interius est, valde frigidos 30 
cibos comedit, flegma in se parat. £t ideo homo in aes- 
tate temperatos in calore et in frigore cibos sumat, et hi 
bonum sanguinem et sanam camem ei conferunt. Et in 
aestate cum homo interius valde calidus est, si tunc mul- 
tum comedit, de multa comestione sanguis eius supra 35 
modum incalescit et humores in malum modum vertuntur, 
atque cames corporis eius inflantur et VimiLS^ ^<s^^sci^.\«^ 
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quia calor aeris tunc nimius est. Nam si tunc modicum 
comedit, debiHtatem ei non infert, sed sanitatem ei retinet 
In hieme autem, cum homo valde frigidus interius est, 
si multum comedit, sanitatem ei infert et pinguem facit. 

5 Sed tamen omni tempore homo cayeat, ne ferventes et 
fumigantes ab humore cibos comedat, sed postquam cocti 
fuerint, sustineat, usque dum fervor et fumus humoris 
eorum abscedat, quod si eos feryentes et fumigantes come- 
derit, ventrem eius inflando sustollunt et lepram in eo 

10 facile excitant. Sed et dum homo magnam tristitiam 
patitur, sufficienter de convenientibus sibi cibis comedat, 
ut per cibos refocilletur, quoniam tristitia eum gravat. 
Dum autem magnam laetitiam habet, modicum comedat, 
quoniam sanguis eius in apertione vagationis tunc disso- 

15 lutus est, ne si tunc multum comederit, humores, qui in 
sanguine eius sunt, in procellas febrium vertantur. Et 
homo in hieme non multum bibat, quia aer humores eius 
tunc humectat, quoniam si tunc multum biberit, humores, 
qui in se sunt, evertunt et sibimet infirmitates inducit. 

20 Et vinum aut cerevisiam in hieme bibat et aquam, si 
potuerit, devitet, quia eo tempore aquae sanae non sunt 
propter humiditatem terrae. In aestate vero plus quam 
in hieme bibat et secundum modum et qualitatem ciborum. 
quos tunc sumit, quoniam humores in ea tunc exsiccantur: 

25 et aqua tunc bibita minus eum laedit propter siccitatem 
terrae quam in hieme. Et in aestate, cum homo interius 
valde calidus est, et si etiam tunc sanus in corpore est, 
aquam tepidam moderate bibat et mox hac et iUac parum- 
per deambulet, ut in eo incalescat. Et hoc ad sanitatem 

30 corporis ei utilius est quam si vinum bibat. Si autem 
in corpore infirmus est, et si in aestate est, vinum aqua 
mixtum aut cerevisiam bibat, quia hoc eum magis refo- 
cillat, quam si aquam bibat. Sed tamen omni tempore 
tam aestatis quam hiemis homo caveat, ne supra mo- 

35 dum bibat, quoniam nimia pluvia terram infiindendo 
laedit; sic etiam iLle, qui supra modum bibit, corpus 
sunm ad inutilitatem diversorum humorum dudt. Nec 
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etiam homo supra modum sibi potum sufotrahat, qnoniam 
si in afostinentia potus aridum se fecerit, gravitatem mentis 
et corporis inde incurrit. Nec cifoi, quos comedit, foonam 
digestionem nec sanitatem corporis ei interius inferre pos- 
sunt, velut etiam terra gravis et dura et arida fit nec 5 
foonos fructus affert, si humectatio pluviae ei sufotrahitur. 
Oum autem venter hominis cifois et potifous repletur, 
necesse est, ut purgationem digestionis hafoeat. 

De mintUione, Gum venae hominis sanguine plenae 
sunt, a noxio livore et afo humore digestionis suae per 10 
incisionem purgari defoent. Cum autem yena hominis 
inciditur, sanguis eius quasi repentino pavore concutitur, 
et quod tunc primum egreditur, sanguis est, et putredo 
et digestio sanguinis simul emanant, et ideo quod tnnc 
emanat varios colores hafoet, quoniam tafoes et sanguis est. 15 
Unde postquam tafoes cum sanguine emanayerit, purus 
sanguis egreditur, et tunc a minutione cessandum est. 
Qui autem sanguinem in vena minuit, tunc si sanus et 
fortis corpore est, eum ad mensuram hanc mmuat, quam 
fortis et sitiens vir uno tractu halitus in aqua foifoere 20 
potest. Quod si debilis corpore est, tunc sanguinem in 
vena ad mensuram hanc minuat, quae ovum rectae mode* 
rationis includere potest. Nam minutio sanguinis, quae 
supra modum fit, corpus defoilitat, sicut et inundatio 
pluyiarum, quae sine moderatione supra terram cadit, eam 25 
laedit. Illa autem minutio, quae recta fit mensura, malos 
humores aufert et corpus curat, quemadmodum et pluvia, 
quae paulatim et moderate super terram cadit, eam in- 
undat et saluforem ad producendum fructus facit. 

2>e minutionis diversitate. Nunc autem , ut prae- ^ 
dictum est, quod primum de vulnere et de incisione 
venae egreditur, sanguis est, et in eo venenum et pesti- 
feri humores simul emanant. Deinde cum emanatio illa 
in rectum rufoorem et in alium colorem mutatur, sanguis 
et humores aequalis mensurae sunt. Tunc si idem sanguis 35 
amplius emanaverit, fooni et maU humor^ qxsxcl \ft\\^^ 
sangmne simnl subsequuntur. Et tuiwi «>a ^^wsi ^^Sas^^-^^ 
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cessaDdnm eei, quia, si timc amplins illa efiFosio emittitar, 
liyores sangiiiiie amisso snperbabimdaiit et melanooliam ac 
alias pestes in eodem homine excitant, qnoniam panpertas 
sangoinis eis resistere non yalet. Sed et qaemadmodom 

5 esories corpori vires minnit, ita etiam immoderata minutio 
sangoinis corpos debile facit, moderata yero corpori sani- 
tatem triboit, sicat et moderatos cibns et potns corpoB 
subleyant. 

Qmndo minuatur. Qui fortis et sanus atqae crassos 

10 in corpore est, ille in tertio mense minuat, quia in daobnB 
augmentis et in duobus detrimentis lunae sanguis in 
homine iam ad se rediit et yenae eius plenae sunt, 
quoniam^ si prius minuerit, se debilem facit, quia sangms 
nondum yires suas ad plenum recepit, yel si diatinB 

15 distulerit, sanguis in eo superhabundans infidtnr, id est 
quasi in faeces yertitur. In detrimento autem lunae 
minuat, scilicet in prima die, cum luna decrescere indpit, aut 
in secunda aut in tertia aut in quarta aut in quinta aut 
in sexta die', et tunc cesset, quia prior et postera minutio 

20 tam utilis non erit; et non minuat in incremento lanae, 
quod minutio iUa nociya est, quoniam tunc tabes sangnini 
intermixta facile ab eo separari non potest. Nam in 
augmento lunae sanguis et tabes simul in homine quasi 
moderate fluunt nec se tunc facile separari permittunt, 

25 sicut fluyius, qui in loco suo temperate currens modum suum 
seryat; in detrimento autem lunae sanguis concuti et in- 
undare magis incipit et tabem supereffluere fadt, yelut 
fortis inundatio aquae, quae foetida in se ostendit et 
spumam de se eicit. Sed minutio in yenis magis senibus 

30 congruit quam iuyenibus, quoniam sanguis in yenis senum 
plus tabe permixtus est quam sanguis in yenis iuyenam. 
Masculus tamen, si necesse faerit, in duodecimo anno 
aetatis suae yenam incidere potest, quod sanguis in eo iam 
confortatus est, sed tamen ad mensuram illam minoat, 

35 quantum duae testae nucis unius capere yalent, et hoc 
faciat semel in anno et usque ad quintum decimam 
annnm^ guinto decimo autem anno, quia iam sanguis 
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bominis fortitudinem habet et venae eins plenitndinem, 
tanc, si suias est corpore, secundum mensuram illam 
sangpunem minuat| quam sitiens vir uno balitu in aqua 
bibere potest, ut supra dictum est; et boc faciat usque 
ad quinquaginta annos. Post quinquagesimum vero annum, 5 
qno iam sanguis et fiegma in masculo incipiunt decrescere 
et corpus eius arescere, semel in anno venam incidat et 
medietatem mensurae illius, quam ante in minutione 
sangninis babuit, minuat, et boc usque ad octoginta annos 
£Aciat. Postea vero nulla incisio venae illi prodest, sed lO 
magis eum laedet, quia iam viror sanguinis in eo aruit, 
nisi magna inundatio et eruptio bumorum ipsi forte super- 
veniat, et tunc propter banc magnam necessitatem modicum 
sanguinis in vena emittat. Sed quia post octoginta annos 
venae masculi iam deficiunt et minutio sanguinis ei non 15 
valet, berbis, scilicet cardi nigri et similibus in corpore 
soo pustulas inturgescere faciat, ut ita noxius bumor, qui 
est inter cutem et carnem, rumpentibus pustulis effluat. 
Mulier autem magis plures noxios bumores et magis 
noxiam tabem in corpore suo quam masculus babet. 20 

De mvlieris minutione. Unde et ipsa a duodecimo anno 
aetatis suae eandem constitutionem et eandem observationem 
miDutionis sanguinis in vena observet, quam et masculus 
habet, excepto quod ipsa minutionem suam usque ad centesi- 
mnm annum prolongabit, quoniam de noxiis bumoribus et de 25 
infecta tabe maior necessitas ei incumbit quam viro. Quod 
etiam menstruum tempus ita ostendit. Nam ^ menstruo 
tempore de noxiis bumoribus et de tabe non purgaretur, 
tota intumesceret et inflaretur nec vivere posset. Post 
oentesimum autem annum sanguinem in vena non minuat, 30 
qnod tunc tam sanguine quam bumoribus profluentibus 
iam purgata est. Sed si forte postea aliquos bumores in 
88 senserit, tunc pustulas inturgescere faciat et in eisdem 
locis, in quibus cocturae solent in bomine fieri. 

De venis, Sciendum est, quod in cepbalica plures 35 
bumores babundant quam in mediana aut quam in epatica, 
qoia etiam cepbalicae plui^es venae adbaeTeiut^ c^^oA^WsiQ^t^ 
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portant, quam medianae aut epaticae; et ideo salubrias 
est, ut in cephalica sanguis saepius minuatur quam in 
aliis venis. Nam qui multum flegma in capite et in pec- 
tore habet, aut cui caput reboat, ita quod auditus eius 

5 inde aliquantum obduratur, sanguinem in cephalica minuai, 
sed tamen praecayeat, ne multum sanguinis ibi emittat, 
ne forte oculi eius exinde caligare incipiant, quoniam 
quaedam venulae, quae ad oculos tendunt, ipsis adhaerent, 
ita ut, si multus sanguis ab ea aufertur, etiam yenulae 

10 sibi adhaerentes sanguine evacuantur et ita homo in oculis 
caligare incipit. 

De scarificcUione. Cui oculi a malis humoribus cali- 
gare incipiunt aut cui ulcerosi sunt vel cui caro circa 
oculos evolyitur, retro aures et inter cervicem comibos 

15 aut ventosis sanguinem moderate minuat, et hoc ter vel 
quater in anno faciat, vel si saepius ibi pro necessitate 
scarificare vult, tanto minus sanguinis emittat, ne si san- 
guinem supra modum abstulerit, inde laedatur. Et ea 
parte corporis in vena sanguinem minuat, qua parte dolei 

20 Si quis in lingua dolet, ita quod aut tumet aut suiret, 
eam aut cum modico flebotomo aut cum brema parumper 
inoidat, ut ibidem livor erumpat, et melius habebit. Et 
qui in dentibus dolet, cum modico flebotomo aut ciun 
brema camem, quae circa eundem dentem est, id est 

25 eanefleichf uno vuhiere modicum incidat, ut tabes ibi- 
dem egrediatur, et melius habebit. Qui autem triste cor 
et oppressam mentem habet, et qui in quolibet latere aut 
in pulmone dolet, in mediana sanguinem minuat, sed tamen 
moderate, ut fortitudinem cordis retineat, ne si supra 

30 modum ibi sanguinem minuerit, in corde minuat. Quod 
si quispiam in corde dolet, antequam in vena sanguinem 
minuat, in dextro brachio in mediana sanguinem auferat, 
et in corde melius habebit. Si quis vero in epate et in 
splene dolet, aut si quis in coUo et in gutture quasi con- 

35 clusionem spiraminis sentit, aut qui csdiginem in ooulis 
patitur, in epatica sanguinem minuat, et melius habebit. 
Quod si in epatica aut in cephalica satis de sanguine abs* 
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tulerit, miBus inde dolebit, quam si multum sanguinis 
in mediana auferat. Et tam in hieme quam in aestate 
in utroque bracliio in praedictis yenis homo licenter minuere 
poterit secundum qualitatem infirmitatum suarum. Et in 
his tribus venis, scilicet in cephalica, in mediana et in 5 
epatica praecipue minutio sanguinis fiat, quia ipsae venae 
yelut caput et fundamentum aliarum venarum sunt, et 
quoniam omnes ceterae yenulae ad ipsas tendunt et ipsis 
annexae sunt; et ideo ceterae yenulae raro incidantur, 
quoniam eas incidi non oportet, nisi pro magna necessi- lo 
tate, ne forte ariditatem incurrant, quoniam si qua ista- 
rum principalium inciditur et sanguine eyacuatur, tunc 
et yenulae, quae ad illas annexae sunt, aliquantum de 
malis humoribus, qui in ipsis sunt, minuuntur. Si yero 
aliqua earundem yenularum inciditur, principales yenae et 15 
aliae venulae ei adhaerentes non multum ob hoc minora- 
tionem sanguinis sui in se sentiunt. Nam si de magno 
flumine multi riyuli effluunt, et si tunc aliunde per yolun- 
tatem hominum aliqua yena ab eodem flumine educitur, 
onines riyuli, qui ab eo fluunt, minorationem aquarum 20 
eis sentiunt. Si autem de aliquo riyulo ei adhaerente ali- 
qua yena aquae educitur, fluyius ille et alii riyuli egre- 
dientes minorationem aquarum suarum ob hoc non mul- 
tun^ sentiunt, sed tantum riyulus ille, de quo eadem yena 
educta est, in se ipso minoratur et arescit. Sed et in- 25 
cisio praedictarum principalium yenarum in inflexione bra- 
chiorum fiat, quia cum ibidem yena inciditur, humores 
magis ibi coadunantur quam in loco illo, ubi nulla inflexio 
est. Quod si yenula ahqua aut super artum aut super 
pedem aut in pollioe aut aliunde in corpore hominis pro 30 
aliqua infirmitate inciditur, praeter inflexionem brachiorum, 
prodesse quidem aliquantum illi poterit, sed nulla incisio 
tantum yalet quantum illa, quae in inflexione brachiorum 
fit in praedictis tribus principalibus yenis. Homo autem 
siye masculus siye femina sit, dum in iuyentute sua et 35 
in longitudine et in grossitudine naturaliter crescit, yenam 
ad minnendum sanguinem interim nou iikc>\4%.\>^ q^^»£^^ 
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necessitatem habere yideatur, qnia, dum yenae et sanguis 
in homine natoraliter orescont, si quis venas illas inddit 
et sanguinem emittit, hominem illmn debilem in corpore 
et in moribus ac in sensu sno aliquantom velnt vacimm 

5 facit. Sed si necesse habuerit, coctoras interim fiEMnat et 
per scarificationem sangoinem emittat, qnod tabes in san- 
guine invenum magis habundat qnam in sangnine sennm. 
Postquam autem homo tempns aetatis iUins transierit, 
quod iam amplius in corpore naturaliter non crescit, velnt 

10 post viginti annos est, si tunc propter infirmitatem necesse 
babuerit, venas incidat, sed tamen moderate sangninem 
emittat. Si vero sanus in corpore est, venas non incidat, 
sed scarificationem habeat et coctnras faciat, qnoniam venae 
et sanguis eius nondum ad fortitudinem snam pervene- 

13 mnt. Cum autem ad perfectam aetatem scilicet triginta 
annomm pervenerit, tunc, sive infirmus sive sanns sit, san- 
guinem in venis licenter minuat, quia venae et sangnis 
ipsius ad perfectionem suam iam pervenerint, et sanitatem 
corporis sui retinebit. 

20 De oruoris differentia, Homo autem, cnins sanguis de 
vena emissus turbidum colorem <habet> , ut halitns ho- 
minis est, et qui inter colorem illum nigras macnlas habet 
et in circuitu suo, id est in ambitu, qnasi oerosns est, 
cito morietur, nisi deus restituat enm ad vitam. Nam 

25 turbidus color in sanguine ostendit, qnod hnmores in frigi- 
ditate ad mortem moti sunt, nigri antem stramum in sangnine 
melancoliam ad mortem motam esse demonstrant, cironitos 
vero in sanguine cerosus fel etiam ad mortem motnm esse 
denuntiat. Quod si color sangninis hominis tnrbidns est 

30 et cerosus absque nigris macnlis , mortem evadere potest, 
sed tamen multum infirmatur, quia quamvis hnmores in 
frigiditate ad mortem moti snnt, nigri tamen stramMm 
melancoliae nondum moti sunt. Et ideo ille mortem evadet. 
Si autem niger est et turbidns absque ceroso colore, tnnc 

35 homo ille in magna desperatione est, ita ut non liberetnr, 
nisi deus liberet eum; sed tamen evadet mortem, qaoniam 
quamyjs melancolia et humores ad mortem moti snnt, 
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fel tamen in loco suo absque motione manet; et idcirco 
idem homo non morietur. Sed si isti oolores in incisione 
yenarum simul apparent, periculosum est, et homo ille 
non potest evadere mortem, nisi deus suscitet eum, quia 
et humores et melancolia et fel ad mortem pariter moti 5 
sunt. Si autem colores isti separati sunt, ita quod duobus 
unus color istorum deest, mortem evadere potest, quam- 
vis multum doleat. £t haec est praescientia in colore 
sanguinis hominum, qui aut sciunt aut nesciunt se adhuc 
infirmari. £t exspiratio melancoliae turbida est, et ipsa lO 
etiam habet vires fellis, ita quod cerosa est ; sic est melan- 
colia. Homo autem, qui in vena sanguinem minuit, se 
per triduum a radiorum solis claritate et a claritate flam- 
mantis ignis observet, quia in hoc triduo illa claritate 
visB sanguis in homine concutitur et contremisdt atque de- 15 
fectum cordi saepe infert. 

2>e minutioms diaeta, Claritas vero diei temperata 
est et absque multum radiante sole exsistens minuto non 
obest. Sed et omni tempore et praecipue in sanguinis 
minutione ab ardore solis et ab ardore ignis sanguis, qui 20 
circa oculos hominis est, fervet et pellicula, scilicet mem- 
brana, quae oculos continet, exspissatur et sic caliginem 
visui inducit. Minutns autem sanguine in vena diversos 
cibos et assos et eos, qui diversum succum habent, et 
cruda poma et cruda olera non comedat, quia haec in 25 
venis suis tunc livorem potius quam sanguinem augerent. 
£t forte vinum non bibat, quoniam suiguinem eius con- 
cuteret et eum facile amentem faceret; sed competentem 
cibum et unum ferculum aut duo comedat, ita quod sibi 
honeste sufEciat, et suave et purum vinum bibat. £t hoc 30 
per duos dies faciat, quia sanguis eius attenuatus adhuc 
in motione est. In tertia vero die sanguis vires suas 
recipit et ad loca sua difFunditur. Caseum autem minutus 
devitet, quoniam tunc livorem sanguini subministrat et 
rectum ac purum sanguinem non parat, sed cum infirmi- 35 
tate eum impinguat. Nunc autem, qui multum sanguinem 
habet et venas sanguine plenas, si sanguiuQixL TiO\i ^^^l^ 
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per minutionem incisionis in vena aut scarificationis, 
sanguis eius aliqoantam cerosus erit et infirmus, et sic 
homo ille infirmitatem incuvrit. 

Qmndo minmtur. Cum ergo aliquis homo yenam ad 

5 minutionem sanguinis incidere voluerit, hoc ieiunus faciat, 
quia cum homo ieiunus est, humores, qui in ipso exsistont, 
a sanguine aliquantulum separati sunt, et sangnis in ho- 
mine tunc recto et bene temperato modo fluit, velnt 
rivulus, qui in loco suo absque ulla commotione Yentomm 

10 aut aeris recte et ordinate manat. Sed postquam homo 
cibum acceperit, sanguis in eo aliquantulum fortius inundare 
incipit, et ita humores se illi aliquantum intermiscenti 
nec tunc facile ab invicem separari possunt. £t ideo, 
cum homo ieiunus est, venam incidat, ut humores a 

15 sanguine separati tanto facilius effluant, excepto aliqno 
homine in multa debilitate et infirmitate exsistente, qui 
modicum cibum capiat, antequam venam incidat, ne 
deiiciat. 

De scariflcatione. Qui scarificari vult, hoc ieiunio fiat, 

20 quia tunc tabes a sanguine separata effluit. Nam post- 
quam homo prandit, sanguis tabi intermiscetur, et si tunc 
homo scarificari voluerit, sanguis cum tabe effiuit. He 
autem homo in corde deficiat, modicum panis et yini 
sumat, antequam scarificationem accipiat. Onmi tempore 

25 scarificatio bona et utilis est, ut noxii humores et livores, 
qui in homine sunt, minuantur. Nam inter cutem et camem 
livores maxime habundant, et hi praecipue laedunt homines. 
Scarificatio autem magis iuvenibus quam senibus congruit, 
quoniam iuvenes in humoribus plus habundant quam 

30 senes. Et scarificatio magis in aestate quam in hieme 
convenit, quia homines in aestate magis novos cibos et 
novos et virides succos comedunt quam in hieme, unde 
novos etiam livores attrahunt. Qui vero molles et pingues 
carnes habent, in uno mense per scarificationem bis sangoinem 

35 extrahant. Qui vero macres sunt, hoc in quolibet mense 
semel faciant, si opus fuerit. Et qui in oculis aut in 
anribns seu in toto capite dolet, comu vel ventosam in 
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confinio colli et dorsi ponat. Qui fero in pectore dolet, 
comu in scapulis figat, aut si in lateribns dolet, id in 
utroque brachio et ubi manus finitur, ponat, vel si in 
cruribus dolet, illud ad ilia iigat, aut si in iliis torquetur, 
id inter nates et poplitem ponat, id est in coxas. In locum 5 
autem, in quem ventosa vel comu ponitur, non plus quam 
ter vel quater una eadem hora, qua sanguis ibi extrahitur, 
ponatur. In suris vero aut in tibiis scarificatio non fiat 
aut raro fiat, quia in eis sanguis plus habundat quam 
humores, nisi tamen propter magnam necessitatem humorum lO 
fiat; nec humores illuc trahantur, quoniam totum corpus 
per crura sustentatur. Qui autem modo per scarificationem 
humores et sanguinem minuunt, non oportet, ut se a 
clantate solis aut ignis aut cibis tam caute observent sicut 
deberent, si venam incidissent; sed cibis reficiantur, ut i^ 
prius solebant, quoniam per scarificationem fistulae illae, 
id est venae, quae vitam hominis in se portant et quae 
compaginem membrorum compingunt, incisae non sunt, 
quia cum una huiusmodi fistula inciditur, ceterae omnes 
incisionem illam sentiunt et ei compatiuntur. Si autem 20 
equo aut bovi aut asino vena incidenda est in minutione 
sanguinis, et si idem animal forte et corpulentum est, tunc 
quantum picarius capere potest aquae sanguis ei minuatur. 
De minutiane bnUi. Si vero equus aut bos sive asi- 
nus debilis et macer f uerit, ad dimidium picarium sanguis 25 
ei minuatur, scilicet secundum propriam crassitudinem et 
tenuitatem virtutis suae. Sed post minutionem molle pa- 
bulum et aridum ac suave fenum ei ad comedendum dabi- 
tur. Et tunc etiam per duas septimanas aut per unam 
aut per quatuor dies post minutionem quiescat, quatinus 30 
vires suas recipiat, quod semper in labore est. Et tribus 
mensibus transactis in quarto mense eidem animali sanguis 
in vena iterum minuatur et non prius, nisi pro magna 
necessitate infirmitatis, quod tam mali humores in huius- 
modi animalibus non habundant sicut in homine. Ovi 35 
autem sanguis in vena saepe minuatur, sed tameu m.Qdv 
cum sangniniSj qnod propter divexsam «wx^ecl i-ws^^ \xs&x.- 
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matar. Nam in hunlLda et in bene temperata aura ovibas 
vena incidenda est, quoniam mali humores in eis tmic 
crescunt; in sicca autem aura incisio ista vitanda est, 
quoniam humores in eis tunc minuuntur. 

5 De coduris» Ustio autem, scilicet coctura^ onmi tem- 
pore bona et utilis est, quod si discrete fit, intercutaneos 
humores et livores minuit et sanitatem corporibus a£fert 
Et tam iuvenibus quam senibus congrua est, iavenibas sci- 
licet, quod cum caro et sanguis eorum per iayeotutein 

10 crescunt, tunc etiam mali humores in eis aagentar; senibns 
autem, quoniam cum caro et sanguis cum senectute in eis 
minuuntur, tunc inter cutem et camem eoram livoree 
remanent. Sed senibus aliquantum salubrior est qaam iu- 
yenibus, quod carne et sanguine eorum labentibas et cate 

15 contracta tabes inter cutem et camem tanto magis dis- 
currit. luyenibus yero ita salubris non est ut senibos, 
quia, ut caro in eis augetur et dum sanguis in eis fervet 
et dum cutis eomm tenuis et extensa est, tunc multotiens 
sanguis, qui eis sanitatem et fortitudinem confert, cum 

20 noxiis humoribus per ustionem cocturae effiuit. Sed 
tamen coctura iuvenibus salubrior est in hieme quam in 
aestate, quia cum ipsi et aestas simul feryent, <cayere 
debent>, ne in aestate sanguinem per cocturam cum liyore 
emittant. Et ideo in hieme cocturam faciant, quia hiems 

25 humida et frigida est et ipsi calidi, et sic facilius sangoi- 
nem in se retinent et humores emittunt. Senibus autem 
coctura praecipue congma est in aestate, quoniam oam 
ipsi iam frigescunt, aestas calida est, et ita humores in 
eis per calorem aestatis excitati in coctura effluunt, qnia 

90 calorem, quem ad expellendum livores in se non babent, 
illum per aestatem habent. Qui vero cocturam fiEunant, 
cutem tantum perfringant, ne forte carne profundius per- 
forata sanitas hominis cum sanguine magis efQuat quam tabes 
et quam noxii humores. Qui autem perfectae aetatis 

35 sunt et pingues in corpore, cocturam tantum per circulum 
unius anni habeant et postea per dimidium annum illa 
careant; et tunc itemm, si yoluerint, eam in alio loco cor- 
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poris sai ponant. Sed qui macilenti sont, cocturam per 
dimidium annum teneant et ea allata dimidio anno transacto 
itemm, si voluerint, cocturam faciant, sed tamen in alio 
loco corporis sui, quia, si coctura in uno eodemque loco 
corporis saepius et diutius fit, caro ibi multam saniem 5 
colligit et sic debilitatem incurrit et indurescit, vel si 
diutius et indiscrete in ullo homine tenetur, tunc malis 
humoribus et livoribus deiicientibus sanitas et sanguis 
hominis eicitur. Adulescentibus autem coctura per decem 
hebdomadas sufficiat. Oum autem coctura facienda est, 10 
ant isca aut medulla fusarii aut nodo de lineo panno 
facto intendatur, non autem ferro, quia illud multos livores 
indiscrete attrabit, nec sulphure, quoniam et camem putre- 
facit et foetentem reddet, nec etiam tbure, quia illud 
flammas emittit et cutem arescere facit. Nam isca et 15 
medulla fusarii et lineus pannus leniorem ignem habent 
quam alia incendibilia et cutem tantum perstringunt et 
camem non perforant, quia ubi cutis tantum vuhieratur, 
ibi humores emanant et non sanitas hominis; ubi autem 
caro cum cute per ignem perforatur, sanitas hominis cum 20 
tabe egreditur. Sed si eam diutius quilibet voluerit 
habere et panno circumligare, tunc meduUa de corylo 
sumpta et modica stuppa de lino circumposita imponat. 
Quod si eam absque ligamine et parvo tempore vult 
habere, tunc stuppam de lino aut crines de lepore imponat. 25 
Homo autem, si necesse faerit, a duodecimo anno aetatis 
suae cocturam facere potest usque ad sexagesimum annum 
aetatis suae ; et postea illam non habeat, quia deinde magis 
enm laedit, quam ei sanitatem conferat, nisi magna neces- 
sitas infirmitatis eum illam habere cogat. Qui autem in 90 
ocolis aut in auribus aut in toto capite dolet, retro aures 
modice uratur nullo ligamine ibi utens, et qui in dorso 
dolet, inter scapulas modice uratur aut in brachiis, ubi 
ligamen habere possit, coquatur; et qui in iliis dolet, in 
fine ossis illius et dorsi uratur, et qui multos humores in 35 
toto corpore habet, inter tibiam et suram ante in crure 
coquatur et ibi ligamen habeat. Et sicut iILq, C!^ ^'^- 

Hildegardis cansae et carae ed. EaiseT. ^ 
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guinem ad venam minuit, interdum cessat, ita et iste fa- 
ciat, qai cocturam parat. Et cum aliquantum tempus 
in die cessaverit, iterum se coquat. Qui autem coctupram 
facit, pannum de canabo sumat et eum vel ter vel quater in 
5 cera intingat et super corticem de ulice ponat, quia com 
cera super cocturam fortiter iacet, et cocturae superponat, ita 
quod omni parte pannus ille corticem excedat. Et sic pannns 
ille foetorem cocturae continet, ne procedat. Nam quanto 
plus foetor in coctura continetur, ne multum extendatur, 

10 tanto plus livor extrahitur et non sanguis. Si autem foetor 
cocturae extenditur, ita quod non continetur, tunc tanto plus 
sanguinis de coctura egreditur et tanto plus livor interius 
manet. Et cortex de cupro super cocturam non valet, quia 
succus cupri contrarius est carni bominis. Sed et cum 

15 panniolus, qui super cocturam ponitur, iam plenus est li- 
voris, ita quod panniolus ille de livore concaluit, tunc homo 
panniolum illum de coctura auferat et alium superponat, 
quod si tunc super cocturam diutius iacuerit, bumores, 
qui tunc ibi attracti sunt, arescunt. Si autem panniolum 

20 illum abstulerit, antequam livore incaluerit, eum laedit, 

quia livor, qui se illuc congregaverat , in carnem redit. 

De excreatione. Sed quemadmodum terra semper 

humida est et ut multa foetida et ut multa inutilia de illa 

exsudant, sic etiam homo in carne sua humidus ea, quae 

25 foetida et putrida in ipso sunt, per excreationem de se 
eicit, quod de limo terrae est. Et si terra humida non 
esset, fertilis in fructibus non exsisteret sed arida, ita quod 
homo, si humiditatem in se non haberet, inflexibilis et in- 
fructuosus ad quaeque opera foret. 

so J)e animae igne. Anima autem hominis ignea est et 
quatuor elementa ad se trahit et in hoc etiam facit ho- 
minem circuire visu et auditu ac similibus actibas eius. 
Et anima est quaedam vis in homine, ut ignis in aqua, 
quod homo sine anima vivere non posset, ut etiam aqua 

85 absque igne fluere non valeret, si eum in se non sentiret 

De saliva. Sed anima vim unam, scilicet salivam, in 

homine de aqua sumit, cum aqua rationalitatem ad loquen- 
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dtun aspargit et praeparat, ut chordae per ceram seu per 
bitumen iuyantur, quatinus pulclirum sonum habeant. 
Saliva autem munda et pura esset, nisi quod anima ignea 
est; et sic saliva de igne animae velut spuma est, quem- 
admodum aqua de igne et de sole spumam eicit, scilicet 5 
de calore eorum. Et quoniam anima ignea est, idcirco 
etiam ei inest, ut aquosa sit, quoniam fenestrae animae 
oculi sunt, qui ignem et aquam in se habent. Sed et 
omnis humiditas, quae in homine est. aquosa est et ad 
iter rationalitatis tendit, ut ipsa rationalitas in homine 10 
sonare possit. Nam anima de cerebro et de visceribus 
aquam in salivam educit, ut homo loqui possit, quia homo 
nec sonare nec verbum creare posset, si humorem in se 
non haberet, sed aridus esset; et ideo saliva velut bonum 
unguentum est, quod ut unguentum sanitatem advocat, 15 
ita et saliva visum et auditum ac odoratum et vocem et 
verba atque omnia utilia sanitatis in homine tenet et 
producit. 

De stomachi frigiditate. Qui autem frigidum stomachum 
habet, ille plurimam aquam salivae eicit, quod calidus non 20 
est, et ideo etiam debilis est; qui vero calidum habet 
stomachum, modicam aquam salivae eicit, quod interius 
aliquantum aridus est, et ideo graves febres facile incurrit. 

De carne, Upaquaeque autem caro viridis est et de 
viriditate illa livorem habet. Sic etiam in carnibus pecorum 25 
ost^nditur, quae occiduntur, quoniam, si illae suspenduntur, 
guttae livoris effluunt. Homo autem, qui macras et tenues 
cames habet, livorem de se facilius exsudando emittit 
quam ille, qui pinguibus carnibus oneratus est, quoniam 
ille, qui macras et tenues carnes in corpore suo habet, est 30 
ut caseus plurimis foraminibus perforatus, qui non est 
fortiter compressus. Et aer ac cetera eleraenta eum facile 
pertranseunt. Unde etiam facile humores in se habet et 
plurimum excreat, quia tenues carnes habet. Tunc etiam 
calor et gustus ciborum efc potuum de stomacho eius sur- 35 
gunt et ad iecur et ad cor et ad pulmonem ut venenum 
fumigant et ascendunt: sed calor iecotis et (iot^^a ^^y^" 
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monis hunc livorem pati non potest, sed eom a se ad pectos 
et ad guttur expellit, ut cibus, qui spumam de se ema- 
nare facit, cum ad ignem coquitur. 

De emunctione, Qui frigidum et infirmum stomachum 

5 et infirma viscera habent, hi de infirmitate illa frigidum 
et humidum fumum ad cerebrum suum emittunt, et ille 
fit ut coctum venenum, et sic a naribus et ab ore emit- 
titur, ut etiam stellae in aere purgantur, ut etiam terra 
quaedam sordida et foetida de se emittit. 

10 De cerebri et salivae et emunctionis purgatione, Nam 
cerebrum fenestras habet, quae semper ventosae sunt et 
de quibus semper mollificatur et humidum fit, quae sunt 
oculi, aures et nares et os hominis, ita quod frigida et 
humida foeditas humorum ibi in exeuntes vias narium et 

15 gutturis congregatur, quoniam cerebrum eam pati non 
potest, sed eam ad purgationem hominis emittit et pulsu 
aeris educitur. Quod si homini purgatio ista prohibetur 
aliquo modo, homo insaniret et aresceret, quia stomachus 
periret et cerebrum putresceret, quoniam foetorem hunc 

20 pati non possent, sicut nec mare sordida et immunda suffert, 
quin ea de se eiciat. Qui autem constrictas cames habent, 
hi tam duri in carnibus suis sunt, ut caseus, qui tam 
fortiter compressus est, quod liquor ex eo fluere non potest, 
et ideo in carnibus eorum viror livoris remanet et ita in 

25 eis indurescit, quia hanc foeditatem excreare non possunt. 
Sed humiditas ciborum et potuum et alii humores tanto 
debiliores in eis sunt, quia exterius adiutorium livoris, qni 
in carne est, non habent, quoniam prae constrictione et 
duritia carnis istorum effluere non possunt. Et hi infirmi 

30 sunt interius in corpore et exterius in came ulceribus, 
quia sordes livoris in eis remanent, nec eos excreare possunt. 
Ac ideo tam in pectore quam in venis et reliquo corpore 
multum dolent. Qui vero pingues carnes in corporibus 
suis habent, diversis humoribus habundant et facile tussi- 

35 tant, sed modice excreant, quod aer ac cetera elementa in 
eos difficulter intrantes prae pinguedine et spissitudine 
camis facile exire non possunt nec humores ad porgatio- 
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nem excreationis movere. Qui enim in flegmate super- 
habundant et flegma non eiciunt, infirmis et debilibus car- 
nibus se onerant, et ideo sani non sunt nec sani esse pos- 
sunt. Qui autem in flegmate superhabundant, si flegma eici- 
unt, aliquantum macilenti et sani in corpore fiunt, quod 5 
sordes illas in se non retinent. Sed qui flegma non eiciunt 
et inde infirmitatem contrahunt, ut praefatum est, potioni- 
bus utantur et per eas purgentur. 

De sternutatione, Cum sanguis bominis in venis suis 
vigilans et velox non est, sed cum iacet velut dormiat, et 10 
cum humores in eo veloces non sunt sed tepidi, anima hoc 
sentiens ex natura sua totum corpus per sternutationem 
'concutit et sanguinem ac humores hominis iterum ad vigi- 
lantiam et ad statum suum redire facit. Nam si aqua 
per procellas et per inundationes non moveretur, putres- 15 
ceret; ita homo si non sternutaret vel si nasum per emunc- 
tionem non purgaret, interius putresceret. 

De sanguinis fluxu a naribus. Cum autem homines 
magnam iracundiam et contumacem mentem intra se habent, 
ita tamen quod ex aliqua causa inaudaciae seu timoris 20 
seu pudoris constricti haec per tristitiam vel prae impossibili- 
tate non ostendunt nec proferunt, tunc interdum venae 
cerebri et colli ac pectoris eorum prae contrarietate ista 
erumpunt et franguntur et per aditum et per iter, quo 
odores ad nares portantur, efferuntur. Sed et quidam sunt, 26 
qui aut cum vanis et variis cogitationibus occupantur, 
quas tamen perficere non possunt, aut cum vaga et disso- 
luta mente de loco in locum vagantur aut cum incon- 
suetis moribus aut cum resoluta lascivia bac et illac in 
mente sua proiciuntur et sic quasi in amentiam vertuntur, 30 
ita quod nec oculos nec faciem suam recto statu et gestu 
habere sciunt. Tunc de vagis cogitationibus istis venae 
cerebri et coUi ac pectoris ipsorum erumpunt, ita quod 
sanguis de naribus eorum, ut praedictum est, effluit, quift 
vanae cogitationes et vanae mentes illorum praedictas venas 35 
attollunt et sanguinem educunt. Et etiam cum homo 
interdum tam in carne quam in venis supra modviocv m 
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sanguine habundat, tiinc propter halitum, quem per nares 
in se trahit et emittit, sangais in naribus aditum erup- 
tionis facilius invenit quam in alio loco corporis, ita quod 
venae cerebri et aliae venae, quae ibi yicinae sunt, ob ni- 
5 miam superfluitatem sanguinis ibi rumpuntur et effluunt. 
Quidam etiam homines sunt, in quibus sanguis super- 
habundat^ ita quod de superfluitate eius interdum in 
spissitudinem et in nigredinem vertitur. Sed cum isti 
interius bonas et sanas vires habent, hae superfluum et 

10 superhabundantem sanguinem in naribus eiciunt, ita quod 
de hac efliisione cerebrum eorum purgatur et visus acuitur 
atque vires ipsorum in eis ad sanitatem reducuntur. Sed alii 
homines sunt, quorum sanguinem magnae febres et magnos' 
ardor, qui in ipsis est, interdum ita movent, ut vinum, 

15 quod in utre movetur, et sic sanguinem in naribus edu- 
cunt. Et de hac sanguinis eflusione cerebrum aliquantum 
evacuatur et oculi caligant et vires in homine illo de- 
bilitantur. 

De coryza, Cum cerebrum hominis sanum et purum 

20 aliquando est, tunc etiam interdum turbines aeris et cete- 
rorum elementorum ad cerebrum exsurgunt, qui diversos 
humores in ipsum trahunt et ab eo extrahunt et nebu- 
losum fnmum in via narium et gutturis eius parant, ita 
quod ibi nocivus livor contrahitur ut fumus nebulosao 

25 aquae. Et livor iste ibi etiam contrahit infirmitatem de- 
bilium humorum, ita quod ibi cum dolore per nares et 
per gaittur expurgantur, quemadmodum ulcera, qnae iam 
matura sunt, per ruptiones suas livores, qui in ipsis sunt, 
emittunt, et sicut etiam nullus cibus coqui potest, quin 

30 sordes, quae in eo sunt, per spumam purgationis eiciat. 
Et sic facit anima in corpore hominis, cum omnes humores 
corporis in oculis, in auribus, in naribus, in ore et in 
digestione secundum naturam suam per ignem animae 
excoquuntur, ut cibus igne excoquitur, cum spumam eicit. 

35 Cuin autem interdum homo novum et incognitum cibum 
comedit et novum et incognitum vinum aut alium novum 
potum bibit, tunc de novis humoribus illis alii humores 
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in eo moventur et liquefacti per purgationem de naribus 
effluunt, sicut etiam novum vinum in vas fusum sordes 
et faeces se purgando eicit. Quod si quis homo huiusmodi 
purgationem aliquo modo in se retineret seu prohiberet, 
ne efflueret, ita se laederet, velut si digestionem vel si 5 
Tirinam in se contineret, ne tempore suo procederent. Sed 
si alii humores ita superflue illis accedunt, quod ex hoc 
nimius dolor corporis excrescit, tunc medicinam faciat, ut 
tanto suavius effluant. 

De potionibus. Potiones autem, quae stomachum pur- lO 
gant, non prosunt illis hominibus, qui valde infirmantur 
et qui hoc modo contriti sunt, quod semper a paralysi fati- 
gantur; nec etiam illis prosunt, qui huiusmodi mobiles 
humores in se habent, qui secundum inundationem flumi- 
num hac et illac sine ulla stabilitate in eis assidue diffun- 15 
duntur, quia sumptis potionibus laeduntur magis quam ab 
eis sanentur. Nam huiusmodi humores cum a stomacho 
emittuntur, et inter cutem et carnem et in venis frequenter 
discurrunt nec in stomacho pariter sunt, et ideo cum ab 
aliquo homine potio in stomachum mittitur, eos ibi ad 20 
expellendum non invenit. 

De paralysi, Homines, qui de gutta paralysis con- 
teruntur, ut dictum est, et qui de praefatis humoribus 
fatigantur, prosunt pulveres nobilium et bonarum herbarum 
et boni ac suaves odores pretiosorum aromatum, quo- 25 
niam ista noxium fumum, qui a praedictis humoribus pro- 
cedens malos humores excitat, suavitate sua deprimunt et 
compescunt et attenuant. Subscriptam autem potionem 
illi homines sumant, qui nec ad plenum sani nec ad 
plenum infirmi sunt, et eis sanitatem confert. Sed et illi 30 
eam sumant, qui sani sunt, quoniam sanitatem eis retinet, 
ne infirmentur, et illi, qui a diversis et multis epulis pin- 
gues et livosos humores in se habent, quoniam limum ac 
faecem et tabem humorum illorum aufert, et illi etiam 
accipiant, qui aliquem cibum sumpserunt, unde in stomacho 35 
dolent, quia dolorem ilium mitigat et expellit. Qui autem 
eam sumere voluerit, eam aut in lunio aut in lulio, ante- 
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quam Augustus oriatur, ieiunus absque alio condimento 
accipiat, et noxios livores a stomacho aufert et eum pur- 
gat, ne in Augusto infirmetur. Quod si homo ullum 
cibum comederit, unde stomachum suum ingravari senserit, 
5 ille in Octobre illam sumat. Sed et alias potiones quilibet 
homo salubrius in praedictis mensibus quam in aliis men- 
sibus sumere potest. 

De diaeta. Qui autem sanus esse yult, post naturaliter 
calidos cibos naturaliter frigidos comedat et post natura- 

10 liter frigidos naturaliter calidos sumat et post naturaliter 
siccos naturaliter humidos et post naturaliter humidos 
naturaliter (siccos>, sive coctos sive non coctos, qui in 
natura sua aut calidi aut frigidi sunt, ut sic invicem bene 
temperentur. 

15 De Adae creatione et Evae formatione. Cum ergo 
deus Adam creavit, Adam dilectionem magnam in sopore 
habebat, cum deus soporem in ipsum misit. Et deus fecit 
formam ad dilectionem viri, et sic femina dilectio viri est. 
Et mox cum femina formata est, virtutem illam creatio- 

20 nis deus viro dedit, ut dilectione sua, quae femina est, 
filios procrecaret. Cum enim Adam inspexit Evam, totus 
sapientia impletus est, quia matrem, per quam filios procre- 
are debebat, inspexit. Cum autem Eva inspexit Adam, 
sic eum inspexit, quasi in caelum videret, et ut anima 

25 sursum tendit, quae caelestia desiderat, quoniam spes eius 
erat ad virum. Et ideo una dilectio erit et esse debet 
viri et feminae et non aliena. Sed dilectio viri ad dilec- 
tionem feminae in calore ardoris est velut ignis arden- 
tium montium, qui difficile extingui posset, ad ignem lig- 

30 norum, qui facile extinguitur; dilectio autem feminae ad 
dilectionem viri ut suavis calor de sole procedens, qui 
fructus producit, ad ardentissimum ignem lignorum, quo- 
niam et ipsa suaviter in prole fructus profert. Magna 
autem dilectio, quae in Adam erat, cum Eva de ipso exi- 

35 vit, et dulcedo soporis illius, qua tunc dormivit, in trans- 
gressione eius in contrarium modum dulcedinis versa est. 
£t ideo, quia vir hanc magnam dulcedinem in se sentit et 
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babet ut cervus ad fontem, sic ipse velociter ad feminam 
currit et femina ad ipsum in similitudine horrei areae, 
quae multis ictibus percutitur et ad calorem perducitur, 
cum grana in eo excutiuntur. 

De concupiscentia. Cum delectatio in homine surgit, 5 
ab igne medullae excitatur. Ignis autem medullae diver- 
sis modis in homine surgit, scilicet aut de inepta laetitia 
dissolutionis aut de immoderatis cibis et potibus aut de 
vanis et superfluis cogitationibus, et ita hominem extra se 
ducit. Et ignis medullae hominis incendit delectationem, lO 
quae gustum peccati habet, et tunc delectatio cum gustu 
fervorem in sanguine velut tempestatem facit, ita quod 
sanguis spumam facit et spumam illam similem lacti ad 
cavemas genitalium in dulcedine ducit, quia iam tunc 
cocta et matura est, quoniam omnis cibus, postquam coqui- 15 
tur et postquam ad maturitatem perducitur, dulcior est, 
quam ante coctionem et quam ante maturitatem suam sit. 
Sed et in loco illo, ubi tota vis venarum est, dulcedinem 
hanc sentit, quia etiam dulcedo haec de venis, ut prae- 
dictum est, procedit, et ut etiam odor et sapor et tota 20 
vis vini in uno loco vasis egreditur. Quod si homo inter- 
dum cogitationibus in delectatione fatigatur, tunc etiam 
aliquando absque tactu spumam tantum in genitalibus 
emittit, velut aqua, quae vento mota spumam de se pro- 
ducit. Si autem solo tactu delectatur, tunc spumam 25 
tenuem et turbidam ac semicoctam similem tenui lacti 
effundit, quoniam alieno igne cocta non est. Nam ut cibus 
suo naturali igne per se non coquitur, nisi alienus ignis 
addatur, ita etiam semen hominis non producitur ad ple- 
num coctum, nisi alieno igne adiuvetur. Unde si homo 30 
cum alio homine vel cum alia sensibili et viventi crea- 
tura in delectatione est, tunc semen igne amborum ex- 
coctum et simile pingui et plenae medullae emittit. Et 
si tunc masculus in ipsa effusione seminis sui cum femina 
est, semen suum in rectum locum effundit, velut ille, qui 35 
coctam escam de olla in scutellam ad comedendum mittit. 
Si autem cum femina non est, sed cum alia creatuiB. \i^i\3L- 
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rae suae contraria, tunc semen suum in iniustum locmn 
turpiter emittit, velut ille, qui coctum cibum ex olla 
sumens eum super terram fundit. Et hic est limus, de 
quo homines formantur. 
5 Be poUutione. In pollutione autem seminis, quae dor- 
miente homine absque visione somni tantum per naturam 
hominis contingit, ardor medullae non movetur, unde et 
ipsa velut aqua, quae modico calore tepida est, emittitnr. 
In pollutione vero, quae operante opere per visionem som- 

10 ni fit, medulla hominis acriter ardet, ita quod eadem pol- 
lutio tunc velut fervens aqua educitur, non tamen ad 
plenum cocta, quia homo tunc non vigilat. Et si homo 
aliquando in delectatione est ( et ) commotionnn in corpore 
suo sentit, ita tamen quod genitalis spuma ob hoc de eo 

15 non effluit: inde non debilitatur in corpore. Si vero ita in 
delectatione commovetur, quod spuma haec ad articulum 
emissionis pervenerit, sed tamen intra in corpore aliqno 
modo continente retenta fuerit, infirmitatem homo multo- 
tiens exinde incurrit, ita quod aut acutam febrem aut 

20 tertianas febres aut alias infirmitates inde habebit. 

De coniugii tempore in masculo, Masculus autem a 
quinto decimo anno aetatis suae gustum delectationis in 
se habet et tunc etiam spumam humani seminis de vanis 
cogitationibus facile in eo exsudat, sed delectatio et semen 

25 eius nondum ad maturitatem in eo pervenerunt. Sed ne- 
cesse est, cum semen eius adhuc immaturum est, ut ei 
acerrima custodia adhibeatur, ne ad mulierem seu ad aliam 
libidinem suam explendam accedat, quod facile ex hoc in- 
sipiens et intellectus vacuus erit et scientia in eo deficit 

30 et facile insanae et incontinentis naturae fit, quod nondum 
ad maturitatem illam pervenit, ut maturum semen de eo 
emittat. Et si masculus fortis in corpore est, tunc in 
sexto decimo anno aetatis suae ad maturitatem explendae 
cupiditatis accedit, vel si in corpore debilis est, tunc in 

35 septimo decimo anno aetatis suae maturitatem fertilitatis 
suae adipiscitur. Et deinde plenum intellectum et meliores 
pt stabi]iores mores in maturitate sua habet, quam prius 
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ante maturitatem habuisset. A quinquagesimo autem anno 
pueriles et instabiles mores homo deserit et stabiles mores 
apprehendit, et si viridis et fortis. naturae est, tunc calor 
delectationis circa septuagesimum annum ab eo declinat, 
si vero debilis naturae fuerit, tunc circa sexagesimum 5 
annum in illo attenuatur, et ita usque ad octogesimum 
annum; ab octogesimo autem anno iam in eo extinguitur. 
Puella a duodecimo aetatis suae anno gustum delectationis 
in se sentit, et tunc etiam de lascivis cogitationibus spuma 
delectationis de illa facile exsudat, quamvis eadem delec- 10 
tatio nondum matura ad semen sit. Et cum puella adhuc 
inmiatura est, oportet ut diligentissima custodia coerceatur, 
ne in lasciviam vadat, quod tunc magis quam alio tem- 
pore in vagatione mentis dissoluta est. Nam cum adhuc 
in inmaatura aetate fertilis non est, si tunc non custoditur, 15 
nt praedictum est, sensus honestatis et pudoris atque bonam 
scientiam prae inmiatura delectatione et libertate facile 
perdit, ita quod etiam propter malam consuetudinem post- 
modum mores pecorum magis quam hominum imitatur. 
In quinto decimo autem anno aetatis illius, si viridis et 20 
humidae naturae fuerit, delectatio in ea iam matura et 
fertilis est, vel si debilis et infirmae naturae est, tunc in 
sexto decimo anno ad maturitatem fertilitatis pervenit, ac 
deinde maturum et plenum intellectum habet et ad stabi- 
liores mores accedit, quam prius fecisset. Sed et circa 25 
quinquagesimum aetatis suae annum puellares mores 
et gestus instabilitatis abicit et compositum ac sta- 
bilem tenorem in moribus suis deinde tenet. Si autem 
hnmidae et viridis ac fortis naturae est, tunc circa 
septuagesimum annum delectatio carnis in ea attenuatur, 30 
si autem tenuem et infirmam naturam habuerit, tunc 
circa sexagesimum annum ab ea declinat et circa octo- 
gesimum annum eam deserit, quemadmodum etiam de 
masculo praedictum est. Qui autem semen suum in libi- 
dine ut asini excutiunt, rubeos oculos et pellem oculorum 35 
spissam exinde contrahunt, et exinde etiam aliquantum 
in ocnlis caligant. Qui vero moderate et cvnxi ^^a«?c^\xwi. 
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hoc opus faciunt, non multum exinde in oculis per cali- 
ginem laeduntur. 

Be medulla, MeduUa autem in ossibus hominis firma- 
mentum est totius corporis eius, et ipsa medulla aliquan- 

5 tum spissa est et non inundans ac tantae fortitudinis et 
roboris in ossibus hominis ut cor in reliquo corpore, at- 
que ardentissimo ardore ardet, ita quod calor eius super 
calorem ignis est, quoniam ignis extingui potest, ignis vero 
medullae non extinguetur, quamdiu homo vivit; sed calore 

10 et sudore suo ossa pertransit et tam ossa quam totnm 
corpus hominis confortat. 

De trihus medullae viribus, Nam calor ignis in me- 
dulla est ut ignis in lapide et tres vires in se habet. 
Una vi sanguinem incendit, ut fluat; alia diverso modo 

15 sanguinem tam a viro quam a muliere interdum educit; 
tertia ardentem et dulcem gustum et sudantem ac arden- 
tem ventum suavissimi amoris geniturae producit. 

De incontinentia, Et iste ardens ventus interdum in 
otioso et nuUa soUicitudine occupato homine surgit et in 

20 pectus eius flat et hominem illum aliquantum laetum facit 
et ita de pectore eius in cerebrum ascendit et illud totum 
ac venas eius ardente calore implet, atque tunc etiam pul- 
monem et cor tangit et sic ad genitaiia loca vadit, in 
viro in lumbos, in muliere in umbilicum. Et tunc scien- 

25 tia hominis sic obdormit per ignorantiam. 

De suggestione, Sed et tunc etiam suggestio diaboli in 
tyrannide tempestatis se his adiunget, et homo ille ad libi- 
dinem exardescit verecundiae oblitus. Sed et cum sol 
oritur, aer et ros ei in ministerio occurrunt, ita quod 

30 aer illi aliquam frigiditatem. et ros aliquam humiditatem 
subministrat, per quae in calore ignis sui temperatur, sic 
quod calidus, frigidus et humidus ad omnem utilitatem 
fructuum terrae descendit. 

De medullae temperie, Sicut sol terrae calorem affert, 

35 ita et medulla hominis toto corpori calorem tribuit, sed 
validus ventus de stomacho velut aer exiens ignem medullae 
aliquantum infrigidat, et humiditas de vesica velut ros 
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procedens ignem irrorando humectat, ita qnod ipse ignis 
rectam temperiem corpori hominis dat, et qnod etiam tunc 
firigiditate et humiditate temperatur. Sed quemadmodum 
terrores tempestatum et grandinum aerem conturbant, ita 
qnod in ministerio suo rectam frigiditatem soli non ministrat 5 
nec sol illi rectum calorem, sic etiam diversi cibi aliquando 
stomachum irretiunt, ita quod ipse ab eis commotus iustam 
refrigerationem calori meduUae non potest immittere, unde 
eandem medullam in procellas et in tumorem potius com- 
movet quam in temperiem. 10 

De crapula. Nam cum homo diversas carnes et supra 
modum calidos ac alios delicatos cibos indifferenter et inordi- 
nate comedit, succus eorum succum medullae illius in contra- 
riam tempestatem excitat, ita quod in delectationem surgit. 
Et ideo homo, qui carnes comedere vult, eas moderate et 15 
simplici condimento coctas comedat et non nimis calidas 
nec nimis deliciose diversis fultionibus et condimentis paratas 
et irretitas, quia succus earum aliquantulum quandam socie- 
tatem ad succum camis hominis habet et delectationem 
medullae eius facile incutit, quemadmodum etiam squalidus 20 
et aridus ventus vires roris imminuit, ita quod aptam humi- 
ditatem calori solis subministrare non valet; sic etiam 
forte et pretiosum vinum vim vesicae hominis torret, ita 
quod ipsa rectam viriditatem medullae eius afferre non 
poterit. 25 

De vino, Nam vinum est sanguis terrae et est in terra 
iit sanguis in homine et velut quandam societatem cum 
sanguine hominis habet et ideo etiam velut velocissimam 
rotam calorem suum ex vesica ad meduUam ducit et eam 
in ardentissimum ardorem evertit, ita quod et eadem me- 80 
dulla fervorem delectationis sanguini tunc tribuit. Unde 
homo, qui pretiosum et forte vinum bibere vult, illud 
aqua misceat, ut fortitudo et calor eius aliquantum debili- 
tetur et temperetur; et etiam vinum illud, quod dicitur 
Hunonicum, aqua temperet, quatinus aqua amaritudinem 35 
et acerbitatem illius suavem faciat et deliniat, quod, sicut 
sanguis aridus est et non fiuit absque bm£k\^\^\^ ^^^^^ 
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sic etiam yinum absque admixtione aquae bibitum hominem 
torret et laedit ac ei sanitatem corporis minuit et delec- 
tationem carnis infert. Et omnis cibus et potus honeste 
et temperate et moderate sumatur, ne homo diversis hnmo- 
5 ribus, qui in illis sunt, debilitetur et ne natura eius in 
contrarietate delectationis modum suum excedat, quod, sicut 
terra ad fertilitatem fructuum laeditur, si eam sol sine 
temperie aeris et roris immoderate perurit, ita etiam homo 
ad sanitatem corporis laeditur et ad delectationem camis 

10 excitatur, si ardorem ciborum et potuum immoderate in se 
traxerit. Et si sanus est corpore, in cibo et potu se ob- 
servet, ut praedictum est, quatinus sanus permaneat; si 
autem debilis est, esu camium moderate et discrete recreetur, 
sed tamen nullum vinum bibat, nisi aqua permixtum. 

15 De cogitatione. Sed praefatus ardens ventus, qui ad 
delectationem carnis ex meduUa hominis surgit, vanas cogi* 
tationes etiam interdum advocat et producit, cum homo 
cogitat, quid sit et unde sit et quis gustus ille sit, quem 
in transgressione praecepti dei per pomum sibi Adam con- 

20 traxit, aut cum aliquid videt aut audit, unde delectatio 
ei occurrit. Tunc etiam per diabolicam suggestionem cogi- 
tationes istae quasi nutum faciendo sibi ex meduUa attrahunt 
praedictum ardentem ventum delectationis, ita quod ille 
surgit et pectus transit ac cerebrum tangit atque iecnr et 

25 cor transfigit et in genitalia membra cadit, ut praedictum 
est. Et sic illis contingit, qui delectationem suam cupiunt 
opere explere. 

De nocturna oppressione, Multotiens autem cum homo 
dormit, sanguis, qui in eo est, de igne medullae eius fortiter 

30 ardef, et sic de calore sanguinis aqua, quae in sangoine 
est, exsiccatur. Et tunc etiam diabolica ars, quae est in 
prima suggestione primae coagulationis , cum homo con- 
cipitur, se aliquando permissione dei sursum erigit et 
tempestatem circa hominem facit pavorem ei in somnis 

85 incutiendo , se videlicet per oppressionem fantasiae osten- 
dendo velut ibi sit; et tamen ibi non est, quia si ibi esset, 
homo durare non posset; sicut etiam tonitrua faciunt, oom 
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honibiles sonitus emittunt, per quos hominibus terrores 
incutiunt, ita quod exterriti pavescunt. Sed tamen ibi 
pleniter non sunt, sed in novissimo die totas virtutes suas 
in plenitudine ostendunt, cum omnia terrena concutiunt. 

De somniis. Ita et diabolus facit, cum qaasi in nebuloso 5 
turbine se ostendit et hominem tam diu torquet, usque dum 
anima eius de prophetia somniorum ad se revertitur et 
excutitur nesciens, quid terroris passa sit. Isti terrores 
facile omnibus hominibus accidunt, cum dormiunt, exceptis 
illis , qui valde securae et valde laetae naturae ( sunt ) . 10 
Et his dormientibus terrores isti raro eveniunt, quia magna 
et honesta laetitia, quam habent naturaliter in se, non 
potest esse absque gustu boni spiritus, et ipsi etiam ex 
natura sua mansueti sunt et non fallaces nec dolosi in 
moribus suis. 15 

De complexione. Sed alii quidam homines sunt, 
[qui sanguinei dicuntur,] in quorum sanguine melancolia 
multotiens surgit, quae sanguinem illum nigrum facit et 
quae aquam, quae in illo est, aridam parat, ita quod ex 
hoc homines tam vigilantes quam dormientes saepe gra- 20 
viter fatigantur. 

De Adae casu et melancolia. Nam cum Adam bonum 
scivit et pomum comedendo malum facit, in vicissitudine 
mutationis illius melancolia in eo surrexit, quae sine 
suggestione diaboli non est in homine tam vigilante quam 25 
dormiente, quia tristitia et desperatio ex melancolia as- 
cendunt, quas Adam in transgressione sua habuit. Cum 
enim Adam divinum praeceptum praevaricatus est, in ipso 
momento melancolia in sanguine eius coagulata est, ut 
splendor recedit, cum lumen extinguitur, et ut stuppa 30 
ardens et fumigans foetendo remanet. Et sic factum est 
in Adam, quia cum splendor in eo extinctus est, melancolia 
in sanguine eius coagulata est, de qua tristitia et des- 
peratio in eo surrexerunt, quoniam ^iabolus in casu Adae 
melancoliam in ipso conflavit, quae hominem aliquando 35 
dubium et incredulum parat. Sed quod forma hominis 
ligata est, ita quod se sursum supra modum elevare \!lq\^ 
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potest, ideo timet deum et tristis est, ac sic miiltotiens 
in tristitia illa desperat diflfidens, ut deus eum observet. 
Et quoniam homo ad imaginem dei formatus est, 
non potest omittere, quin deum timeat, et ideo grave 

5 est diabolo cum homine conversari, qui illi resistit, 
quod homo deum tamen plus timet quam diabolns, 
ita quod homo spem in deum habet, diabolus autem 
nullam ad ipsum tenet. Sed et suggestio diaboli mul- 
totiens in hanc melancoliam se intorquet et hominem tristem 

10 et desperantem facit, ita quod multi huiusmodi homines 
in desperatione se sufPocant et conterunt, multi autem in 
hoc malo sibi ita resistunt, quod velut martyres in hac 
pugna sunt. 

De mentis oppressione. Et diabolus sic fatigat hominem 

15 tam vigilantem quam dormientem atque interdum eom 
dormientem hoc modo fatigat, quod putat, quod ipsum 
aliquid premat. 

J)e didboli odio. Quoniam diabolus virtutem hominis 
odit, ideo etiam omnes reliquas creaturas, quae yirtuosae 

20 sunt in pecoribus et in herbis, et quae mundae et quae 
utiles sunt, odio habet. Qui ergo a diabolico fantasmate 
in die ac in nocte vigilando aut dormiendo fatigator, 
medicamen a deo inde datum quaerat. Sed cum homo 
in laetitia aut in tristitia aut in mansuetudine aut in ira 

25 aut in aliis his moribus est, tunc diu in his manere non 
potest, sed ad alios mores et motus eum declinare oportei 
Et cum inter duas mutationes est, ita quod unum deserit et 
aliud incipit, anima hanc mutationem naturaliter sentit et 
quasi taedium habet, quod tot mutationes incipit, et facit, velut 

30 a corpore secedere velit, scilicet ut tunc facit, cum moriente 

corpore egreditur os hominis aperiendo, cum ita oscitat. 

De oscitatione, Et cum homo tunc alias mutationes 

aut alia opera strenue inceperit, anima iterum a taedio 

mutationis huius quiescit. Sed et cum alius homo in 

35 taedio est et hanc oscitationem in homine isto videt, tunc 
anima eius naturaliter facit, velut cum illa corpus suum 
deserere velit, cum os corporis eius oscitando aperit. 
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De membrorum extensione. Cum autem malae febres 
in bomine sunt et cum mali humores in eo inundare in- 
cipiunt, gravitas corporis et taedium mentis eum occupat, 
et hoc anima naturaliter sentiens aliquantum de his muta- 
tionibus velut taedio affecta corpore cedit et ipsum corpus 5 
et venas eius aliquantum subrigit et extendit, yelut tunc 
facit, cnm de corpore exire debet. 

J)e litargia. Mali quoque humores in quibusdam 
hominibus interdum fumum faciunt, qui usque ad cerebrum 
eorum ascendit et illud ita inficit, quod ex hoc stulti et lO 
obliviosi ac sensu vacui fiunt. 

2>e singultu, Dolor etiam, qui dicitur singultus, nas- 
citur de frigore stomachi, et frigus illud circa iecur flec- 
titur et circa pulmonem tenditur, ita quod etiam vires 
cordis moventur; quemadmodum homo de frigore tremit, 15 
et quod dentes hominis tremendo strident; et ita homo cum 
sonitu vocis suae singultum habet. 

De melancolia et psalmo. Multotiens etiam melan- 
colia in homine exsurgit et quendam fumigantem fumum 
in eo diffondit, qui venas et sanguinem et carnem illius 20 
tam diu contrahit, usque dum per corpus illius se diffun- 
dere desistit, scilicet usque dum cessat. Sed et saepius 
evenit, quod fel in homine superhabundat, ita quod etiam 
per corpus hominis se interdum in superfluitate sua 
diffundit; et ita homo in came suo quasi fixuras pun- 25 
gentes tam diu patitur, quousqae superfluitas fellis sedatur. 

De fdle et poena Adae, Antequam Adam divinum 
praeceptum transgrederetur, quod modo fel in homine est, 
in eo ut cristallus lucebat et gustum bonorum operum in 
se habebat; et quod nunc etiam melancolia est in homine, 30 
in eo ut aurora fulgebat et scientiam et perfectionem bo- 
norom operum in se habebat. Cum autem Adam trans- 
gressus est, splendor innocentiae in eo obscuratus est, et 
ocoli eius, qui prius caelestia videbant, extincti sunt, et 
fel immutaium est in amaritudinem et melancolia in 35 
nigredinem impietatis, atque totus in alium modum muta- 
tos est. Et sic anima eius tristitiam coiitYax.vt ^t ^^^\^^^- 

EildegArdiM causae et corae ed. Eaiser. \^ 
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tionem mox in ira quaesivit. Nam de tristitia ira oritur, 
unde etiam a primo parente homines tristitiam et iram et 
quaeque sibi nociva contraxerunt. 

De iristiiia et ira, Gum autem anima hominis sibi et 

5 corpori suo aliquid adversi senserit, cor et iecur et venae 
eorum contrabit, et ita circa cor velut nebula exsurgit et 
cor obnubilat, et sic bomo tristatur; post tristitiam vero 
ira exsurgit. Nam cum interdum aliquid viderit vel 
audierit vel cogitaverit, de quo tristitiam habet, tunc 

to etiam aliquando nebula tristitiae, quae cor eius occupavit, 
calidum fumum in omnibus humoribus et circa fel eins 
parat et fel movet, et sic ira de amoritudine fellis silenter 
exsurgit. Et cum homo iram non perficit, sed cum eam 
silenter tolerat, fel cessat. Quod si ira non cessaverit, 

15 tunc fumus iste ad melancoliam se extendens illam excitat, 
et illa de se nigerrimam nebulam emittit, quae ad fel 
transiens ab illo amarissimum fumum extorquet, et ita 
cum eodem fumo ad cerebrum hominis transiens ** eum in 
capite primum insanire pariter faciunt et tunc ad ventrem 

20 eius descendunt et venas illius ac interiora ventris concu- 
tiunt et hominem velut in amentiam vertunt. Et sic 
homo quasi se ipsum ignorans iram perficit. Nam homo 
de ira magis furit quam de alia infirmitate insaniae. £t 
homo multotiens ab ira quasdam graves infirmitates con- 

25 trabit, quod cum contrarii humores de felle et de melan- 
colia saepius in homine excitantur, illum aliquando infir- 
mum faciunt, quoniam si homo amaritudine fellis et 
nigredine melancoliae careret, semper sanus esset. 

Unde fel et melancolia crescant Ille autem homo, in 

30 quo fel maiores vires habet quam melancolia, iram in 
se facile domat; in quo autem melancolia maiores vires 
habet quam fel, iracundus est et facile irascitur. Et quem- 
admodum acetum forte et acerbum de bono vino fit, sic 
etiam fel de bonis et suavibus escis crescit et de malis 

35 decrescit; melancolia autem de bonis et suavibus cibis de- 
crescit, de malis vero et de amaris et de inmiundis et de 
male paratis cibis et de diversis humoribus diversarum 
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infirmitatmn crescit. Qui autem in facie rubet, cum iras- 
citur, huius sanguis de felle fervet et ita ad faciem duci- 
tar, et iste repente et valde in iram movetur, sed ira 
eius cito compescitur, ut aliquis magnus fervor, qui cito 
cadit, et ex hac ira non multum laeditur nec in corpore 5 
arescit. £t saepe se non yindicans absque vindicta per- 
transit. Sed qui in facie pallet, cum in iram movetur, 
huius ira talis est, quod in ipso melancolia excitatur, quae 
quidem sanguinem eius non movet, sed humores illius 
paulatim conturbat, ita quod homo ex hoc infrigidatur, 10 
et quod vires eius infringuntur et mollescunt, et sic in 
facie pallet iram tegens. Sed interim mala voluntas acer- 
bae ultionis in eo surgit, quae ita perdurat, quod se non 
valet abstinere, quin iram suam vindicet. 

De suspiriis, Et isti multotiens ab ira sua in cor- 15 
pore languent et arescunt, anima vero scientiam et intellec- 
tum habet. Unde cum cogitat, unde sit et quid sit, sus- 
piria introrsum trahit, homine ignorante, unde suspiria 
illa sint. Cum autem interdum aut contumeliam aut 
molestiam aut aliud aliquid adversi corpus suum passurum 20 
senserit nec hoc prohibere se posse intellexerit, alta sus- 
piria introrsum trahit. 

De lacrimis. Et ita de humoribus illis, qui in homine 
sunt, velut amarus fumus per tristitiam egrediens circa 
cor spargitur, qui tabem, scilicet aquam de sanguine cor- 25 
dis et de sanguine aliarum venarum, cum excussione gemi- 
tuum superat ac eam sic sursum per venas ducendo ad 
venulas cerebri quasi fumando mittit et per illas ad ocu- 
los ducit, quia et oculi quandam cognationem ad aquam 
habent. Et ita aqua illa ex oculis fluit et hoc lacrimae 30 
sunt. Nam aqua lacrimarum hoc modo de sanguine ho- 
minis per suspiria gemituum extrahitur, velut semen ho- 
mini^ ex medulla et de sanguine eius educitur. Lacrimae 
autem de tristitia abortae velut in amaro fumo sursum 
ad oculos ascendunt, ut praedictum est, et sanguinem 35 
hominis arefaciunt et camem macerant et hominem ut 
mali cibi laedunt atque caliginem oculis inferunt. Quae 
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yero de laetitia oriuntiir, leniores sunt quam illae, qaae 
de tristitia insorgunt. Cum enim anima per tristitiam et 
per intellectum se aliquando recognoscit caelestem esse, 
sed liic in mundo peregrinam, et cum ei corpus in bono 

5 consentit, ita quod in sanctis operibus unum sunt, tune 
absque nebula et absque turbine fumi cum suspiriis gaudii 
et laetitiae per praedictas venas suaviter lacrimas ad ocu- 
los mittit et eas ut suavem fontem educit. Et hae lacri* 
mae cor hominis non conterunt nec sanguinem eius are- 

10 faciunt nec camem macerant nec oculis caliginem inferunt. 

De paenitentia. Si quis paenitendo peccata sua deflet, 

hae lacrimae tristitia et laetitia permixtae sunt et tantum 

oppressa mente sine fumo educuntur; sed aliquantnm san- 

guinem arefaciunt ac camem macerant et caliginem oculis 

15 aliquantum inducunt, quod oppressa mente procedunt, us- 
que dum per emendationem in eis laetitia oriatur. Qni 
autem de pingui natura sunt nati, pingues venas et moUe 
cor habent et facile plorant et facile laetantur. Qui vero 
de arida natura nati sunt, durum cor ut callos habent, quae 

20 reliquae carni durior est, et raro et vix plorant et acres 
in mentibus suis sunt. Lacrimae autem, quae cum sus- 
piriis ad oculos trahuntur, si ab oculis non emittuntur, 
tunc ad humores, qui in corpore hominis sunt, revertun- 
tur et eos acerbos et aceto similes parant et pectus ari- 

25 dum faciunt. Sed tamen ipsae ad oculos pervenientes et 
non effluentes sed interius in homine retentae oculos non 
multum laedunt, quod ab eis non effluunt. 

De Adae prudentia. Adam quoque ante praevaricatio- 
nem angelicum camem et omne genus musicorum sciebat 

30 et vocem habebat sonantem, ut vox monochordi sonat. In 
praevaricatione autem illius de astutia serpentis intorsit se 
in meduUam et in femur eius quidam ventus, qui etiam 
nunc in omni homine est. Et de vento illo splen hominis 
impinguescit, et inepta laetitia et risus atque cachinni in 

35 homine excutiuntur. 

De cachinno et risu, Nam sicut in praevaricatione 
Adae sancta et casta natura prolem gignendi in alium 
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modum delectationis carnis mntata est, ita etiam et yox 
snperiorum gaudiorum, quam idem Adam habebat, in con- 
trarium modum risus et cachinnorum versa est. Inepta 
enim laetitia et risus velut quandam societatem ad delec- 
tationem camis habent, et ideo ventus ille, qui risum sus- 5 
citat, de medulla hominis exiens femur eius et interiora 
concutit. Ac interdum prae nimia concussione risus 
aquam lacrimarum de sanguine venarum oculis hoc 
modo educit, quemadmodum etiam spuma seminis hominis 
aliquando de sanguine venarum per ardorem delectationis 10 
excutitur. 

De laetitia et risu, Cum enim scientia animae homi- 
nis nihil tristitiae et nihil adversi et nihil mali in homine 
sentit, tunc cor eiusdem hominis ad laetitiaim se aperit, 
ut flores ad calorem solis se aperiunt, et mox iecur ean- 15 
dem laetitiam recipit ac eam in se retinet, ut stomachus 
cibum in se continet. Et cum sic homo aut de bonis 
aut de malis, quae sibi placent, laetatur, tunc praedictus 
ventus interdum ex medulla exiens femur illius primum 
tangit et ita splen occupat atque venas eiusdem splenis 20 
implet et se ad cor extendit et iecur replet ac ita homi- 
nem ridere facit atque vocem eius similem voci pecorum 
in cachinnis educit, Homo autem ille, qui cogitationibus 
snis velut ventus hac et illac facile proicitur, splen ali- 
quantum crassum habet et ideo facile laetatur et facile 25 
ridet. Sed et quemadmodum tristitia et ira hominem 
debilitat et aridum facit, sic etiam immensus risus splen 
vulnerat et stomachum fatigat et in motione sua humores 
iniuste discurrere facit. 

De pinguedine. Si quis homo carnes et alias escas 30 
supra modum pingues aut uUos cibos supra modum san- 
guine impinguatos comedit, potius ex eis inflrmitatem quam 
sanitatem incurrit, quod isti cibi supra modum impin- 
guati ad rectam et ad salubrem digestionem prae nimia et 
lubrica humiditate, quae in ipsis est, in atomaaliQ korcoxsia.^ 
remanere non possnnt, Et ideo \iomo TftCi\jft \,«5k^^x^^ Hs^ 
pinguedine cames et recte tenipeT«A.o^ \ii ^««i^^s^^ ^^^'^ 
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edat, ut eos usque ad bonam et rectam digestionem re- 
tinere possit. 

De hominis ariditate. Si aliquis homo multum aridus 
in corpore et in membris suis est, tunc modice pingues 
5 cames et modice impinguatos sanguine cibos interdum 
comedat, ut ariditas et siccitas, quae in ipso sunt, aliquan- 
tum humectentur et temperentur. Nam cames animalium 
comestae carnem hominis impinguant et vinum sanguinem 
hominis augmentat magis quam alii cibi aut quam alii potus. 

10 De vino. Terra autem, quae in frumento fertilis est, 
si yinum gignit, hoc infiimis hominibus ad bibendum sana- 
bilius est quam vinum, quod in fructifera terra nascitur, 
scilicet quae modicum frumenti gignit, etiam si istud pre- 
tiosius illo est. Vinum enim sanat et laetificat hominem 

15 bono calore et magna virtute sua. 

De cerevisia, Cerevisia autem cames hominis incras- 
sat et pulchrum colorem faciei eius praestat propter forti- 
tudinem et bonum succum frumenti. Aqua vero hominem 
debilitat et livorem circa pulmonem eius, si infirmus est, 

20 aliquando parat, quoniam aqua debilis est et fortem vir- 
tutem non habet. Sed si homo sanus est, si tunc inter- 
dum aquam bibit, ei non oberit. 

De ehrietate. Cum autem homo supra modum et sine 
mensura vinum vel alium liquorem, unde inebriari potest, 

25 bibit, totus sanguis eius liquefit atque in venis ipsius hac 
et illac inordinate discurrit et diffanditur, ita quod etiam 
totus intellectus et sensus hominis illius confanditur, velut 
flumina de nimia inundatione imbrium ef&uunt et prae- 
cipitanter inundant. Et quia in homine illo humanus in- 

30 tellectus sine mensura confusus est, bona scientia in eo ad 
bona tendit, ita quod homo tunc multotiens quasi sancta 
verba inordinate et indiscrete per ignorantiam loquitur et 
quod etiam mala scientia in eo ad mala tendit, ita quod 
etiam turpia et mala verba absque pudore ignoranter pro- 

35 fert, quia magis insanum et indomitum intellectum hinc 
habet quam rectum sensum, quoniam rationalitas tunc in 
eo suffocata et submersa est. 
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De vomitu. Cum homo immoderate frigidos cibos sumit 
et tunc mox calidos, ita tamen, quod frigidi calidos ex- 
superant, aut si humidos immoderate sumit, ita quod 
humidi siccos supra modum excedunt, tunc de diversitate 
procellarum harum in stomacho saepe homo vomitum pati- 5 
tur, cum sic digestionem habere non potest, et ideo homo 
cibos in frigore et calore recte temperatos sumat, ne se 
ipsum per vomitum laedat. Qui autem de aliqua infirmi- 
tate vomitum patiuntur et propter inordinatam comestio- 
nem, isti interius in stomacho frigidi sunt, ita quod calo- 10 
rem in se non habent, ut cibi in eis ad digestionem coqui 
possint, et tunc semicocti cibi sursum ascendunt, cum ad 
secessum descendere non valent. Et sic homo multas in- 
firmitates per vomitum patitur. Quod autem aliquis homo 
se ipsum ad vomitum provocet vel quod aliquod condi- 15 
mentum sumat, unde vomitum provocet, hoc ei salubre 
et sanum non est, quia vomitus sic provocatus venas et 
sanguinem eius extorqueret et in iniustum modum deduceret, 
ita quod etiam idem vomitus rectum iter exeundi non 
haberet et ita homo saepe laederetur. Ideo homo vomi- 20 
tum in se non provocet, qui sanitati eius inutilis est, quo- 
niam vomitus, qui per se in homine exsurgit non provo- 
catus, melior est illo, quem homo aliquo condimento in 
se provocat. 

2>e indigestione, Sed cum humores aut de infirmitate 25 
aut de infirmis et non sanis cibis moventur, ita quod calor 
ad frigus se coniungit et frigus ad calorem et humiditas 
ad siccltatem et siccitas ad humiditatem, tunc ipsi inter- 
dum indigestos cibos et potus expellunt et extrudunt. Et 
si huiusmodi infirmi cibi expelluntur, hoc bonum est homini 80 
ad sanitatem. Si autem cibi boni sunt, tunc obest homini 
ad corporis sanitatem, si expelluntur, quod venae bono 
sncco ebrundem ciborum evacuantur. Et cum etiam mali 
humores superhabundant in homine, tunc aliquando parant 
in eo nebulosum fumum, qui uec calidus nec frigidus 35 
<est) . Et hic in viscera et circa stomachum et per 
totum orpus illius difiPunditur et ceteras pest^^.^ o^^^ vql 
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60 siint, commovet atque ipsias cibum, quem snmit, nec 
recto et naturali introitu permittit stomachum intrare nec 
recto et naturali exitu exire, sed facit eum fluotuantem et 
turbulentum, velut putei et plateae, atque yitalem et natura- 
5 lem aerem in eo attenuat, et ideo etiam cibus ad rectam 
et naturalem digestionem in ipso excoqui non potest, unde 
etiam semicoctus et quasi tenuis fluxus ab ipso egreditor. 
De dissinteria. Quaedam autem gracillimae venae et 
sanguineae cuteculam, scilicet membranam, in qua cerebrum 

10 hominis reconditum est, circumdant, et hae infixae sunt 
aliis maioribus venis, quae ad cor et ad iecur et ad pnl- 
monem et ad stomachum atque ad universa eius intestina 
descendunt, et sanguinem ita maioribus venis illis sub- 
ministrant, velut quidam parvi rivuli, qui aquas suas ad 

15 maiora fiumina deferunt. Maiores autem illae venae sunt 
quasi magna flumina, quae fluenta sua per provincias du- 
cunt, et ut canales, qui in aediflcia aquam portant et ibi 
effundunt. Cum ergo mali humores in aliquo homine 
superhabundaverint et reliquas febres, quae in illo sunt, 

20 in commotionem dederint, tunc velut quandam et inoon- 
gruam inundationem in eo parant, quae quendam spissum et 
malum fumum fumigantem ad cerebrum iUius surgere facit 
et quae venulas illas, quae cerebrum circumdant, omnes 
in contrarium modum fluctuationis vertit. Tunc sanguis, 

25 qui in ipsis est, supra modum effluens maiores venas, 
quibus ipsae, ut praedictum est, inflxae sunt, onmes movet, 
ita quod et illae in contrariam inundationem effiuunt et 
quod sanguinem suum per totum corpus difiundunt et ad 
intestina et ad digestionem emittunt. Et sic sanguis iUe 

80 intestinis et visceribus ac digestioni permixtus digestionem 
sanguineam facit, ita quod etiam ipse sanguis cum diges- 
tione egreditur. 

De aemoptoica, Sed cum mali et concreti ac vene- 
nosi humores in homine superhabundaverint, sanguini, qui 

35 per venas corporis discurrit, rectum meatum auferunt, et 
eundem sanguinem vitalia et viscera iniusto itinere intrare 
cogunt; unde homo ille per excreationem et per nausiam 
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cum periculo sanguinem evomit et interius arescit. Sed 
et aliquando mali humores, qui aquosi et tenues sunt, 
superhabundant in homine et sanguini venarum in recto 
meatu suo obsistunt et sanguinem sine egestione ciborum 
per posteriora transire faciunt et eundem hominem peri- 5 
culo substemunt ,ac eum in ariditatem vitae ducunt. Si 
autem per posteriora cum egressione ciborum egressi fue- 
rint, eundem hominem multotiens purgant et sanitati resti- 
tuunt. Quidam vero bomines tantam amaritudinem cordis 
et cogitationum in se habent, quod eadem amaritudo splen 10 
constringit et arefacit, unde et bonus succus, qui splen 
vegetare deberet, ad pulmonem per iniusta intinera transit 
et ibi quandam concretionem cum sanguine parat, et ita 
homo ille multotiens cum periculo sanguinem excreat et 
evomit. Sed alii homines sunt, qui triste et maerens cor 15 
saepe habent, et eadem tristitia interiores venulas, quae 
sanguinem per corpus ferunt, constringit, ita quod aliqua 
eorum permodicum vulneratur. Unde et illa guttas san- 
guinis ad interiora paulatim fundit, et ita homo ille ali- 
quando sanguinem evomit, sed postquam idem lenitatem 20 
et laetitiam mentis receperit, eadem venula ad sanitatem 
redit, et ita homo ille a vomitu sanguinis cessat. 

jDe dbsiinentia indiscreta, Cum vero quidam homines 
supra modum in cibis abstinentes sunt, ita quod iustam 
et congruentem refectionem ciborum corpori suo non 25 
tribuunt, et cum etiam alii instabiles et leves in moribus 
suis sunt et alii multis et magnis languoribus occupati, 
tunc aliquando contingit, quod velut tempestates in cor- 
poribus illorum oriuntur, cum elementa, quae in eis sunt, 
in contrarium modum vertuntur. Nam cum ignis et 30 
aqua in praedictis hominibus sibi invicem repugnant, saepe 
contingit, ut in aliqua compagine membrorum vel in alia 
aliqua parte corporis sibi repugnantes occurrant et ibi 
pustulam cum tumore camis exsurgere faciant. Et haec 
pustula trium generum est. ^ 

De apostematilms. Nam quaedam est velut nigra, r 
de nimia fortitudine ignis inturgescit et periculum ho 
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infert ac mortem minatur velut irruptio nubium, quae illa 
dirumpit et ad nihilum ducit, supra quae ceciderit. — 
£t quaedam velut grisea est de tempestate praedictorom 
elementorum quasi fulgurantium et incongruam pluviam 
5 emittentium in homine orta, quae quidem corpori laesioDem 
infert, sed tamen illud onmino non inter^cit, sicut grando, 
quae frugibus laesionem facit sed radices eamm non 
eicit. — Sed et quaedam velut alba est de multa in- 
undatione eorundem elementorum quasi supra modum 

10 crescentium fluminum in homine exsurgens, quae etiam 
corpori debilitatem infert, sed tamen illud per omnia non 
conterit, velut repentina inundatio et e£fusio fluviorum, 
quae aliqua quidem loca <et> aliquas fruges superemanant, 
sed ea per totum non anferunt. Pustula autem illa, quae 

15 nigra est, periculosa est et fere incurabilis, grisea vero 
vel alba aliquantum leniores nigra sunt et curari 
possunt. 

De tumore. A diversis quoque humoribus tam bonis 
quam malis caro et venae hominis ingrossescunt, velut a 

20 fermento farina elevatur et intumescit. Sed humores, 
qui a corde, a iecore, a pulmone, a stomacho et a ceteris 
interioribus procedunt, cum aliquando in iniustam diversi- 
tatem et superfluitatem vertuntur, tunc etiam interdum 
tenaces et lubrici et tepidi fiunt. £t si tunc in homine 

25 remanent, eum in infirmitatem ducunt. Si autem extra 
eum erumpunt, saniorem eum reddunt. 

De ulcere. Quod si in unum locum vel in plura loca 
in homine ceciderint, ita quod ibi ulcus unum aut plura 
fecerint, tunc homo permittat ea ad maturitatem per- 

30 venire, ut effluant, ne, si intus remanserint, gravius do- 
leat. £t postquam humores in maturitate ibi effluxerint, 
tunc homo ille medicinam cum unguentis adhibeat. 

De scabie, Si vero mali humores in scabie per totum 
corpus hominis erumperint, tunc iterum ad maturitatem 

35 et ad emanationem eorum aliquamdiu exspectet et usque 

* dum cutis inter ulcera rubedinem habere incipiat et 

axsiccari^ et tunc convenientibus unguentis ungat, ne 
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si tunc diutitis exspectaverit, cutis in maiorem dolorem 
ulcerum et putredinis vertatur. 

De icterida, Pestis, quae dicitur ictericia, de super- 
fiuitate fellis nascitur, quod de infirmis bumoribus et de 
febribus ac de magna et frequenti ira fel effluit. Et 5 
effusionem banc fellis iecur et cetera viscera excipiunt, 
et ipsa etiam effusio totam camem bominis ita per- 
transit, velut acutum acetum novum vas transfundit et 
bominem laedit. Ac sic per contrarium colorem suum 
in bomine cognoscitur. 10 

De exercitio et animae taedio, Sicut corpus bominis 
absque opere non est nec omittit, quin semper aliquod 
operetur, sic etiam anima in bomine ex natura sua boc 
ofQcium babet, quod diverso opere corporis taedio affecta 
se interdum a cursu suo subducit, quasi dormitet; velut 15 
molendinum multa inundatione aliqua parte sui fractum 
aliquando a labore sistitur. Et sic anima interim in 
quiete silentii est, usque dum corpus aliqua verecundia 
vel aliquibus terroribus coercetur et opprimitur. Et tunc 
iterum ila vires suas et cursum suum recipit et resurgit. 20 
Et tunc bomini illi est, quasi novus sit et quasi novos 
mores babeat. 

Be ira. Nam aliqui bomines ex natura sua iracundi 
mnt. Et cum anima istorum in ipsis taedio affecta 
Lnterim in quiete silentii est, tunc illis ex ira sua inter- 25 
dum aliquis defectus accidit, unde corpus ipsorum opprimi- 
fcur; et ita anima vires suas recipit et resurgit. Sed et 
etiam cum in aliis bominibus animae taedio affectae. 
interim in quiete silentii sunt, saepe contingit, ut corpora 
bominum iUorum aliqua molestia opprimantur, unde et 30 
Lpsae animae excitatae priores vires recipiant et ad se 
redeant. Sunt et alii bomines, in quibus, cum animae 
Borum in ipsis prae labore et taedio oppressae silent, 
aliqua impatientia vel dubitatione corpora ipsorum con- 
stringuntur, et sic animae, quae in ipsis iam dormitabant, ex- 35 
sitatae ad pristinas vires resurgunt. Sunt quoque quidam 
bomines, qui ex complexione sua saepius m ix^ ^-^i^.x^^^^^x^. 
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De insania et <^ept}lensia. Et ira, quae in ipsis est, 
totum saDguinem eorum in sanguineam et in magnam in- 
undationem saepe movet, et sic de inundatione ista quasi 
quidam fumus et humor cerebrum eonun tangit et eos 
5 insaoire facit, ita quod etiam scientiam ipsornm nBonuit 
Et cum isti aliquando in iram moventur et quibusdam 
saecularibus angustiis aggravantur, hoc diabolns yidens 
etiam flatu suggestionis suae eos terret; unde anima, quae 
in ipsis est, fatigata succumbit et se subtrahit, ac sic 

10 corpus deficiendo cadit atque ita in defectum iacet, usque 
dum anima iterum resumptis viribus exsurgit. £t isti, 
qui hoc malo fatigantur, iracundum visum et faciem et 
iracundum motum habent. £t cum in terram cadunt, 
aliquando vocem extra naturalem vocem emittunt. £t 

ib iste praefatus morbus rarius ostenditur et difflcile com- 
pesci potest. 

De epilepsia. Sed alii sunt alterius generis eiusdem 
morbi, ita quod inconstantes et leves in moribus suis sunt 
et impatientes, quorum anima, dum in ipsis supra modum 

20 his moribus fatigatur, se multotiens subtrahit et succum* 
bit, et ita coi*pus velut viribus animae subtractis in terram 
cadit ac sic quasi mortuum iacet, usque dum iteram anima 
vires suas recipit. Isti autem blandam faciem et lenes 
gestus habent, et dum a morbo isto deiecti in terram ca- 

25 dunt, interdum aliquam vocem, sed tamen lugubrem et 
naturalem, emittunt et multam spumam de ore eiciunt, 
sed tamen facile curari possunt. 

De hydropisi, Qui autem ex natura sua pingues in 
corpore non sunt, sed macilenti et tristes et magnis ac 

80 multis cogitationibus occupati, tunc tristitia, quae in ipsis 
est, sanguinem eorum exsiccat, et magnae ac multae cogi- 
tationes, quae etiam in eis sunt, flegina, quod in ipsis est, 
supra modum diminuunt, et hoc modo aqua in eis supercrescit 
et regnat. Cum enim sanguis et flegma in homine exa- 

85ruerinty tunc faeces digestionis suae ad vesicam in urina 
emittunt, et deinde, cum vesica calorem ex sanguine et 
flegmate non habet, urinam excoquere non potest, et ideo 
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iam crudam et non coctam non de recto loco itineris sui 
emittity sed inter cutem et camem extra naturam diffundit. 

De inflatione. Nam cum in hominibus istis sanguis 
fugatur et flegma diminuitur, aqua inter cutem et camem 
irmptiones suas facit et totum corpus inflat. Et quia 5 
sanguis eorum in ipsis aridus est et flegma exsiccatum, 
semper sitim habent , quoniam quidquid bibennt 
nec ( ad ) sanguinem nec ad flegma vertitur, sed ad inter- 
cutaneam aquam. Et cum in homine illo aqua in cute 
lucet, ei medicina succurrendum est, quia si tunc diutius 10 
exspectatur, in tepidum humorem vertitur atque sangui- 
neum colorem acquirit, qui tabe permixtus est, et ita 
homo periclitatur. Quidam vero homines, qui temperata 
corpora habent, ita quod in came nec nimis pingues nec 
nimis macri sunt, temperatos etiam humores saepius in 15 
se habent et raro ab illo <malo>, quod dicitur vich, fati- 
gantur, quia humores, de quibus hoc malum nascitur, in 
eis non superhabundant. 

De tortionibus, Qui enim aut nimis pingues aut nimis 
macri sunt, malis humoribus saepe habundant, quoniam 20 
rectam institutionem et temperantiam • in se non habent ; 
unde aliquando de corde, de iecore, de pulmone, de sto- 
macho et de yisceribus eorum mali humores exsurgunt, 
qui ad melancoliam tendunt ac eam fumigare faciunt 
atque ita pessimum livorem in homine parant, velut etiam 25 
litus aliquando in stanto et non fluente aqua putridus pul- 
ns supercrescit et supernatat. Et livor iste aut iuxta 
stomachum aut iuxta viscera vel in alium locum inter 
cutem et carnem cadit et ibi manet et hominem illum 
multa acerbitate torquet, velut eum ibi mordendo comedat. 30 
Sed tamen vitalem spiritum non habet ad mordendum 
bominem, sed tantum quandam acerbam amaritudinem; et 
^elut oculi in eo apparent, atque in came hominis iacet 
at lens in carne. Aliquando etiam in longum exten- 
iitur, aliquando etiam in globositatem, ut vitellus ovi 35 
Bst, contrahitur atque interdum quandam spumam emittit, 
quae per totum corpus se diffundendo homiiiem. daW^ ia53&.. 
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Be vermibus. Sed et cum eadem spuma stomachum 
aliquando pertransit, in eo quasdam vermes ebullire facit 
atque quosdam acerrimos et macros pediculos in came 
interdum crescere facit. Et ubi idem livor in corporc 
5 bominis iacet, ibi etiam aliquando ex praedicta spuma 
gracillimi vermiculi, qui tarmi dicuntur, crescunt, velut 
quidam vermiculi in aqua illa interdum nascuntur, quae 
in uno loco stat et non fluit. Et si tunc vermiculi isti 
in bomine illo remanserint, ita quod ab eo non exierint, 

10 eum multum laedunt. 

De lumbricis, De noxiis quoque et malis bumoribus, 
qui in bomine venenosi sunt et qui ut livor in bomine 
se contrabunt et qui in nocivam longitudinem ut tepidum et 
putridum vinum vertuntur, vermes in bomine facile nas- 

15 cuntur, sed praecipue in infantibus et in pueris, quod 
bumores eorum in ipsis aliquantum lacte permixti sunt. 
Sed vermes in bomine a consuetudinalibus bumoribus 
non nascuntur nec ab bumoribus illis, qui acres 
sunt ut acetum, vel si tamen in bominibus istis, qui con- 

20 suetudinales mores in se babent, aliquo modo crescere in- 
ceperint, cito deficient. Quod si buiusmodi vermes in aliquo 
bomine excreverint, eum debilem faciunt. 

De pediculis. Quidam autem bomines sunt graciba 
ossa et membra et graciles venas babentes, sed pingues et 

25 sanas cames et bene temperatas, ita quod nec nimis clausae 
neo nimis apertae sunt; et plenam et bene in calore tem- 
peratam meduUam tenent et ideo etiam plenum animuin 
et potentem, sed aliquantulum in vanitate lascivum babent, 
et moUes et delicati sunt. Et quia plenam medullam 

30 babent, ideo etiam spissam sed gracilem et albam ac 
sanam arvinam sine pediculis babent. Sed tamen dum 
eadem arvina interdum sudorem emittit, sudor ille paucos 
pediculos in cute exterius facit et nutrit. Sed et alii 
bomines sunt, qui grossa ossa et grossa membra atque 

35 grossas venas babent sed macram et non multum ardentem 
medullam, et ideo propter debilitatem meduUae imprU" 
dentiores sunt ed edaciores et saepe esurientes, sed et per 
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modicain boram fortiter laborare possunt, sed in labore 
durare non possunt, quoniam caro eorum aliquantum 
aperta est et quasi tepida et venae eorum largius con- 
strictae sunt. Et quoniam macram medullam babent, 
arvina eorum tanto tenuior et debilior est. Qui cum 5 
interdum sudant, sudor ille cito cames hominis illius per- 
transit, quia aliquantum apertae sunt, ac ita plurimos 
pediculos in came parat, qui extra hominem illum im- 
inoderate ebuUiunt. Et ideo homines isti non multum 
debiles sunt et aliquamdiu vivere possunt. Alii etiam 10 
homines sunt, (qui) grossa ossa et membra et grossas 
venas habent et spissam ac pinguem meduUam, ita quod 
ossa eorum sunt plena ardentis medullae, ac ideo de 
spissitudine et pinguedine ac de plenitudine medullae 
prudentes et probi sunt, et caro eorum fortis et aliquan- 15 
tulum dura et clausa, quia venis strictis constringitur. Nam 
ut rete sibi invicem complexum est, sic etiam venae sibi in- 
vicem per totum corpus hominis complexae sunt. Et quoniam 
caro eorum aliquantulum fortis et dura est, modicum et 
tenuem sudorem emittunt, quia grossae etfortes venae cames 20 
illorum ita constringunt, quod parcius sudorem emittunt. Tunc 
ex habundantia et calore meduUae et ex habundantia humo- 
rum, qui in illis sunt, quia erumpere non possimt, arvina, quae 
in eis est, aliquantulum in ruborem sanguinis vertitur et 
infirma est et non sana, ita quod plurimi pediculi in ea cres- 25 
cunt, qui de carnibus illorum exire non possunt, sed in arvina 
illa remanent et eam ubique perforant et comedunt. Unde 
homines illi multum interius in corpore dolent nescientes, 
unde doleant, et tardi sunt in nullo delectati ac modicum 
comedunt et saepe deficiunt in corde et in viribus suis 30 
atque pallidum colorem in facie habent; qui color tamen 
plus viridis quam cerosus apparet. Et hi diu vivere non 
possunt, sed cito moriuntur, quia arvina eorum, ita ut 
praefatum est, a pediculis interius laeditur. 

De calculo, Homo autem, qui in perfecta aetate est 35 
et molies cames atque humidas in corpore suo habet et 
insuper diversis cibis et delicatis semper utitur ato^^ x^c^- 
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busto et bono yino, facile calcalum sibi attrahit. Nam de 
praedictis cibis et potibus, cum etiam caro eius mollis et 
humida sit, quasi faex in loco illo, ubi urina ef&nere 
debet, coagulatur et in calculum durescit, sed tamen de 

5 calore et fortitudine urinae aliquantum tener est, dmn 
adhuc infra hominem est, et ideo ille paulatim et modi- 
cam urinam quamvis cum difficultate emittit. Si emm 
calculus infra hominem durus esset, homo cito periret. Sic 
est in muliere quam in yiro, urina autem viri fortior est 

15 quam mulieris, sed tamen vir maiorem dolorem patitur 
quam mulier. Quod autem pueri aut infantes de calculo 
stringuntur, hoc de malo et pravo lacte nutricum est, quo 
nutriti sunt vel nutriuntur. Nam cum nutrix infirma est 
vel cum diversis cibis et potibus et forti vino frequenter 

20 utitur, inde lac rectum saporem amittit et quasi foetidum 
erit, et tunc lac istud foetidam coagulaiionem in looo 
effusionis urinae in puero vel in infanti fadt et ita in 
calculum durescit. 

JDe gula, Homines autem, qui sani sunt et robnsti, 

25 ita etiam quod eorum nervi fortes sunt et quod sunt ebri- 
osi et gulosi studentes camibus et aliis delicatis cibis et 
potibus, horum sanguis in cerosum colorem vertitur et 
deinde spissitudinem acquirit. Et quia prae spissitudine 
rectum meatum habere non potest, quod etiam nec febri- 

25 bus nec debilitate eorundem hominum, quoniam sani sont, 
attenuatur, cames et cutes eorum pertransit et noxio 
humore inficit et quasi sordidas facit atque ulceribos 
replet. 

J)e ulceribus leprae. Sed et pauperes, qui sani snnt 

30 corpore et eandem naturam gulositatis habent, sed 
tamen delicatos cibos et potus assidue habere non possnnt, 
tribus vel duabus septimanis aut una praedictam infirmi- 
tatem sibi attrahere possunt, cum eosdem cibos et potos, 
quos habent, inordinate per gulam sumunt. Sic etiam de 

35 iuvenibus et pueris intelligi potest. Nam de camibus et 
diverso lact« et de forti vino haec infirmitas saepe crescit, 
non autem de pane nec de oleribus nec de cerevisia. 



CAUSAE ET CtJRAE LIB. H. 161 

De lepra, Sed et aJii homiiies sunt spissam materiam 
carnis corporis habentes, qui iracundi sont, et ira eorom 
commoYet sangninem, qui in ipsis est, ita quod circa iecur 
eorom cadit, et duritia ac sanguis eiusdem iecoris huic 
sanguini se commiscet, ac sic per totum corpus hominis 5 
se difiundit et camem ac cutem eius confundit, ita quod 
cutis illius scinditur et quod nares eius grossescunt et 
scindendo intumescunt. Sunt et alii quidam homines de 
libidine incontinentes, ita quod nec continentiam habent 
nec eam habere quaerunt, unde sanguis eorum saepe et 10 
inordinate concutitur, velut olla ad ignem posita, quae 
nec ex toto fervet nec ex toto frigida est, et sic sordes 
in se retinet, quia tantas vires in se non habet, quod eas 
eiciat. Et cum homines isti sic in libidine ardent, ita 
quod sanguis eorum frequenter inordinate concutitur, ita 15 
quod nec rectus sanguis est nec recta aqua nec recta 
spuma, tunc in pra\nim liyorem et in tabem yertitur, et 
sic carnem et cutem hominis corrumpit et in ulcera 
eyertit. 

De leprae signis. Infirmitates autem istae sic dis- 20 
cemuntur. Lepra, quae ex gula et ebrietate est, rubeos 
tumores et rubeas ebullitiones emittit similes dragunculae. 
£t quae de iecore est, scissiones et nigredines in cute 
et in came hominis facit ad ossa. Sed quae de libidine 
est, latas superiicies ulcerum parat, yelut cortices, et sub 25 
eis carnem rubeam. Et duae priores difficile sanari possunt, 
tertia yero facile emendatur. 

De guUa, Homines, qui molles et perforatas cames 
habent et forti yino in superfluis potationibus insudant, 
saepe de peste, quae dicitur gutta, concutiuntur. Nam 30 
qui moUes cames habent, de nimiis potationibus mali hu- 
mores, qui in eis sunt, in aliquod membmm eorum re- 
pente cadunt et illud dissipant, yelut ignita iacula et yelut 
magnae et repentinae inundationes, quae interdum molendina 
et alia quaedam sibi proxima aedificia dissipant. Sic et 35 
isti humores membra illa, super quae cadunt, dirumperent, 
si eos nec gratia dei nec yitalis spiritus, qui in homine 
Hildegardis causae et cnrae ed. Kaisti. W 
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est, prohibet. Sed tamen quaredam membra dirumpnnt et 
qnaedam etiam velut mortua inutilia faciunt. 

De nervarum contradione. Saepe contin^t, qaod 
tempestates et procellae malorum hnmorum in aliquod 

5 membrum hominis cadunt et ibi insania sua meatnm san- 
guinis venarum eius claudunt, ita quod ille ibi in yems 
inundare non potest, unde et venae illae arescunt, qaod 
meatu sanguinis carent. Et sic homo ille claudicare in- 
cipit. Et quia homo ab elementis factns est, ab elementis 

10 etiam sastentatur et in eis ac cum eis conversatur. 

De febribm. Unde etiam diversos febres a diversis 
qualitatibus aeris et ceterorum elementorum in se habet, 
scilicet a calore, a frigore et ab humore, quae eum non 
deiciunt nec ei detrimentum faciunt, sed quae potius ei 

15 sanitatem inferunt, cum et pectus et stomachum atqae 
omnia interiora viscera eius per sudorem et per unnam 
purgant, cnm modum suum non excedunt, cum et qoaii- 
tas aeris rectum modum in temperie servat. Sed et com 
nimius et inconsuetus ardor aeris surrexerit, tunc ali- 

20 quando febres istae supra modum inardescentes in acutam 
febrem in quibusdam hominibus vertuntur, in nimio antem 
frigore aeris ita frigiditate constringuntur, quod tertianam 
febrem excitant; in humida vero qualitate aeris, quae et 
aquosa et foetida est, multotiens in t&m livosam coagu- 

25 lationem vertuntur, quod ex illa quartanam febrem quibns- 
dam hominibus inferunt. Homines antem, qui corpore saoi 
sunt, ita quod mobiles humores, scilicet qui hac et illac 
moveri possunt, in se non habent, in intemperata quali- 
tate aeris aliquando infirmantur, cum recte temperata et 

60 tranquilla qualitate aeris sani sunt. Quod si isti acutam 
febrem aliquando habuerint, tunc si gratia dei voluerit, 
ut convalescant, ad quintam vel ad septimam diem cum 
dolore sudorem eiciunt et cito convalescunt, quia prins 
etiam sani in corpore fuerunt. 

35 De paralysi. Qui vero mobiles htunores in se habent, 
videiicet quod nullam stabilitatem rectitndinis nec in calora 
nec in frigore nec in humiditate tenent, sed qui hac et 
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illac secuDdum instabilem qualitatem aeris in corporibus 
hominum proiciontur, ut quaedam flumina et undae 
aquarum, quae multa loca devastant, et ut glacies, quae 
nec ad perfectum congelata sed quae fragilis est: hi pa- 
ralysi, id est gutta, ab humoribus istis fatigantur. Et si 5 
etiam aliquando acutam febrem habuerint, ita quod etiam 
per gratiam dei vita eorum protrahetur, timc multotiens, 
antequam sudorem cum dolore eiciant, aut ad vicesimam 
aut ad tricesimam vel eo amplius diem in dolore iace- 
bunt, quod etiam prius frequenter debiles et infirmi fu- lo 
runt. Cum enim aliquis homo de laboribus et angustiis 
ac de diversis qualitatibus ciborum et potuum (inflr- 
matur ) , ita quod etiam de diversis qualitatibus ciborum et 
potuum diversi humores et livores in eo coadunantur, tunc 
anima in eo his diversitatibus quassata et fatigata suc- 15 
cumbit, ita quod vitales motus suos aliquantum subtrahit. 
De febrHms et creticis diebus. Et sic nocivi humores, 
qui in homine sunt, commoventur et febres accrescunt, 
quia anima vitales motus suos contraxit. Tunc et san- 
gois in homine decrescit atque viscera et alia interiora 20 
eius arescunt. Et calor, qui in iecore et in reliquis inte- 
rioribus esse debuit ad vitam, ad exteriorem cutem ascen- 
dit, et frigus interius in homine permanet interius. Et 
sic anima iacet oppressa in corpore exspectans in dubio, 
utrum exitura sit corpus an in eo permansura, et hoc 25 
saepissime usque ad septem dies facit, quoniam de humo- 
ribus et livoribus illis se nondum excutere potuit. Quae 
dum senserit, quod tempestates hUmorum illorum per 
gratiam dei aliquantum cessare incipiunt, tunc intelligit, 
quod se de ipsis excutere potest, et ita vires suas ad se 30 
coUigit atque humores et livores illos de eodem corpore 
per sudorem expellit. Et sic homo iUe sanitatem recipit. 
Multotiens autem contingit, quod anima prae nimio ardore 
et frigore eorundem humorum eos cum sudore pleniter 
expellere non potest, et sic etiam aut laetitia aut tristitia di 
aut ira aut angustiis hominis iliius c\xm \]\mw^ ^^-wsasass. 
se subtrabit et itemm ita in silentio mm^l «^» ^^njj^sJsA^ 
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etiam usque ad tertiam vel quintam vel septimam vel tri- 
cesimam lucem vel ad plures vel ad pauciores dies, at 
praedictum est, dum iterum sentiat, quod per gratiamdei 
vires ad refociUandum corpus recipere possit. £t si homo 

5 ille ad sanitatem corporis perventurus est, tunc postea 
lenius dolebit, quam prius fecisset, quoniam humores, qoi 
in eo prius fuerunt, per priorem sudorem aUquantam 
modo minorati sunt. Quod si anima tantis humoribus dt 
livoribus irretita est, quod eos de corpore hominis illios 

10 excutere non valet, ita quod nec gratiam dei sibi ad hoc 
adesse senserit, victa succumbit et per iudicium dei corpns 
deserit. 

JDe acuta. Cum ergo homo acutam habet, humores, 
qui in eo sunt, in multum fervorem ardoris mutati sant, 

15 et fervor eorundem humorum hominem illum comedere 
non permittit. Sed prae nimia siccitate, quae in ipso eet, 
eum ad bibendum compellit, unde aquam bibat, ut lemns 
doleat. Postquam autem acuta febris hominem invaserit, 
non est ei salubre, ut medicinam accipiat ad depellendam 

20 eam, quod ipsum tunc usque ad sudorem pleniter non 
dimittit. Sed pro accepta medicina tanto diutius in eo 
latet et eum tanto diuiius infirmari facit, quoniam noxii 
humores ab illo aperte et, ut iuste debent, expulsi non 
sunt. Febres autem interdum aut de superfluis cibis et 

25 potibus oriuntur aut de nimia dormitione aut de taedio 
et otiositate, cum homo non operatur. 

De febribus interpolatis, Gotidiana etenim febris de 
superfluitate aquae, scilicet flegmatis, quod est spumae, 
oritur et de debilibus cibis et de superfluitate potusvini. 

30 Febris autem, quae secunda die hominem fatigat, de super- 
fluitate et de debilitate aeris, quod est humidi, nascitar. 
Tertiana vero de superfluitate sicci, quod est ignis, cree- 
cit, sed quartana de superfluitate melancoliae surgit. Sed 
et homo, qui molles cames in corpore suo habet, ita quod 

S5 etiam spuma, quae tenax et tepida ac debilis est, in eo 
superhabundat, facile vermes in came sua contrahit. Nam 
guod caro eius mollis est et spuma in eo debiUs et tenax. 
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^nstulae in eo facile ebulliunt, in quibus vermis facile nas- 
»tur et hominem laedit. 

JDe diaeta, Nunc autem sicut caseo, qui in vasculo 
luo premitur, coagulatio lactis semper superadditur, quous- 
][ue perficiatur, sic etiam infanti et puero cibus et potus 5 
issidue subministrandus est, usque dum ad perfectam ae- 
^atem perducatur; alioquin infans et puer crescere non 
30ssent, sed perirent. Sed et seni ac decrepito cibus et 
30tus adhibendus est, quod cum sanguis et caro in illo 
ninuitur, his cibariis subleyandus est. Homo enim est ut|p 
terra. Si terra nimiam humiditatem habuerit, inde laesi- 
)nem incurrit; si autem modica vel nulla humiditate tacta 
[iierit, ei ad prosperitatem non valebit. Quod si discretam 
btimiditatem habuerit, bonum ei est. Sic est in homine. 
§i homo multam et nimiam ac fluentem humiditatem in 15 
$6 patitur, scilicet in oculis, in auribus, in naribus, in ore, 
inde magis laeditur quam sanetur. Si autem modicam 
rel nuUam effluentem humiditatem in his membris habue- 
rit, periculosum est ei; si vero discretam humiditatem 
babuerit, ad sanitatem illi est. 20 

m. 

^)De praedictis atUem infirmitatibm sti^scriptae 

medicinae a deo monstratae atU hominem liberaibtmt aut 

ipse morietur aut deus eum liberari non vult, 

De capUlorum casu, Oum adolescenti homini iam pri- 25 
aaiam crines cadere incipiunt, ( accipiat ) de arvina ursi et 
modicum favillarum de triticeo aut de siligineo stramine 
factarum, et haec simul commisceat et deinde cum isto 
totnm caput suum inungat et ibi praecipue, ubi crines in 
(»pite suo effluere incipiunt. Postea diu abstineat se, ne 80 
eaput suum ab ista unctione lavet. Et crines eius, qui 
nondum ceciderunt, per unctionem istam ita humectantur 
et .<5onfortantur, quod per longa tempora non cadent. Et 
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sic saepe faciat et a lavatione capitis sui se abstineat. 
Nam calor arvinae ursi naturae huius est, quod plurimos 
crines producere solet, et favillae de triticeo aut de sili- 
gineo stramine cnnes confortant, ne cito cadant. Et cam 

5 haec sibi contemperantur, ut praedictum est, crines homi- 
nis tanto diutius retinent, ne cadant. 

De capitis dolore ex melancolia. Si diversis febribus 
melancolia tacta cerebrum hominis dolere facit, ille mal- 
vam accipiat et bis tantum salyiae et ad snccum in morta- 

tgrio tundat et haec modico houmoleo aspergat, vel si olenm 
hoc non habuerit, aceto ea modice aspergat, et sic a fronte 
per verticem usque ad occiput suum ponat et panno in- 
simul liget et hoc per triduum faciat. Ac in his tribus 
diebus circa noctem aut boumoleo aut aceto renovabit et 

15 insuper sic faciat, usque dum melius habeat. Nam succus 
malvae melancoliam dissolvit, succus autem salviae eam 
exsiccat, boumoleum vero caput hoc modo fatigatum ungoit, 
acetum autem acumen melancoliae extrahit. Unde haec 
simul temperata dolorem hunc capitis mitigant. 

20 De amentia, Si alicui cerebrum infrigidatum est^ ita 
quod inde amens efficitur, accipe baccas lauri et eas in 
pulverem redige et tunc accipe farinam similae et pulve* 
rem istum baccarum ei commisce et sic cum aqua cniOi 
et crinibus capitis illius abrasis deich istum super totom 

25 caput illius pone et desuper cum pilleo de viltro facto 
constringe, quatinus caput eius interius incalescat, et nt ita 
obdormiat; et calorem cerebro confert. Sed cum dei(^ 
iste exsiccatur, iterum alium eodem modo para et capiti 
illius superpone, et sic saepe fac, et ille sensus suos recipiet. 

30 De emigranea, Qui emigraneam patitur, aloe et bis 
tantum myrrae accipiat et haec in minutissimum pulverem 
redigat ac deinde farinam similae tollat et his oleum pa- 
paveris addat et sic massam, scilicet quasi fermentam, 
faciat et cum hoc fermento totum caput nsque ad auree 

35 et usque ad coUum tegat pilleo desuper posito et sic 
per triduum nocte ac die illud super caput suum ponat. 
Oalor enim aloae et siccit^ myrrae cum suavitate fari- 
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nae similae et frigiditate olei papaveris temperatus hmic 
dolorem capitis sedat, et fermentum hoc modo factum 
cerebro pinguedinem reddit. 

Be capUis dolore ex stomachi fumositate, Cum cibus, 
qui madidum succum habet, hominem in capite dolere 5 
facit, ille salyiam et origanum ac feniculum aequali pon- 
dere accipiat et marrubii plus quam horum omnium sit, 
et ad succum contritis butyrum sufficienter addat; vel si 
illud non habuerit, arvina addita ex his unguentum faciat 
atque cum hoc caput inungat, et melius habebit. Nam 10 
salvia et origanum ac marrubium siccae naturae sunt et 
ideo praedictos succos exsiccant; succus autem fenicuH hu- 
midus est et hoc siccos succos temperat. Unde ex his et 
butyro aut arvina, quae sana sunt, unguento facto prae- 
fatum dolorem capitis alleyiant. f Accipe oleum olivae et l^ 
modicum minus rosatae aquae et haec in sartagine fac 
fervere, et interim accipe nathscaden bene modicum minus 
quam olei olivae sit et haec simul in mortario tere et 
per pannum cola et succum istum in sartagine ad prae- 
dictum oleum et ad rosatam aquam funde et fac simul 20 
denuo fervere. Quod cum feceris, iterum per pannum 
eola et in novum vas fictile funde. Deinde dolentem in 
yertice et in sua scheddun et in fronte ac in temporibus 
cum hoc unguento, quando dolet, unge, atque frontem et 
tempora eius lineo ligamine cerato circumliga, ne unguentum 25 
istud abstergatur. 

J)e capUis dolore ex flegmate. ^)Qui de superfluo fleg- 
mate in fronte capitis dolet, pisam albam dentibus masti- 
eando terat et hanc tritam purissimo melle contemperet 
et sic temporibus apponat et ligamine comprimat et sic 30 
faciat, usque dum melius habeat. Pisa enim aliquantulum 
flegmatica est, sed alba in pura et bona terra crescit at- 
que ad succum masticata et temporibus apposita, quoniam 
yenae temporum fortitudinem frontis tenent, acumen do- 
loris huius aufert. Calor quoque mellis, quod de diversis 35 
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floribos coUectum est, frigas flegmatis temperat, ut prae- 
dictnm est. 

Ea qtiae sequtmtur ad viHum ptdmonis spectad» 
^)Accipe galan et feniculum aequali pondere et bis tan- 

5 tnm de nnce muscata et tantum de hertram ut istoram 
duorum, ita sane ut nux muscata et hertram etiam ae- 
qualis ponderis sint, et haec pulyeriza et tunc simul 
commisce et de pulvere isto ad pondus duorum niim- 
morum cum tenui buccella panis cotidie ieiunus comede 

10 et statim modicum calidi vini bibe et etiam alias nobiles 
herbas, quae bonum odorem habent, et eas tam ieiunns 
quam pransus comede firequentor, ut bonus odor eanun 
ad pulmonem transeat et foetentem halitum compescat. 
Qui vero quolibet modo in pulmone dolet, pingues cames 

15 devitet et cibum, qui multo sanguine peri^us est, et coc* 
tum caseum, quia tabem circa pubnonem faciunt. Sed et 
pisam et lentem et cruda poma et cruda olera non come* 
dat et nuces et oleum devitet; quod si cames comedere 
vult, macras comedat, et si caseum comedit, non coctam 

20 nec crudum, sed aridum edat, et si oleum comedere yoIu- 
erit, modice comedat, aquam vero non bibat, quia circa 
pulmonem livorem et slim parat. Sed et novum et 
crudum mustum, quod nondum in fervore ebulliendo sordes 
eiecit, non bibat; cerevisia autem eum non multum laedit, 

25 quod cocta est; vinum vero non bibat, ab humida antem 
et nebulosa aura se observet. 

Be amentia. ^)Si multis et diversis cogitationibus scientia 
et sensus cuiuspiam hominis evacuantur, ita quod ille in 
amentiam vertitur, him accipiat et ter tantum feniculi et 

30 in aqua simul coquat et abiectis herbulis istis eandem 
aquam infrigidatam frequenter bibat. Succus enim hwfi 
malos humores constringit et retinet, ne modum suum in 
petulantia excedant, et hominem ad sensus suos reducit; 
succus autem feniculi ad rectum temperamentum laetitiae 

35 eos pertrahit. Et herbulae istae simul temperatae et suavi 
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aqua coctae hominem ad intellectum suum redire faciunt. 
^)Homo autem idem aridos cibos devitet, quoniam humores, 
qui in eo destituti sunt, in maiorem ariditatem amentiae 
ducerent; bonos vero et delicatos cibos comedat, qui ei 
bonum succum in sanguine subministrant et qui humores 5 
suos ad rectitudinem suam reducunt et sensus eiusdem 
hominis ab amentia evertunt. Sed et pultes similae aut 
butyro aut sagimine, non autem oleo factas comedat, quod 
inanitum cerebrum replent et infrigidatum calefaciunt; 
oleum autem flegma attraheret, et ideo illud devitet; et 10 
vinum non bibat, quod dissipatos humores in eo magis et 
magis dissiparet; nec etiam medonem bibat, quoniam forti- 
tudo mellis eosdem destitutos humores in eo magis de- 
strueret. Sed nec aquam simplicem bibat, quod sensus 
ipsius in maiorem inanitatem deduceret. Praedictum autem i^ 
potum et cerevisiam bibat, quae destitutos humores et 
sensus ipsius in rectitudinem continent et furorem amen- 
tiae ab ipso evertunt. Oaput autem suum pilleo aut de 
viltro aut de pura lana facto operiat, quatinus a destitu- 
tis humoribus infrigidatum cerebrum leniter et paulatim 20 
incalescat, non autem repente nec supra modum, ne pro 
repentino et nimio calore deterius habeat. f Accipe nucem 
muscatam et bis tantum de galan et haec in pulverem 
redige et etiam accipe radicem siierthelum et radicem 
plantaginis aequali pondere, ita tamen, quod pondus isto- ^ 
rum duorum sit minus quam ponderis nucis muscatae, 
<et) modice tunde sale addito. Et ex his omnibus cum 
farina similae et cum aqua tenuem sobriunculam fac et 
da dolenti ad sorbendum. 

De oculorum attetmatione. ^jgi sanguis et aqua in ocu- 30 
lis hominis aut prae senectute aut prae aliqua inflrmitate 
supra modum attenuantur, vadat ad yiride gramen et 
illud tam diu inspiciat, dum oculi eius velut lacrimando 
madefiant, quia yiriditas graminis illius hoc, quod in ocu- 
lis eius turbidum est, aufert et eos puros et lucidos facit. 35 
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^)Sed et ad flumen vadat aut noyam aquam in aliquod 
yas fundat et desuper inclinans humorem eiusdem aquae 
oculis excipiat, et sic humor ille aquam oculorum suorum, 
quae iam in ipsis arescit, excitat et eos lueidos facit. 

5 Lineum quoque pannum accipiat et illum in pura et fri* 
gida aqua intinguat ac eum sic temporibus et oculis stds 
circumponens ligat, cayens, ne oculos interius tangat, ne 
ab aqua exulcerentur. Ideo autem lineo panno, quod suave 
est, oculos madefacies et frigida aqua, quatinus aqua 

10 oculorum per aquam istam ad yisum resuscitetur. Quia 

enim oculi ignei sunt, de igne pellicula oculorum exspissa- 

tur, et cum aqua, ut praedictum est, tangitur, eadem pelli- 

cula per frigiditatem et humiditatem aquae attenuatur. 

De oculis griseis. 2)Cum aliquis griseos oculos habens 

15 in eis aliquo modo caligat et dolet, cum dolor ille adhuc 
recens est, feniculum yel semen eius accipiat et terat et 
sic sumat succum eius et rorem, quem super recto gra- 
mine inyenerit, et modicum farinulae similae et haec ut 
tortellum commisceat atque in nocte oculis suis super- 

20 ponat et panno liget, et melius habebit. Suayis enim 
calor feniculi cum rore et fortitudine similae temperatns 
dolores hos aufert. Nam grisei oculi de aere sunt, et 
ideo ros his temperamentis additur. 

De oculis igneis, ^)Si homo, qui igneos oculos habet, 

35 in eis caligat et dolet, succum yiolae accipiat et bis tan- 
tum de succo rosarum et succi feniculi secundum tertiam 
partem rosarum, et his modicum yini addat, et cum dormitom 
yadat, collyiium hoc circa oculos suos ungat, <cayens,> ne 
forte propter fortitudinem eius laedantur. Sed si tamen 

30 oculos interius modice tetigerit, non multum inde laeduntur. 
Nam quod oculi isti de igne sunt, cum suaye frigos yio- 
lae et suaye frigus rosarum cum suayitate feniculi et 
calore yini temperantur, quoniam omnia haec in aestate 
yigent et de suavi calore crescunt, caliginem et dolorem 
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eomndem oculorum fugat. Viola enim de calido vento 
primxun procedit, unde et praedictis temperamentis hos 
oculos sanat. 

De octdis diversi coloris. Qui oculos habet similes nubi, 
in qua iris apparet, et in eis caliginem aut alium dolorem 5 
patitur, caliminum accipiat et puro ac albo vino imponat 
et ad noctem, cum dormitum yadit, calimino ablato eodem 
yino cilia oculorum suorum exterius illiniat, praecavens, 
ne oculos interius tangat, ne acumine calimini laedantur 
et maiorem caliginem incurrant. Nam caliminum aequa- 10 
liter calorem et frigus in se habet et sic cum calore vini 
temperatum pravos humores, qui oculos laedunt, aufert. 
Si autem ocidos interius tetigerit, eos laedit, quod nec 
calor frigus eius in se superat nec frigus calorem, et ideq^ 
acumen ipsius oculos exulceraret et caliginem eis indu- 15 
ceret, si eos interius tangeret. Nam caliminum nec calo- 
rem nec frigus aliud in se superans temperatum, ut prae- 
dictum est, oculos istos sanat. 

JDc octdis turbtUentis. ^)Si aliquis oculos similes tur- 
bidae nubi <habet), quae nec ad plenum ignea nec ad 20 
plenum turbida est, sed aliquantum glauca, et in eis cali- 
ginem et dolorem sustinet, feniculum, si in aestate est) 
terat, vel si in hieme est, semen eius, et tritum claro ovi 
bene despumato imponat, et cum dormitum se collocat, 
ita oculis superponat, et suavis calor feniculi cum frigore 25 
clari ovi temperatus caliginem et dolorem eorundem ocu- 
lorom minuit. Feniculum quippe cum claro ovi, quod 
aliquantum lividum est, temperatum oculis istis de livida 
bumiditate terrae contractis salubre remedium affert. 

De octdis nigris, 2)Qui nigros seu turbulentos oculos 30 
habet, ut aliquando nubes est, et in eis aliquo m odo cali- 
gat et dolet, succum ruthae accipiat et bis tantum puri li- 
qaons mellis et modicum boni et clari vini his commis- 
ceat, ac sic micam triticei panis his imponat atque super 
ocolos suos in nocte cum panno liget. Quia enim oculi 35 
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isti de terra sant, calor mthae et calor mellis cmn calore 
yini, qui succnm suum de terra traxit, eis prosnnt, com mica 
panis ipsis imponitur, quae etiam vires suas de terra habet 
JDe oculorum alhugine, ^)Si quis albuginem in ocolis 
5 patitur, cum eadem albugo reccDS est, recens fel boyis 
accipiat et ita recenter oculis suis in nocte superponat et 
ligamine panni liget, ne labatur, et sic per triduum faciat, 
quod amaritudo eiusdem fellis dolorem hunc scindit et 
aufert. Sed tamen modice faciat, ne inde laedatnr, si 

10 supra modum hoc fecerit. Post triduum autem fenugrae- 
cum sumat et rosato oleo immittat, et ita oculis superponat, 
quoniam hoc suavius est, et panno liget, quia etiam suayis 
frigiditas fenugraeci cum suavi temperamento rosati olei 
eandem albuginem cum praefato felle scissam suavius aufert 

15 De octdonm lacrimis. Si quis humentes oculos, qoasi 
lacrimentur, habet, folium de ficu, quod nocte rore per- 
fasum est, toUat, cum illud sol in ramusculo suo iam 
calefecit, et ita calidum oculis suis ad compescendum hn- 
morem superponat, usque dum in eo modice incalescat. 

20 Quod si folium ficus non habuerit, folium de erlen aoci- 
piat et item noctumo rore perfusum ac postea radio solis 
calefactum oculis suis, ut praedictum est, apponat, et sic 
non omni die faciat, sed tertia die et semel tantum per diem. 
Si autem folia haec non habuerit, ^gummi de parsico vel 

25 de prino accipiat et testae nucis modice imprimat ac eam 
sic ad ignitum laterem vel ad ignitam et clausam foma- 
cem modice calefactam oculis circumponat, dum incalescai 
Et hoc semper quarta die faciat et semel in die, ne 
<si> supra <modum) fecerit, madentes oculos plus laedat 

30 quam eis succurrat. Nam calor ficus et frigiditas erlen 
naturae huius sunt, quod humiditatem ad se trahunt. Kore 
autem perfundentur, ut suavitate eius viriditas eonim 
temperetur, et etiam calore solis, qui succum eorum ad 
lenitatem trahit, ne oculos laedat. Sed et gummi de 
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parsico aut de pnno Yirtutem eorundem lignorom in se 
habet, et natura sua humiditatem oculorum in se trahit 
com calore, quem aut de latere aut de fornace accipit, 
quia ille lenis et non acer esse debet. £t ita, ut prae- 
dictum est, humor oculorum cessabit. 5 

2>e atiditus diminutione, Si de aliquo ilegmate aut 
alio modo infirmitatis auditus hominis confunditur, album 
thus accipiat et ex eo fumum super vivo carbone faciat 
et fumum istum in aurem obduratam ascendere permittat, 
sed tamen raro hoc faciat, ne si supra modum hoc fecerit, lO 
inde peius habeat. Nam calidus fumus albi thuris, qui 
purior fumo alterius thuns est, alieno igne excitatus malum 
fumum, qui cerebrum et auditum hominis confundit, fugat. 

JDe dentium dolore. ^)Qui de putrido sanguine et de 
purgatione cerebri in dentibus dolet, absinthium et ver- 15 
benam aequali pondere accipiat et eas in claro et bono 
yino in nova olla coquat et vinum illud sic coctum per 
pannum colet atque modico zuccaro addito vinum istud 
bibat, sed et herbas istas calidas et, sicut praedictum est, 
coctas, cum dormitum vadit, maxillae, ubi in dentibus ^ 
dolet, circumponat et panno desuper liget. Et hoc faciat, 
dum sanetur. Vinum enim istud cum praedictis herbis 
temperatum et bibitum venulas, quae se a membrana cere- 
bri ad ginguivas dentium extendunt, interius purgat, et 
eaedem herbae maxillis circumpositae dolorem dentium 25 
exterius mitigant, quia calor absinthii cum calore verbe- 
nae et cum calore vini temperatus dolores istos sedat. 
t ^Qui in dentibus dolet, cum modico flebotomo aut cum 
brema camem, quae circa eundem dentem est, id est zane- 
fleis, uno vubiere modicum incidat, ut tabes ibidem egre- dO 
diatur, et melius habebit. 

JDe dentium firmitate, ^)Qui sanos et firmos dentes 
babere vult, in mane, cum de lecto suo surgit, puram et 
Mgidam aquam in os suum sumat et ita per modicam 
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horam in ore suo teneat, scilicet ut livor, qni circa dentes 
sxLOS est, emollescat; et sic ipsa aqua, qoam in ore tenet» 
dentes lavet, et boc saepe faciat, et livor circa dentes 
amplius non crescet, sed sani permanebunt. 

,h JDe vermibus in dentihus, Si autem vermis dentes 
hominis corrodit, ille aloe et myrram aequali pondere ac- 
cipiat et ea in testeo vase artum foramen in coUo habente 
super vivos carbones de fago factos posito incendat ac 
fumum illum per angustam harundinem ad dentem, in 

10 quo dolet, transire permittat labiis apertis, sed dentibns 
compressis, ne supra modum idem fumus guttur intret) 
et hoc aut bis vel ter in dic faciat et per quinque dies 
sic faciat, et curabitur. Cum enim calor aloae et calor 
myrrae cum aequo calore et frigiditate ignitorum carbo- 

15 num excitantur , f ortitudo fumi eorum vermes dentium 
extinguit. 

De uvula, Quod si idem fumus guttur tetigerit, for- 
titudo eius guttur et ubun arescere facit. 

De cordis dolore^ ^)Si mali humores in visceribus et 

20 in splene hominis superhabundaverint et cordi naultas 
passiones per melancoliam intulerint, iUe galangae et her- 
tramum aequali pondere accipiat et album piper ad quar- 
tam partem imius istorum, vel si album piper non habn- 
erit, accipiat perfrecruth quater tantum, quantnm albi 

25 piperis est, et haec in pulverem redigat. Deinde farinam 
fabae toUat et ei praedictum pulverem addat, atque haec 
omnia simul cum succo fenugraeci absque aqua et absqae 
vino et absque alio liquore commisceat. Quo facto ex 
omnibus his tortellos paret et eos ad calorem solis exsiccet ; 

30 unde in aestate, dum solem habere potest, eos faciat, qua- 
tinus in hieme eos habeat. Deinde eosdem tortellos tam 
pransus quam ieiunus comedat. Nam calor galangae et 
calor bertrami et calor albi piperis seu calor pefercrut et 
calor fabae cum frigiditate fenugraeci temperati et ad 

35 sanum calorem solis positi, ut praedictum est, dolorem 
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cordis mitigat. Postea liqniricinm toUat et quinquies plos 
de feniculo et succer ad pondus liquiricii atque modicum 
mellis et ex hoc potum, id est lutirdranCy faciat et tam 
pransus quam ieiunus contra dolorem cordis bibat. Calor 
enim liquiricii et calor feniculi et calor zuccari cum 5 
calore mellis temperati livorem, qui cor hominis, ut prae- 
dictum est, dolere facit, auferunt. t Accipe ergo album 
piper et ad eius tertiam partem cuminum*atque fenugrae- 
cum, quantum medietas cumini pensat, et haec pulveriza 
et, antequam in corde defectum sentias vel cum ibi dolere 10 
inceperis, ipsum pulverem modico pane tam ieiunus quam 
pransus modice manduca. 

De pulmonis dolore, Cum mali et foetidi humores 
fumum ad cerebrum hominis emittunt, quod eundem fu- 
mnm ad pulmonem ducit et illum dolere facit, homo ille 15 
Itmchumrt accipiat et eam in aqua coquat ^et non in vino, 
quia herba haec cum vino cocta nimis fortis esset, et ita 
coctam in oUa dimittat et per septimanam bibat per 
pannum colatam. Et cum potus iste defecerit, iterum ali- 
um eodem modo coquat. leiunus autem per singulos dies 20 
eum bibat et postquam comederit, usque dum sanetur. Nam 
de dolore cordis et calore stomachi pulmo multotiens in- 
firmatur, quia infirmitatem frigiditas herbae huius cum 
soavitate aquae temperata sedat. fAccipe autem baccas 
UHikalder et bis tantum wullene, ut baccae wakalders sunt, 25 
et bertram bis tantum, ut wuUene est, et haec in puro 
et bono vino coque; quod postquam feceris, ita in olla 
dimitte et crudum et in modica frusta incisum alant 
impone ac sic per pannum colatum per duas vel tres 
septimanas ieiunus modice bibe ; simili modo et post cibum 90 
tuum bibere potes et ita dum saneris. t Accipe quoque 
diUe et libestichel ter tantum, ut dUle est, et heiternezzele 
tantum, ut dille est, atque cum puro et bono vino coctas 
et ita in olla dimissas, usque dum saporem suum tenent, 
per pannum colatas bibere potes et ieiunus et pransus, sed 35 
tamen modice et discrete. Set aVii \iom\xift^ ^-oaS^^ Q^\a. 
nnbilosa et linmida temperie aeiia (iOii^v^^Maitot^ >53>^^ 
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etiam foetentem et male odorantem halitam et male odo- 
rantem sudorem semper habent. Et foetidus halitas eo- 
rom atque mali hnmores, qui in ipsis sunt, usque ad cere- 
brum eorum pertingunt et illud in infirmitate fatigant, 

5 quod multotiens velut in oblivione sui ducuntur. Qnod 
si flegma de capite eiciunt, minus dolent, quod cerebram 
eorum purgatur; si yero flegma non eiciunt, gravius in 
capite torquentiir, quoniam cerebrum suum a noxiis hu- 
moribus non relevant. Et foetens halitus istorum ad pnl- 

10 monem transit et eum fatigat, ita quod etiam aliquando 
raucam vocem habent, sed tamen dolor iste non multam 
periculosus est, quod cito curari potest. 

De epatis duritie. ^)Si quis diversos cibos immoderate 
et indiscrete sumpserit et sic de diversis humoribus cibo- 

15 rum iUorum iecur eius laeditur et indurescit, hic minner 
hufladecha accipiat et bis tantum de radicibus plantaginis 
et tantum mus, quod est circa viscum piri, ut minner 
huflatkdecha, et praefatas herbas in modicas et tenues in- 
cisiones incidat et incisiones istas subula aut alio minuto 

20 instrumento perforet et in foramina ista praedictum mis 
infigat et sic in purum vinum ponat. Sed et pondns 
nummi accipiat tumorem illum, qui aut in folio aut in 
ramusculo nuci velut faba aut velut pisa intumuit, et hoc 
in praedictum vinum mittat, et deinde tam pransus quam 

35 ieiunus non coctum sed tantum vino impositum bibai 
Galor enim et frigus minner huflathdecha inflationem ieeoii 
aufert, calor autem plantaginis, ne iecur coaguletur et ne 
indurescat, prohibet. Sed frigus muses visci piri livorem 
eius minuit, et tumor ille, qui in folio aut in ramusculo 

30 nuci est, amaritudine sua pravos humores, qui iecur lae- 
dunt, aufert. Et haec non coquantur, sed tantum vino 
non cocto imponentur, ut tanto suavius ad iecur perve- 
niant. Moretum quoque, qui sic dolet, in potu saepe 
bibat, quoniam dolor iecoris multotiens de superfluitate 

35 sanguinis oritur, quem calor et succus moreti, quod velut 
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de genimine sanguinis estj sedat. Oibum etiam, quem 
comedit, aceto temperatum comedat, quoniam calor et acu- 
men aceti iecor constringit. Sed et triticeam panem illum 
mandncet, quem qnidam homines inter discissam et aridam 
porcinam scapulam camium aliqaando pro delectamento 5 
ponnnt et vino perfondant. Nam aridns snccns hnins 
scapnlae, cnm ezcitatnr calore vini et pani snperfonditnr, 
idem panis sic temperatns iecnr constringit, ne infletnr. 
8ed tamen yinnm illnd, cnm quo bae cames perfnsae 
snnt, non bibat, quod, qnod nociynm in eisdem camibns lO 
fidt, idem yinnm pertransiyit et in se traxit. 

De splmia dcHore. ^)Cnm homo aliquando cmdnm 
dbnm comedit, mali hnmores eomndem cibomm, qnod per 
nn]lnm condimentnm temperati snnt, ad splen interdnm 
ascendnnt et illud dolere faciunt, nnde idem homo ceri- 15 
folinm accipiat et modicnm minus de aneto et cnm triti- 
ceo pane in aceto velut offas et velnt condimentnm faoiat 
et sic frequenter comedat. Nam snaye frigus cerifolii do- 
lorem splenis, qni et de calidis et frigidis humoribns snr- 
git, pnrgat et sanat, frigiditas autem aneti splen confortat 20 
et triticens panis splen crescere facit, acetum yero illud 
aoamine sno pnrgat. Postea etiam semen lini accipiat et 
illad in sartagine coquat et ita de sartagine ablatum ex- 
pressa aqua in saccellnm fusum loco splenis, quanto cali- 
dins pati potest, cnm saccello snperponat. Nam semen 2b 
lini calidnm et liyosum est, et cum illud in snayitate 
aqnae ad yires suas excitatnr, calore et hnmiditate sua 
tplen tangit et sanat. 

De stomachi ddore. Oum indigesti cibi in stomacho 
hominis interdnm coagnlantur et indurescunt, stomachnm 80 
dolere facinnt, qnapropter ille dactilosam accipiat et ad 
qnartam eins partem abrotanum et quinquefolii minus, 
qnam abrotani sit, et haec ad succnm in mortario terat 
et postea in bono atque puro yino coquat, ita tamen 
quod yinnm hoc snccum herbamm istamm duabus parti- 35 
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bus superet, et deinde per pannam colat et sic in vitrem 
vas aut in novam oUam refandat. Postea vinum istu 
sic cum praedictis herbis temperatum in sartaginem funds 
et ei ignitum calibem aut bis aut ter immittat et sic i 
5 idem vinum , interim dum per calibem fervere incipr 
galangae tritum et modicum piperis imponat, vel si galaii 
gae non habuerit, bertramum tritum immittat et ignit 
calibe calefactum ieiunus bibat. Sed et idem vinum pe 
quinque dies modice ieiunus bibat ignito tamen calib 

10 prius calefactum. Quod cum per quinque dies fecerii 
triticeum panem aut farinam similae accipiat et cum prae 
fato vino ignito calibe calefacto sobriunculam facia 
vitello ovi propter bonum saporem addito absque sagimiD 
et absque oleo et iterum per quinque dies haec ieiunu 

15 comedat. Quibus transactis iterum praedictum vinum ig 
nito calibe calefactum bibat, usque dum melius habeal 
Nam dactilosa calore suo stomachum confortat, abrotaniuo 
autem calore suo gich ab eo compescit, quinquefoliuii 
vero calore suo eum roborat, et calor vini livorem eiu 

20 aufert, et fortitudo calibis haec omnia fortissime confortal 
Deinde calor galangae et calor piperis seu calor hertran 
omnia ista confortat contra dolorem stomachi. Sed triti 
ceus panis seu farina de triticeo cum praedicto vino sto 
machum impinguat et ei vires suas, ut praefatum est, ciu 

25 fortitudine igniti calibis restituit, et hoc absque sagimio 
et absque oleo fiet, quod sagimen stomachum lubricuii 
parat et oleum illum exulcerat. ^) Sed et crudum ysopiu 
vino impositum frequenter comedat et idem vinum bibal 
quod ysopum ei utilius est ad infirmitatem istam qoaii 

30 illi, qui in pulmone dolet. 

Be indigestione, 2)Si homo comestum cibum intei 
dum digerere non potest, succum aristologiae longae a 
pondus duorum nummorum accipiat et succum bibinella 
ad pondus nummi unius et succum citocaciae ad pondu 

85 oboli unius ac zinziber ad pondus oboli unius et deind 
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modicum farinae similae accipiat et cum succis istis tor- 
tellos ad latitudinem nummi sed aliquantum spissos faciat 
et eos ad solem vel in fomace iam fere infrigidata coquat. 
Et homo ille, qui supra dicto modo infirmatur, si interius 
calidus est, ita quod cibus in eo exustus est, de his tor- 5 
tellum unum in mane diei ieiunus sumat, vel si interius 
frigidus est, ita quod comestus cibus in eo prae frigore 
congelatur et compressus est, duos aut tres tortellos in 
mane ieiunus accipiat. Et cibus, quem primum postea 
comedit, ius vel sobriuncula sit, et deinde alios bonos et lO 
suaves cibos comedat. Et sic tam diu faciat, dum se in 
stomacho liberatum sentiat. Nam calor aristologiae longae 
aliquantum acutus et aliquantum fortis exsistens cum frigi- 
ditate bibinellae temperatus pravos humores commovet in 
homine, et calor zinziberi eos solvit, sed frigiditas cito- 15 
caciae eos repente educit, farina autem similae confortat 
stomachum, ne ab his laedatur. Et cum haec omnia ad 
solem, cuius calor fortis est, vel ad calefactam fomacem, 
cuius calor sanus est, excoquuntur et dolenti homini, ut 
praefatum est, dantur, stomachum eius purgant, ut prae- 20 
dictum est. f Accipe zinziber et pulveriza illud et cum 
modico succo herbae, quae ringla dicitur, commisce ac 
tunc de pulvere isto cum modica farinula fabae fac tor- 
teUos et eos in fornace, quae iam a calore ignis aliquan- 
tum cessavit, coque et sic tortellos istos tam pransus quam 25 
ieiunus comede. 

De sifac ruptura. Si in aliquo homine interior pelli- 
cula, in qua intestina clausa sunt, aliquo casu scinditur, 
ille ebech accipiat et bis tantum de consolida maiore et 
herbas in bono vino coquat et postquam eas coxerit, ab 30 
eodem vino eas separet et deinde eidem vino modicum 
pulveris de zitv^re facti immittat et tantum zuccaris, quan- 
tum ehech fuit, et satis de cocto melle et ita mrsum abs- 
que praefatis herbis idem vinum modice fervere faciat ac 
deinde per saccellum velut pumm potum collat et post 35 
cibum et ad noctem ita bibat et hoc saepe faciat. Cum 
enim frigiditas ebech et frigiditas consolidaft «»c &t\^^N!u8k& 
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Mimris sihi coniunguntar, bono frigore et bona Tirtute 
sua interiorem pellicolam intestinorum colligunt et conso- 
lidant, quod si eaedem herbulae calidae essent, interiorem 
hanc pelliculam arescere facerent. ' Sed suavis calor yini 
5 et calor succaris et calor mellis, cum alterato calore ex- 
citantur, scissam interiorem pelliculam istam sanant. Sed 
et praedictas herbulas, quae in praefato vino coctae sunt, 
idem yir super eundem locum, ubi interior pellicula in- 
testinorum rupta est, calidas liget, et scissuram eius colli- 

10 gunt, ut praefatum est. Badicem quoque consolidae mai- 
oris in minuta friista incidat ac in vinum eadem cruda 
frusta ponat, quatinus ex eis saporem capiant, et hoc yinnm 
semper bibat, usque dum sanetur, quoniam frigiditas eins* 
dem consolidae cum calore yini irruptionem illam contrahii 

15 De renium dolore. ^)Quod homo in renibus et in 
lumbis interdum dolet, hoc multotiens de infirmitate sto- 
machi fit; tunc idem homo rutham et absinthium aequalis 
ponderis accipiat atque plus his de arvina ursi et haec 
simul contundat et deinde cum his circa renes et circa 

20 lumbos suos, ubi dolet, iuxta ignem fortiter se inungat. 
Dolor enim renum et lumborum multotiens ab iniustis 
humoribus exsurgit. Sed cum calor ruthae et calor ab- 
sinthii et calor aryinae ursi sibi contemperantur, iniuste 
frigidos humores istos fugant. 

25 De Uiaca. ^)Si malus fumus de stomacho ad ilia 
hominis extenditur et ibi eundem hominem dolere facit, 
ille salyiam accipiat et quinquies tantum sHchumrg, ut 
salyiae est, et decies tantum ruthae, ut salyiae est, ac herbas 
istas in noya oUa cum aqua usque ad primam ferventem 

80 ebullitionem coquat, et deinde expressa aqua easdem herbas 
ita coctas et calidas super locum, ubi praedicto modo 
dolet, ponat et panno desuper liget. Nam cum calor sal- 
yiae et calor stichumrz et calor ruthae sibi contemperantur 
et cum in calefacta aqua excitantur, yirtute sua malos hu- 

35 moreSf de quibus dolor iliorum oritur, fugant. 
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De lateris dolore, ^)Accipe linsamum et minns flitis de 
porsico, ita quod linsamo quarta parte flius excedat, et in 
sartagine ut gltUhen coque. Deinde tolle hirhoumes mistd 
et in mortario tere ad succom, ita quod de sncco plos 
sit, quam fliusis et ** quam succus birhoumes sit mistdleSj 5 
et haec in sartagine ad praedictum linsamum et ad flms 
pone et iterum denuo similiter fac fervere. Quod si me- 
duUam cervi non habueris, sepum iuyenis tauri adde 
eodem ponderCf ut medulla cervi esse deberet. Quo facto 
haec per pannum subula ubique perforatum cola et in lO 
novum fictile vas ceratum funde et dolentem in latere, 
ubi dolet, ad ignem perunge. 

De osscei tumore, ^Si interdum a malis humoribus 
in virilibus viri inflatio pessimi tumoris insurgit, quae 
illom ibi dolere facit, ille feniculum accipiat et ter tan- 15 
tum fenigraeci ac modicum butyri vaccarum et haec simul 
contundat et desuper ponat, et haec malos humores doloris 
in virilibus extrahunt. Suavis enim calor feniculi cum 
frigiditate fenigraeci et cum suavi calore butyri tempera- 
tns praefatum dolorem minuit. Nam calor feniculi et fri- 20 
giditas fenigraeci pravos humores illos minuit, et suavis 
calor butyri eundem dolorem sanat. Deinde vir tortellos, 
ex quibus cerevisia fit, accipiat et cum modica calida aqua 
eos modice madefaciat et sic calefaciat ac super praefatum 
tumorem ponat. Nam praedicti tortelli in suavitate cali- 25 
dae aquae temperati acuto succo suo pravos humores illos 
extrahunt et ibi dolentem hominem sanat. [Si quis ergo in 
virilibus hoc modo dolet, accipiat feniculum et ter tan- 
tum fenigraeci ac modicum kusmah et haec simul contun- 
dat et desuper ponat, et malos humores extrahit; deinde 30 
accipiat mahkuchin et eum modica calida aqua modice 
madefaciat ac desuper ponat.] 

De stranguria, ^) Si quis urinam prae frigidate sto- 
machi retinere non potest, vinum igne calefactum saepe 
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bibat et omnes cibos suos aceto commisceat atque acetmxi) 
quomodocunque poterit, saepe bibat, et boc modo in sto- 
macbo et in vesica calidus erit. Nam calor yini ad ignem 
alteratus et ita in potu sumptus stomacbum et vesicam 

5 calefacit et urinam ad rectam digestionem retinet ac ei 
rectam digestionem et calorem infert. Sed et salviam in 
aqua coquat et eandem aquam per pannum colat ac 
eam ita calidum saepe bibat, et ille urinam retinebit et 
curabitur. Salvia enim livorem, qui de frigiditate humorum 

10 in stomacbo et in vesica ortus est, qui etiam ante di- 
gestionem urinam expellit, calore suo aufert. 

De sterilitate masculi. ^) Masculus ergo, qui difflu- 
entem naturam seminis babet, ita quod non germinat, hic 
kaseneeppun accipiat et ad eius tertiam partem ertpeffer^ 

15 et quanta pars quarta ertpefferes est, tantum de winda 
sumat et aliquantum de alio usitato pipere, atque baec 
cum iecore iuvenis birci, qui iam maturus est ad gene- 
randum, coquat additis etiam aliquantum crudis et pin- 
guibus porcinis camibus. Et tunc berbis istis abiectis 

20 carnes bas comedat et etiam panem in aquam, in qua 
huiusmodi carnes coctae sunt, intingat et eum manducet 
et hoc modo praedictas carnes coctas saepe comedat, qua- 
tinus de succo earum semen suum fortitudinem germinandi 
accipiat, si iustum iudicium dei hoc fieri permiserit. 

25 Pro sterilitate feminae. 2)Mulier autem, cuius matrix 
interius frigida et tenuis est ad concipiendum prolem, hoc 
modo iuvetur, si deus ita voluerit, ut fecunda fiat. Accipe 
ergo matricem agnae aut matricem vaccae, quae in hac 
maturitate sunt, quod gignere possunt, et cum adhuc 

30 mundae sunt, ita quod nuUo fetu gravatae sunt nec gra- 
vatae fuerunt, et eas cum lardo et cum aliis quibusdam 
pinguibus carnibus et cum sagimine coque et da feminae 
ad comedendum, cum illa in coniunctione mariti est aut 
cum marito postmodo cito iungetur. Et huiusmodi camibus 

35 frequenter utatur, et succus matricis praedictorum pe- 
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corum succo matricis eiusdem feminae coniungitur , ita 
quod inde aliquantum impinguatur et confortatur, et si 
deus voluerit, tanto facilius concipit, quod multotiens iu- 
dicio dei fit, quod virtus generandi hominibus aufertur. 

JDe podagra. Homo, qui in cruribus et in pedibus suis 5 
podagram sentit et inde dolet, cum idem dolor recens est, 
ille plurima comu& vel ventosas cruribus suis circumponat, 
scilicet a talo incipiens absque incisione cutis, ut humores 
sibi attrahant, et deinde a loco illo auferat et ea superius 
ponat, quatinus iterum ibi subteriores humores sibi attra- lo 
hant. Et sic faciat cutem non incidendo nec rumpendo, 
usque dum ad nates suos perveniat; postquam autem hoc 
modo ad nates pervenerit, ligamen in superiori parte 
genu sibi circumponat, ne humores, quos cornibus illuc 
contraxit, rursus descendant, et mox in confinio dorsi et 15 
posteriorum cum comibus aut ventosis scarificando sangui- 
nem et malos humores emittat. Sic autem faciat, et dolor 
podagrae illius cessabit. f Accipe hertram et ad tertiam 
partem ponderis eius de zingiber et modicum piper 
et haec pulveriza atque ieiunus comede et vinum postea 20 
bibe. 

De fistula, 8i quis fistulam de malis et superfluis 
humoribus ortam in corpore suo alicubi patitur, purgatorias 
potiones saepe accipiat, quatinus superhabundantes humores 
in se minuat. Quod si postea in loco eiusdem doloris 25 
cutis contrahitur, velut ibi sanari velit, et iterum deinde 
per humores scinditur, itemm purgatorias potiones acci- 
piat, ne mali humores in eo superhabundent, et sic saepe 
faciat, et lenius dolebit. Et [quia] tam fistula quam po- 
dagra diflficile curari potemnt. ^^ 30 

De ulcere. Si ulcus aliquod aut pustula hominem 
acerbe dolere facit, antequam rumpatur, hic accipiat lineum 
pannum et nova cera perfundat et desuper oleo olivae 
inungat et sic super ulcus ponat. Et per hoc ulcus sua- 
vius moUificatur et suavius rumpitur et humores extra- 35 
huntur et suavius sanatur. Si vero pustula illa est, quae 
dicitur segena, illi ne superponas, quod periculosa est« 
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^)nbi etiam trofo et mali humores rupta cute absqae yene- 
nato ulcere in aliquo loco corporis humani coadunati 
efHuunt, tunc homo ille accipiat hiboz et suocum eius in 
mortario terendo exprimat et huio succo m^ addat, [et] 

5 ita ut suocus &i&om tertia parte i^el illud excedat, et 
ubi dolet, se liniat. Et etiam statim clarum de albugine 
ovi factum superliniat et panno desuper liget et hoc tam 
diu faciat, dum sanetur. 

De insomnieUUe. ^ Qui autem aliqua contrarietate ocon- 

10 patus dormire non potest, si in aestate est, accipiat feni- 
culum et bis tantum millefolii et in aqua modice coquat 
atque aqua expressa herbas istas calidas temporibus et 
fronti ac capiti circumponat et desuper panno liget. Sed 
et viridem salviam accipiat et eam yino modice aspergat 

15 et sic supra cor suum et circa collum suum ponat, et dor- 
mitione alleviabitur. Quod si in hieme est, semen feni- 
culi et radicem millefolii in aqua coquat et temporibuE 
ac capiti, ut praedictum est, circumponat atque salyiani 
pulverizatam et in vino modice madefactam super cor ei 

20 circa collum ponat ac panno desuper ligato confirmet, quod 
herbas virides in hieme habere non yalet, et ut dictnni 
est, ad dormitionem melius habebit. Nam calor feniculi 
inceptionem somni inducit, calor autem millefolii somnuni 
stabilem facit, et calor salviae cor tardum parat et yenaf 

25 colli deprimit, quatinus somnus accedat. Et hae herba< 
cum in suavitate calefactae aquae ad calorem suum excitan- 
tur, temporibus circumponuntur, ut venas eorum compri' 
mant, et etiam fronti ac c^piti apponuntur, quatinus cere 
bro quietem inferant, sed et semen feniculi et millefolii 

30 in ^aqua coquuntur propter suavitatem eiusdem aquae, 
pulvis autem salviae vino imponitur, ut ex eo ad remediun 
istud excitetur. 

De aromatihus, ^)Nunc autem de praedictis infirmita 
tibus subscriptae medicinae a deo demonstratae aut homi- 
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nem liberabunt aat ipse morietur aut dens eum liberari 
non ynlt. Nam diyersae et nobiles herbae et pulyeres 
atque condimenta nobilium herbarum inordinate comesta 
sanis hominibus non proderunt sed potius laesionem eis 
inferunt, ita quod sanguinem eorum arefaciunt et cames 5 
eorum macerant, quoniam humores illos in eis non inyeni- 
unt, in quibus yires suas exercere possunt. Nam in homi- 
nibus yires non augent nec cames eorum crescere faciunt, 
sed tantum malos humores, quibus adyersantur, minuxmt. 
Sed cum ab aliquo sumuntur, hoc discrete et rationabili lO 
necessitate fiat, et cum pane yel in yino yel cum alio ali- 
quo condimento ciborum, et raro ieiuno homini accipiantur, 
alioquin pectus sumentis suffocant et pulmonem eius lae- 
dunt ac stomachum illius incidentes debilem reddunt, 
quoniam absque condimento sumpta sunt; quod sicut pul- 15 
yis terrae, quem homo introrsum trahit, eum laedit, sic 
et ista inordinate accepta hominem magis ad detrimentum 
quam ad sanitatem ducunt. Nam in cibo yel post cibum 
hominis ideo praecipue accipienda sunt, quod tunc humores 
ciborum illorum attenuant et hominem acceptum cibum 20 
digerere faciunt, excepto si homo huiusmodi infirmitates 
habet, contra quas nobiles et fortes herbas aut pretiosum 
pulyerem ieiunus accepturus sit. 

IV. 

Item de menstrui retentione, ^) Mulier ergo , quae 25 
obstrusa menstrua patitur et inde dolet, accipiat anesum 
et febrefugiam aequali pondere et mUlenam aliquantum 
plus, quam unius istorum sit, et eas coquat aperto et 
fluento flumine, quod et sole et aere temperatur, et 
tunc etiam sumat lateres et eos in ignem ponat et30 
assum balneum cum praedicta aqua et praedictis herbis 
faciat. Cumque hoc balneum intrayerit, super scabellam 
herbas istas calidas ponat et desuper sedeat atque easdem 
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berbas genitali membro et ita sursum ad umbilicom 
et toto umbilico calidas circumponat. Et si interim 
infrigidatae fiierint, eas iterum in praedicta aqua calefactas 
in eisdem locis sibi circumponat et hoc faciat, quamdia 

5 in balneo iUb sedeat, ut per humores berbarum istarum 
cutis et caro illius exterius et matrix interius mollificetor 
et ut yenae eius, quae clausae sunt, aperiantur. Nam 
calor anesi bumores commovet; calor autem febrefugiae 
sanat et calor wvllene fluxum parat. Et cum berbulae 

10 istae simul temperantur, et cum calores earum in calefacta 
aqua fluminis excitantur, quae aqua viyi fontis sanior et 
suayior est, quoniam in aperto ab aliis elementis tangitur, 
et cum etiam ignitis lateribus commoventur, qui etiam 
aliis lapidibus similes non sunt, quod per ignem cocti 

15 sunt, unde sani exsistunt: cum suavitate balnei menstrua 
proYOcantj ut praefatum est. Deinde sumat rifelbere et 
ad eorum tertiam partem millefolium et rutbam quasi ter- 
tiam partem millefolii et tantum de aristologia longa, ut 
rifelhere et millefolii est, et plurimum de dictampno et 

20 baec in mortario tundat et sic bono et puro vino in 
nova olla coquat ac coctas cum vino in saccellum ftmdat 
et insuper apertum gariofel, quantum babere potest, et de 
albo pipere minus quam gariofili, et baec simul terat et 
satis de novo et recente melle, quod absque sorde est, 

25 addat et in optimo vino fervere faciat atque ad praedictas 
berbas in saccellum fundat et ex bis claretum paret et 
per singulos dies et ieiuna et pransa illud bibat, sed non 
in praefato balneo, quoniam balneum bominem aliquantum 
ad digestionem constringit. Et cum fngiditas rifdbere 

30 calore millefolii et calore ruthae et calore arigtologiae 
longae et calore dictampni et alterato calore vini ac calore 
aperti gariofili, quod haec infirmitati magis convenerit quam 
aliud gariofel, et calore albi piperis, quod etiam menstrua 
proYOcat, et calore recentis mellis, quod etiam his convenit, 

35 temperatur : clausa viscera mulieris aperiuntur et coagu- 
latio menstruorum indurata solvitur, velut praedictum est 
Faciat guoque sobriunculam ex ovis et sufficiente sagi- 
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mine addito modico succo de levistico et hoc ante 
cibom et post cibum suum utatur, quoniam, cum frigi- 
ditas ovorum et frigiditas levistici cum calore vini et 
calore sagiminis temperatur, huiusmodi coagulationem in 
muliere solvit. Et sic faciat per quinque aut per quin- 5 
decim dies, vel usque dum solvatur. Sed interim dum 
praefatam constrictionem sanguinis patitur, bovinas carnes 
et alios [et] grossos cibos devitet, quod eam constringunt, 
sed suaves comedat et vinum bibat; sed si etiam interim 
aquam bibitura est, aquam putei bibat, aquam vero sa- 10 
lientis et fluentis fontis devitet, quoniam aliis aquis ali- 
quantum asperior est; sed aquam fiuentium fontium coquat 
et refrigerari permittat, antequam eam bibat, quia ista 
lioc modo parata suavis efficitur. 

De menstruorum fluxu. ^) Igitur mulier, quae iniiisto 15 
tempoi^e multa menstrua inordinate pi^titur, lineum /pan- 
num in frigida aqua intingat et femoribus suis saep^ cir- 
cumponat, ut interius infrigescat, quatinus per frigiaitatem 
linei panni et frigidae aquae iniustus fiuxus sktiguinis 
retineatur. ^) Et etiam ehech in aqua coquat, et sibi in 20 
femoribus et in umbilico calidum circumponat, et frigiditas 
illius ac contraria virtus, quam in se habet, contrario 
fluxui, qui et in femoribus et in umbilico habundat, resis- 
tit, et ideo etiam eisdem membris cocta et calida super- 
ponitur, quod calefacta sanitatem eis affert. ^) Pandoniam 25 
quoque in vinum ponat, ut inde saporem habeat, et sic 
illud saepe bibat, et calor pandonii cum calore vini tem- 
peratns iniustum calorem sangu|nis restringit. *)Deinde 
omnes venas suas, scilicet quae in cruribus et in ventre 
ac in pectore et in brachii^ suis sunt, sursum maDibus 30 
suis leniter comprimendo saepe moveat, quatinus coerce- 
antur, ne iniustum iter sanguini faciant. Sed et caveat, 
ne nimis laboret et ne 'multum in eundo fatigetur, ne inde 
idem sanguis moveatur, et etiam caveat, ne duros aut 
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amaros cibos comedat, ne ei iniostam digeBtionem parent, 
sed mollia et snavia cibaria interim sumat, qnatinns eam 
interios sanent, et vinum ac cerevisiam bibat, qnatinns ex 
his ita confortetor, ut sanguinem retinere possit. 

Departus difficuUate. ^)Sed et si praegnans mnUerin 
partu multom laborat, tonc com timore <et> magno 
moderamine suaves herbulae, scilicet feniculum et asenun 
in aqua coquantur et expressa aqua ita calidae circa femora 
et circa dorsum eius ponantur et ita desuper panno ligato 

10 suaviter teneantur, ut dolor et claustra illius tanto suayixu 
et facilius solvantur. Nam mali et frigidi humores, qni 
in femina sunt, eam praegnantem interdum constringont et 
claudunt, sed cum suavis calor feniculi et snavis calor 
aseri in suavitate aquae ad ignem excitantur et ita femo- 

15 ribus et dorso illius circumponuntur, quoniam in eisdem 
locis plus quam in.aliis constrictionem patitur, ad aper- 
tionem eadem membra provocant. 

De salivae et emunctionis purgcUiane. ^) Ut autem de 
saliva et de excreatione et emunctione homo purgetnr, 

20 accipiat agrimoniam et bis tantum fenigraeci et in mor- 
tario tundat et succum earum exprimat et etiam siordk^ 
sndbel tundat et succum eius, quantum obolus ponderat, 
succo agrimoniae et fenigraeci addat. Deinde accipiat 
tantum de galanga, quantum istorum trium foit, et sto- 

25 racis, quantum sex nummi ponderant, et polipodii ad 
pensam duorum nummorum et haec in pulverem redigat 
ac pulverem istum praefato succo quasi coagulando com- 
primat et ex eo pillulas ad quantitatem fabae fEWsiat; 
postea de celidonia maiore succum exprimat et de eodem 

30 succo , quantum quarta pars nummi pensat , suscipiat ac 
in illo pillulam unam circumvolvendo intingat et ad solem 
ponat, ut exsiccetur, Et sic de aliis pillulis faciat unam- 
quamque in eodem succo, quantum quarta pars nummi 
ponderat, intinguendo ac ita ad calorem solis eas exponat, 

35 non autem ad ignem lignorum nec ad ignem fomacis. 
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Quod si calorem solis Don habuerit, in lenem ventam aut ad 
lenem anram ponat, ut suayiter exsicoetor. Nam calor agrimo- 
niae et calor galangae et virtas storacis et calor polipodii ac 
calor celidoniae maioris frigidos hnmores, de qoibas flegma 
in homine nascitar, superat, et frigiditas fenigraeci ae fri- 5 
giditas starkeanabdes frigos eorandem hamoram dissipat. 
Sed et celidonia maior hamores in homine inandare facit, 
ceterae aotem praefatae herbae eos retinent, qaatinas 
leniter ab homine egrediantar. Et ad solem pillalae istae 
exsiccabantar, qaoniam calor eias sanos est , et non ad lo 
ignem lignoram aat fornacis, qaod ignes istoram quasi 
defectum habent, quantum ad solis calorem. Cum autem 
homo has pillulas sumere Yoluerit, stomachum suum et 
yentrem agninis vel aliis pellibus circumponat, ut calidus 
fiat, quoniam calor earum sanus est, et non multum ad 15 
ignem accedat, quod venae eius inflarentur et sanguis supra 
modum inundaret et ita humores in iniustum exitum de- 
ducerentur; sed calore yestium utatur et iam ante solis 
ortum eas sumat, quod aurora eo tempore suavis et lenis 
est. Et vel quinque vel novem pillulas acdpiat, ita quod 20 
unamquamque singiUatim melle modice intingat et singilla- 
tim glutiaty quoniam mel calidum et dulce est; quod si 
mel non habuerit, in offa de triticeo pane facta singillatim 
in codeari sumat propter bonum saporem eiusdem offae. 
Et cnm eas sumpserit, modice et paulatim in umbroso loco 25 
et non in calore solis deambulet, usque dum solutionem 
sentiat, quoniam calor et splendor solis humores cerebri 
in iniustnm modum forte educerent. Circa mediam vero 
diem, postquam solutionem in se senserit, vel si eam ob- 
durato stomacho nondum habere poterit, primum ius vel 30 
sobriunculam de farina similae factam sorbeat, ut aut 
viscera per solutionem commota per suavitatem eiusdem 
iuris vel sobriunculae sanentur aut induratus stomachus 
hoc modo mollificetur. 

Item de sanguinis fluxu. ^) Cui ergo multus sanguis 35 



1) y, 35 --p. 190,1» = Migne Ub% C. 



190 HILDEGARDfS 

■\ 

cle naribus fluit, accipiat anetum et bis tantnm millefolii 
et has herbas virides fronti ac temporibus et pectori suo 
circumponat. Nam siccitas et frigiditas aneti ardorem san- 
guinis extinguit, et calor millefolii sanguinem ad se trabit 

5 et eum retinet, ne supra modum inundet. Et bae herbn- 
lae yirides esse debent, quoniam virtus earum in Yiridi- 
tate praecipue viget; sed et fronti et temporibus ac pec- 
tori circumponentur, quod ibi vis venarum est, quae san- 
guinem portant. Quod si in hieme est, herbas pulverizet 

10 et ipsum pulverem modico vino aspersum in saccellum ponat 
et fronti ac temporibus ac pectori superponat, quemad- 
modum praedictum est, quoniam calor vini ad restrisgen- 
dum sanguinem eidem pulveri vires tribuit. 

JDe coriza, ^) Si nimius dolor prae multo fluore in 

15 naribtis hominis excreverit, ille feniculum et quater plus 
de aneto accipiat ac super lapideam tegulam tecti vol 
super tenuem laterem igne calefactum ponat et hac et 
illac feniculum illud et anetum verset, ut fumiget, ac fu- 
mum istum et odorem eius naribus et ore introrsmn in 

20 se trahat, et deinde etiam idem feniculum et idem ane- 
tum sic super praedictum lapidem calefactum cum pane 
comedat. Hoc autem per triduum aut per quatuor ant 
per quinque dies faoiat, quatinus ille fluor capitis et narinm 
tanto suavius solvatur et ut illi effluentes humores tanto 

25 suavius separentur. Nam calor et humiditas feniculi in- 
iuste difPusos et iniuste separatos humores coUigit et con- 
trahit, et sicca frigiditas aneti eos exsiccat, cum simnl 
super ignitum lapidem propter sanam naturam illius tem- 
perantur, ut praedictum est. 

30 De potionibus accipiendis, ^) Homo, qui potiones facere 
et sumere vult, zinziber accipiat et dimidiam partem tanti 
de liquiricio et tertiam partem de zitmr^ quantum de 
zinzibero, et haec in pulverem redigat et colet, et deinde 
eundem pulverem simul penset. Postea sumat tantum de 
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zuccaro, quantum pulvis iste pensat. Quod cum fecerit, 
omnia simul penset ad pondus triginta nummorum. Deinde 
accipiat de purissima farinula similae, quantum dimidia 
testa nucis capit, et tantum lactis de citocacia, quantum 
incisa penna scriptoris in incisione tenere potent, id est sicut 5 
scriptor pennam in incausto intingit, et sic de praedicto 
pulvere et de farinula et de lacte citocaciae tenuissimam 
massam yelut tortellum faciat et hanc massam in quatuor 
partes dividat et ad solem in Martio vel in Aprili siccet, 
quoniam in mensibus istis radius solis ita temperatus est, lO 
quod nec nimis calidus nec nimis frigidus (est) , et ideo 
sanitatem praecipue affert. Quod si in istis mensibus lac 
de praedicta citocacia habere non poterit, ita quod eum 
<oportet) differre ad Maium, tunc etiam praefato tortello 
in Maio facto ad solem etiam Maii exsiccet et sic ad 15 
opportunum tempus observet. Nam calor zinziberi et 
frigiditas ^ituaris humores congregant, et calor et humiditas 
zucchari eos retinet et humectat, calor vero et fortitudo 
similae eos continet, ne iniuste effluant, succus autem 
citocaciae frigiditate sua eos suaviter et competenter 20 
educit, cum sic temperantur, ut praedictum est. Zinzi- 
berum autem et zituar et zuccharum et similia bonos 
humores in homine retinent, et citocacia malos humores 
educit; quod si citocacia absque eis, quae praedicta sunt, 
homini sola daretur, et bonos et malos humores educeret, 25' 
quod bonos humores nullum temperamentum bonarum 
herbarum retineret. In praedictis autem mensibus haec 
potio parabitur, quod et sol et aura boni temperamenti 
tunc sunt. Et qui tunc potionem sumere voluerit, quartam 
partem de praedicta massa ieiunus bibat. Quod si sto- 80 
machus illius tam fortis et spissus est, quod tactum 
potionis huius non sentit, iterum dimidiam partem tertiae 
partis praefati tortelli accipiat et dimidiam totam cura 
lacte citocaciae illiniat et sic iterum in sole siccatum 
ieiunus sumat. Antequam vero aliquis potionem istam 35 
accipiat, ad ignem, si frigus est, se calefaciat et sic sumat, 
et postquam eam suiapserit, in lecto vigilaudo mod\s.\yxc^ 
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reqniescat et deinde snrgens hac et illao modice deam- 
bnlet, ita tamen, ne frigns patiatnr. 

De diaeta. Post solntionem antem triticeum paaeio, 
non siccnm, sed in sobrinncnla intinctnm comedat et pnllos 

5 gallinamm et porcinas cames atqne alias snaves canes 
edat, grossnm antem panem et bovinas cames et pisces 
et alios grossos cibos et assos exceptis assis piris devitet, 
et a caseo et a cmdis oleribns atqne cmdis pomis se 
abstineat, vinnm antem, sed tamen modice, bibat et aqoam 

10 dimittat. Claritatem qnoqne solis et ignis fhgiat et sic 
per ti'es dies baec observet. 

[NihU inveni, nihil scripsij Accipe iecnr piscis iltins, 
qni welra dicitnr, et ligno de tilia snperpone et tnnc igne 
facto lignnm istud cnm eodem iecore snper viYOS carbones 

i5pone, nt iecnr illnd exsiccetnr, sic tamen, ne fnmns et 
flamma einsdem ignis iecnr istnd tangat, et tam din idem 
iecur exsiccari permitte, dnm exsiccatnm in pnlverem 
redigere possis. Qnod si lignnm illnd interim ab igne 
consnmi videris, anteqnam iecnr exsiccetnr, tnnc itemm 

20 alio eiusdem generis illnd snperpone. Et postqnam ex- 
siccatum fnerit, in pulverem redige. Deinde toUe nncem 
mnscatam et fenigraecnm et baec super grieatein igne 
modice calefactnm sicca et in pnlverem redige. £t tnnc 
pnlverem istum et illnm, qnem de iecore praedicti piscis 

25 fecisti, in panniolnm simnl liga modico musco addito, ita 
quod praedictns pulvis de iecore weHre faotns tribns par- 
tibns pnlverem nncis mnscatae excedat, et qnod pnlvis 
fenigraeci tantns sit, nt pnlvis praefati ieooris, et tecnm 
semper porta, et pulvis iste sanitatem corporis tui retinet. 

30 De incontinentia, ^)Si bomo aliqnando ita in delectati- 
one commovetur, qnod spnma ad articnlnm demissionis per- 
venerit, sed tamen intra in corpore aliqno modo con- 
tinente retenta fnerit, et inde ille infirmari inceperiti mtham 
et modicnm minus de absinthio accipiat et snccnm eamm 

85 exprimat et hnic sncco znccamm et plns de melle, qnam 
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zuccari sit, addat et tantum vini, quantum succorum 
istorum est, et ignito calibe in noya oUa aut in patella 
quinquies calefaciat, et postquam modicum comederit, 
illud calidum bibat. Quod si in hieme est, ita quod 
praedictas herbas habere non potest, baccas lauri et bis 5 
tantum de dictampno pulverizet et post modicum cibi in 
calido vino ignito calibe calefacto bibat. Et sic noxius 
livor, qui in eo remansit, cum urina et digestione egre- 
ditor. Nam in aestate succi isti haberi possunt. Calor 
enim et frigus ruthae cum calore absinthii coagulatos lo 
humores istos ab homine repellit et calor zuccari cum 
calore meUis hominem hoc modo infirmantem sanant. Et 
cum calor vini cum iterato calore calibis et cum prae- 
dictis succis temperatur, et cum haec quinquies ad con- 
fortationem sui calefaciuntur, post modicum cibum, ne 15 
homo in debilitate deficiat, sumantur, et idem homo melius 
hababit. Sed et in hieme, <cum) succi herbarum istarum 
haberi non possunt, cum calor baccarum lauri et calor 
dictampni cum iterato calore vini temperantur et cum 
iterato calore calibis confortantur, praedictam infirmitatem, 20 
Ut praefatum est, ab homine depellunt. 

De octdorum caligine. Sed homo, qui de superfluitate 
libidinis in oculis caligat, sive masculus sive femina sit, 
tollat cuteculam fellis piscis illius, qui dicitur welra, et 
Iianc cutecuiam felle effuso ad solem exsiccet, ut, si quid 25 
mali humoris in illa remansit, per fortitudinem caloris solis 
auferatur, quod fortitudo eiusdem nimis fortis esset oculis, 
ut eos laederet. Deinde eandem cuteculam purissimo et 
optimo vino intingat, ut per suayitatem et fortitudinem 
einsdem vini temperetur et mollificetur, et ad noctem, so 
com se in lectum ad repausandum ponit, eam super oculos 
soos ponat et desuper panno liget, ita tamen ne humiditas 
einsdem cuteculae oculos interius tangat, ne per forti- 
tadinem illius laedantur. Et circa mediam noctem auferat 
nec diutius iacere permittat, ne fortitudo eius oculos trans- 35 
Terberet et ne iUos ita Jaedat. In tertia «a\«»m Ti<i^\» ^^ 
j'n quinta ac in septfma idem faciat, non sAiXietam^s^^^xssAts. 
HadegArdis oansae et curae eij. Kalser. ^"^ 
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nec in qnarta nec in sexta, ne si sapra modmn hoc 
fecerit, inde laedatar. Sed et si de alia qualibet peste 
qoispiam homo caliginem senserit, istnd, nt praedictam 
est, cum eadem cntecola ad reparandnm yistun fadat 
5 Nam cnm praefata catecula hoc modo, nt dictam est, 
temperatar, caliginem ocaloram aofert, aat deos boc fieri 
non permittit. 

Contra luxuriam. ^)Igitar at homo delectationem et 
libidinem camis in se extingaat, accipiat in aestate anetom 

10 et bis tantam de bachmenm et lunchwuris [et] modicam 
plas qaam hadiininee atqae radicem iris Illjricae bis 
tantam ut hachininsfe et aschdoch tantum nt iris Illy- 
ricae ac omnia haec in acetum incidat et ex eis condi- 
mentum faciat et sic frequenter cum omnibus cibis sois 

15 comedat. In hieme autem haec pulverizet et pulyerem 
istum item cum escis suis manducet, quod vixiditatem 
earundem herbarum tunc habere non potest. Nam siccitas 
§t frigiditas aneti calorem delectationis extinguit, et frigidns \ 
succus hachiminss pravo sncco illi resistit, et frigidus et 

20 non delectabilis succus lunchwurss pravam dulcedinem boDC 

aufert, ac yirtuosa frigiditas iris IUjricae eandem delec- 

tationem superat, et venenosa frigiditas aschdoch prayum 

venenum delectationis minuit. J 

Contra fantasiam, Qui a diabolico fantasmate in die 

25 aut in nocte vigilando aut dormiendo fatigatur, accipiat 
cingulum de pelle helun et cingulum de pelle capreolae 
factum et hos duos cum quatuor minutis clavis de calibe 
factis simul confirmet, scilicet clavo uno ad ventrem, uno 
ad dorsum, et ad utrumque latus uno. Et <cum> clavnm 

30 illum, qui ad ventrem erit, infigit, dicat: ,In fortissima 
vi omnipotentis dei ad tutamentum meum te adiuro'. Et 
cum illum, qui ad dorsum erit, imponit, dicat: ,In for- 
tissima vi omnipotentis dei ad tutamentum meum te bene- 
dico*. Et cura illum, qui ad dextrum latus erit, imponit, 

35 dicat: ,In fortissima vi omnipotentis dei ad tutamentom 
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^■XLeum te constituo'. Et cum illum, qui ad siDistrum 
lcttns erit, infigit, dicat: ,In fortissimd vi omnipotentis dei 
^^ tutamentum meum te confirmo'. Et hoc cingulo ac- 
oinctus sit homo omni tempore tam in die quam in nocte, 
^'t diabolica fantasmata eum abhorrebunt ac magica verba 5 
^vim minus laedunt, cum praedicta benedictione ex omni 
I>Qrte corporis sui per ista munitur et circumcingitur. 
^N^am calibs est firmamentum et omamentum aliarum 
^erum et est quasi quaedam adiunctio ad vires hominis, 
qxiemadmodum homo fortis est. Sed in helun quaedam 10 
^ortitudo est, et capreola mundum animal est, et ideo 
diabolici spiritus ista dedignantur et ea abhorrent. 

De dblwUme, ^)Homo, qui absque voluntate sua obli- 
^ioBns est, urentem urticam accipiat et eam ad succum 
^ontondat et deinde illi modicum Ixmmolei addat et, cum 15 
^ormitum vadit, pectus suum et tempora sua cum eo 
l^enmgat et hoc saepe faciat, et oblivio in eo minuetur; 
^cutos enim calor urentis urticae et calor houmolei con- 
^^i^ictas yenas pectoris et temporum excitat, quae a vigili 
^«nsa aliquantum dormitant. 20 

De singuUu, Qui singultum patitur, plurimum de 

^nccharo accipiat et illud in calida aqua dissolvat et aquam 

^anc calidam bibat, quoniam calor zuccari cum suavitate 

^alefactae aquae ariditatem, quam frigus singultus bomini 

infer^ humectat, quod etiam calida aqua infirmitati magis 35 

convenit quam vinum, quoniam aqua haec suavis est, vi- 

tmm antem forte. Sed et siccum zuccharum comedat et 

^jgariofilum ieiunus frequenter manducet, sed zitwar pran- 

sos frequenter comedat et hoc etiam per mensem unum 

faciat. Nam zuccharum siccitatem eiusdem hominis minuit, ao 

ealor quoque gariofili, cum idem homo ieiunat, <^eum> 

pertransit et calidum facit, <calor> autem cituaris fortis 

est et frigus praefatae pestis depellit; et in pranso homine 

hoc facit, quoniam, si ieiunus esset, fortitudo eiusdem 
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cituaris ieianum laederet. £t his idem homo per mensem 
utetnr, qoatinns tanto plus ab eis roboretar. 

CofUra venenum, Palvis contra venenom et contra magica 
verba; et sanitatem et fortitudinem atqne prospeiitatem illi 
5 confert, qoi eum apud se portat. Accipe siarkesnabU radicem 
nnam cum foliis suis et maivae radices doas com foliis snis 
atque plantaginis septem radices cum foliis sois, et herbas 
istas cum eisdem radicibus suis in medio mense Aprili et in 
media die evelle et super humidam terram pone et modiGe 

10 cum aqua asperge, ut aUquamdiu virides permaneant. Et cm 
ad vesperam dies inclinat, ad splendorem solis pone, osqae 
dum sol deficiat. Occidente autem sole eas inde toUe et 
interim per noctem illam super humidam terram pone et 
modica aqua asperge, ne cito arescant. Et tonc in primo 

15 mane aurorae sequentis diei aurora surgente in ipsum fol- 
gorem aurorae usque ad tertiam horam diei iterum super 
humidam terram absque aspersione aquae pone usque ad 
mediam diem, cum sol ad austrum vergit. Deinde ad mediam 
diem eas toUe et ad austrum in splendorem solis nsqae 

20 ad nonam horam eiusdem diei pone, postea eas tolle et 
super pannum pone ligneo assere supposito, ita ne dissi- 
pentur aut conterantur, et sic eas permitte iacere usqae 
modicum ante mediam noctem. Et tunc, cum rota aqoi- 
lonis ut rota molendini se circumfert in tenebras reyor- 

25 tens, quia nullam claritatem habere potest et quoniam toDe 
omnia tenebrosa et noctuma mala fugitiYa sunt, quia nox 
ad diem tunc inclinari debet, scilicet paululum ante 
mediam noctem: easdem herbas pone in altam fenestram 
aut insuper liminare ianuae aut in aliquem hortum, at 

30 temperatum aerem habere possint, ut ab aere tangi valeaat, 
et sic iaceant usque post pusillum mediae noctis. Sed 
media nocte iam transacta eas de loco, in quo iacent, 
aufer ac eas modico digito tere et sic in novum pizidem 
pone atque modicum bisemum adde, ita tamen, ne odor 

35 herbarum istarum ab odore bisemi superetur. Et Insemo 
iste aliquamdiu continet eas, ne putrescant. Deinde quili* 
bet homo herbas istas sic paratas pro fuganda infirmitate 
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et pro retinenda sospitate cotidie ad oculos et ad aures 
et ad nares ac ad os suum adhibeat, ut odorem eamm 
excipiat. Et . si magna delectatio in yiro est, eas ligatas 
in pannum a lumbis usque ad stirpem ponat; mulier 
antem ad umbilicum, et refngerium sentiet. Et si quis- 5 
piam cibum comederit, unde dolet, eas in suiiimitatem 
arti yasculi superius immittat, in quo vinum est, non 
tamen ut a vino tangantur, sed ut vinum illud odorem 
earum tantum suscipiat, et vino boc modicam sobriun- 
cnlam, id est suffen, paret et ita sorbeat. Sed et si quis lO 
venenum sumpserit yel si quis magica arte fatigatur, 
vinum odore isto perfusum bibat, et melius babebit. Et 
qui praefatas berbas, ut praedictum est, temperatas apud 
se portat, sospitateiii et fortitudinem retinebit, quod eae- 
dem berbae per omnes boras et per omnem temperiem 15 
tam noctis quam diei temperatae sunt. 

De spasmo, ^)Cum crampho bominem alicubi in cor- 
pore suo laedit, houmoleum accipiat et in eodem loco, 
ubi dolet, cum* <eo> se fortiter perungat, aut si hotm- 
oleum non habet, cum alio aliquo pretioso unguento ibi 20 
se perungat. Quod si nec boumoleum nec aliud aliquod 
unguentum babere poterit, tunc per eundem locum, ubi 
de crampho dolet, manus suas fortiter movendo bac et 
illac trabat, et dolor ille cessabit. Nam calor et yirtus 
boumoiei seu virtus aliorum unguentorum fumum melan- 25 
ooliae ibi fugat, et cum etiam locus eiusdem doloris manu 
leniter fricatur, idem dolor fugatur. 

De tortionibus. ^ Homo, qui stechedun patitur, metram 
accipiat et eam ad succum fortiter contundat et deinde 
modicum de butyro vaccarum ei addat et cum illo, ubi 30 
dolet, se perungat, et curabitur, quod calor et virtus 
metrae cum calore et suavitate butyri eundem dolorem 
fugat et mitigat. [t^)Accipe salviam minus quam cituwar 
et feniculum plus quam salviae et cituwar. Postea sume 
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merlinsen et vicwur bis tantum ut merlinsen et synape, 
quod in campo crescit, eodem pondere ut vicumr atque 
herbam, <in qua> deddun crescunt, minus, quam mer' 
linsen sit.] 

5 De ira et iristiMa, Cum aliquis homo in iram aut 

in tristitiam provocatur, mox vinum ad ignem calefaciat 

et modice frigida aqua commisceat et bibat, et sic fumus 

melancoliae, qui in eo ad iram surrexit, compescitur. 

De ira, Qui autem in ira ita movetur, quod inde 

10 dolendo infirmatur, accipiat baccas lauri et eas super igni- 
tum laterem arefaciat <ac etiam herbas salviae et ama- 
raci) ac eas ad solem siccatas pulverizet atque pulYerem 
istum et alium praedictum pulyerem de baccis lauri fac- 
tum in pixidem simul ponat, ita quod pulvis baccamm 

16 lauri pulverem salviae excedat et pulvis salviae pulverem 
amaraci, et sic naiibus suis propter bonum odorem apponai 
Deinde quoque partem eiusdem pulveris modico vino frigido 
imponat et sic commisceat, ac cum illo frontem et tem- 
pora ac pectus suum perungat. Nam baccae lauri cali- 

20 dam et siccam siccitatem habent et humores, quos ira in 
homine arefecit, humectat, et calor amaraci cerebrum per 
iram commotom sedat et siccus calor salviae humores, 
quos ira destruxit, congregat. Et cum baccae laori super 
ignitum laterem propter sanitatem, quae in ipso est, ex- 

25 siccantur et cum amaraco et salvia ad solem propter forti- 
tudinem illius, ut praefatum est, ponuntur, et cum sic 
temperantur, bono calore suo praedictam infirmitatem miti- 
gant. Et etiam pulvis earum non calefacto vino propter" 
naturalem suavitatem eius temperatus venas frontis e1 

30 venas temporum ac venas pectoris, quae per iram commota^^ 
sunt, sedant, ut praefatum est. 

De oculorum caligine ex fletu. ^)Qui de fletu lacri — 
niarum in oculis caligat, hic millefolium vel radicem ein — _= 
accipiat et ad succum modice tundat et tritam oculis a^c= 

35 noctem superponat, ita tamen ne succus eius oculos int^— 
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rius tangat, et desuper panno liget fere usque ad mediam 
noctem et tunc auferat. Hoc facto mox optimo et puris- 
simo vino cilia oculorum modice circumliniat. Nam calor 
millefolii sanat et succus eius aliquantum acer est et 
ulcera mundat, et quod etiam vinum calidum est et ali- 5 
quantum acrum est, acerbitatem succi millefolii aufert, et 
sic oculi sanantur. 

De risu inmoderaio. Qui multo et immoderato risu 
et concussus dolet, nucem muscatam pulverizet et 
huic Eil^v4;|auius zuccari addat et sic calefacto vino imponat to 
et illud tamsi^iunus quam pransus bibat. Immoderatus 
enim risus pulmonem arefacit et iecur concutit, sed calor 
nucis muscatae iecur sanat, et calor et succus zuccari pul- 
monem renovat. Et cum haec alterato calore vini tem- 
perantur et ita sumuntur, bonos humores per immoderatum tb 
risum destructos restituunt. 

De ehrietate, Ut ebrius ad se redeat, caniculatam 
toUat et eam in frigidam aquam ponat et cum eadem 
aqua frontem et tempora ac guttur suum madefaciat, et 
ad se redeundo melius habebit, quod cum frigiditas cani- '^ 
culatae frigiditati aquae coniungitur, procellam et calorem, 
qui in yenis frontis et temporum hominis sunt, sedat. 
Quod si in autumno est, de cruda vite palmitem cum 
x^ecentibus foliis accipiat et fronti et temporibus ac gutturi 
suo circumponat, et refrigerabitur, quoniam maior virtus 25 
^o tempore in palmitibus vitis est quam alio tempore, et 
adeo tunc propter naturam et cognationem vini procellam 
«t inundationem vini, quae in venis frontis et temporum 
«c gutturis hominis sunt, mitigat. Si omnia haec prae- 
^cta habere non poterit, feniculum vel semen feniculi so 
comedat, et lenius babebit, quod suavis calor et suavis 
virtus feniculi insaniam vini in ipso compescit. 

Ad vomitum. ^)Qui nausiam patitur, ciminum accipiat 
et ad eius tertiam partem piper atque bibinellae velut 
quartam partem cimini et haec pulverizet et puram fari- 35 
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nam similae accipiat et pulTerem istum farinae hnic im- 
mittat, et sic cum yitello ovi ac cum modica aqna tor- 
teilos aut in calida fomace ant 8ub calidis cineribus fadat 
et tortellos istos comedat, sed et praedictam pulTerem 

5 super panem positum manducet. Nam cnm £rigiditas 
cimini et frigiditas bibinellae et frigiditas vitelli oyi ciun 
calore piperis et cum calore farinae similae temperantnr 
et cum suayitate aquae componuntur ac com suayi calore 
fornacis, ut praedictum est, excoquuntur, iniuste calidos et 

10 iniuste frigidos humores, qui nausiam bomini infenmti, 
compescunt. [Accipe ergo kumel et ad eius tertiam partem 
piper atque bibinellae yelut quartam partem Jcumeles et 
haec pulyeriza et accipe dunst similae et palverem istnm 
in farinam hanc mitte et sic cum yitello ovi ac modica 

15 aqua tortellos fac in calida fomace yel herde et tortellos 
istos comede, sed et praedictum pulyerem snper panem 
positum manduca.] 

De dissinteria. Qui dissinteriam patitur, oyorom 
vitellos albugine abiecta <accipiat> et illos in scutella 

20 terendo pulset. Quod cum fecerit, ciminum et modicum 
piper tritum in testas oyorum reponat et ad ignem asset 
et dolenti, postquam modicum comederit, ad manducandiun 
tribuat. Vitellus enim ovi siccus et liyore permixtus est 
et quaeque ad se trahit et ea, quae soluta sunt, constringit, 

25 et puUus ex eo nascitur, et ideo solutos humores contrahit; 
ciminum quoque frigiditate sua soluta constringit; piper 
autem haec duo calore suo temperat, ut tanto fortins 
solutos humores contineat, ut praedictum est. Somat etiam 
alios <vitellos> ovorum et ad ignem in sartagine ab eis 

30 sagimen exprimat, et cum illo et cum pura farina similae 
factis tortellis <illos> post modicum cibum manducet, 
quod sagimen yitellorum cum calore et fortitudine similae 
temperatum eandem solutionem sedat. Quidcumque autem 
idem infirmus interim comedit, calidum comedat, quod 

85 stomachus et intestina eius atque humores in ipso in- 
bigiA&ti sunt; et quae moWia. svm\, ^V cj^^^ ^-^^-vi^OTCL ^wjorem 
babentf manducet et puWoa g«X\:\i[\«c\xm ^\. ^«^W^^ ^^^^ 
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cames et pisces; sed allec et salmonem devitet, bovinas 
C[Uoque carnes et casenm et grossa et cruda olera et 
porrum devitet atque siliginem ed ordeaceum panem et 
quidcumque assum est, praeter assam piram, non comedat. 
Ifam omnia haec pulverem intestinorum duritia et as- 5 
peritate sua exasperant, et aqua livorem in eis parat; et 
ideo interim dum vitanda sunt; vinum autem calore ea 
constringit. 

De fiuxu sanguinis. Si quis fluxum sanguinis habet, 
accipe duos vitellos ovi et eos distempera et succum lo 
metrae adde, quantum medietas unius vitelli, et aceti, 
quantum duae testae ovi capiunt, et tunc modicum de 
pulvere cinamomi et de pulvere giiUfar minus, quam pulveris 
cinamomi sit, eis immitte, et cum haec simul miscueris, 
cum modica aqua suffun aliquantum spissum inde para 15 
et da illi, qui fluxum sanguinis patitur, modice calidum 
tam ieiuno quam pranso ad sorbendum, et sic saepe fac, 
et melius habebit. 

Item de fiuxu sanguinis per posteriora. Qui fluxum san- 
guinis patitur, bramberecruth et bis tantum hluthcruth accipiat 20 
et modice tundat, scilicet usque dum succum reddat, et 
sic in vinum ponat et inter cibum et post cibum sed non 
ieiunus bibat. Bramberecruth enim et Uuihcruth quasi 
de liquore sanguinis succum habent, et haec cum vino 
temperata calore et frigore suo effluentem sanguinem 25 
sedant; et a pranso homine sumuntur, ut sanguinem con- 
stringant, qui tunc cibis hominis accurrit. Farinam quo- 
que similae accipiat et ex ea cum solo melle et modico 
sale tortellos faciat et eos comedat. Nam farina similae 
calore et fortitudine sua carnem hominis crescere facit et 30 
iniustum iter sanguinis concludit, et mel calore et succo 
suo iniustum sanguinem sedat, ac calor salis eum siccat. 
£t cum simul temperantur, iniuste efQuentem sanguinem 
continent. Interim autem dum infirmitatem hanc patitur, 
panem triticeum comedat, sed siligineum et ordeaceum de- 35 
Titet, bovinas quoque cames et porcinas et omnes pisces, 
qui squamas non habent, ac caseum et cmda olera et 
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o^tivU (H^ia et qaidquid assom sit, deyitet. Beliquas i 
4|>\rv4M oaroes, quae molles smit, et reliqaos pisces comedat 
^* KW» |>isae sorbeat, ipsam autem pisam et lentem et ! 
k^^iu devitet. Sed et onmem dbum calidum ne comedat, 
% ^s>s( twnperatum accipiat, ita quod nec calidus nec firigidns 
^kt. Suave quoque vinum bibat, sed aquam interim de- J 
\iipXy quod haec omnia nociya sunt homini infirmitatem >^ 
ti:4uo habenti, ut etiam de dissinteria dictum est. | 

J)e emoptoica passione. ^) Si mali et concreti et ' 

isf ^«mt>uosi humores in homine superhabundayerint et eum 
Mai^uinem excreare et yomere per aliqua tempora fecerint, 
Uktt)rim nuUam medicinam ille homo sibi adhibeat, ne 
^iiuguis per medicinam exterritus ipsum interius exulceret 
pt \A\xs solito effluat. Sed postquam idem sanguis ho- 

La iiiiuem illum aliquantum fatigare cessayerit, salyiam in 
kt)ui et suayi yino modice aqua mixto coquat modico 
quoque hotmoleo aut butyro addito, et sic cocto per 
|»auuum colet et modice et non ad sufficientiam nec 
iuiuuus sed pransus libat. Salyia enim interiori foeditati 

'A> huinorum resistit, yinum autem cum suayitate aquae 
ttJiiiperatum infirmum illum refocillat et confortat, houm- 
olmm yero aut butyrum illum interius sanat. 

De emorroidis. Si mali et aquosi^ aut tenues hu- 
inores superhabundayerint in homine et sanguinem absque 

20 bgestione ciborum per posteriora . illius transire fecerunt, 
ille huiusmodi fiuxum sanguinis in se restringere non 
quaerat, quoniam, si aliter fecerit, idem sanguis in 
maiorem stuporem yertetur et in maiore effusione ema- 
uubit. 

siO Jtem de sanguine, ^^Si sanguis in homine malis et 

aqUQgis humoribus excitatus per posteriora eius cum eges- 

tii>U9 ciborum effluere ceperit, ille eum non restringat, 

qiffiA purgationem ei affert et quoniam ei pro purgatione 

8ed si supra modum idem cum egestione per eum 
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iTaDsit, gamandream oleribus et aliis bonis berbulis addat, 
«X quibus cibum faciat et ita eundem cibum moderate 
comedat; et gamandrea praedictum sanguinem minuit et 
«um restringit, olera autem et aliae herbae eum refocillant. 

Item de etnoptoica, Si ex amaritudine cordis et 5 
cogitationum splen et pulmo hominis laeduntur, ita quod 
liomo in his interius oppressus sanguinem excreare et 
eyomere cogitur, eandem emissionem sanguinis in se 
repente non restringat, ne inde interius exulceratus san- 
guinem magis et magis evomat; sed cum idem vomitus 10 
sanguinis in eo aliquamdiu cessaverit, in pollice dexterae 
manus sanguinem minuat, quatinus sanguis illuc tendat, 
qui in sinistra parte hominis eundem dolorem affert. Et 
sic ille curabitur. 

Item de sanguine, Si per tristitiam interiores venulae 15 
in homine ita constringuntur, quod ille interdum sangui- 
nem evomit, eundem sanguinem restringere non festinet, 
sed in quiete et in silentio sustineat, usque dum per se 
in ipso cesset, ne si repente restringere curaverit, inde 
potius laedatur quam iuvetur, quod effluere tandem per 20 
se cessabit. 

De erisipila. Cum pustula, quae freislicha dicitur, 
in homine cum tumore se inflaverit, muscas accipiat et 
capitibus earum abiectis eas conterat, (et eis) tritis circa 
tomorem illum circulum faciat, quod venenum muscarum 25 
istarum resistit veneno pustulae illius, ne ultra procedat. 
Deinde rubeam testudinem, quae absque concha est, sumat 
et ea trita cum ipsa circulum faciat circa circulum illum, 
quem cum musca facit, et livor eius tabem praedicti 
tumoris compescit, ut cesset, quod, quod malum est, malo 30 
repugnat. Postea succum lilii accipiat et cutem, quae 
circa circulum est, quem cum testudine fecit, cum eo 
perungat, quoniam idem succus dolorem illum fugat et 
sanitatem affert. Deinde folium vehedisteles accipiat et 
illud super eandem pustulam ponat atque de pura farina 35 
similae tortellum faciens eum super idem folium et super 
totnm tumorem illum cum panno desuper liget^ quati- 
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nus moUificetur, ut per se rumpatur, qaomam frigiditas 
et STiccus vehedisteUs periculosa non sunt, sed cum calore 
similae duritiam illam mollem reddunt. Quod si per se 
rupta non fuerit, cum arida et lignea spina seu alia 

5 arida astula dirumpat, non autem ullo ignito yel Mgido 
ferro aut acu, quoniam pustula et tumor ille matenam 
igneam et frigidam exhorresceret , ita quod periculom 
facile subsequeretur. Sed interim dum homo tumorem 
pustulae huius patitur, ab igne et a frigore et a yento 

10 et ab humido aere se muniat, atque ab onmi calido et 
asso et grosso cibo et a yino se abstineat et cruda olera 
et cruda poma deyitet, quod omnia noxios humores in eo 
augerent et accenderent, sed solummodo pulchrum et 
triticeum panem in aqua comedat et aquam bibat, quo- 

15 niam illo tempore eidem homini propter suayitatem eios 
periculosum non est. Quod si idem homo delicatus est, 
cum puro yitello ovi simplicem sobriunculam de farina 
similae absque sagimine et absque caseo faciat et infrigi- 
datam manducet. Haec autem tam diu obseryet, dnm 

20 dolorem illum mitigatum cessasse yiderit. Vinum autem 
interim vitabit, quoniam venas eius impleret et ita tumo- 
rem illum intumescere faceret. Calidos quoque cibos non 
comedat, quod illi calore suo humores commoyerent, et 
ita tumor ille augmentaretur. 

25 ^) Contra cancrum et ad qmdibet vlcera et Ad dolorem 
capitis, Accipe violas et succum earum exprime ac eum 
per pannum cola et ad tertiam partem succi huios 
oleum olivae pensa et deinde ad quantitatem succi violae 
hircinum sepum pondera et haec simul in olla nova fac 

30 fervere, et sic unguentum fit. Tunc locum corporis, ubi 
cancer aut alii vermes hominem comedunt, circumunge 
et etiam desuper unge; et morientur, cum de eo gustave- 
rint. Sed et alia ulcera, ubi homo dolet, cum ipso ungu- 
ento perunge, et si quis in capite dolet, frontem eius in trans- 

35 versum cum eo unge. 
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De scdbie. ^jHomo, qoi diversa ulcera et scabiem 
patitor, cerifolinm accipiat et ter plus de polipodio quam 
cerifolii ac enulae quinquies plus, qnam cerifolii sit, et 
haec in aqua coquat. Postea aqua hac expressa et per 
pannum colata eam in sartaginem fnndat atque modicum 5 
novi thuris et sulphuris addat et novam et recentem 
arvinam porci plus, quam aliorum praedictorum sit, addat, 
nt ita simul in sartagine super ignem aliquantum yelut 
unguentum exspissetur. Et cum hoc unguento dolens 
circa ulcera et super ulcera se inunguat. Sed et prae- 10 
dictas herbas coctas et calidas aqua aliquantum expressa 
cuti et ulceribus superponat, hoc autem per quinque dies 
faciat, ut cutis et caro eius per istud transfundatur, et 
postea idem dolens balneo se abluat, quatinus livores isti 
et foetor de ipso auferantur. Nam cerifolium aeque ca- 15 
lorem et frigus habet, et cum haec calore polipodii et 
calore enulae et suavitate aquae et cum calore sulphuris 
et cum calore thuris et cum calore arvinae et cum alieno 
igne temperatur, pravos humores in homine fugat. Ceri- 
folium autem, quod calorem et frigus habet, iniustum 20 
calorem et iniustum frigus ulcerum et scabiei aufert, 
calor autem polipodii pravos humores exsiccat, et calor 
enulae eos fagat, calor quoque thuris sanat et calor 
sulphuris eos attenuat, calor autem arvinae ulcera et 
scabiem leniter sanat, cum recens est. 25 

De ictericia. Qui gdewesuch habet, verbenam acoipiat 
et bis tantum de cephania, ut verbenae est, et nimmoli ter 
tantum ut verbenae, vel si cephaniam non habuerit, saxi- 
fricam eodem pondere, ut verbenae est, accipiat et herbas 
istas in optimum vinum ponat in vasculo recondito 30 
superius fortiter cooperto. Et vinum istud per novem 
dies ieiunus bibat, sed pransus modice bibat atque cum 
eodem vino et ovo ac sagimine paret et comedat. Et 
cum dormitum vadit, idem vinum ignito calibe calefactum 
bibat et se calido vestimento tegat, [et] ut sudet; hoc 35 
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autem faciat, dom sanetur. Calor enim yerbenae et calor 
cephaniae ac calor nimmoli sen frigiditas saxifricae aliquan- 
tum acutos succos habent, et cum calore vinl temperantnr 
et in potu sumuntur vel cum calore vini yel calore sagi- 
5 minis ac cum frigiditate ovi propter bonmn saporem 
componuntur, ut praefatum est, acerbitati fellis et melan- 
coliae resistunt et praedictam pestem sedant. Potus autem 
iste a ieiuDO homine praecipue sumetur, quatinns membra 
eius citius pertranseat, quam si pransus sit; qoin etiam i 

10 ignito calibe confortabitur, ut tanto fortius eandem pestem ' 
compescat. . 

De epylempsia, ^) Qui a caduco morbo fatigator, i 
sanguinem talpae accipiat et eum exsiccet et etiam rostnun 
anetae scilicet feminae ac ungues anseris etiam feminae 

15 absque cute et came accipiat et haec in pulverem radendo 
aut terendo redigat, ita quod pulvis rostri anetae bis tantus 
sit ut pulvis anseris et quod sanguis talpae bis excedat 
pulverem, qui de rostro anetae factus est, et baec simnl 
in pannum cum praedicto sanguine ligata in loco, ubi 

20 talpa noviter terram eiecit, per triduum ponat. Postea inde 
ablata^ ubi glacies est, ponat, ut congeletur, et iterum inde 
ablata in sole siccari faciat. Deinde sumat partem iecoris 
cuiusvis animalis et volucris, quae comeduntur, quantam 
de his habere potuerit, et ex ipsis cum parva farinnla 

25 similae tortellos paret et de praedicto pulvere minus addat, 
quam praedictorum iecorum sit, et modicum ciminum et 
sic comedat. Nam quod talpa aliquando se ostendit, ali- 
quando etiam se abscondit, et quod terram fodere solet, 
sanguis eius huic morbo, qui interdum sentitur, interdum 

30 celatur, resistit. Et quod etiam fortitudo anetae in rostro 
est et quod cum rostro munda et immunda tangit, etiam 
huic morbo, qui praeceps et tacitus est, repugnat. Ita 
etiam et ungues anseris, qui aqua perfusi sunt et qoi 
etiam quaeque sordida tangunt, gich eidem morbo sedat, 

85 quoniam idem morbus cum gutta saepe excitatur. Bostrum 
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sutem hoc et ungues isti feminae esse debent, et non 

Kiaris, propter taciturnitatem eius, quoniam femina magis 

<}uam masculus silet, sicut et morbus iste silet usque ad 

Iboram illam, qua hominem deiecit. Et simul commixta 

>.n locum, ubi talpa fodit, ponenda sunt, quod eadem terra 5 

sanior quam alia est, quatinus ibi succum et viriditatem 

^uam cum succo et yiriditate terrae accipiant, quod etiam 

;2)rius succo terrae perfnsa sunt, et deinde etiam per 

^laciem constringimtur, ut foeditas, quae in eo (est), 

^K>mprimatur. Ac etiam ad solem exsiccabuntur, ut si quid lo 

:^oeditatis in eis remansit, per ardorem solis auferatur. Sed 

«t iecora tam animalium quam volucrum cum simila com- 

imiscebuntur, quoniam iecora sicca sunt et virtutem suam 

^e terra habent et etiam livores ad se trahunt, quatinus 

illa cum calore et fortitudine similae pravos humores morbi 15 

liuius extrahant, cimino addito, quod frigiditate sua iniustos 

ardores morbi huius compescit. Qui autem praefatum 

morbum patitur, per quinque dies praefatos tortellos comedat, 

et si nondum convaluerit, per alios quinque dies eis utatur. 

Et si nondum proderit, item per alios quinque dies eos 20 

comedat, et ita septies eodem numero quinque dies faciat. 

Panem autem et cames etiam interim comedat cum apio 

et petrosolino coctas, quoniam cames istae aliquantum 

siccae sunt nec malos livores in se habent, et etiam suavis 

frigiditas apii et petrosolini sordes et febres stomachi pur- 25 

gant, quae etiam morbum istum aliquando suscitant. Quod 

si bovinas carnes edere voluerit, recentes sumat, et si in 

aestate est, eas per diem in aquam ponat, vel si in hieme 

est, per noctem, quoniam aqua totum livorem, qui in 

eadem carne est, aufert, et postea coctas comedat. Et 30 

etiam agninas cames edere potest, sed necesse non est, ut 

eas in aquam ponat, ut bovinas carnes, quod tamen suaves 

8unt. Pordnas vero cames interim non comedat, quod 

naturae huius sunt, quod libidinem facile in homine excitant 

et quod lepram atque caducum morbum et vermem, qui 35 

hominem in came rodit, nutriunt; anguillam quoque devitet 

et reliquos pisces, qui squamas non habent^ (\UQniam. \xl 
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natura sua aliquantum liyoiis teuent venenosi, unde etiam 
squamis carent. Caseos quoque et ova et cruda olera et 
cruda poma et quidquid assum est, interim devitet, qao- 
niam caseus huic morbo pro veneno est et ova et cmda 
5 olera et cruda poma noidos humores in eo excitant, et 
quae assa sunt, eidem morbo guttam subministrant. Vinum 
autem non forte sed suave et aqua permixtum atque cere- 
visiam bibat. 

De hydropisi. ^) Qui ydropum morbum habet, pavonem 

10 scilicet masculum accipiat et cum ysopo in aqaa putei 
coquat, non autem in aqua salientis fontis, et sic cames 
illas comedat. Postea cor et os, quod in genu illius vol- 
vitur, et ungues ipsius tollat et ex his pulverem faciat, 
ita quod pulyis eorundem unguium et quod pulvis cordis 

15 eius tribus partibus pulverem ossium genuum iUius excedat. 
Deinde batheniam et ter tantum de levistico atque modi- 
cum de sagimine anguillae accipiat et haec in vino coquat 
atque per pannum colat et huic vino praedictum pulverem 
immittat et ita bibat, hoc autem per decem et octo dies 

ao faciat. Cames enim pavonis siccae sunt et fortes contra 
ydropum morbum, et ideo de masculo propter fortitadinem 
suam esse debent. Sed cum ysopo coquantur, qaod ille 
in siccitate et suavi frigore suo superfluam humiditatem 
eiusdem morbi exsiccat, et in aqua putei coquantar, quo- 

25 niam hic quoque siccas venas aquarum habet et magis 
ydropum morbum consumit quam aqua salientis fontis, 
quae aliquantum magis aquosa est quam aqua putei; et 
ideo haec eundem morbum humiditate sua augerent. Cor 
autem pavonis pulverizatum suffocat morbum istum; sed 

30 os, quod in genibus volvitur, quoniam venas cruris ligat, 
etiam eundem morbum ligat, ne ultra procedat. Ungues 
vero fixuram eiusdem morbi, ne quasi in saliente aqua 
exsurgat, deprimit, aqua vero eiusdem morbi calorem 
batheniae fugit, frigiditas autem levistici mentem hominis 

35 illius laetificat, quod tristis est, et sagimen anguillae fixu- 
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ram eiusdem morbi constringit, quae eum surgere facit. Calor 
quoque vini eum magis quam aqua sedat, et haec omnia 
insimul temperata,ut praedictum est^morbum istum minuunt. 

De colica. ^) Homo, quem vich fatigat, modicum zin- 
ziberi et plurimum cinamomi accipiat et haec pulverizet. 5 
Deinde tollat salviae minus quam zinziberi et feniculi 
plus quam salviae et tanaceti minus quam salviae atque 
haec in mortario ad succum terat ac per pannum colet. 
Deinde mel in vino modice coquat et ei parum albi piperis 
addat, yel si illud non habuerit, parum de nimmolo et 10 
praedictum pulverem ac praedictum inmiittat succum. 
Fostea fnerlinsen sumat et tormentillae bis tantum ut 
merlinsen et sinape, quod in campo crescit, eodem pondere, 
ut tormentilla ponderata est, atque herbam illam, in qua 
minutissimae filiantropos crescunt, minus, quam merlinsen 15 
sit, et haec in mortario ad succum terat et tritam in sac- 
cellum ponat atque praefatum mellitum et pulverizatum 
vinum superfundat[ur et] ex hoc velut lutridranc faciens. 
Qui autem praedictum dolorem patitur, potum istum, quan- 
tum uno halitu bibere potest, ieiunus bibat et simili modo 20 
ad noctem, cum se in lectum reponit, et hoc faciat, usque 
dum sanetur. Nam vicli et de calidis et de frigidis malis 
humoribus nascitur, sed tamen magis de Mgidis quam de 
calidis humoribus est. Unde calor cinamomi et calor sal- 
viae et calor feniculi et calor tanaceti et calor mellis ac 25 
calor vini et calor albi piperis vel calor nimmoli et calor 
sinapis campi et calor filiantropos cum frigiditate merlinsen 
et frigiditate tormentillae temperati iniuste calidos et iniuste 
frigidos humores, de quibus vich nascitur, minuunt, cum 
praedictum poculum homo sumit, scilicet ieiunus et cum 80 
dormitum vadit, quatinus ieiuno eosdem humores exsur- 
gere vetet et pranso malos humores ciborum compescat. 

De Ittmbricis. ^)Si de noxiis et malis humoribus, qui 
in homine venenosi sunt, vermes in aliquo homine excre- 
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yerint, ille saccruu ardentis urticae accipiat et saccom blan- 
doniae pari pondere et saccum de foliis naci, qaantoiD 
illoram daoram est, vel si folia naci non habaerit, de 
cortice eiasdem arboris tantam sacci toUat ac modicnm 
5 aceti addat et plarimam mellis et in noya oUa fervere 
faciat et spamam superias abiciat; et postquam efferbuerit, 
de igne tollat et per qaindecim dies istad modice ieiuniu 
bibat, ne propter fortitudinem illius laedatnr; sed post 
cibum sufficienter bibat, quoniam cibi fortitadini iUins 

10 tunc resistunt. Cum enim calor ardentis urticae et calor 
blandoniae aequo calori et aequo frigori nuci contemperantni, 
et cum ita in potu sumuntur, ut praefatum est, yirtute isto- 
rum yermes in homine moriuntur; sed acetnm et mel his 
additur, ut propter saporem istorum sumi possit. 

15 De pediculis, ^) Si quempiam hominem pediculi interius 
in corpore laedunt, ita quod ab eo non egrediantur, fel 
anguillae accipiat, et ei ter minus de acerrimo aceto addsl 
ac tantum mellis, ut istorum duorum est, - et iiqec in sar- 
tagine coquat. Postea zinziber sumat et bis tantam longi 

20 piperis et simili pondere basiliam atque haec pulyerizet 
et insuper ebur ad tertiam partem basiliae toUat et etiam 
de rostro yulturis ad mediam partem eboris et ad prae- 
fatum pulyerem ab his scabendo radet; mox pulyerem 
istum in praedictum acetum ponat et denuo simul fervere 

25 faciat. Quod cum fecerit, haec in saccellum ponat, quatinus 
per illum yelut ItUerdranc transeat, et sic in noyo fictili 
yase recipiat. Deinde idem homo, quem pediculi interins 
laedunt, ita quod ab eo non egrediuntur, potum hnnc 
cotidie ieiunus bibat, et ad noctem, cum in lectum se 

30 reponit, pediculi in eo deficient et morientur, et sic arvina 
in ipso renoyabitur. Calor enim ac amaritudo fellis an- 
guillae pediculos debilitat et calor et acerbitas aoeti eos 
macerat et calor ac siccitas eboris eos exsiccat ac rostrom 
yulturis, quod frigidum est et quod diyersitate cadayenun 

35 inficitur et sudore cerebri eiusdem yulturis perfonditur, 
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eos mortificat. Et etiam haec calore mellis et forti calore 
longi piperis, qui calore alii piperis fortior est, et frigidi- 
l>ate basiliae temperantur et alterato calore accendontur 
«t in fictile vas ponuntur, ne in mollitie putrescant; **in 
ieiuno et pranso sument pediculos extinguunt, quod cum 5 
liomo ieiunus poculum hunc sumit, pediculos in eo citius 
«xtinguit, et cum pransus eum sumit, humores ciborum, de 
quibus pediculi nascuntur, attenuantur. 

[Contra lufnhricos. ^)Accipe succum heUhernezdun et 
succum wullene pari pondere et succum de foliis nuci, 10 
quantum illorum duorum est, vel si folia nuci non 
habueris, tolle tantum succi de cortice eiusdem arboris, id est 
nuci, et modicum aceti adde et plurimum mellis et in 
nova oUa fac fervere et spumam superius abice, et cum 
efferbuerit, de igne tolle. Et per quinque dies illi, qui 15 
patitur vermes in ventre, da in potu modice ieiuno, sed 
post cibum sufficienter bibat.] 

Be calculo, ^) Qui calculum in se habet, recens fel 
iuvenis tauri accipiat et bis tantum de sanguine eius et 
haec exsiccet ac sumat etiam sa^ifricam et pulverizet eam 20 
et de pulvere hoc tantum toUat, qaantum fellis huius 
est, et in subtilem panniolum simul liget et sic in forte et 
bonum ac purum vinum ponat atque ita frequenter ieiunus 
bibat et simili modo, postquam comederit, non autem infra 
cibum , quoniam a cibo consumeretur. Nam amaritudo 25 
fellis huius cum calore praefati sanguinis et cum frigidi- 
tate saxifricae atque cum calore vini temperata coagula- 
tionem calculi in homine dissolvit. 

Be lepra, ^)Qui de gulositate et ebrietate leprosus 
efficitur, stercus hirundinum accipiat et quater tantum de 30 
herba, quae lappa dicitur, rubeos flores habentem, et ex 
his pulverem faciat; arvinam quoque ciconiae accipiat et 
modicum plus arvinae vulturis et haec in sartagine frixet 
et hoc facto praedictum pulverem et modicum sulphuris 
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huic aryinae intermisceat ac ex his hoc modo anguentnm 
faciat et de hoc in asso halneo se perungi iuheat et 
deinde in lectum se collocet. Et sic usque ad quintum 
diem vel ad plures dies faciat. Oum enim calor stercoris 
5 hirundinum et frigiditas lappae cum calore arvinae ciconiae 
et cum frigiditate arvinae vulturis et calore sulphuris 
temperantur, putredines leprae huius aufert, quoniam 
stercus hirundinum eas dissolyit, pulvis autem filiantropos 
eas transmordet, arvina vero ciconiae et vulturis et amari- 

10 tudo sulphuris eas extrahunt. Et sanahitur, nisi deus eum 
sanari nolit. 

liem de lepra, ^) Homo, qui de iracundia lepram 
contrahit, vadat in locum, uhi sanguis modicus equorum 
in terram defluit, cum sanguis eorum in vena minuitur, 

15 et uhi munda animalia occiduntur, et ipsum sanguinem 
cum terra eodem sanguine infecta tollat. Deinde sanguinem 
istum cum terra, super quam effluxerat, mixtum in caldario 
cum aqua fervere faciat et sic balneum sibi praeparet, ita 
tamen ne tanta sit aqua, quod sanguini illi vires auferat, 

20 sed ut sit usque ad guttur suum; et ita in balneo sedeat. 
Sed et de eodem sanguine et de eadem terra modico 
saccello immittat, quod in faciem suam ponat, si ibi 
dolet. Qui cum de balneo exierit, in lectum se reclinet 
atque eundem saccellum cum praedicto sanguine et terra 

25 super cor suum ponat, ne debilitetur et ut nocivom 
sanguinem a corde suo depellat. Et sic quater vel quin- 
quies vel amplius faciat. Nam calor sanguinis huius cum 
temperamento terrae hoc sanguine infectae leprae resistit, 
velut inimicus inimicum superat; haec autem difficiha 

80 homini videntur, quoniam natura hominis naturae ani- 
malium contraria est, et quod homo sanguinem animalimn 
ahhorrret. Et homo iste sanabitur, aut deus eum sanari 
non vult. 

De incontinentiae lepra, ^)Si homo de libidine aut 



M V. 12—27 = Migne 1319 C-1320 A. — 2) v. 34— p. 213,ii 
= Mjgne im D-1177 A. 



CAUSAE ET CURAE LIB. IV. 213 

iiDCOntinentia leprosus efficitur, agrimoniam accipiat et 

secundum eius tertiam partem ysopum ac aseri bis tantum, 

^t istorum duorum est, et herbas istas in caldario coquat 

«t sic balneum ex his faciat ac menstruum sanguinem, 

«[uantum habere poterit, admisceat et ita bahieo se 5 

Smponat. Sed etiam de arvina anseris quantum voluerit, 

«ccipiat et bis tantum arvinae gaUinarum ac modicum 

stercoris gaUinarum et inde unguentum faciat. Et cum 

^e praedicto balneo eiderit, eodem unguento se perungat ac 

in lectum se recoUocet. Et sic frequenter faciat, dum 10 

sanetur. Oalor namque agrimoniae et frigiditas ysopi ac 

calor aseri cum calido menstruali sanguine temperatus 

putredinem istius leprae aufert. Agrimonia enim et ysopus 

ac aserum eam exsudare faciunt, menstrualis autem sanguis 

eam opprimit et concutit, velut inimicus inimicum suum, 15 

quia illa de diversis humoribus mulierum egreditur. Sed 

arvina anseris et arvina gallinarum eam leniter unguit 

et sanat, stercus vero gallinarum sordes, quae residuae 

sunt, extrahit, et sic ille sanabitur, aut deus non permittet. 

De gutta, ^)Homo, qui mollem camem habet et de 20 
superfluis potationibus de gutta, id est gich^ in aliquo 
membro suo fatigatur, petrosolinum accipiat et quater 
tantum de rutha et in patella de oleo olivae frixet, vel 
si oleum hoc non habuerit, cum hircino sepo infrixari 
faciat, et herbas istas ita calidas loco, ubi dolet, imponat 25 
et panno desuper liget. ]Nam frigiditas succus petrosolini 
inundantes humores guttae compescit, calor autem acerbi 
succi ruthae eosdem humores constringit, ne supra modum 
grossentur, oleum autem aut hircinum sepum eos per- 
transit et dissolvit, et ita faciunt, cum simul temperantur, 20 
ut praefatum est. 

De scrofulis, 2)Si quis orftme in corpore suo habet, 
antequam rumpantur, accipiat huflatJwha, maiores scilicet, 
quae exterius albae et interius virides sunt, et iuxta caudam 
abrumpat secundum latitudinem orfune et cetera abiciat 35 
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et super illud, quod retinuit, mel lineat et sic per tres 
dies et per tres noctes super orfune ponat, et cum illud 
exsiccatur, iterum novum eodem modo paratum superponat, 
et orfune minorari incipient. Quai-ta autem die <similam> 

5 de triticea farina accipiat et iUam cum melle cnechde ad 
latitudinem earundem orfune et eis primum acoleiam 
superponat et desuper eundem deich et sic per novem dies 
faciat. Et cum deich ille exsiccatur, eum cum novo 
<melle> iterum renovabit. Et sic faciat, dum evanescat. 

10 De daudicatione. ^) Si quis in aliquo loco membrorum 
suorum claudicare incipit, dictampnum accipiat, et quod 
in medio velut cor est, abiciat, et quod remansit, fortitcr 
in aqua coquat, ac interim dum ita coquitur, bis tantum, 
ut dictampni est, husmuses addat et bis tantum urentis 

15 urticae, ut husmuses est, et baec simul in aqua coquendo 
commisceat. Et postquam cocta faerint, aqua modice 
expressa ita calida super iuncturam membri illius et 
super venas eius, in quibus homo claudicare incipit, 
ponat, et cum infrigidari incipiunt, iterum calefaciat et 

20 desuper ponat, atque hoc saepe faciat. Quod autem in 
medio dictampno est, quod aridum est, abicietur, et calor 
reliqui dictampni, cum torpore husmuses temperatur, malos 
humores, qui membro hominis debilitatem inferunt, fugat, 
et calor urentis urticae eosdem humores corrodit, ut 

25 minuantur, cum in suavitate calefactae aquae temperantur, 

ut praedictum est; et sic ille curabitur, nisi deus nolii. 

De febre acuta. Homo, qui modicum comedit et multum 

bibit, in acuta febre laborans aquam bibat, ne si vinum 

bibat, magis et magis inardescat et inde plus accipiat; 

30 aquam autem aut frigidam aut calefactam et deinde infri- 
gidatam bibat et suavius dolebit, quod eum refrigerat et 
ardentem calorem in eo extinguit, quoniam, si aqua calida 
esset, ardorem acutae febris accenderet. 

Item de fehre acuta, 2)Postquam acuta febris ho- 
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Uxinem invaserit, hoc remedium faciat, ut deinde aliquantum 
l^nius habeat et ut aliquantum usque ad sudorem suaTius 
dcleat. Accipiat ergo modicum de sicco ligno ahorn et 
l>is tantum de sicca salice et non viridi, atque in frigidam 
&qiiam quasi scalpens modicum de his abradat et etiam 5 
't;mtum agrimoniae, ut salicis est, accipiat et eidem aquae 
Lponat et eam hoc modo confectam frequenter bibat, et 
dus dolebit. Nam sicca ahorn et sicca salix esse debet, 
recens succus eorundem lignorum dolentem plus laedat 
quam remedium afferat, et lenitas succi ahorn amaritu- lo 
dinem succi salicis temperat. Itaque frigiditas lignorum 
'istorum iniusto calori acutae febris hoc modo resistit, et 
^uavis calor agrimoAiae eundem calorem acutae febris 
X-etinet, ne augmentetur, et hoc in frigida aqua erit, et 
Hon in calefacta nec in vino, ne aut calefacta aqua aut 15 
calore vini calor acutae febris in furorem vertatur. Hoc 
^ut-em remedium idem homo faciet a prima hora seu a 
{)rima die accessionis febris huius usque ad sudorem suum. 
Qaod si remedium istud, usque dum febris haec roborata 
fuerit, distulerit vel prope finem eius, scilicet ad quintam 20 
^el ad sextam diem, cum iam idem homo aut cito sudorem 
ad sanitatem emittet aut cito vitam perdet: tunc praedictus 
potns ad remedium non multum proderit, quoniam aeger 
ille aut dtius sanitatem recipiet aut mortem subibit. 

De cotidiana. ^)Qui cotidianam febrem patitur, dost^ 
acoipiat et gamforam et dornellae plus quam istorum duo- 
Tom sit, et haec puiyerizet atque pulyerem istum in ipsa 
accessione febris calido vino immittat et sic illud bibat 
atque in lectum se collocet et dormiat. Calor enim dost 
et gamforae cum frigiditate dornellae temperati et in ipsa 90 
accessione febris huius, quatinus tanto citius sedetur, cum 
calido vino sumpti praedictam febrem fugant. 

Ad tertianam. ^) Homo, quem febris secunda die fati- 
gat, millefolium accipiat <ac> bis tantum polipodii et 
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in suavi et bono vino eas coquat ac sic per pannom colat 
atque in ipsa accessione eiusdem febris vinum hoc bibat, 
herbas autem istas ita in vino per triduum dimittat, qua- 
tinus idem yinum ab eis tanto melius temperetur, et sic 

5 per triduum bibat, et si necesse fuerit, eas iterum simili- 
bus novis herbis renovet. Nam calor millefolii et calor 
polipodii cum alterato calore vini temperati et, <ut> prae- 
fatum est, in potu sumpti febrem istam mitigant. 

Item ad tertianam. ^) Qui tertianam febrem patitur, 

10 hvn accipiat et minorem huflathdecha aequali pondere 
hunes et ter tantum de refano ut istorum duorum est, et in 
vino coquat ac per pannum colet; atque gariofel sumat e1 
bis tantum galangae et zinziberi tertiAm partem, ut istorui 
duorum est, et haec in pulverem redigat atque ex his cni 

15 praedicto vino, quod per pannum colavit, purum potai 
faciat et illo in ipsa accessione atque sequentibos noyenr: 




diebus utatur, ut plenius adiuvetur. Nam calor hui 

et frigus minoris huflathedechae cum calore rafani e fc 

calore gariofel et calore galangae et cum bono calor— -e 

20 zinziberi temperata et in potu sumpta praefatam febrej — Ju 
fugant. 

Ad quartanas. ^)Si quis febres quartanas patiti 
rubiam et herbam veprium aequali pondere accipiat 
(prachumrzy ter tantum, ut istorum duorum est, atque 

25 vino coquat. Deinde clarum et optimum vinum in pi 
tellam fandat et huic ignitum calibem ita ferventem ii 
mittat, ac secunda vice eidem vino in eadem patella ii 
eundem igDitum calibem immittat, et hoc decies cnm eodd:^^ 
vino et eodem calibe faciat. Postea sumat vinum i]lii>^> 

80 quod cum praedictis herbis coxit, et vino huic cocto, gt^ 
calibem immisit, infundat atque ita simul una tantum i^oe 
fervere faciat, et sic in ipsa accessione praedictae febris iUo^i 
bibat et ita, dum sanetur. Cum enim frigiditas mbiae ^^ 
calor herbae veprium et calor hrachwurz cum alterato calore 
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"vini temperantnr et iterum cum fortitudine et alterato 
^^alore calibis roborantur, ut praefatum est, febrem istam 
:xnitigant. 

Contra vermem, Homo, quem vermis in aliquo loco 
corporis sui comedit, cretam accipiat et bis tantum de 5 
cridum et ex his cum acetoso vino velut tenue cementum 
faciat atque istud loco, ubi yermem patitur, cum penna 
immittat et hoc per singulos dies usque ad quartam diem 
faciat. Postea sumat aloe et secundum eius tertiam partem 
myrram et simul terat, atque ex his cum recente cera lo 
emplaustrum paret et cannibeo panno superponat et ita 
super locum doloris per duodecim dies liget. Nam creta 
calida est et crida frigida, et sic calor cretae cum frigiditate 
cridae et cum calore et acumine vini temperatus vermes 
mortificat; sed calor aloae cum calore myrrae augmentatus 15 
putredines eorundem ulcerum extrahit et eundem locum sanat. 
[2)e calibe, Ut calibs fortis sit, eum in sanguine leonis 
aut hirci intinge. Quod autem adamans sanguinem hirci 
intinguitur, ut calibe incidi possit, ibi calibs hircinum 
sanguinem, in quo intinctus est, primum tangit, et sic 20 
fortitudinem capit et adamantem incidit.] Cum videris 
boves aut de noxio sanguine aut de forti labore infirmari, 
accipe conchas arenarum, quae in litore iacent, et eas in 
pulverem redige et pulverem istum cum herba illa, quae 
bathenia dicitur, in aquam mitte, ita quod de pulvere 25 
isto plus sit quam batheniae, et da eis in potum. Et 
aridum fenum eis interim ad comedendum dabis. Sed 
cum fluor reumatis de naribus eorum fluit, ita quod in 
gutture sonant, quasi tussim habeant, myrram et thus 
accipe, ita quod myrrae plus sit quam thuris, et superSO 
vivos carbones pone et in nares eorum fumum istum 
famigare fac. In humida autem et leni aura, quod tunc 
facile infirmari incipiunt, dUle et suerthelum wurzela accipe, 
scilicet dille plus quam suerthelum wurzda sit, atque 
pabulo eorum intermisce, ut comedant, et sanitatem in eis 85 
retinebunt, ne infirmentur. 

Be ovihus, Si oves infibrmari incipiunt, accipe feulcabinL 
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et dUlej ita ut feniculum dUle excedat, et in aquam pone, 
ut aqua ab eis saporem accipiat, et da eis ad bibendum, 
et meliorabuntur. 

^)De equo. Si fluor reumatis de naribus equi fluit, 

5 ita quod inde huset, heUernezelum et plus de luibistikdi 
quam heiternezelum sit, in aqua coque et damp istum ita 
calidum in nares et in os eius freno eius imposito transire 
permitte, et sanabitur. Quod si equus in ventre dolet, 
item heiternezzelum et plus de lihesteche^ quam heiternezede 

10 sit, pabulo eius saepe intermisce, ut ita simul comedat, 
et curabitur. 

De asino. Si asinus in capite dolet, ita quod huset^ 
accipe asserum de fago, id est cineres fagi, de quibus 
lexiva facta est, et cum idem cineres iam calidi sunt, 

15 damp illum in os et in nares asini illius transire facias, et 

curabitur. Quod si etiam asinus in yentre dolet, maiores 

huflatheche ad furfures in aqua modice calefactos inci- 

dendo, id est scarbende, misce et hoc saepe fac, et curabitur. 

De porco. Oum porcus qualibet infirmitate gravatur, 

20 accipe conchas testudinis, id est snecJcenhus, et modicum 
plus de dUle, quam concharum istarum sit, et haec simul 
comminue et ita in ajs eius pone, ut comedat, et etiam 
heiternezdum in aqua coque et ita coctam cum eadem 
aqua az eius immisce, ut sic devoret, et hoc saepe fac, et 

25 curabitur. 

De capra. Si capra aliquo modo inflrmatur, folia de 
eiche ei sufflcienter et saepe ad comedendum da, ut ita 
comedat, et hoc saepe fac, et curabitur. 

[Item de equo et hove. 2)Si equo aut bovi aut asino 

30 venam incidere volueris in minutione sanguinis et si idem 
animal forte et corpulentum est, tunc, quantum picarium 
capere potest aquae, sanguinem ei minue. Si vero equus 
aut bos aut asinus debilis et macer fuerit, ad dimidium 
picarium sanguinem ei minue, scilicet secundum propriam 

85 crassitudinem et tenuitatem virtutis suae, et post minutionem 
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molle pabnlum et aridum ac suave fenum ei ad comedendum 
dabis. Et tunc per duas septimanas aut per unam aut 
per quatuor dies post minutionem quiescat, quatinus vires 
snas recipiat, quod semper in labore est. Et tribus 
mensibus transactis in quarto mense eidem animali sanguinem 5 
in yena [ei] minue et non prius, nisi pro magna necessitate 
infirmitatis, quod tam mali humores in his animalibus non 
liabundant sicut in homine. 

De ove, Ovi sanguinem saepe in yena minue, sed 
tamen modicum sanguinis. lo 

^) Accipe storkendbeles radicem unam cum 

foliis suis et malvae radices duas cum foliis suis 
atque plantaginis septem radices cum foliis suis et 
lierbas istas cum eisdem radicibus suis in medio mense 
Aprili. . . 15 

De dolore linguae, 2)Si quis in lingua dolet, ita quod 
aut tumet aut suiretj eam cum modico flebotomo aut cum 
brema uno vuhiere parumper incide, ut ibidem livor 
erumpat, et melius habebit. 

De pedore. ^) Si quis in pectore huset, ita quod ibi 20 
primum dolere incipit, accipe salviam et libestichel aequali 
xnodo et feniculi bis tantum, ut istorum duorum est, et 
haec tam diu simul in bonum vinum pone, dum idem 
vinum saporem ex eis capiat, et tunc abiectis eisdem 
herbulis idem vinum calefac et ita calidum post cibum 25 
bibe, dum saneris. 

Vnde agezzele. Mali humores in quibusdam hominibus 
interdum doum faciunt, qui usquc ad cerebrum eorum 
ascendit et illud ita inficit, quod ex hoc agezeel et obli- 
viosi, id est uergezzen^ fiunt. *)Accipe ergo heitheirnezzelum 30 
et eam ad succum contunde et tunc ei modicum boumolei 
adde, et cum dormitum vadis, pectus tuum et tempora 
tua cum eo perunge et hoc saepe fac, et oblivio in te 
minuetur.] 
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V. 
De vitae siffnis. Cum homo sanns in corpore esl, a 
oculos puros et perlucidos habet, cuiuscunque coloris sint, 
signum vitae tenet; ita, si oculi eius hoc modo perlacidi 

5 sunt, quemadmodum candida nubes est, per quam interdnm 

velut iceitden nubes apparet, et iste yivet nec cito morietor. 

De oculis. Nam visus animae in oculis hominis bmns 

potens est, cum oculi ipsius puri et perlucidi sunt, quoniaQi 

anima in corpore eius potenter sedet, quatinus plura opera 

10 in ipso operetur. Oculi enim hominis fenestrae animae SDni 

De ocidis turhidis et signo mortis. Qui autem turbidoe 

oculos habet, cum sanus est, ita quod oculi eius non stmt 

perlucidi, cuiuscunque coloris sinti, signum mortis tenet; item, 

si oculi eius hoc modo turbidi sunt, yelut aliqua nnbes 

15 ost, quae superius ita spissa est, quod sub ea qnasi 
weithden nubes considerari non potest, et iste cito 
iniirmabitur et mors subsequetur. In yisu enim oculomm 
hominis istius anima potens non est, quia panca opera 
ibi operabitur et quasi obnubilata sedet, velut homo, qni 

20 in opinione et in dubio est, quando sedem suam deserat 
et quando domum suam egrediatur. 

2>e signis vitae, Homo etiam cum sanus est, cuius 
color in genis sub cute rubeus seu moderate mbeus est, 
ita quod color iste sub cute cemitur, ut in pomo, qnod 

25 perlucidum et purum est: signum vitae habet, cum rubens 
color in genis eius sub cute videtur, ut in candida nnbe 
evenit, per quam interdum weitden nubes apparet. Et iste 
vivet nec cito morietur. Nam rubeus color, qui sub cute 
in genis hominis apparet, ut praedictum est, igneum 

30 spiramen vitae, scilicet animae, est, quod anima ignis esi 
Et ideo in genis ostenditur, quoniam anima in corpore 
illo secura sedet et cito exitura non est. 

De signo mortis. Oum autem homo sanus est, si tunc 
rubeus seu moderate rubeus color in genis eius super 

35 cutem iacet, ita quod nuUa cutis sub eadem rubedine in 
genis considerari potest: signum mortis habet, cum rubedo 
in genis eius tam fortiter pressa super cutem iacet, quod 
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8ub ea cutis videri nan valet, ut in rubeo pomo, sub cuius 

rubedine nulla cutis videtur, sed tantum superius quaedam 

rubedo; et iste cito infirmabitur, et mors subsequetur. 

Eubeus enim color iste in genis super cutem iacens igneum 

spiramen yitae animae est, quoniam anima in homine illo 5 

vim suam extra corpus suum demonstrat et se in corpore 

debilem et incertam ostendit, velut homo, qui interdum 

ad ianuam domus suae procedit, cum de ea egressurus est. 

Item de signo mortis, Vox quoque, quae semper 

serena in aliquo homine fait, et cum ille adhuc sanus atque lO 

in firmitate est, si tunc eadem vox in aliquam raucitatem 

mutatur, ita quod homo ille tunc raucus manet in con- 

suetudine absque aliqua infirmitate: mortem significat, 

Yelut si serena bucina, quae claram vocem semper reddidit, 

aliquo modo corrumpitur, in raucitatem vertitur. Nam 15 

nbi vox in homine semper serena fuit, hoc impetus scien- 

~tiae fecit, quoniam in sede sua diu manere debuit, imde 

€t idem homo sapiens est; qui si absque infirmitate in 

immobilem raucitatem vertitur, ibi anima praeparat se ad 

iter hoc, quod corpus suum deserat; et vox, quae rauca, 20 

id est obumbrata, in homine sano semper fnit in consue- 

tudine absque infirmitate illius, si tunc in serenitatem 

matatur, ita quod homo ille postmodum serenam vocem 

in consuetudine habet absque alia infirmitate: mortem 

designat, velut si inutilis bucina, quae semper rauca fuit, 25 

aliquo modo in serenitatem coercetur, serenam vocem com- 

pulsa ad horam reddit, quae tamen cito cadit et silet. 

Ubi enim vox rauca in homine est absque infirmitate illius, 

ibi anima intra corpus illud plus in secreto quam in aperto 

extra idem corpus operatur; unde et idem homo astutus 30 

est. Sed si eadem vox absque infirmitate in stabilem sereni- 

tatem mutatur, ibi se anima cito exituram ostendit, cum 

se extra idem corpus aperte demonstrat, cum prius in eo 

silenter operabatur. Sed et cum homo in lectum deiectus 

infirmatur, qualicunque infirmitate detineatur, si caro in 35 

facie suffiata est, ut caro faciei dormientis hominis, cum 

de somno surgit, et si oculi eius perlucidi sunt^ ut cistema., 
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et aliquantum aquatiles, iste sine dubio de infirmitate non 
convalescet, sed morietur. Nam quod caro faciei homiius 
huius inflata est, hoc de diversis infirmis humoribus est, 
qui se in facie illius ostendunt; quod autem oculi eins 
5 perlucidi sunt, ut praedictum est, hoc ideo est, quod anima 
ignem suum in eisdem oculis demonstrat; quod yero ali- 
quantum aquatiles sunt, hoc ideo est, quod ignis aniiiiAe 
flaramas suas ad exitum producit, quod de eodem corpore 
cito exitura est. Qui autem faciem aliquantum inflatam 

10 habet, ut dormiens homo, et si etiam oculi eius perluddi 
sunt, sed tamen aquatiles non sunt, hic in magna angostia 
et in magno periculo mortem vix evadet; faciem enimis- 
flrmi huius mali humores inflant, sed oculi eius perlnddi 
ignem animae in se esse demonstrant, sed si aquatileB 

15 non sunt, ibi aniraa flammas suas ad exitum non prodncit, 
sed eas ad yitam reservando subtrahit. 

De vitae signo. Quod si oculi eius sunt perluddi, 
sed aliquantum turbidi et multum aquatiles, cito conyalesGet 
et vivet. Nam quod oculi inflrmi huius perlucidi non 

20 sunt, hoc ideo est, quoniam anima ignem suum ad exitum 
in eos non misit; quod vero turbidi sunt, hoc de super- 
fluitate sanguinis est, qui se ibi ad vitam ostendit; et qnod 
multum aquatiles sunt, hoc inde est, quod idem super- 
fluus sanguis de spumando se purgat et tabem de se ad 

26 vitam emittit. 

De mortis signo. Homo etiam, qui semper in consue- 
tudine sapiens et prudens fuit, cum sanus in corpore esset, 
si iste inflrmitate desipit, ut homo, qui in mente saa 
exterritus est et in eadem insipientia permanserit, morietnr, 

30 et non vivet. Quod enim iste in consuetudine sapiens et 
prudens fuit, hoc velut de pennis rationalitatis animae erat; 
qui dum in inflrmitate stabiliter desipit, anima pennas 
rationalitatis subtrahit et se ad exitum praeparat. 

Be vitae signo. Qui autem semper sapiens et prudens 

35 de pennis rationalitatis animae fuit, cum sanus erat, si 
inflrmus in lecto desipit, anima in rationalitatem quasi de 
vita se subtrahit; et si tunc deinde in eadem infirmitate 



I 
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«d priorem prudentiam in stabilitate repente redierit et 
511am ita tenuerit, anima pennas rationalitatis, quas prius 
^stendit, iterum nunc ad vitam demonstrat, et sic ille 
snortem vix evadet. 

Item de mortis signo. Sed et ille, qui in consuetudine 5 
semper insipiens et imprudens fait, cum sanitatem in cor- 
pore habuit, in illo anima pennas rationalitatis ad perfec- 
tum non ostendit; et si in infirmitate sic intelligibilis et in 
eodem intellectu permanserit, cum in lecto infirmus decum- 
bit, morietur et non Yivet, quoniam anima intellectum et lO 
vias, quas in alia yita habitura est, iam in exitu suo mani- 
festat. Qui vero, cum sanus esset, semper insipiens et 
imprudens fuit, quod anima in ea pennas rationalitatis ad 
plenum non expandit, et infirmus intelligibilis fit: anima 
ad intellectum et ad vias alterius vitae se praeparat; 15 
sed si deinde in ipsa inflrmitate ad priorem insipientiam 
repente redierit et in illa sic permanserit, mortem vix 
evadet, quoniam anima ad consuetum locum et ad con- 
suetum statum, quem prius in eodem corpore habuit, se 
iterum recipit, quod de illo nondum exibit. 20 

De pulsu et vitae signis. In quacumque enim in- 
infirmitate homo in lecto iaceat, si in vena in dextro 
brachio eius pulsum ordinate et temperate dat, ut homo, 
qui halitum suum ordinate et temperate introrsum trahit 
et emittit: vivet et non morietur. Nam quamvis magna 25 
infirmitas de ardentibus febribus humorum in homine sit, 
anima tamen ordinate modum spiraminis sui in se retinet, 
cum de corpore exitura non est, et ideo pulsus venae 
ordinatus et temperatus est, quod anima venam ad exitum 
non movet. 30 

Item de mortis signis. Si autem vena in dextro 
brachio infirmantis hominis festinat, ut homo, qui iam 
praeparando suffocatur, et nullo ictu cessat: hic moritur, 
quoniam anima ad exituni cogitur; et tunc illa blande 
venam movet et se ab illa solvit, unde pulsus eius ad 35 
mortem tunc festinat. 

Item de vitae signis. Sed si eadem vena inter hanc 
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festinationem unum ictnm aut duos ictus ordinate dederi^ 
et iterum deinde festinat, ut prius festinavit, anima ii 



festinatione illa angustias ad exitum se habere ostendit . 
et idcirco venam illam festinanter movet; sed unum ictu]K= 

5 aut duos ordinate demonstrat, quoniam in homine ill^^ 
yitae recordatur et ad vitam praesentem se retorquet, e^ 
ita homo ille non moritur, sed vivet. Sed in dextr^c: 
brachio pulsus venae praecipue considerandus est, quoc^ 
haec signa, quae vitam et mortem praetendunt, in dextr^^^ 

10 brachio praecipue notari possunt, quoniam maxima virtuS 
in dextra est et ipsa semper operatur; in sinistro vero 
quasi torpor est et in ipsa nihil operatur. In infiexione 
quoque dextri brachii et in inflexione dextri cruris, scilicei^ 
sub genu, pulsus venae discemi veraciter potest, quod ibi 

15 fortitudo animae est. Nam anima iuncturas membromm 
in potestate sua fortiter tenet, et cum corpus exitura 
est, easdem iuncturas solvit, et ideo pulsus eorundem 
venarum procellas ad mortem in se ostendit; si yero anima 
exitura non est, quamvis corpus hominis multum doleat, 

20 pulsus venarum earundem iunctarum quietus et ordinatus 
est, qtioniam anima ad exitum se non praeparat.- 

De urinarum significationibus. Quidquid homo bibet, 
sive vinum sive cerevisiam sive medonem sive aquam, 
quaelibet urina qualitatem sive sanitatis seu infirmitatis 

25 ostendit, de quocumque potu procedat; nec urina ista 
melior illa est, quod omnes urinae de faece sunt, quamvis 
potus iste pretiosior illo sit. 

2>e dissuria. Homo autem, qui urinam retinere non 
potest, illi stomachus frigidus est et vesica, et ideo potus 

80 in eis ad perfectum coqui non poterit, et antequam in 
eis coquatur, ut tepida aqua effluit, velut si aqua ad 
ignem ponatur et de illo calescere inceperit, superius efQuat, 
antequam ferveat; sicut etiam in infantibus est, qui urinam 
retinere non possunt, quoniam nec stomachus nec vesica 

35 eorum perfectum calorem habent, sed frigiditatem. 

De paralysi. Sed si homo frigidus et paralysim habens 
est, cum in lecto in infirmitate decumbit, huius urina 
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^ba est, ut ebnllitio novi musti, et spissa, ut yinuin est 
^e motu, cum ducitur. Nam quod frigus et paralysis in 
«0 semper in motu sunt, ideo urina eius ut ebullitio 
^usti alba et spissa est, cum infirmatur. Nam de frigore 
«iba est, quoniam calor aut ruborem aut alium colorem 5 
narinae infert, et spissa est, quoniam humores in eodem 
liomine destructi sunt nec rectum iter habent, quemadmodum 
cum aqua in procellis inundat et inspissatur; et si 
moriturus est, tunc spissitudo urinae eius ad fondum 
cadit, quoniam humores in eodem homine se separant et lO 
se ad mortem praeparant, et eadem urina superius pura 
remanet, quod tabo a sanguine separata est; et tabo 
superior est, et sanguis ad fundum cadit atque inter 
snperiorem puritatem et inferiorem spissitudinem est ipsa 
ut infrigidata aqua, quae cito congelabitur, et est etiam 15 
ut iam cadens nix, quod a se ab invicem bene discemi 
possunt, quod flegma est, quodsicutrecens glacies infrigidatur, 
et quod sicut nix exsolvitur vel siccatur, quoniam a 
sanguine et ab humoribus separatur. Et haec signa mortis 
sont, velut etiam montuosae et variae ac nigrae et griseae 20 
nabes tempestatem saepe designant. Quod si nec puritas 
nec spissitudo nec ut iam recens et imperfecta congelatio 
nec ut iam cadens nix qualitates eiusdem urinae a se 
singillatim separatae sunt, ut praedictum est, sed si invicem 
sibi intermixtae sunt, ita quod singillatim discemi non 25 
possunt: vivet et convalescet; velut magnae tempestates 
non erunt, cum aequales nubes in caelo aequaliter apparent. 
Nam tabo et sanguis ac fiegma in eodem homine simul 
coniuncta sunt, et ideo homo ille tunc non moritur, sed 
si in eadem urina modica puritas superius apparuerit et 30 
nullum signum quasi iam cadens nix, tunc idem homo 
multum dolet et vix mortem evadet, quoniam tabo a 
sanguine et a flegmate ad plenum separari non potest, quod 
modica puritas superior est, cum nulli plocke inferius 
videntur. Et sic homo ille vivet. Qui autem acutas et 35 
fortes febres habet, huius urina de ardore ferventis sanguinis 
rubea et spissa est, quod propter rubentem fervorem 
BDdegurdis cans&e et corae ed. Kai&et. \^ 
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sangamis homores iacent, yelut in dormitione sint, nec 
officia sua exercent; et ideo gefeime eonindem humomm 
ad fundum descendit et sanguineos est, quoniam in mboie 
et in fervore suo motus est. Et haec acuta fehris nec 

5 appetitum nec gustum ciborum sentit, quod humores officia 
sua non implent. Sed si aliquis homo hanc acutam febrem 
habet, cupidus in cibis est, et si modum suum in comedendo 
excedit, febris haec tanto plus furit, quoniam humores in 
officiis suis non sunt. Quod si potum requirit et si 

10 multnm bibit, ex hoc non laeditur; quod si non biberet^ 
exsiccaretur. Et si pridem ardentis complexionis erat, 
vinum in hac peste bibitum ipsum laedit. Unde tnnc 
aquam bibat. Si vero, antequam infirmaretur, frigidae 
complexionis fuit, tunc si in hac infirmitate vinum bibit, 

15 ipsum non laedit. Et si moriturus est, urina eius varia 
liniamenta in se ostendit, quasi findatur velut glacies, quae 
in solutione finditur; et has yaiietates humores faoiunt, 
quod se ad mortem illius separant, et quod in ipsis 
yarietatibus yias morti praeparant; ac superius modice 

ao pura est, quoniam a tabe et a sanguine separata est; 
sed a fando usque ad puritatem illam spissa est urina, 
quoniam humores ad mortem in descensu iacent nihil 
operantes. Quod si nec liniamenta nec puritas nec spissitado 
in eadem urina a se singillatim separata sunt, ita ut 

25 separatim yideri possunt, sed si ita intermixta sunt, qnod 
discerni non possunt: viyet et convalescet, quemadmodum 
multae periculosae tempestates non oriuntur, cnm nubes 
in caelo aequaliter apparent. Nam tabo et sanguis et 
humores se ab invicem non separant, sed ad vitam sibi 

30 coniuncta sunt. Sed si in eadem urina quaedam varietates 
videntur, sed non per totam urinam, humores aliquantum 
separari incipiunt. Sed ad plenum hoc non perficere possunt. 
Et si in eadem urina superius modica puritas est, tabo ab 
humoribus separari incipit, et si tunc subtus nulla varietatis 

35 liniamenta discemi possunt, humores ab invicem se non 
separant, et ideo homo ille vivet. Sed tamen quaedam 
spissitudo inseparata ibi apparet, quod humores ab in- 
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yicem separati non sunt; tunc homo ille multum dolet et 
mortem vix evadet. 

De malis humorihus, Et quidam homines sunt, qui 
nec dolorem stomachi nec dolorem lateris patiuntur, sed 
qui alios malos humores in se hahent; hi cum morituri 5 
sunt, interius arescunt, quod repentinus stupor repentinae 
pestis, yidelicet maioris complexionis, in eis arripit, et id- 
circo in semetipsis arescunt. Et horum urina rectum co- 
lorem, cum in urinali excipitur, hahet, quod prius sani 
faerunt; et cum eadem urina suscepta fuerit, item relin- 10 
quatur in urinali, usque dum infrigidetur. Et si homo 
iUe moriturus est, ipsa urina, cum infrigidata faerit, mox 
pallescit, quoniam idem homo per ariditatem interius fri- 
gidus est, et circa finem pura est, quoniam tahe ah humo- 
rihus et a sanguine separatur, et superius erit, velut modico 15 
pulvere aspersa sit, quod humores hominis exterriti sunt, 
et velut pulverem de se emittunt, cum ad mortem se prae- 
parant, quemadmodum pulvis dispergitur, cum tangitnr; 
et hoc signum mortis est. Quod si eadem urina non 
pallescit et circa finem pura non est, et si etiam superius ao 
non erit, velut modico pulvere aspersa sit, sed non aequalis 
est: yivet et convalescet, (quemadmodum grandes tempes- 
tates non fiunt, cum aequales nuhes in caelo aequaliter 
apparent,) quoniam taho et sanguis et ceteri humores, qui 
in eodem homine sunt, ad mortem nondum ah invicem se- 25 
parantur. Et si eadem urina aliquantum ruhea est et 
circa finem pura ac superius in medio velut pretiosum 
vinum, quod quasi modicum sagiminis superius natare in 
se ostendit, procul duhio homo ille multum dolet et mor- 
tem vix evadet. Nam in infirmitate hac rubea urina ostendit, 30 
quod sanitas eiusdem hominis finienda non est, quod 
eadem sanitas infirmitatem eiusdem hominis calore pertransit 
et incalescere incipit; et ita urina haec ruhea efficitur. 
Sed quod circa finem pura est, tabem ab humorihus et a 
sanguine separari demonstrat, et quod superius velut honum S5 
vinum in medio inunctum est, quasi modicum sagiminis 
supematet, dolorem iecons indicat, quod de ^\i3i^«c:&;vsb. 
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pinguedine dolet. Unde etiam signnm, id est spumam- 
eiosdem pinguedinis eicit. Et sic magnam infirmitatem e — ^ 
periculum eadem urina quidem ostendit, sed tamen ruboza 
eius vitam quasi yix haerentem ostendit. 
5 De cotidiana, Homo, qui cotidianas febres habet, s- 
urina eius spissa est et si etiam colorem habet similei^K 
colori yini, cito convalescet. Nam cotidianae febres d^ 
iniusta commotione humorum nascuntur, unde et urin ^ 
hominis illius spissa est, quod humores iniuste moti snnt 

10 et etiam eaedem febres ab iniusta digestione oriuntur, cunn 
aut egestio iniuste dura aut iniuste solubilis est; et ide^ 
urina eiusdem hominis quasi colorem vini, quod mutatuixx 
est, ostendit. Si autem urina haec pura et lucida est se- 
, cundum aquam, morietur, quoniam sanguis eiusdem hominis 

16 in frigus versus est, et ideo ceteri humores simul con- 
fluunt, velut lac coagulatur, quod calorem et sanguinem 
non habet; unde etiam eadem urina pura et lucida est, 
quoniam cum humoribus mixta non est, quod illi ofl&cift 
sua non exercent. Quod si urina haec aliquantum pallidft 

20 et spissa est et aliquantum aquosa, homo ille multum 
dolet et mortem vix evadet. Nam quod idem homo frigus 
intra se habet, urina eius pallida et aliquantum aquosa 
est, et quod etiam humores in eo velut procella quasi 
ad mortem inundant, eadem urina spissa est, et ideo etiam 

25 idem homo diu dolet, sed tamen ad mortem non perveniet 

Item de tertiana, Qui autem tertianas febres habet, 

si urina eius, cum iam excipitur, sanguinea est, sed si de 

rubedine sanguinis non mutatur, sed si ita rubea permanet, 

et si etiam spissa flt: non moritur, sed diu languet. Hn- 

80 mores enim in homine illo in ferventem ardorem versi 
sunt, et ideo urina eius sanguinea est et propter fortita- 
dinem eiusdem ardoris in rubore illo durat. Et quod 
idem humores in homine illo fervent, digestio eius recta 
et naturalis esse non potest, unde et succus eiusdem nri- 

S5 nae aliquantum commiscetur; et ideo est spissa. Sed idem 
homo ob hanc inflrmitatem diu languet, sed non moritur, 
qaod bumores in eo ab mvicem se non separant. Et cum 
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Badem urina in urinale noviter excepta est et rubea est, 
si tunc deinde aliquantum in pallorem mntatur, et si etiam 
in ea varia liniamenta ut venulae apparent, scilicet rubeae 
Bt aquosae ac turbidae: signum mortis est, et morietur. 
N^am urina, quae propter ardorem et calorem eisdem bo- 5 
oiinis rubea est, si in pallorem vertitur, vires fortitudinis 
3aloris ad plenum non habet, quoniam idem homo interius 
infrigidatus est; et tunc etiam varia liniamenta diversi 
3oloris in urina illa apparent, quod humores in eodem 
bomine ab invicem separantur, qui diversos colores secundum lO 
^fficia sua habent; scilicet rubei, quoniam calor et sanguis 
a frigidate separantur, aquosi autem, quod tabo et sanguis 
ie sanguine et de calore secedit, turbidi vero, quoniam 
melancolia et similes humores ab invicem separantur. Quod 
n eadem urina varia liniamenta a diversis humoribus 15 
iiabet, sed si in ea rubea liniamenta non videntur, 
sanguis et calor eius adhuc commixti sunt et non separati; 
onde etiam adhuc vitam ostendit; sed homo ille multum 
3olet et mortem vix evadet. 

Item de quartcma. Qui vero quartanas febres habet, 20 
i\ urina eius spissa est et rubea et si varia liniamenta 
in ea apparent ut venae: homo ille dolet, ita quod aridus 
&t, sed tamen vivet. Nam si urina hominis huius spissa 
Bst, digestio eius ad urinam se commiscet, et ideo illa 
inspissatur; et si rubea est, calor adhuc in sanguine 25 
manet nec se a sanguine separat. Si autem varia 
liniamenta habet, diversi humores adhuc sibi cohaerent; 
3t ita homo ille de infixmitatibus istis quidem arescit, sed 
bamen, quod solutio humorum in eo nondum est, vivere 
poterit. 30 

De signo mortis i/n urina. Si autem urina fuerit alba 
it venenum et similis coagulato lacti et si in medio sui 
3st sunilis nubi, quae purpurea et alba atque turbida 
^st: signum mortis est, et morietur. Urina enim alba ut 
T^enenum et similis coagulato lacti ostendit, quod naturalis 35 
5alor ab eodem homine recessit, quapropter et urina eius 
ilba est; et ideo etiam venenosa, quae in humoribus illis 
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faerunt, coagnlantur, quod rectom calorem non habent; 
et etiam in medio sni est ut nubes, quae purpurea et alba 
et turbida apparet, quoniam melancolia in medio humomm 
quasi in fortitudine eorum est; scilicet purpurea, quod 
5 colorem suum quasi in vubius vertit, cum iam solvitur; 
et alba, quoniam ab invicem diffluit venenum eius"*^ apparet 
et quod in fortitudine eius deficiat demonstrat; et turbida, 
quoniam malum et naturalem fumum, quem prius in se 
babuit, nunc emittit. Quod eadem urina similis est nubi, 

10 quae purpurea et alba et turbida est, ut praefatum est, 
et si tunc etiam circa finem suum aliquantum pura est, 
ita quod per omnia spissa non est: homo ille multum 
dolet et mortem vix evadet; sed tamen citius convalescet 
quam ille, cuius urina rubea est. Nam urina purpurea 

15 melancoliam vulneratam demonstrat, et alba eam iam in 
defectu esse ostendit, et turbida illam fomum suum ad 
defectum emittentem manifestat; sed circa finem suum 
puritas, ita quod in medio et non per omnia spissa est, 
declarat humores hominis illius ad plenum adhuc a se invi- 

20 cem separatos non esse , cum circa finem eiusdem uri- 
nae puritas est et in medio eius spissitudo, quoniam 
idem humores adhuc sibi cohaerent. Et ita homo ille 
mortem evadet et sanitatem citius recipiat quam homo 
iste, cuius urina rubea est, quoniam ille interius magnum 

25 ardorem habet, de quo cito solvi non poterit. 

De fluminum diversitate, Sed notandum est, quod aqna 
fluminum secundum temperiem aeris mutatur. Oum enim 
magnus ventus est^ procellae in undis et in terrore ori- 
untur. Et cum sol in fervore suo ardet, aquae fervent et 

30 spumam habent. In tranquillo autem et temperato aere 
aquae lenes sunt et quietae ac pulchrae. Sic etiam in 
urina hominis est. Nam cum periculosa infirmitas nt 
magnus ventus in homine surgit, ita quod anima illius a 
corpore solvatur, magnae etiam procellae in urina eius 

35 multiplicantur. Cum autem nimius fervor humorum in 
homine est ut ardens sol, tunc etiam urina in homine 
secandnm calorem et ardorem in eo apparet. Cum enim 
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homo in recto et in tranqaillo modo corporis sui est, 
tanc etiam urina eius secundum rectam temperiem de- 
monstratur. 

De uri/nae inspectione. Urina autem infirmi ad consi- 
derationem sospitatis aut infirmitatis suscipienda est, cum ille 5 
post dormitionem evigilat, quod urina eius tunc recte tempe- 
rata et colorata est secundum qualitatem eiusdem infirmi. 
Nam cum homo dormit, in quiete sine ulla motione est, 
et ideo humores et sudor, qui in eo sunt, ad qualitatem 
suam currunt, secundum quod tunc homo se interius habet. 10 
Si autem infirmus dormire non potest, tunc ad con- 
siderationem qualitatis eius urina ipsius suscipiatur, quam 
in nocte emittit, yel quam circa crepusculum diei eicit, 
quod temperies noctis vel temperies, quae circa ortum diei 
est, humores, qui in illo sunt, qualitatem, quae in ipso est, 15 
aliquantum composuit. 

De terrae immdbilitate et egestionis discretione, Terra 
autem et limus immobiles sunt, ita quod ab aura moveri 
non possunt; sed aliquantum odorem emittunt, cum aut 
pluvia iam descendit aut cum iam in proximo pluvia 20 
descendere debet; et sic fit in egestione hominis. Nam in 
egestione perfecta signa vitam et mortem praesignificantia 
cognosci non possunt, quod egestio hominis ut terra im- 
mobilis est. Sed tamen in foetore eius vita aut mors ho- 
minis aliquantum discemi potest, sed tamen cum diffi- 25 
cultate et raro. Attamen si egestio secimdum consuetu- 
dinem suam multum foetet, ut semper foetere solet, non 
est signum mortis, quod calida putredo in foetore illo appa- 
ret; si autem eadem egestio non multum foetet et si idem 
foetor, quam tunc habet, alienus est a consuetudinali 30 
foetore: signum mortis est, quod calor in putredine illa 
deficit et quoniam in alienum modum versus est, cum 
etiam humores in eodem homine eversi sunt. Quod si etiam 
ipsa egestio nigra et arida est, signum mortis est, quod 
melancolia eandem digestionem in nigredinem et in aridi- 35 
tatem evertit, ubi humores eiusdem homines ad mortem se 
praeparayerunt. Si autem egestio nigra et arida est «t 
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tamen secondum rectam consuetudinem foetet, homo ille 
yix evadere potest mortem, quamvis melancolia in nigre- 
dinem et in ariditatem egestionis hominis defectum suum 
ostendat, cum idem homo interius aliquantum in nigredinem 

5 et in ariditatem per melancoliam versus rectum tamen 
calorem in foetore eiusdem putredinis declaret. Si vero 
alienum foetorem a consuetudinali foetore habet, mortale 
est signum, quoniam rectus calor hominis in defectum 
putredinis iUius subtractus est. 

10 Dte aquartm diversitate et baJneorum, Non autem est 

utile [nec] homini frequenter in aqua bahieare, nisi macer 
et aridus sit, qui facile infrigidatur et facile incalescit, 
quod tenues cames habet; et iste in aqua balneet, ut 
aliquantum calorem corpori suo adhibeat et ut corpas 

15 suum humectet. Illi vero, qui pingues cames habet, balnea 
aquarum obsunt, quod interius calidi et humidi sunt, et 
ideo si corporibus suis maiorem calorem et humiditatem 
addunt, corpus eorum laedunt, nisi forte rarissime bahieis 
in aqua utantur, ut lutum tantum abluant et cito exeant. 

20 Aquae vero, quae bonae sunt ad potandum, bonae sunt ad 
bahiea; sed modice calefiant, et ita homo in eis diu sedere 
potest, si vult, quoniam infimiitatem homini non infemnt 
sed bonum et pulchrum colorem ei dant. Sed aquae, quae 
malae sunt ad potandum, malae sunt etiam ad balnea. 

25 Quod si necesse fuerit, ut aliquis babiea in istis accipiat, 
fortiter coquantur, ut livor, qui in eis est, per coctionem 
minuatur, et brevi hora homo in eis sedeat, quoniam 
sanae non sunt. Sed et aquae pluviarum aliquantam 
acres et acutae sunt, quod nubes et aer pluviam de 

80 diversis fluminibus bonis et malis et de humore terrae 
sursum trahunt, et ideo sanae non sunt. Et aquae istae 
per aerem velut lexiva per cinerem descendunt, unde 
etiam acres et acutae efficiuntur; et si calefiunt, ita quod 
homo balnea in eis accipere vult, acumine suo cutem eius 

85 transeunt et eum aliquantum laedunt. Aquae quoqae 

nivium aliquantum turbidae sunt, et si quis homo bahiea 

in ipsis accepit, malos humoTeg et scabiem inde sibi forte 
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attrahit, qnoDiam aquae niviutn de squamis elementorum 
et frigoris et de sorde terrae sunt. Aquae cistemarum 
ad balnea aliquantum leniores et utiliores sunt aquis 
pluviarum et nivium, quod aliquantum purificatae sunt. 
Si qui in aestate in fluentibus fluminibus balnea accipiunt, 5 
inde non laeduntur, quod fiumina ita calore solis et aeris 
temperata sunt, quod nec nimis calida nec nimis frigida sed 
temperata sunt. Sed tamen noxios et malos humores non mul- 
tum compescunt, nec etiam ipsi mali humores per ea crescunt. 

De purgatoriis poenis. Quidam etiam inextinguibiles lO 
ignes in aere suntj qui de diversis operibus hominum in- 
cenduntur, quoniam qui illis ad gloriam esse debebant, ex 
malis operibus eorum ipsis ad poenales ignes fiunt, et ita 
in aliqua.loca terrarum descendunt. Et ibi congregantur, 
ubi etiam aliqua flumina oriuntur et effiuunt, quae calorem 15 
et ardorem ex eisdem ignibus contrahunt, ita quod etiam 
iudicio dei quaedam animae in ipsis ignibus et in ipsis 
aquis examinantur. Sed quidam rivuli ex eisdem aquis 
aliquando in diversas terras inter homines fluunt, qui 
semper calidi sunt, quod de inextinguibilibus ignibus 20 
exeunt. Sed et quaedam partes terrarum sunt, super 
quas [deus] divina ultione aliquando ignis descendit, ut 
scriptum est: pluit super eos carbones ignis, et 
spiritus procellarum pars calicis eorum. Et terra 
et montes et lapides, quos ignis ille tetigit, in igne semper 25 
ardebunt usque ad novissimum diem, atque in illis locis, 
qui sic ardent, rivuli interdum oriuntur, qui de eodem 
igne semper calidi sunt et calidi fiuunt. Sed et homines 
interdum arte sua ad eadem loca aliquando quosdam ri- 
vulos ducebant, ut ex eis caleiierent, qui per eadem loca 30 
fluentes et ardorem ibi accipientes deinde calidi effluebant. 
Et aquae istae homines illos, qui balneis in eis utuntur, 
interdum non laedunt, sed eis sanitatem conferunt, quod 
calor earum iniustum ardorem, qui in illis est, compescit 
et malos humores in eis consumit. 35 

De asso halneo, Homini, qui macer et aridus est, 
assum balneum, scilicet ignitis lapidibus calefactum^ ilqt^. 
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valet, quod per illud plus aridum se facit. Illi autem, 
qui pingues cames habet, assum balneum bonum et utile 
est, quoniam humores, qui in ipso superflui sunt, per illud 
compescit et minuit. Sed et illi, qui uirgichdich est, 

5 balnea cum ignitis lapidibus prosunt, quod humores, qui 
in ipso semper insurgunt, per assum balneum aliquantum 
comprimuntur. Sed de balneo aquarum insurgere et salire 
in iniustum modum aliquantum incipiunt, quoniam caro 
et sanguis ac venae illorum, qui uirgichdich sunt, in in- 

10 stabilitatem diffunduntur, id est zmlezint Lapides autem 
ignem et diversos humores in se habent. Et si in ignem 
ponuntur, humiditas in eis perfecte auferri non potest, et 
ideo non est sanabile assum balneum cum eis facere, sed 
multo salubrius est cum lateribus, quod ipsi cocti et aridi 

15 sunt, ita quod humores, qui in eis erant, per coctionem 
ignis in ipsis consumpti et ablati sunt. Unde qui asso 
balneo lavari vult, iUud lateribus faciat; quod si lateres 
habere non potest, tunc grizstdne accipiat, quod iUi sua- 
viorem ignem et suaviores humores in se habent quam alii 

20 lapides; sed wackun non accipiat, quod illi fortem ignem 

in se habent et quod diversis humoribus in aqua repleti suni 

[De oculorum diversitate. Qui griseos oculos habet, 

interdum levis, interdum praeceps aut valde lascivus ant 

tardus aut in moribus suis incompositus est, sed tamen 

25 omnia, quae facit, probiter perficit. 

Qui igneos oculos habet, qui similes sunt 

nigrae nubi iuxta solem sitae , iste prudens et acutus in- 
genio ac iracundus est. 

Item de oculis, Qui oculos habet similes nubi, ubi 

30 iris apparet, hic aliquantum instabilis est, videlicet inter- 
dum tristis, interdum laetus, sed tamen in moribus sois 
honestus est. 

Item. Qui oculos habet similes turbidae nubi nec 
ad plenum igneae nec ad plenum turbidae, sed ( quae> ah*. 

35 quantum glauca est, iste instabilis et levis in moribns 
suis est et astutus, sed tamen capax in operibus, ita quod 
qaaeqne opera nescit, facile ca^lt et retinet. 
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Item, Qui nigros seu tnrbilentos oculos habet, 
ut aliquando nubes est^ iste prudens ac bonis consiliis 
consentiens est, sed tamen ad quaeque opera sua an- 
gnstiatur. 

De cerasis et craptda ipsanm. Si quis cerasa come- 5 
dit, statim satis de vino hibat, ut succus earum per yinum 
superetur, et ita ille de eodem succo non laeditur.j 

Qtujtedam de conceptu. Homines, qui concipiuntur, 
cum luna multas effusiones aquarum in se portat in 
imbribus, aqua eos in submersionem ad se libenter trahit. lo 
Et qui concipiuntur, cum lima in nimio ardore aestatis 
est, illos ignis ad se libenter trahit in combustione. Sed 
et cum dies caniculares sunt, qui tunc concipiuntur, quod 
mordaces dies sunt, illi a bestiis libenter devorantur. Et 
qui in louhroe concipiuntur, libenter de arboribus et aliis 15 
his altitudinibus ruunt. 

JLtma prima, Sed homo, qui in prima luna concipitur, 
cum ipsa de sole splendorem suum recipit, si masculus 
est, superbus et durus erit nec ullum hominem amat, 
nisi illum, qui eum timet et honorat, ac homines libenter 20 
uerrethet et superbiam eorum et omnia, quae possident; 
sed sanus in corpore est nec magnas infirmitates habebit, 
sed non multum senex erit. Si vero femina est, honorari 
semper appetit et ab extraneis plus quam a domesticis 
semper amatur et apud se ipsam impia est et alienos et 25 
novos adyentantes homines semper amat, sed circa do- 
mesticos mala est et illos negligit; et in corpore sana est. 
Sed si infirmitas eam apprehenderit, tunc yalde iniirmatur, 
et fere usque ad mortem, et diu non yiyit. 

Ltma sectmda, Qui in secunda luna concipitur, si 30 
masculus est, yagationem mentis et in sapientia latitudinem 
mentis habet, et stabiles mores habet et ab hominibus 
reverenter honoratur, sed in timore facile exterretur et 
saepe sed leniter infirmatur et diutius yiyere potest quam 
ille, qui in prima luna concipitur. Si autem femina est, 35 
prudens erit et multa perquirit, et arheitsam mores et sibi 
et aliis hominibus habet et amari yult, sed amari non 
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potest, et per melancoliam fatigatar et stMTfmtdich facile 
est; sed diu vivere potest. 

Ltma tertia, Qui in tertia luiia concipitur, si mas- 
culns est, probus erit, et eadem probitas illi non prodest, 

5 quod alienos mores habet, <et> plus ad alienas causas 
quam ad suas habet et plus ad alienos homines quam 
ad notos anhelat et deum absque operibus diligit et in 
superbia sua facile deficit; sed facile in corpore infirmatnr; 
sed tamen diu yiyere potest. Si vero femina est, infelici- 

10 tatem et infortunium missesich in saecularibus habet, sed 
tamen suspiria ad deum tenet, et yenae eius frequentes 
infirmitates patiuntur, sed tamen tolerabiles; et etiam din 
viyere potest. 

Lima quarta, Qui in quarta luna concipitur, si mas- 

15 culus est, fatuosus erit et facile per alios decipitur; sed 
tamen beneyolus est et felicitatem habet, ita quod in 
superbia dives erit et quod honoratur, et in corpore sanas 
est et satis diu yiyet, sed tamen non multum diu yivet. 
Si autem femina est, lohesam erit et hominibus cara et 

20 cum hominibus prospere incedit et facile infirmatur et 

defectum in corpore suo saepe sentit et diu non vivet. 

Luna quinta. Qui in quinta luna concipitur, si mas- 

culus est, probus et fidelis, fortis ac durus erit et sanns 

in corpore et aliquamdiu vivet. Si autem femina est, 

35 virilis et stridich et nidich erit sed tamen proba, et 
interdum inforti infirmitate fatigatur, sed tamen non fre- 
quenter, et etiam aliquamdiu vivere potest. 

Luna sexta. Qui in sexta luna concipitur, si mas- 
culus est, benevolus et blandus erit, sed viriles mores non 

30 habet et quasi femina molUs erit et facile infirmatur, sed 

diu non vivet. Si vero femina est, proba et frumich erit 

et cara hominibus, et sana in corpore est, et diu non viyei 

Luna septima. Qui in septima luna concipitur, si mascnlns 

est, fatuosus et inanis sapientia erit, sed putat se sapientem 

35 esse, cum sapiens non sit, et hominibus amabilis non erit, 
et fortes venas habet nec multum infirmus in corpore 
est; sed si infirmitas eum apprehendit, letsam et suar- 
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mudich erit et aliquamdiu viyet. Si autem femina est, 
frech erit, sed fatuosa et inanis sapientia et gamudich 
erit et taediosa hominibus et sana in corpore et diu yivet. 

Luna octava. Qui in octaya luna concipitur, si mas- 
culus est, prudens et castus et moderatus in onmibus 5 
operibus suis erit et adiutor hominum et in corpore sanus; 
sed si interdum infirmatur, facile convalescet et satis 
senex erit, sed tamen non nimis senex. Si yero femina 
est, wunnedich et nithsam et zirgerne ac frumesam erit 
et yiros non deligit et in corpore sana est et satis senex lO 
erit, sed tamen non nimis senex. 

JLuna nona. Qui in nona luna concipitur, si mas- 
culus est, facile timet et incestus erit et infirmus in 
corpore, nec diu yiyet. Si autem femina est, pudibunda 
erit et yiros cum disciplina amabit et infirma in corpore 15 
erit nec diu yiyet. 

Luna decima. Qui in decima luna concipitnr, probus 
et frumesam ac utilis erit et felix et sanus in corpore, 
et diu yiyet. Si yero femina est, proba erit et cara 
hominibus et nithsam ut lilium et frumesam ac felix, et 20 
facile infirmatur, sed cito conyalescet et diu yiyet. 

Luna undecima. Qui in undecima luna concipitur, 
si masculus est, iracundus erit et non felix et feminas 
non amat nec sanus erit in corpore nec multom diu 
viyet. Si autem femina est, heiismudich et arheitselu^ et 35 
foariselich in infamia erit, sed tamen proba; et magna in- 
firmitate facile apprehenditur, sed cito conyalescet et non 
multum diu yiyet. 

Luna duodecima. Qui in duodecima luna concipitur, 
si masculus est, indiscretus erit et mentem hac et illac 30 
diyisam habebit et ad aliena loca et ad alienas res tendit 
et hoc diligit, atque omnes gestus eius molesti sunt 
hominibus, et suarsuhthich erit nec diu vivet. Si vero 
femina est, instabilis moribus erit et ungewieun nec doc- 
trina meliorari vult et hominibus molesta erit et multas 35 
infirmitates non habebit, sed tamen non diu vivet. 

Ztma tertia decima. Qui in tertia decvm.^. ^xvsi.^ 
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concipitar, si mascnlns est, gnm erit et timidns et infidelis 
et homines libenter uerrdhet et facUe fireneticos erit et 
diu vivet. Si antem femina est, mmnesam non erit sed 
astata et bonnm consilinm per deceptionem dat et paralysi 
5 facile fatigabitar et din viyet. 

Luna quarta decima, Qni in qnarta decima lnna 
concipitor, si mascnlns est, volmudich et saperbns erit 
et laboriosam vitam habebit et honorem suom cam labore 
ad mortem ducet nec plarimos paeros de se generabit; et 
10 facile infirmator, sed cito convalescet, nec diu yivet. Si 
vero femina est, otmudich erit nec ulli honorem affeetat, 
cum ipsa in honore sit, sed tamen honorem suum indefec- 
tnm habebit et arbeitsam erit nec amari poterit, et saoa 
in corpore sed diu non vivet. 

15 Luna quinta decima. Qui in quinta decima lana 

concipitur, si masculus est, in honore et in felicitate erit 
et in omnibus operibus suis, quae inceperit, frumesam erit 
et in eis non deficiet, seu bona seu mala sint, quod in 
plenitudine lunae conceptus est, et sanus in corpore est 

20 et non diu vivet. Si autem femina est, lobescm erit et in 
novis operibus lusHchj et honorabitur et in his, quae ad 
deum sunt, facile peribit, si honorem deo non dederit, 
et facile infirmatur in corpore, sed tamen cito con- 
valescet, et diu non vivet. 

25 Luna sexta decima. Qui in sexta decima luna con- 

cipitur, si masculus est, viles mores habebit, qui nnlli 
placebimt, sed squalidi erunt, et in operibus suis defec- 
tum habebit, sed tamen tantum superbiae habebit, quod in 
hac vita absque penuria sustentari poterit, et infirmitates 

30 facile non fatigant eum, et senex erit. Si vero femina 
est, fatua erit et fatigabiles mores habebit, sed tamen 
sustentationem vitae in superbia habebit et in corpore 
sana est et diu vivet. 

Luna septima decima. Qui in septima decima luna 

35 concipitur, si masculus est, alwere erit et in sapientia de- 
fectum habebit, sed tamen alio modo utilis est, et homines 
de eo nt de puero delectantur, et amabitur et in medulla 
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facile iDfirmabitur et non multum diu yivet, sed tamen 
satis senex erit. Si autem femina est, stulta erit et 
stridich et iracunda, sed interdum benivola, ita quod ex 
hoc amabitur, et saepe cum asinnegemo giche fatigatur 
et etiam non multum diu viyet, sed tamen satis senex erit. 5 

Luna octava decima. Qui in octava decima luna 
concipitur, si masculus est, fur erit et cupiditatem furandi 
habet et ita reperietur fur, et proprietas terrae ei ab- 
strahitnr, ita quod fere nihil proprium de terra quaerit 
habere, scilicet nec agros nec vineas nec similia, sed 10 
semper aliis auferre, quae sua non sunt; et in corpore 
sanus est et per se diu yivet. Si vero femina est, astuta 
erit et vulpinos mores habebit et nihil fere loquitur, sicut 
in corde habet, sed propter nequitiam morum suorum in 
loquela sua homines decipit et probos homines ad mortem 15 
perducit, si poterit, et sana est in corpore, sed per 
insaniam interdum fatigatur et diu per se vivere potest, 
sed isti mores tam masculi quam feminae deo molesti sunt. 

Luna nona decima, Qui in nona decima luna con- 
cipitur, si masculus est, simplex erit et non astutus, sed ^ 
amabilis hominibus, et superbia rerum ei deficiet, nisi per 
alios homines iuvetur, et sanus in corpore est, sed tamen 
non diu vivet. Si autem femina est, stulta erit et tamen 
amabilis hominibus, et in superbia sua facile deficiet, nisi 
ab aliis succurratur. Et facile infirmabitur, sed cito con- 25 
valescet, et non diu vivet. 

Vicesima, Qui in vicesima luna concipitur, si masculus 
est, virilis erit et malus et latro et homicida, et his delec- 
tatur et non facile infirmatur; sed si infirmitas eum appre- 
henderit, graviter infirmatur et non diu vivet. Si vero 90 
femina est, uerretheren et cedenseren erit et venefica et 
hominibus libenter uergihet, et facile lunatica erit et diu 
vivet. 

Vicesima prima. Qui in vicesima prima luna con- 
cipitur, si masculus est, inanis mente et sensu erit et omni S5 
tristitia plenus, et in nuUa causa scit sibi providere, sed 
<est> ut stultus, qui in via errat; et iste in se ipso arescit et 
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tristis est nec consolari potest; et rectas infirmitates non 
babebit, sed de tristitia mentis suae interdum infirmatur, 
et sic diu vivet. Si autem femina est, ab aliis hominibus 
amabitur, sed timida et sollicita erit nec se ipsam corri- 

5 gere scit, ita ut fere timendo periret, si etiam puer ei 
minaretur; et non multum in corpore infirmatur, sed de 
tristitia in mente gravatur et ita interdum debilitatur; et 
sic diu vivet. 

Vicesima secunda, Qui in vicesima secunda luna 

10 concipitur, si masculus est, duplex in mente erit et in 
bellis velut ille, qui in bello fortiter non pugnat; sed 
secundum hoc, quod ibi in prosperitate videt et secundum 
quod in prosperitat^ cognoscit, ita se ad homines habet; 
et ut aura mutatur, sic mens eius est; sed tamen ali- 

15 quantum probus est, sed non multum amabilis hominibns, 
et in corpore sanus est et diu vivet. Si vero femina est, 
inanis et vacua in moribus suis est et in eisdem moribus 
suis homines sibi attrahit et non in fomicatione, et libenter 
mentitur, et facile graves infirmitates incurrit, ut infirmitates 

20 sunt freneticorum et eorum, quorum cames vermes come- 
dunt, et diu vivet. 

Vicesima tertia. Qui in vicesima tertia luna con- 
cipitur, si masculus est, benevolus erit et suavem mentem 
habebit et ad bonum consilium libenter se declinat et 

25 contra mala nescit in aliis astutias devitare et a felicitate 
non deficit, sed tamen felicitatem vix retinet; et in corpore 
facile infirmatur, sed cito convalescet et diu vivet. Si 
autem femina est, pudibunda erit et [in] omnibus amabilis 
propter pudorem, quem habet; sed in superbia ratsatn non 

30 est nec astuta, sed tamen aliquantum felix et non multum 
infirma in corpore, et diu vivet. 

Vicesima qmrta. Qui in vicesima quarta luna con- 
cipitur, si masculus est, nachretich erit et ratsam et semper 
studet, ut apud se solum dives sit, et parcus et fere nulli 

35 homini prodest, et infirmitas corporis eum non multom 
laedit et satis diu vivet. Si vero femina est, prudens 
et ^Meh erit et hominibus frumesam apparet, sed tamen 
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eis non prodest; et non maltom infirma in corpore est, sed 
tamen dragnnculam interdum patietur, et satis diu viyet. 

Vicesima quinta. Qui in yicesima quinta luna con- 
dpitur, si masculus est, stolz et freuel erit, et prudens 
fieret, si stolzeiih et freueleit, quae in eo sunt, prudentiam 5 
in ipso <non) dispergunt, velut ventus, qui pulverem 
dispergit. Et sic iste est, qui plus vult, quam habeat, 
scilicet ut navis, quae vix in aqua haeret; et in superbia 
saepe deficit et hominibus molestus est, et facile taediosas 
infirmitates habebit et diu non vivet. Si autem femina 10 
est, pulchra facie erit et erigit se quasi in probitate, et 
proba non est, quod cum probitas in ea quaeritur, non 
invenietur; et tunc odio habetur et in superbia deficiet; 
et non multum in corpore infirma est, sed non diu vivet. 

Vicesima sexta, Qui in vicesima sexta luna con^ 15 
cipitur, si masculus est, prudens erit et post quaeque opera 
prudenter cogitat et facile a febribus fatigatur et diu vivere 
potest. Si vero femina est, prudens erit et sollicita et 
stabilis et casta, sed a flegmate facile fatigatur et diu vivet. 

Vicesima septima. Qui in vicesima septima luna con- 20 
cipitur, si masculus est, pavidus erit et facile ueregeseth 
se et ei etiam facile gruwet^ sed tamen probus est et utilis, 
et ab hominibus amatur, sed magnae pestes velut melancolia 
eum facile fatigant, et satis diu vivet. Si autem femina 
est, virtuosa erit, ita quod ab hominibus amabitur, et in 25 
corpore infirma erit, sed tamen satis diu vivet. 

Vicesima octava, Qui in vicesima octava luna conci- 
pitur, si masculus est, tortuosus in sensu et in moribus 
et in gestu suo erit et facit, quasi vergouchet sit, sed 
tamen satis de sensu et de scientia ad nomen suum habet 30 
nec amari potest, et pestem amentiae facile incurrit et satis 
diu vivet. Si vero femina est, fatua et stulta erit et 
fatigabiles mores habebit nec ab hominibus amari potest, 
et facile de febre fatigatur et satis senex erit. 

Vicesima nona, Qui in vicesima nona luna concipitur, 35 
si masculus est, curiosus erit et gewundene mores et gestus 
habebit et novos mores in vestitu et in moYvW^ x^^^^kskksl 
HUdegardis eanaae et ourae ed. Kaisex. 'V^ 
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diligit atque novos et instabiles homines diligit, et in cor- 
pore venenosos humores facile habet et ita saepe infir- 
matur et non diu vivet. Si autem femina est, gemech 
et vana erit et in moribus et in gestu suo post se 

5 viros seducit, et in stomacho facile infirmatur et diu 
non vivet. 

Ltma tricesima. Qui in tricesima luna concipitur, si 
masculus est, pauper erit, et si nobilis est, semper ad inferiora 
descendet nec felicitatem habebit, et in corpore, viribus et 

10 came facile deficit, sed satis diu vivet. Si vero femina 
est, pauper erit et wortselich in infamia, et cum alienis 
hominibus libentius est quam cum notis; et non multum 
infirma in corpore erit et satis diu vivet. 

[Qmrum plagartm herbae quihus curis conveniant 

15 Sanis et repente infirmantibus herbis in oriente nascentibus 
succurrendum est, melancolicis et latere dolentibus herbis 
in occidente nascentibus subveniendum est, paralysi et 
fortibus febribus cotidianis dolentibus, tertianis, quartanis 
et in stomacho dolentibus herbis in austro nascentibus 

20 subveniendum est, freneticis et in iecore dolentibus herbis 
in aquilone nascentibus succurrendum est. 

De conceptionis diversitate. Qui de nigro sanguine 
nascitur, puer cito incedit pedibus et cito loquitur, sed 
stultus est et difficiles mores habet, et si infirmabitur, diu 

25 languescet, quod niger sanguis livosus est et pestuosus. 
Infans, qui de rubeo sanguine nascitur, citius incedit et 
citius loquitur quam ille de nigro sanguine, et velox 
in cursu est et repentinus in moribus suis et cito in 
illis cessat et non diu languet, sed cito convalescit et 

30 pfudens erit. 

Ruheus sanguis sanus. Infans, qui de spisso et recte 
colorato sanguine nascitur, pinguis in corpore erit et cito 
incedet, si prae mole corpore posset; et sanus est, sed 
et manibus cito reptat et non diu languet et prudens erit 

35 et utilis, et sanguis iste sanus est. Infans, qui de aquoso 

et tenui sanguine nascitur, vacuus in scientia est et labo- 

rare non potest et facile in&Tmaibvtar nec facile irascitor, 
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et sanguis iste livosus est, et infans iste din est, qnod 
non incedit pedibus, et quod non loquitur, diu est. 

Qmre homines dormitant post potionem et mintUionem, 
Quod homines post sumptas potiones seu post factas minu- 
tiones dormitant, hoc ex inanitione venarum evenit, quod 5 
cum venae inanitionem humorum et sanguinis in se sen- 
tiunt, quiescere volunt et ita homo repentinum soporem 
arripit. 

Contra corymm, Si reuma a naribus superflue effluit, 
fumus de ligno abietis naribus excipiatur, et fluor ille lo 
suavius solvetur et cessabit. Cineres quoque jde ligno 
abietis fiant et cum illis lexiva paretur et caput hominis 
cum illa lavetur, et pravos humores capitis minuit ac oculos 
clarificat. 

De fehrium catisis. ^)Febres autem de nimia dormitione 15 
aut de superfluis cibis et potibus oriuntur aut de taedio 
et otiositate, cum homo non operatur.] 



[Expliciunt prophetiae sanctae Hildegardis. 
Explicitur iste liber, scriptor sit crimine liber. 
Amen dicant omnia.] 



1) V. 16—17 = p. 164,34-26. 



W 
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abies 243,io 

abrotanum = abrotonum 177,83 

absinthium 173,i6. 180,i7. 192,84 

acetum 98,85. 166,ii. 177,2. 182,i. 
194,18. 201,11. 210,5 

Adam. A. casus 33,6. 143,22 
creatio 42,9. 136,i6 exsilium 
46,19 plasmatio 59,i5 poena 
145;27 prophetia 45,i7. 82,22 
prudentia 148,38 somnus 45,86 
sopor 81,8 yivificatio 45,9 vox 
149,2 

adamans = adamas 217,i8 

adulterium 68,i5 

aer 39,2o. 140,29 fila a. 9,6 pur- 
gatio 8,86 yires 20,26 

agrimonia 188,2o. 213,i. 215^6 

alces 194,26 

allec 201,1 [clupea barengus] 

alnus 172,20 

^loe 166,80. 174,6. 217,9 

amaracus 198,ii 

amentia53,7. 91,i4. 133,8o. 166,2o. 

168,27 

anesum = anisum 185,26 

aneta = anas 206,i4 

anethum 175,s2. 177,i6. 190,i; i6. 

194,9. 217,88. 218,1 ; 21 
angeli. carmen a. 148,29 creatio 1,9 
anguilla 207,86. 208,i7 
anima 23,26. 42,7. 46,i2. 81,i9. 

83,27. 84,16. 95,81. 108,24. 133,ii. 

134,81. 136,24. 143,7. 144,28. 

146,4. 147,16. 148,2. 156,8; 19. 

168,24 creatio a 2,27 ignis 130,8o 

infusio 45,21. 61,26 taedium 

155,11 Yirea 21,9 



animal. minutio a. 127,3o saDg 

79,8 vita 35,14 yenenosa 2£ 
anser 206,i4 
Antichristus 58,i2 
apium 179,29. 187,2o. 207,22 
apostema 153,86 
Aprilis 191,9. 196,8 
aqua 39,8o. 150,i8. 168,2i. 169 

170,1. 173,84. 187,10 ; 17. 19! 

202,6. 208,10. 214,18; 28. 21 

a. calidae 233,28 diyersitas 2{ 

24,16. 232,10 vires 21,i4. 2^ 
arbores 30,85 a. caries 79,i4 pc 

tiones 79,2 putationes 7£ 

succus 79,11 
ariditas hominis 150,8 
aristologia = aristolochia 178 

186,18 
amica 180,2? 

aroma 23,86. 109,ii. 184,33 
artemisia 184,8 
arvina 167,9 a. anseris 21 

ciconiae 211,82 gallinae 21 

porci 205,7 ursi 165,26. 18( 

vulturis 211,88 
ascalonia 194,i2 
aserum = asarum 188,?. 213, 
asinus 21 8,12 
asma = asthma 96,28 
auditus 94,9 a. deminutio 17 

obduratio 122,4 
Augustus 136,1 
auris 48,5 a. dolor 126,87. 121 
aura nebulosa 97,3 
aurora 16,9. 41,82 
balneum 185,8i. 212,2; is. 211 

232,10. 288,86 



INDEX RERUM ET NOMINUM. 



245 



basilia 210,2i 

bathenia 208,i6. 217,26 [v. s. pan- 

donia] 
bibinella = pimpinella 178,83. 

199,84 

bisemum = bisamum 196,s4 

blandonia 185,2?. 210,i 

bos 217)22 

batyram 181,i6. 197,8o. 202,i7 

cachinnus 148, 84 

calculuB 159,86. 211,18 

calendula 179,22 

calefactio 172,26 

calibs = chalybs 178,4. 193,7. 
194,27. 205,84. 216,26. 217,17 

caliminum 171,6 

calyaria mulierum 107,s8 

calvities 90,i 

cancer 54,2 1. 89,6. 204,25 

caniculata 199,i7 

cannabus. pannus de c. 180,4 

capilli 42,80 c. casus 165,26 

capitis dolor 90,i8; se. 122,8. 
126,87. 129,81. 166,7. 167,4; 27 
c. infirmitas 73,86. 103,86 

capra 218,26 

capreola 194,26 

cardus =» carduus 121, 1 6. 
208,84. 216,84 [euphorbia?] 

caro 86,28. 44,i7. 131,24 c. delec- 
tatio 69,34 c. agninae 207, si 
bovinae 187,7. 192,6. 201,i;86. 
207,27 pingues 168,i4 porcinae 
182,19. 192,6. 201,36. 207,88 

caseuB 168,16; 20. 192,8. 201,2; 

87. 208,2 

celidonia = chelidonia 188,29 

cephalica 121,86 

cephania 205,27 

cera 130,6. 131,i et alibi 

cerasum 285,6 

cerebrum 42,81. 91,27. 94,i8.96,i2. 
152,9 c. evacuatio 184,i6 pur- 
gatio 97,10. 132,10. 184,ii 

cerevisia 28,9. 114,82. 150,i6. 
168,94. 169,16. 208,7 



cerifolium = cerefolium 177,i6. 

205,2 
cibus 46,11. 90,86. 101,2i. 112,3o. 
115,81. 134,36. 197,6 c. ab- 
stinentia 153,29 aestate 117,27 
diversi 141,6 hieme 117,8 piu- 
gues 37,8 temperies 118,5 
cinamomum = cinnamomum 

201,18 
cineres fagi 218,is 
citocacia 178,84. 191,4 
claretum 186,26 v. s. potus 
clarum ovi 171,23. 184,6 
claudicatio 97,84. 162,8. 214,io 
coctura 124,5. 128,e v. s. ustio 
colerica, colericus 70,i2. 88,24 
colica 209,4 v. s. tortio 
colli dolor 122,84 
coUyrium 170,28 
comestio ad noctem 11 6,12 
conceptio, conceptus 35,i7. 59,27. 

67,29. 97,17. 98,21. 104,11; 88. 

108,14. 109,14. 111,1. 142,82. 

175,87. 235,8. 242,22 
concha 217,23. 2 18,20 
condimentum 98,84. 141,i6. 177,i7 
coniugium 138,2i 
consolida 179,29 
contracti 52,2 
convolvulus 182,16 
continentia 18,24. 36,88 
cor 23,9. 91,84. 95,86. 122,26. 140,6 

dolorc.95,17.98,26. 174,19. 175,22 
cornu 126,87. I88.7 
corylus 129,22 com c. 182,i4 
coryza, coriza 134,i9. 190,i4. 243,9 
crapula 18,22. 141, n 
creaturae vivificatio 22,8 
creta, crida 217,5; i4 
crines 33,3i. 90,e 
cruoris differentia 124,2o 
crura intumentia 89,8i cr. dolor 

127,4 
cuminum, ciminum 175,8. 199,88. 

200,20 
cuprus 180,18 
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dactilosa 177;Si 

daemones 57,87. 91, is 

deus. dispositio d. 57,2o filii 48,6 

vindicta 57,9 
delectatio carnis 194,8 mulieris 

76,9 viri 76,2o. 197,8 
dentes. d. dolor 94,i7. 122,28. 

173,14 firmitas 173,8» 
desperatio 53 ,21. 143,26 
diabolus 38,84. 143,6. 156,7 ars 

d. 142,31 illusio 82,8i insania 

74,22 odium 144,i8 phantasma 

144,21 suggestio 74,i8. 140,26. 

142,21. 143,25 
diaeta 98,28. 99,ii. 136,8. 141,i6. 

142,8. 165,8. 169,2. 176,18. 177,i. 

179,9. 187.82. 192,8. 193,6. 200,88. 

201,84. 204,8. 207,22 
dictampnus = dictamnus 193,6. 

214,11 
dies. d. cretici = critici 163,i7 

iudicii 5,i novissimus 143,8 
digestio 112,i. 135,6. 152,8i 
diluvium 47,i6 
dissinteria = dysenteria 152,8. 

200,18 
dissuria = dysuria 101 ,12. 224,28 
dormitio 46,io post cibum 114,6. 

243,8 
domella 215,26 

dorsum. dolor d. 89,82. 129,82 
dragunculus, draguncula 89,6. 

161,22 

ebrietas 150,28. 199,i7. 211,29 

ebur 210,21 

egestio 11 2,20. 231, 17 

elementa 2,s7. 18,8o. 39,i6. 41,87. 

43,12. 49,29. 57,18. 64,2 
emigranea = hemicranea 90,2 s. 

166,80 
emoptoica, aemoptoica = hae- 

moptoe 152,83. 202,9. 203,5 
emorroida = haemorrhois 202,23 
emplaustrum 217,ii 
emunctionis purgatio 132,4. 188,i8 
enalA = innla 175,98. 205,8 



epilepsia, epilensia, epylempsia 

156,1 ; 17. 206,12 
epatica 121,86 
epulae 135,32 
equus 218,4 
eructuatio 95,29 
erisipilas = erysipelas 203,22 
esuries 113,i7 
Eva 46,8. 47,4. 104,28 E. corruptio 

103,10 formatio 136,i6 
excreatio 130,22. 131,84. 132,85 
exercitium 86,36 
extensio membrorum 145,2 
faba 202,4 

facies. f. pallor 95,8 rubor 94,s8 
fantasma, fantasia 74,27. 142,86. 

144,21. 194,24 
farina fabae 174,26. 179,28 similae 

166,22; 82. 170,18. 178,11. 179,1. 

189,31. 191,8. 200,1; 80. 201,27. 

203,85. 206,24 
favilla de triticeo aut de siligineo 

stramine 165,27 
febris 85,8i. 90,i8. 108,6. 131,». 

134,18. 162,11. 163,17 acuta 

85,24. 138,19. 164,18. 214,27; 84 

cotidiana 115,4. 215,36. 228,6 
quartana 115,i9. 216,22. 229,to 
tertiana 85,24. 115,i9. 138,to. 
215,88. 216,9. 228,26 

febrefugia = febrifugia 185,2? 

fecunditas 105,i6 

fel 125,1. 145,27. 146,11 ; 27. 155,4 
f. anguillae 210,i7 balaenae 
193,24 bovis 172,6. 211,i8 

feniculum 167,6. 168, 4; ss. 

170,16; 26. 171,22. 175,2. 181,15. 

184,10. 188,7. 190,16. 197,84. 

199,80. 209,6. 217,87. 219,22 
fenugraecum, fenigraecum = 

fenum graecum 172,io. 174,2?. 

175,8. 181,16. 188,20. 192,22 
fermentum 166,88 
ferrum 129,i2 
ficus 172,16 
^liantropos 209,i6; y. lappa 
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entum 2,37. 5,ii conso- 
ia f. 10,19 creatio 11,6 
itas 14,17 retardatio 9,s2 

102,12. 183,22 

mus 122,21. 173,28 

, flegmaticus 36,1«; 87. 

; 86. 38,4. 50,19. 74,86. 

. 94,10. 133,1. 167,27. 176,6 

i 49,10. 230,26 

beumatis 217,28. 218,4 

23,7 

) per manus 197,28 

3 temperamentum 117,i6 

s 52,1. 56,28. 73,36. 88,18 

1 14,12. 30,37 

itum 14,9. 30,86 
4.1 

141,17 

173,8. 174,9. 175,14. 190,18. 


)9,3 

s 129,11 ; 16 [Glossae 
enbr. Haupt Zs. 5,669] 
a 168,4. 169,28. 174,21. 
}. 188,24. 216,13 
^e stercus 213,8 
drea 203,i 

:a = camphora 215,26 
lum, gariofel, gariofili = 
ophyllum 186,22. 195,28. 



12 



tio 44,28. 65,26. 77,80 

ra 18,4. 140,17 

lia 69,24. 82,8. 137,i4. 

26 

am 188,21. 196,6 

^a = gingiva 94,i9. 173,24 

luS 169,24. 217,83 

192,22. 234,18 
gulositas 160,24. 211,29 
35,10. 161,28. 178,18. 184,1. 
34. 208,6. 213,20 g. para- 

135,22 

is dolor 122,84 

Q 169,82. 170,17 
) 4,14 



halitus 84,6. 90,8. 97,8. 124,2i. 

134,1. 168,13. 176,1 
herbae 31,9. 81,i6. 242,i4 collectio 

80,8 
hirundinis stercus 211,8o 
homo. interiora h. 42,34 naturae 

duae 64,28 sancti 83,4 
hosceum, ossceum = oaxBov» 

inflatio h. 101,6. 181 ,i8 
humores mali 227,8 
hydropisis, ydropus = hydrops; 

hydropicus 26,»i. 88,19. 156,28. 

208,9 
hyle 1,6. 22,8 

ictericia = inTBQog 155,2. 205,26 
iecur 98,io. 149,i6 i. dolor 122,88 

durities 176,i8 indigestio 97,26 

officium 42,86 perforatio 98,4 

animalis 206,22 balaenae 192,i2 

hirci 182,17 
Jheremias 51, 17 
ignis 20,16. 39,i9 
iliaca 100,i6. 127,4. 129,84. 180,26 
incontinentia 37,i8. 140,i8. 192,8o. 

212,84 

indigestio 99,6. 151,26. 178,3i 
infans 45,26. 66,10. 109,86. 242,3i 
inflatio 101,io. 157,3; v. hydi-o- 

pisis 
insania 156,i 
insipientia 138,28 
insomnietas 184,o 
intellectus 150,3o 
interfector sui 55, 1 
intestina 179,28 
iris 48,36 i. Illyrica 194,ii 
ira 55,26. 146,i. 149,26. 155,2s. 

198,6 
isca 129,11; 16 [Plin. n.h.XXII40] 
Julius; Junius 135,87 
iuniperus 175,26 
lac 67,17. 111,1 
lactuca 176,16. 213,88. 21 6,10. 

218,17 
lacrimae 94,4. 147,98. 148,9i. 

172,16 



1 
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laetitia 148,s4. 149,i2 

lapides 48,27 

lappa 198,8. 211,si 

lardus 182,8i 

latus. dolor 1. 87,28. 108,6. 122,2?. 

127,2. 181,1 
laurus 166,21. 193,6. 198,io 
lemna 198,i. 209,i2 
lepra 18,28. 87,4. 161,i. 211,29. 

212,12; 84 signa 1. 161,20. 207,86 

ulcera 160,2i 
lens 168,17. 202,8 
lepus. crines de 1. 129,26 
levisticum 175,82. 187,i. 208,i6. 

218,6. 219,21 
ligamen 166,i2. 167,8o et alibi 
lilium 208,81 
linguae tumor 122,2o 
linum. semen 1. 177,22. 181, 1 
liquiricium 175,i. 190,82 
litargia = lethargia 145,8 
lolium 32,26 
Lucifer l,i4. 11,6. 57,8i 
lumbi 69,27. 100,29 dolorl. 180,i6 
lumbricus 158,ii 
luna 8,6. 81,14. 97,i7 1. eclipsis 

9,12 effectus 19,4. 2d5,i7 mu- 

tatio 77,28 significatio 16,2o 
lytbrum salicaria 201, 20 
Maius 191,14 

magica ars 31,86 yerba 196,8 
malya 166,8. 196,6 
mare 28,6. 24,6 
marrubium 167,7 
Martius 191,9 
massa 191,8 
matrix 76,26. 107,28. 182,26 m. 

agnae 182,28 vaccae 182,28 
mediana 121,86 
medo 169,12 
meduUa 81,io. 140,8. 142,29. 149,6 

cervi 181,7 ignis m. 137,6 

temperies 140,84 yires 140,i2 
mel 167,29. 171,88. 179,88. 184,4. 

186,94. 189,21. 192,86. 201,28. 

209,9. 210,b; is. 214,i 



melancolia, melancolicus = me- 
lancholia 38,i8. 73,2o. 87,27. 
89,7. 90,19. 94,8. 124,27. 143,i7. 
145,18. 146,16. 157,24. 166,7 
fumus m. 198,7 insania capitis 
ex m. 89,82 m. morbus 88,2? 

menta 194,io 

mentis oppressio 122,27. 144,i4 

menstruum 78,8. 87,25. 88,i6. 

89,1 ; 29. 102,20. 103,29. 111,29 

m. defectus 106,i8 fluxus 187,i6 

retentio 107,i. 185,26 
metra 197,28. 201, 11 
millefolium 184,ii. 190,i. 198,83. 

215,84 

minutio 119,9. 126,4 m. anima- 
lium 127,20 diaeta 125,i2 equo- 
rum 212,14 in pollice 203 ,11 

montes ardentes 136,28 

moretum 176,38 

mortis signa 220,ii; ss. 221,9. 
222,26. 223,6; si. 229,8i 

Moyses 2 1,20 

mulieris plasmatio 59,2i 

mundi creatio l,i 

musca 203,28 

muscus 192,26 

mustum 168,28 

muti 54,8 

myrra 166,8i. 174,6. 217,io 

nares 43,9 tumor n. 161,7 

nebula 28,86. 41 ,12 

neryi 160,25 contractio n. 162,s 

nimmolus 205,27. 209,io 

nix 4,18 

nodus de lineo panno 129,ii 

nuci folia 210,2 tumor 176,22 

nux 168,18 n. muscata 168,6. 
169,28. 192,21. 199,9 

nutrimentum 113,8 

nutrix 160,i7 

obliyio 97,9. 195,is 

obsessi 56,i8 

October 136,6 

oculi 43,9. 92,6. 181,7. 147,29. 
220,7. 234,99 0. albogo 98,89. 
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172,4 attenaatio 169,8o caligo 

85,82. 122,7; 86. 134,17. 139,87. 

193,22. 198,82 caro 86,2. 122,i4 
diyersi coloris 171,8 dolor 
126,86. 129,81. 170,14 ignei 
170,24 grisei 170,i4 nigri 171,8o 
pelHs 0. 139,86 rubri 139,86 
turbidi 171,i9. 220,ii. 234,22 
ulcerosi 122,i4 

odores 135,26 

oleum olivae 166,10. 167,16. 168,i8. 
169,10. 183,88. 195,16. 197,18. 
202,17. 204,28. 213,28 papaveris 
166,82 rosatum 172,io 

olera 168,i7. 192,8. 201,2; 87. 
208,2 

oppressio noctuma 142,28 

ori^^um 167,6. 215,26 

oscitatio 144,81 

ossa 43,87 

oves 217,87 

OYum 200,18. 201,10 

paJmes 199,28 

pandonia 187,26 [betonica] 

panis 28,2 ordaceus 201,8; 36 
siligineus 201,8; 86 triticeus 
177,8; 16. 178,11. 189,28. 192,8. 
201,86. 204,14. 

paralysis; paralytious 26,21.52,82. 

89,8. 95,4. 114,27. 135,12; 22. 

162,36. 224,86. 234,4 [y. s. gutta] 
parsicus » persica. gummi de p. 

172,24. 181,1 
partus 66,16. 105,i. 108,i4. 109,28, 

188,6 
pavo 208,9 
pectoris dolor 127,i. 132,82 

phlegma 122,8 
pediciuus 158,28. 210,i6 
pelles agninae 189,i4 
petrosolinum = petroselinon 

207,28. 213, 22 
pilleus 166,86. 169,18 de viltro 

factus 166,26 
pillulae 188,28 
pingaedo 149,8o 



piper 174,22. 175,7. 178,e. 182,i6. 
183,19. 199,84. 200,21. 209,9. 

210,20 

pira 192,7. 201,4 
pisa 167,28. 168,17. 202,8 
pisces 35,4. 192,6. 201,i; 86. 207,3? 
planetae 9,2o. 11,23. 14,2?. 15,i9. 

20,9 
plantago 169,26. 176,i6. 196,7 
platanus 215,3 
Plato 51,18 

pluvia 4,20. 23,82. 32,36. 49,i4 
podagra 54,3o. 89,8o. 101,2o. 183,6 
poenae purgatoriae 233,io 
pollutio 82,6. 138,6 
polipodium ==» polypodion 188,26. 

205,2. 215,84 
poma 80,8. 168,i7. 192,8. 202,i. 

204,12. 208,3 
porcus 218,19 
porrum 201,8 
potus; potus purus; potio; 

potiones purgatoriae 112,26. 

114,23. 116,17. 133,7. 135,10; 28. 

169,16. 175,8; 19; 80 ; 86. 178,2. 

179,36. 183,26. 186,26. 190,80. 

202,19. 205,81. 208,19. 209,i8. 
210,26. 211,23. 216,1 ; 12; 29. 

219,26 

prandium 116,2 

prinus = prunus. gummi de prino 

172,26 

pruina 40,83 

psalmus [morbus quidam ner- 

vorum] 145,18 
puUi gallinarum 192,4 200,8? 
pulmo 96,84 p. dolor 96,i?. 122,28. 

175,18 omcium 42.86 vitium 

168,3 
pulmonaria 175,i6. 194,io 
pulsus 223,21 

pustula 88,21. 121,17. 153,36. 183,8i 
putredo 33,23 
pyrethrum 168,6. 174,2i. 175,26. 

183,18 
Python 58^« 
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quercus 218,27 
quinquefolium 177,83 
refanum « raphanum 216,ii 
remedia 184,s3 
renes 70,»8; 26. 100,8 dolor r. 

89,82. 108,6. 180,15 
reptilia 34,7 

rifelbere 186,i6 [matricaria?] 
risus 149,13. 199,8 
rivuli 23,6 

ros 8,22. 40,24. 49,15. 140,29.170,17. 
rosa 170,26 
rubia 216,28 
rubus 201,20 
rutha = ruta 171,83. 180,i7;28. 

186,17. 192,88. 213,38 

sal 23,4. 98,85. 201,39 

saliya 180,86. 181,i3. 188,i8 

sab'x 215,4 

salmo 201,1 

Salomon 51,i6 

salvia 166,9. 167,6. 180,37. 182,e. 

184,14. 198,11. 202,15. 209,6. 

219,21 
Samson 51,i6 
sanguis I4,3i. 33,8. 43,s4. 64,i5. 

112,26. 116,86. 137,12. 140,14. 

141,26. 142,29. 150,25. 152,8; 24. 
242,81 s. animalium 79,8 equo- 
rum 212,18 fluxus 189,85. 201,9 
hirci 217,18 leonis 217,i7 men- 
struus 213,4 mutatio 77,24 
niger 143,i8 tauri 211,i9 
sanguinei 72,l3. 87,ii 
satureia 174,34 
saxifrica 205,28. 21 1,20 
scabies 30,8. 154,83. 205,i 
scarificatio 122,i2. 126,i9. 127,i3. 

183,5 
scrofulae 87,29. 213,s2 
secundina [placenta] 65,s7 
sedum 182,i4 
8egena[genus quoddampustulae] 

183,87 

segetum abcisio 80,i8 

''^men 75,9e. 88,i8. 187,se. 188.%« 



8. diversitas 69,6 retentio 

188,15. 192,81 tenue 68,35 
seminandi tempus 80,3o 
sempervivum 214,i4 
senectus 44,82 

sensus evacuatio 86,1. 91, 13 
sepum = sebum. s. hirci 204,39. 

213,34 tauri 181,8 
serpens a cervo devoratus 34,s4 
sifac ruptura [Roger. Chir. in Ren- 

ziiCoU. Sal. II 482] 99,8i. 179,27 
sinape 209,i8 
singultus 145,13. 195,3i 
sitis 113,33 noctumalis 114,i6 
sobriuncula 169,38. 178,i3. 186,8?. 

197,10. 201,15. 204,17 
solanum 167, 17 
sol 8,5. 7,16. 98,31. 140,38 aquae s. 

22,37 calor 172,i7. 174,29. 179,3. 

188.84. 191,10. 207,11 
sonmium. somnus. 46,i3. 81,ii. 

82,28. 85,30. 138,6. 142,84. 143,5 
spasmus 197,i7 
sperma 88,14 
spina 173,29 
spiritus. sp. aerei 42,7 bonus 

143,13 ignei 42,7 sanctus 19,2o. 

91,26 

splen 95,81. 148,83. 149,84. 153,io 

dolor spl. 98,88. 122,84. 177,is 

tumor 95,18 
spleneticus 88,19 
stellae 3,5. 8,33. 11, i4. 19,s8. 132,8 

signa st. 11,38 significatio 15,6 
stenlitas feminae 182,35 masculi 

182,13 
stemutatio 133,9 
stirps 70,35. 74,14. 75,i9. 100,33 
stomachus 17,3i. 94,9. 95,8. 99,5. 

100,18. 101,18. 132,18. 135,10. 

140,86. 149,28. 151,1. 158,1 

calor st. 175,82 dolor 108,6. 

135.85. 177,29 frigiditas 181,19 
fumositas 167,4 officium 42,36 

storax 188,34 
«tranguria 181,8s 
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siultitia 52,27 

stuppa de lino 129,28 

sudor 176,2. 205,86. 215,2 

sulphur 129,13. 205,6. 211.84 

suspiria 147,i5 

syncope 55,8* 

tabes 147,26 

talpa 206,13 

tanacetum 168,29. 209,7. 216,io 

tempestas 3,i4. 141,4 

terra 80,i5. 40,6. 49,i8 

testiculae 74,ii. 75,i7 

testudo 203,27 

thus 129,14. 173,7. 205,6 

tilia 192,18 

tonitrus 8,86. 142,37 

tormentilla 198,i. 209,i» 

tortelli 170,19. 174,29. 179,i; 25. 

200,2; 81. 201,29. 203,36. 206,26 

t. ex quibus cerevisia fit 181,22 
tortiones 157,i6. 197,28; v. colica 
tristitia 143,26. 146,i. 149,26 
tumor 54,26. 97,32. 153,34. 154,i8. 

161,22 dragunculi 89,6 narium 

161,7 

tussis 96,86. 132,84. 219,2o 
ubera 110,27 

UICUS 27,24. 30,8. 33,23. 54,96. 
88,20. 101,10. 132,30. 134,27. 
154.27. 160,29. 161,18. 183,81. 

204,26 
ulex 130,6 

umbilicus 76,26. 110,27 
urina 135,6. 224,22 inspectio u. 

231,4 
urtica 175,82. 195,i4. 210,i. 

214,16. 218,6; 28 
ustio 128,6 
uvula 174,17 
venae 14,i8. 19,i4. 43,87. 69,24. 

81,22. 100,12. 103,19. 127,16. 

133,22. 152,8 V. compressio 
187,29 dolor 132,32 



venenum 29,i2. 196,8 
ventosa 126,37. 183,7 
ventus 4,26. 5,ii; 29. 58,83 
veprium herba 216,23 
verbena 173,i6. 205,26 
vermis 25,2i. 27,i2. 54,24. 79,i4. 

87,28. 158,1. 164,36. 207,86. 

209,88. 217,4 
vertigo 91,7 
vesica 17,8i. 95,9. 101,i3. 140,87. 

141,28. 156,86 

vestium calor 189,i8 
vigiliae 46,io 
vinearum putatio 79,8i 
vinum 14,7. 30,86. 48,27. 11 6,17. 

134,86. 141,28. 150,10. 168,10; 26. 
169.11. 170,27. 171,6. 175,27; 88. 

176.21. 177,6; 84. 178,16. 179,8o. 
184,81. 186,20. 192,9. 193,7 ; 29. 
197,10. 198,6; 17. 199,8; 10. 

201.22. 202,6; 16. 204,11. 205,3o. 
208,17. 209,9. 211,28. 215,28. 
216,1 ; 12; 26. 219,28 V. Huno- 
nicum 116,22. 141,36 

viola 170,26. 204,26 
virilia 100,29. 181, 13 
viscera 17,27. 95,8; 21 
viscum piri 176,i7. 181,3 
visus 134,11 

vitae signa 220,2; 92. 222,i7; 34. 
223,21; 87 spiraculum v. 42,22 
volucres 34,86 
vomitus 151,1. 199,83 
vox 97,16. 221,9 
vulturis rostrum 210,22 
ysopus 208,10. 213,2 
zedoaria 179,82. 190,82. 195,28. 

197,88. 201,18 

zingiber, zinziber 178,86. 179,2i. 
183,19.190,81.209,4.210,19.216,18 
zizania 32,26 

zuccarum 173,i8, 175,2. 179,82. 
191,1. 193,1. 195,27. 199,10 
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agezzel 219,29; obliviosns 
agezzele 219,27; oblivio 
alant 175,28; inula 
ahom 215,8; platanus 
alwere 238,86; fatuus 
arbeitsam 285,86; laboriosus 
arbeitselich 237,26; negotiosus 
ascheloch 194,i2; ascalonia 
asinnegemo 239,4; dementi 

[*ahesinnec] 
asserum 218,is ; ,cineres* [corrupt. 

ex ascun] 
az 218,22; pabulum 
bachmenza 194,io bachininze 

194,11 bachiminz 194,i9; menta 

aquatica 
bertram 168,6 bertrami 174,88 

bertramum 174,2i; pyrethrum 
biboz 184,8 bibozes 184,6; arte- 

misia 
birboumes 181,8; piri 
bisemo 196,86; bisamum 
bisemum 196,84? 
bluthcruth 20 1,2 o; lythrum sali- 

caria 
boumoleum 166,i7 boumolei 

195,16 boumoleo 166,io; oleum 

olivae 
brachwurz 216,84; euphorbia? 
bramberecruth 201 ,20; folia rubi 
brema 122,2i; spina [bremo, 

tabanus; vel hrdma, rubus] 
brunvaro 27,9; ,8ubniger* 
cedenseren 239, 8 1 ; deletrix? 

[derivandum ex zerdinsen?] 
cituwar v. zitwar 
cleddun 198,8; lappae 
cnechde 214,6; depsat 
cnith 166,28; depse. 
crampho 197,i7; spaamuB 



crida 217,i8?; creta 

cridum 217,6; cretae 

damp 218,6; fumus 

deich 166,24; massa 

dille 175,82; anethum 

dost 215,26; origanum 

doum 219,28; fumus 

doume 28,86; ,fumo* 

dunst 200,18; fiimus 

ebech 179^29; apium 

eiche 218,2?; quercus 

erlen 172,2o; 80; alni, alno 

ertpeffer 182,i4 ertpefferes 182,i5; 

sedum acre? 
flius 181,1 fliusis 186,6; gummi, 

[fliod] 
frech 237,2; audax 
freislicha 203,29; ^erysipelas* 
freuel 241,4; animosus 
freuelheit 241,6; animositas 
frumesam 237,o; probus 
frumich 236,8i; probus 
galan 168,4; galanga 
gamudich 237,2; iracundus 
gariofel 186,22?; caryophyllum 
gefeime 226,2; spuma 
gelewesuch 205,26; fxrepog 
gemech 242,8; commodus? 
gewundene 241,86; tortuosos 
gich 178,18; gutta 
giche 239,4; guttae 
gluthen 181,8; ,8artago ut 

gluthen' , vas prunarum, 

[gluotphmne] 
grim 238,1 ; morosus 
grizstein 192,22 grizsteine 234,i8; 

plarea 
grizvaro 27,2o; ,subalbu8* 
hasenzeppun 182,14; conos coryli 
, helthemezelun 211,9 heiter- 
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nezelum 218,5 heitheirnezzelam 

219,80 heiternezzelnm 218,9 

heitemezzele 175,32; ortica 
heizmudich 237^26; iracundus 
helun 194,26; alcis [elahun] 
herde 200,i5; foco 
himeschedele 90,ii ; ,cute capitis* 
holmetde 98,9; spongiosus? 
huflathcha 213,83 huflathdecha 

216,10 huflatheche 218,i7 huf- 

lathedechae 216,i8; lactuca 
hun 168,29 hun 216,io hianes 

216,11 ; tanacetum jbalsamita* 
h&set 218,6; tussit 
husmuses 214,i4; semperviyi 
kumel 200,11 kumeles 200,i2; 

cuminum 
kusmalz 181,29; butyrum yaccae 
letsam 236,87; tolerans 
libestichel 175,s2 libesteche 218,9 

lubistikel 218,6; leyisticum 
linsamo 181,2 linsamum 181,i; 

semen lini 
listich 240,87; sapiens 
lobesam 236,i9; laudabilis 
loubroz 235,16; nrjv (pvXXoxoog 

[louprtse Grimm, G. d. d. 

Spr.2 61] 
lunchwurt 175,i6 lunchwurz 

194,10 ; radix pulmonariae 
lustich 238,21 ; hilarus 
luterdranc 210,26 lutirdranc 175,8 

lutridranc 209,i8; potus [im- 

primis potus panno colatus] 
maizkuchin 181, 8ij tortellus, ex 

quo cereyisia fit 
merlinsen 198,i; lemna 
minner 176,i5; minor 
minnesam 238,8; amabilis 
missesich 236,io; anceps [cor- 

ruptum ex misselich] 
mistel, mistelles 181,8; 6; yiscum 
mus 176,17 muses 176,28; pultes 
nachretich 240,88; calumniosus 
nahtscaden 167,i7; solanum [y. 

adn. crit.] 



nidich 236,26; infestus 
nithsam 237,9; desiderabilis 
orfune 213,82; ,8crofulae* [horo, 

caenum? Graff IV lOOO; 
otmudich 238,ii; yerecundus 
pefercrut 174,83 perfrecruth 

174,24; satureia 
plocke 225,84; flocci 
ratsam 240,83; consiliosus 
rifelbere 186,i6; [rifilo, uterus?] 
ringla 179,29; calendula 
scarbende 218,i8; ,incidendo* 
schedelun 167,28; calyae 
segena 183,87? 
slim 99,20 ; liyor 
sneckenhus 218,2o; ,concha8* 
stechedun 197,28; tortiones, coli- 

cam [Schmeller B. W. II 724] 
stichwurz 180,27; amica? 
stolz 241,4; superbus 
stolzeith 241,6; superbia 
storchesnabel 188,22 storkesnabil 

196,6 storkesnabeles 189,6; 

geranium 
stramum 124,26 stramun 124,82; 

lineamenta 
stridich 236,26; contentiosus 
suarmudich 236,i; maestus 
suarsuhthich 237,83; maestus 
suerthelum 169,24; gladioli 
suffiin 197,10 ; ,sobriunculam' 
suiret 122,2o; ulcerat 
trofo 184,1 ; gutta 
ubun 174,18; uyulam 
ueregeseth [se] 241, 21; maerore 

consumitur [corr. ex veri^^et^] 
uergezzen 219,8o; obliyiosus 
uergibet 239,82; yenenat 
uerretheren 239,8i; proditrix 
uerrethet 235,2 1; prodit 
uirgichdich 2d4,4; paralyticus 
ungewizun 237,84; insipiens 
yehedisteles 203,84; cardui 
yergouchet 241,29; stultus factus 
yich 157,16; tortiones, colica 
vicwur i9B,\\ \.QnfikWDNl^'a» 
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Yolmudicli 238,7; animosas 
wakiiii 284,20 ; silices 
wakalder , wakalders 1 75,2 s ; 

iuniperus 
waldarun 97,so; viscera [indderun] 
weitden 220,6 weithden 220,ic; 

vitreus [weitin] 
welra 192,i3 welre [i. e. welrae?] 

192,26; balaena 
winda 55,2o; convolvulus 
witherent adnot. crit. ad 19,s; 

,auram emittunt' 
wortselich 237,26; loquax 
wuUene [i. e. wullenae?] 175,25 

wullenam 185,2?; ,blandonia' 



wunneclich 237,9; iucunditatis 

plenus 
wurzela 217,88; radix 
zanefleich 122,26 zanefleis 173,29; 

gingiva 
zeulezint 284,io; ,diffunduntur' 

[corr. ex zerld^ent] 
zirgeme 287,9;? cultus curiosa 

[? zier gernde] 
zitwar 195,28 zitaar 190,32 citu- 

war 197,33 zituaris 191,1? 

cituaris 195,32 zituare 179,32; 

radix zedoariae 
zuccaris 179,32? succer 175,9? 
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